COMMUNIQUE de PRESSE

Landerneau, 7 oct. 2026

La jeunesse a la parole au Pays de Landerneau-Daoulas. Soucieuse de mieux comprendre les attentes, les aspirations et les
besoins des jeunes de son territoire, la Communauté d'agglomération du Pays de Landerneau-Daoulas (CAPLD) organise les
« Rencontres Jeunesses », un événement inédit dédié aux 12-30 ans. Organisée le samedi 21 novembre a La Cimenterie de
Landerneau, cette journée se veut étre un espace d'échanges, de dialogue et de co-construction entre les jeunes, les élus
et les professionnels du territoire. Cette journée sera inédite également par son format ou le e-sport sera mis a I’'honneur.

A L’ECOUTE DE LA JEUNESSE

Loin de constituer un groupe homogene, les jeunes
suivent des parcours multiples, faconnés par des réalités,
des aspirations et des expériences tres diverses. Mobilité,
logement, santé, formation, loisirs, engagement ou
encore insertion professionnelle : autant de sujets qui
illustrent la pluralité des jeunesses et la nécessité
d'adapter les politiques publiques.

Dans cette perspective, la CAPLD a engagé en 2025 deux
études dédiées a la jeunesse du territoire. La premiére
s'est intéressée aux questions de mobilité, de loisirs, de
parcours de vie et de santé, tandis que la seconde a porté
sur le logement des jeunes.

Ces études ont permis de dresser un premier état des
lieux, d'identifier plusieurs enjeux majeurs et a fait
apparaitre une volonté forte : poursuivre I'écoute des
jeunes afin d'enrichir la compréhension de leurs réalités
quotidiennes. L'objectif étant de mieux orienter les
décisions politiques et les actions menées par les
professionnels du territoire.

La CAPLD souhaite proposer un événement attractif,
vivant et fédérateur, au sein duquel élus et professionnels
viennent a la rencontre de la jeunesse, inversant ainsi
I'approche classique de concertation. La volonté est de
favoriser des échanges authentiques, de recueillir des
témoignages concrets et d'apporter une dimension
qualitative complémentaire aux premiers diagnostics déja
réalisés.

RENCONTRES JEUNESSES : UN
EVENEMENT INEDIT SUR LE
TERRITOIRE, SAMEDI 21 NOVEMBRE

L’événement « Rencontres Jeunesses » se tenant le 21
novembre prochain est le fruit d'un travail de coopération
entre la CAPLD, les partenaires institutionnels et les acteurs
locaux engagés aupres des jeunes. L'événement va
permettre de nourrir les réflexions du futur projet de
territoire et s'inscrit pleinement dans la Convention
Territoriale Globale (CTG) récemment renouvelée entre la
CAF, le Conseil départemental, les 22 communes du
territoire et la CAPLD.

Cette journée a I'approche inédite se tiendra de 10h a 18h
et vise a accueillir les jeunes du territoire agés de 12 a 30
ans. Une petite restauration sera présente sur place tout
au long de la journée.

La Cimenterie sera divisée en plusieurs espaces :
Espace « Tournoi de E-Sport professionnel »

La Cimenterie, qui accueille traditionnellement les matchs
du Landerneau Bretagne Basket, accueillera, pour la
premiere fois, un tournoi professionnel de E-Sport. Six
équipes (mixtes) de cing joueurs professionnels s’affron-
teront sur le jeu League Of Legends sur le terrain central.
Une diffusion des matchs se fera sur les écrans du cube en
milieu de terrain. La finale viendra clore cette journée aux
alentours de 16h30, suivi de la remise des prix aux
vainqueurs. Les 3 équipes gagnantes se partageront la
somme de 2 500€.
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Aussi, pour faciliter le lien entre élus et jeunes, un
« tournoi des élus » autour du jeu Mario Kart aura lieu sur
le terrain central.

Espace « E-Sport pour tous »

Plusieurs scénettes autour du E-Sport occuperont le rez-

de-chaussée de la Cimenterie. Avec entre autres :

e |nitiation et perfectionnement au E-Sport : des pro-
fessionnels ou anciens professionnels animeront des
espaces dédiés a de nombreux jeux vidéo afin de ren-
forcer les compétences des jeunes : Valorant, FC26,
Mario Kart, Rocket League...,

e  Espace rétrogaming : mise a dispositions de consoles
« rétro » telles que la Nintendo 64, la Wii, la PS1...,

e Espace LBB : le centre de formation des joueuses du
LBB interviendra en paralléle du jeu NBA2K pour des
lancers francs avec les jeunes,

e Un simulateur de pilotage de formule 1 géré par Uni
XP, sur pistons et avec un casque de réalité virtuelle
permettra de vivre une expérience unique de pilotage,

e Un espace dédié a l'association Brest E-Sport, per-
mettant ainsi aux jeunes et aux parents de se sensibi-
liser a I'univers du E-Sport a niveau professionnel et
de déconstruire les idées préconstruites de chacun.

Espace « recueil de parole »

Les acteurs jeunesse du territoire, animateurs et coordi-
nateurs, se sont investis depuis juin dans la mise en ceuvre
d’ateliers a destination des jeunes pour faciliter le recueil
de parole. Ainsi plusieurs ateliers a thématiques accueil-
leront les jeunes :

e Un quizz en équipe pour aborder I'accés aux droits et
I'information,

e Un espace Snoezelen pour parler de la santé mentale
et du bien-étre (I'approche Snoezelen est une dé-
marche d'accompagnement sensoriel et de relaxation
pratiquée dans un espace sécurisant et spécialement
aménagé),

e Un espace dynamique pour aborder la notion de ci-
toyenneté,

e Un espace coloriage autour du jeu « micro-macro »
pour parler de sécurité et de prévention,

e Un espace de rétrogaming pour questionner sur les
loisirs des jeunes,

e Un espace réservé aux parents,

Tout au long de la journée, des micro-interviews auront
lieu pour aborder les questions de mobilité, de logement,
de scolarité et de la santé sexuelle.

UN EVENEMENT DE COOPERATION
AUX PARTENAIRES MULTIPLES

Les "Rencontres Jeunesses" se sont construites avec un
ensemble de partenaires désireux de faire vivre ce projet,

soit sur son aspect E-Sport, soit pour son axe autour de la
jeunesse. Le noyau partenarial qui s'est créé autour de
cette dynamique jeunesse repose sur une richesse dans
les échanges, dans le partage d'expérience et dans la dis-
ponibilité et la volonté de chacun de contribuer a cette
journée.

Pour I'organisation de I'événement sur la partie E-Sport, la
CAPLD a fait confiance a I'association Brest E-Sport et UNI
XP.

Concernant les espaces de recueil de parole, un groupe de

travail s'est constitué avec les acteurs volontaires ceuvrant

avec et pour les jeunes du territoire :

e MPT de Landerneau,

e Log'ados,

e Coordination Enfance Jeunesse du Pays de Daoulas,

e ALSH jeunes de St Divy (association Epal),

ALSH jeunesse de Loperhet,

e  France Travail,

e CDAS,

e Conseiller numérique de la CAPLD,

e Chargée de I'accompagnement des entreprises de la
CAPLD

e Elue de la commune de Saint Urbain.

Les enjeux et questions a poser aux jeunes se sont égale-
ment fait en lien avec le service mobilité et logement de la
CAPLD.

La Communauté d’Agglomération remercie les partenaires
et financeurs de cet événement : la Ville de Landerneau, la
CAF, le Crédit Agricole Finistére, la MSA et le Département
du Finistere.

A propos de Brest E-Sport

Brest Esport est une association finistérienne dédiée au
développement du sport électronique. Créée en 2020 sous
le nom d'Esport Club Brest, elle accompagne les joueurs et
les équipes compétitives dans leur progression tout en pro-
mouvant des valeurs fortes telles que I'esprit d'équipe, le
fair-play et la persévérance. Aujourd'hui reconnue comme
une structure de référence dans l'ouest de la France, I'as-
sociation rassemble des passionnés autour de plusieurs
jeux compétitifs et représente fiérement Brest lors de
compétitions régionales et nationales. Au-dela de I'aspect
sportif, Brest Esport anime également la vie locale en or-
ganisant des tournois et des événements ouverts a la com-
munauté. L'association ceuvre au quotidien pour faire
rayonner l'esport breton et offrir aux joueurs un cadre
structuré, convivial et ambitieux.
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