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              •            Renforcer leur équilibre, leur coordination et leur tonicité 

              •            Préserver leur autonomie 

              •            Retrouver du lien social dans un cadre convivial 

 

En pratique, le programme se compose de 12 séances collectives d’1 heure (1 séance par 

semaine) pour un groupe de 12 à 15 personnes maximum. 

C’est une activité accessible à tous, même aux personnes peu ou pas sportives été les séances 

sont encadrées par un professionnel formé en Activité Physique Adaptée. 

 

Madame le Maire conclut son exposé en indiquant que les dates restent à fixer, la session 

ouverte à compter de septembre 2026 n’ayant pas encore de calendrier. 

 

 

Sur proposition de Madame le Maire,  

Le conseil municipal de Saint-Vrain, 

Après en avoir délibéré,  

 

A L’UNANIMITE 

 

 AUTORISE Madame le Maire à signer la convention de partenariat avec l’UFOLEP 

ESSONNE  

 

 

2026-579-043 – CONVENTION LIRE ET FAIRE LIRE 

 
Madame le Maire explique qu’à l'initiative d'Alexandre Jardin et de Pascal Guénée, « Lire et 

faire lire » est un programme national de développement du plaisir de la lecture et de promotion 

des échanges intergénérationnels à destination des enfants fréquentant les écoles, accueils de 

loisirs, bibliothèques, crèches et autres structures éducatives et culturelles créé en 1999. 

 

Elle ajoute qu’il est porté localement par la Ligue de l'enseignement et l'Union Départementale 

des Associations Familiales (UDAF) et que ce dispositif mobilise des bénévoles retraités qui 

consacrent une partie de leur temps libre à la lecture d'albums et d'ouvrages de littérature 

jeunesse auprès des enfants. 

 

En 2024, plus de 642 000 enfants ont bénéficié de ce programme grâce à l'engagement de 17 

350 bénévoles intervenant dans plus de 11 600 structures d'accueil sur l'ensemble du territoire 

national. 

 

Dans le respect des projets pédagogiques des structures d'accueil, les bénévoles organisent des 

séances de lecture en petits groupes de 3 à 6 enfants, une ou plusieurs fois par semaine, tout au 

long de l'année scolaire. Ces interventions reposent avant tout sur le plaisir de lire, la découverte 

de la littérature jeunesse et la rencontre entre les générations. 

 

Madame le Maire précise que le dispositif poursuit un double objectif : 

 un objectif éducatif et culturel, en développant le goût de la lecture, la curiosité et 

l'imaginaire des enfants ; 

 un objectif social, en favorisant les échanges et la transmission entre les générations. 

 

Il ne s'agit ni d'apprendre à lire, ni de se substituer à l'action de l'école, mais de faire découvrir 

aux enfants le plaisir de la lecture et de leur donner le goût des livres. 
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Cette démarche s'inscrit pleinement dans les actions menées par la commune en faveur de 

l'éducation, de l'accès à la culture et du renforcement du lien social et intergénérationnel. 

 

Afin de permettre aux enfants de Saint-Vrain de bénéficier de ce dispositif, il est proposé à la 

commune de conventionner avec la Ligue de l'enseignement de l'Essonne et l'Union 

Départementale des Associations Familiales de l'Essonne. 

 

Deux modes d'intervention sont possibles : 

 

 Des séances régulières dans les structures d'accueil de la commune (écoles en temps 

périscolaire, accueil de loisirs, médiathèque…) 

 Des interventions ponctuelles lors d'événements culturels : Fête de la Science, Nuit de 

la lecture, etc. 

 

Madame le Maire explique aux membres du Conseil que, dans les deux cas, le cadre est 

rigoureux : chartes, convention, formation des bénévoles et partages d'expériences et ils 

bénéficient d'un accompagnement et d'une formation dès le début et tout au long de leur activité.  

 

Madame le Maire conclut son exposé en précisant que les interventions étant assurées par des 

bénévoles, la mise en œuvre du dispositif n'engendre aucun coût pour la commune. 

 

 
Sur proposition de Madame le Maire,  

Le conseil municipal de Saint-Vrain, 

Après en avoir délibéré,  

 

A L’UNANIMITE 

 
 APPROUVE la signature de la convention « lire et faire lire » à intervenir entre la 

ligue de l’enseignement de l’Essonne, l’Union Départementale des Associations 

familiales de l’Essonne (UDAF91) et la commune de Saint-Vrain 
 

 AUTORISE Madame le Maire à signer ladite convention ainsi que tout document 

nécessaire à son exécution. 

 

2026-579-044 – CONVENTION « MA VILLE SE LIGUE » 

Madame le Maire explique que la santé constitue aujourd'hui l'une des principales 

préoccupations des Français et que les collectivités territoriales ont un rôle essentiel à jouer 

dans la prévention et la promotion de la santé. 

Elle indique que dans le cadre de la Stratégie décennale de lutte contre les cancers, la Ligue 

contre le cancer a créé le programme « Ma Ville se Ligue contre le cancer », destiné à 

accompagner les communes souhaitant développer des environnements favorables à la santé et 

renforcer leurs actions de prévention. 

Inspiré de l'approche « Santé dans toutes les politiques » portée par l'Organisation Mondiale de 

la Santé, ce programme encourage les collectivités à agir sur l'ensemble des déterminants de 

santé : activité physique, alimentation, mobilité, environnement, prévention des addictions, 

vaccination, accès à l'information et aux dépistages. 
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Madame DORE-RENOUST explique que pour accompagner les communes engagées, la Ligue 

contre le cancer a élaboré un référentiel national composé de trente actions concrètes permettant 

de promouvoir les facteurs protecteurs de santé et de réduire les facteurs de risque de cancers. 

Elle ajoute que la commune mène déjà de nombreuses actions contribuant à ces objectifs, 

notamment à travers : 

 la création et l'entretien d'espaces favorisant la pratique sportive et les mobilités actives  

 la mise en œuvre d'une restauration collective respectueuse des objectifs de la loi 

EGALIM  

 les actions de sensibilisation conduites dans le cadre d'Octobre Rose et des grandes 

campagnes nationales de prévention  

 le développement d'actions en faveur du bien-vieillir et de la lutte contre la sédentarité  

 le projet de Centre Sport-Santé actuellement en cours de déploiement 

L'adhésion au programme « Ma Ville se Ligue contre le cancer » permettra de fédérer et de 

valoriser ces initiatives au sein d'une démarche cohérente et reconnue à l'échelle nationale. 

Dans ce cadre, la commune s'engage notamment à poursuivre ou développer plusieurs actions 

relevant du référentiel national, parmi lesquelles : 

 le renforcement des espaces sans tabac et sans vapotage ; 

 la création de rues scolaires favorisant les déplacements actifs et la sécurité des enfants 

; 

 la diffusion régulière des campagnes nationales de prévention et de dépistage ; 

 la prévention des conduites à risque, notamment en matière de consommation d'alcool 

chez les mineurs ; 

 le développement de l'activité physique pour tous ; 

 l'amélioration continue des cheminements piétons et des mobilités douces ; 

 la promotion d'une alimentation équilibrée et de qualité dans la restauration collective. 

Madame DORE RENOUST conclut son exposé en indiquant que pour Saint-Vrain, cette 

convention constitue une première étape dans la perspective de l'obtention du label « Ma Ville 

se Ligue contre le cancer ». Les actions déjà engagées par la commune ainsi que les 

engagements pris dans le cadre de la présente convention permettront l'attribution d'un premier 

ruban, venant reconnaître l'implication de la collectivité dans la prévention et la promotion de 

la santé. 

Madame le Maire explique que la municipalité entend inscrire cette démarche dans la durée en 

développant progressivement de nouvelles actions en faveur de la santé publique, afin d'obtenir 

des niveaux de labellisation supplémentaires. Au-delà de la reconnaissance accordée par la 

Ligue contre le cancer, l'objectif est de faire de Saint-Vrain une commune toujours plus 

favorable à la santé et au bien-être de ses habitants. 

Enfin, Madame le Maire indique que Saint-Vrain sera la première commune de l’Essonne à 

avoir délibéré pour mettre en place ce partenariat. 

 

Sur proposition de Madame le Maire,  

Le conseil municipal de Saint-Vrain, 

Après en avoir délibéré,  
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A L’UNANIMITE 

 APPROUVE la signature de la convention « Ma Ville se Ligue contre le cancer » entre 

la commune de Saint-Vrain et la Ligue contre le cancer de l'Essonne ; 
 

 AUTORISE Madame le Maire à signer ladite convention ainsi que tout document 

nécessaire à son exécution. 

 
 

2026-579-045 – DEMANDE DE SUBVENTION AU TITRE DU PRODUIT DES 

AMENDES 

 
Madame le Maire indique que, comme chaque année, le Département de l’Essonne invite les 

communes qui envisage de conduire des opérations de sécurisation des voies routières et 

assimilées à solliciter une aide financière au titre de la répartition du produit des amendes de 

police. 

 

Ces actions doivent s’inscrire dans une liste très stricte de travaux, publiée chaque année 

incluant la sécurisation des traversées et l’aménagement des accotements routiers. 

 

Madame le Maire rappelle aux membres du Conseil que, dans ce cadre, la commune a choisi 

de présenter deux dossiers au titre de l’année 2026 : 

- La stabilisation des accotements du CV1 

- La sécurisation de la traversée au droit de la médiathèque communale. 

 

Concernant le projet de stabilisation des accotements du CV1, Madame le Maire explique qu’il 

comprend deux aspects techniques indissociables : la stabilisation des accotements proprement 

dits et le raccord avec la bande roulante existante et a pour objectif de sécurisé cet axe très 

emprunté et dont l’entretien s’avère très complexe, en raison de la déformation de ses bordures. 

Le coût du projet s’élève à 57 903.83 euros HT soit 69 484.60 euros TTC. 

 

Concernant le projet de sécurisation de la traversée, et particulièrement à destination des enfants 

qui fréquentent l’équipement, Madame le Maire rappelle qu’un premier passage surélevé a été 

créé mais il a été conçu sans prise en compte des problématiques d’écoulement des eaux de 

pluie, créant des rétentions lors des fortes averses. Par ailleurs, l’absence de barrières protégeant 

les piétons situés sur les trottoirs rendent l’équipement d’autant plus dangereux. 

Ainsi, et afin de sécuriser la traversée, il est prévu de mettre en place un système de captage et 

d’évacuation des eaux pluviales ainsi que la pose de barrières, de type Croix de Saint-André, 

au droit du passage surélevé. 

Le coût du projet s’élève à 9 046.70 euros HT soit 10 856.04 euros TTC. 

Les travaux seront réalisés par l’entreprise TPS, titulaire du bail voirie de la commune. 

 

Sur proposition de Madame le Maire,  

Le conseil municipal de Saint-Vrain, 

Après en avoir délibéré,  

 

A L’UNANIMITE 

 

 

 APPROUVE le programme de travaux : 






