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Déjeuner

Feuilleté au fromage fondu

et sa salade
Lait & dérivés, Moutarde (graines &
dérivés), Sulfites, Gluten & dérivés
o

)

)i

Champignons a la
Grecque
A\

Sulftes V&

Carottes rapées aux
pommes et vinaigre de

cidre
Moutarde (graines & dérivés),

Sulfites ==

Rillettes de thon aux

herbes

Lait & dérivés, Moutarde (graines &
&

dérivés) V=

Salade Tunisienne
(tomate, concombre,

olives, basilic et thon)
ey

Sulftes V&=

Calamars a la Catalane
Sulfites, Mollusques & dérivés

Boulettes de hceuf sauce
"Poivrade
Lait & dérivés, Soja & dérivés,
Céréales & gluten, Gluten & dérivés

Pates au gorgonzola, huile
de noisettes, pousses
épinards et féves

edamame
Lait & dérivés, Soja & dérivés,
Fruits & coques & dérivés, Sulfites,

Escalope de porc marinée

Tex-Mex

Graines de sésame & dérivés
A

AR

Couscous poulet merguez
Céleri & dérivés, Moutarde (graines

Lait & dérivés

Ecrasé de pommes de
terre au beurre
N

Lait & dérivés

Poélée de légumes
méridionale

Pates farfalles au beurre
Lait & dérivés, Gluten & dérivés

Poélée de légumes
méridionale

Clafoutis aux trois

légumes et basilic
Lait & dérivés, Gluten & dérivés,
Euf & dérivés

Poélée de panais au persil
@

g

Lait & dérivés

Et ses légumes
Lait & dérivés, Céleri & dérivés,

Petit moulé
Lait & dérivés

Yaourt vanille Bio

fis

Lait & dérivés ==

Emmental & la coupe
Lait & dérivés

Saint-Paulin
Lait & dérivés

Yaourt nature
Lait & dérivés

Salade de fruits frais

Duo de melons verts et
jaunes

Duo de mangue et ananas

Pomme rétie, garnie de
créme patissiére
Lait & dérivés, Gluten & dérivés

Compote de poire

(ECOLE & ALSH+Hopital) j+1 froid




