
Déjeuners du lundi 2 novembre au

Produit Français  Au moins 1 aliment bio dans la recette Produit qualifié EGALIM

Chou chinois au sésame

Filet de poisson beurre blanc

vendredi 6 novembre 2026

 * Menus indicatifs, ajustés en fonction des approvisionnements et du respect des saisons ! 

MARDI

LES CLASSIQUES

Salade de boulgour

MERCREDI

Sauce beurre blanc 

Saucisse de Toulouse

Carottes braisées

Moutarde à l'ancienne

Purée de potiron

Les p'tits PLUS                                     DécouverteLa recette contient au moins 1 produit local

Gâteau chocolat Chou vanille

Yaourt sucré

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant ( conformément au règlement UE n° 1169/2011)                                                                                                                       

 ATTENTION une liste supplémentaire d'allergènes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est à votre disposition                                                                                                                            

Fromage " Emmental "

Fruit à croquer

Fromage " Picon " Fromage blanc

Sauce moutarde

Poire au chocolat

Mon restaurant

LES CLASSIQUES

Salade verte

VENDREDI

COMME CHEZ MAMIE

Salade Zéro gaspil'

Sauce piquante

LUNDI

AWAY WE GO

Couscous poulet

Semoule semi-complète

Omelette

Haricots verts à l'ail


