
SIRS PLAINVAL LE PLESSIER SUR SAINT JUST
Semaine du 16/11 au 22/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade basque  Rillettes   Coleslaw Pizza au fromage

          

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Pavé de poisson blanc
MSC sauce pesto  Boulettes végétales

sauce tomate   Cassoulet (plat
complet) knack /ail  Curry de volaille coco  

          

Haricots verts  Petits pois Carottes
BIO      Beignets de brocolis  

Riz BIO  Purée de pommes de
terre      Pâtes  

PRODUIT LAITIER Petit beurre biscuit
BIO Petit suisse aux fruits    Fromage frais nature

BIO et dosette de sucre Vache qui rit  

DESSERT
Yaourt aromatisé BIO Fruit frais HVE   Gâteau basque  Purée de pommes

banane BIO

          

Produit issu de l'agriculture
biologique Produits végétarien LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Plat contenant du porc

Produits durables et de
qualité (Egalim)

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : PLAINVAL60

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


