LA CUISINE D'UZEL
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SCOLAIRE INTOLERANCE ALIMENTAIRE du lundi 30/11/2026 au dimanche 27/12/2026

DATE DESIGNATION ALLERGENES FAMILLE

30/11/2026 CHOU ROUGE D'UZEL EN SALADE ENTREE SCOLAIRE
FILET DE POULET* Céleri PLAT SCOLAIRE
HARICOTS VERTS PERSILLES LEGUME SCOLAIRE
PUREE FRUITS BIO DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

01/12/2026 MACEDOINE DE LEGUMES VINAIGRETTE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
GRILLADE DE PORC CHARCUTIERE Gluten, Céleri, Moutarde, Sulfites PLAT SCOLAIRE
SEMOULE Gluten LEGUME SCOLAIRE
POMME BIO DESSERT SCOLAIRE
BAGUETTE Gluten PAINS
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

02/12/2026 SALADE DE POIREAUX D'UZEL Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
GRILLARDIN DE VEAU AU JUS Soja, Céleri, Sulfites PLAT SCOLAIRE
COQUILLETTES BIO Gluten LEGUME SCOLAIRE
CLEMENTINE DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
BAGUETTE Gluten PAINS

03/12/2026 BETTERAVES ROUGES BIO Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
CHOUCROUTE GARNIE Moutarde, Sulfites PLAT SCOLAIRE
2 GAUFRETTES CHOCOLAT Gluten, Soja DESSERT SCOLAIRE
MOUTARDE DOSES Moutarde, Sulfites AUTRE
BAGUETTE Gluten PAINS
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

04/12/2026 SALADE DE PATES D'UZEL Gluten ENTREE SCOLAIRE
EMINCE DE BOEUF AU JUS Céleri, Sulfites PLAT SCOLAIRE
PANAIS AUX FINES HERBES LEGUME SCOLAIRE
COCKTAIL DE FRUITS DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
BAGUETTE Gluten PAINS

07/12/2026 CHOU FLEUR EN SALADE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
JAMBON GRILL AU JUS Sulfites PLAT SCOLAIRE
CAROTTES EN BATONNETS LEGUME SCOLAIRE
PUREE POMMES FRAISES BIO DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
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08/12/2026 TABOULE D'UZEL A LA SEMOULE BIO Gluten, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
CHIPOLATAS DE FRANCHE COMTE AU JUS Sulfites PLAT SCOLAIRE
PETITS POIS LEGUME SCOLAIRE
CLEMENTINE DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

09/12/2026 CELERI VINAIGRETTE D'UZEL Céleri, Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
BOULETTES D'AGNEAU AU JUS Gluten, Sulfites PLAT SCOLAIRE
BLE Gluten LEGUME SCOLAIRE
POMME BIO DESSERT SCOLAIRE

10/12/2026 CHOU BLANC D'UZEL EN SALADE ENTREE SCOLAIRE
NUGGETS DE VOLAILLE & KETCHUP Gluten, Soja, Céleri, Moutarde PLAT SCOLAIRE
SEMOULE A LA TOMATE Gluten LEGUME SCOLAIRE
2 GAUFRETTES VANILLE Gluten, Soja DESSERT SCOLAIRE
KETCHUP DOSES AUTRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

11/12/2026 SALADE ICEBERG Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
COQUILLETTES BIO SS FROMAGE BOLOGNAISE | Gluten, Sulfites PLAT SCOLAIRE
PUREE POMME ABRICOT BIO DESSERT SCOLAIRE
SAUCE SALADE Moutarde, Sulfites AUTRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

14/12/2026 LENTILLES EN SALADE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
STEAK HACHE AU JUS Céleri, Sulfites PLAT SCOLAIRE
BROCOLIS LEGUME SCOLAIRE
PUREE DE POMME BIO DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

15/12/2026 CAROTTES RAPEES D'UZEL VINAIGRETTE ENTREE SCOLAIRE
NOUILLES SAUTEES AU POULET Gluten, Soja, Moutarde PLAT SCOLAIRE
KIWI DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

16/12/2026 SALADE DE POMMES DE TERRE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
EMINCE DE BOEUF AU JUS Céleri, Sulfites PLAT SCOLAIRE
HARICOTS VERTS & HARICOTS BEURRE LEGUME SCOLAIRE
PUREE FRUITS BIO DESSERT SCOLAIRE

17/12/2026 SALADE DE HARICOTS VERTS Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
FILET DE POULET* Céleri PLAT SCOLAIRE
POMMES PERSILLEES D'UZEL LEGUME SCOLAIRE
2 GAUFRETTES CHOCOLAT Gluten, Soja DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

18/12/2026 VELOUTE DE CAROTTES D'UZEL Sulfites ENTREE SCOLAIRE

2/3




DATE DESIGNATION

ALLERGENES

FAMILLE

ESCALOPE DE DINDE AU JUS

Céleri, Sulfites

PLAT SCOLAIRE

TRIO DE LEGUMES

LEGUME SCOLAIRE

CLEMENTINE

DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G

Gluten

PAINS

21/12/2026 CELERI VINAIGRETTE D'UZEL

Céleri, Moutarde, Sulfites

ENTREE SCOLAIRE

STEAK HACHE AU JUS

Céleri, Sulfites

PLAT SCOLAIRE

PENNES*

Gluten

LEGUME SCOLAIRE

PUREE POMME BANANE BIO

DESSERT SCOLAIRE

22/12/2026 CAROTTES RAPEES D'UZEL AU CITRON

Moutarde, Sulfites

ENTREE SCOLAIRE

ESCALOPE DE DINDE AU JUS

Céleri, Sulfites

PLAT SCOLAIRE

ETUVEE DE POIREAUX

LEGUME SCOLAIRE

POIRE BIO

DESSERT SCOLAIRE

23/12/2026 SALADE ICEBERG

Moutarde, Sulfites

ENTREE SCOLAIRE

FILET DE POULET*

Céleri

PLAT SCOLAIRE

RIZ

LEGUME SCOLAIRE

PUREE POMMES FRAISES BIO

DESSERT SCOLAIRE

SAUCE SALADE

Moutarde, Sulfites

AUTRE

24/12/2026 SALADE DE BLE A LA PROVENGALE

Gluten, Moutarde, Sulfites

ENTREE SCOLAIRE

PAUPIETTE DE LAPIN

Gluten, Soja, Céleri, Sulfites

PLAT SCOLAIRE

BROCOLIS

LEGUME SCOLAIRE

POMME BIO

DESSERT SCOLAIRE

25/12/2026 JOYEUX NOEL

AUTRE

Nombre de lignes : 95

3/3




