
MENUS DU 07/12/2026 AU 11/12/2026
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
07/12/2026 08/12/2026 09/12/2026 10/12/2026 11/12/2026

Entrée
Taboulé (semoule BIO) Salade verte Carottes rapées BIO

vinaigrette balsamique
Samoussa aux légumes

Plat

Poulet rôti au jus

Cordon bleu végétal Blanquette de poisson
MSC

Croque au fromage &
garniture choucroute (PC)

Choucroute garnie* (Plat
Complet)

Filet de hoki MSC sauce
bonne femme

Accompagnement
Purée de légumes Riz BIO Epinards béchamel

Laitage
Fromage blanc Saint-Paulin à la coupe Yaourt fermier brassé

HVE Désiris à la fraise
Brie à la coupe

Dessert
Poire Liégeois au chocolat Ananas au sirop Clémentine BIO

* = Plat avec du porc  (PC)=Plat complet


