
 #CPTSpaysdesrohan 

Un parcours coordonné pour rester 

en forme à domicile !

Conférence d’information 

Programme : prévention des chutes

Chez les + de 65 ans

contact@cptspaysdesrohan.fr 

Contact

07 89 66 22 33 

06 30 13 21 46

Lundi 30 novembre à 14h
Palais des Congrès de Pontivy,  place des Ducs de Rohan

Venez découvrir le projet, ses bénéfices, les modalités de participation 

et posez toutes vos questions !

Un objectif : 

prévenir les 

chutes et 

favoriser le 

maintien à 

domicile

Pour les personnes 

de 65 ans et plus 

vivant à domicile

Un accompagnement 

pluriprofessionnel et 

personnalisé, pris en charge 

à 100% : ateliers d’Activité 

Physique Adaptée, rendez-

vous avec une diététicienne 

nutritionniste, visite d’une 

ergothérapeute à domicile

https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fcptspaysdesrohan&trk=public_post-text
mailto:cptspaysdesrohan@gmail.com

