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de recevoir les enfants... POUR NOUS FAIRE PARVENIR VOS

DOCUMENTS A PARAITRE DANS LE
BULLETIN D’OCTOBRE-NOVEMBRE 2026.

ATTENTION, nous vous rappelons que
passé ce délai, nous ne pourrons plus
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’espére que cet été, malgré la canicule, vous aura permis
de vous ressourcer et profiter de vos familles et amis.

Le schéma de sécurisation de la production en Eau Potable réalisé par les
producteurs du département entre 2022 et 2025 a établi 'obligation de
baisser notre consommation d’eau de 10% si nous voulons ne pas connaitre
de pénurie sur I'eau potable a compter de 2035.

L'évolution du climat est trés rapide. Nous devons nous adapter et modifier
nos habitudes. Des préoccupations fortes se font encore plus prégnantes
sur la ressource en eau. Cette eau, source de vie et de notre production ali-
mentaire, nous avons l'absolue nécessité de la protéger et de la consommer
autrement. Il nous faut apprendre les écogestes : couper la douche pendant
gue l'on se savonne, prendre une timbale pour se brosser les dents, ne pas
laver sa voiture ou tout autre objet qui ne le nécessite pas lors des fortes
chaleurs, installer des «mousseurs» sur nos robinets, ne pas actionner la
chasse d’eau apres chague «petite commission». Ce dernier geste a lui seul
peut nous faire économiser jusgu’a 10% de notre consommation annuelle.
Chaque goutte compte !

C’est la premiére rentrée du conseil municipal. J'ai souhaité que celui-ci ait
le temps de s’installer avant les vacances, et que les conseillers rencontrent
les services. Nous avons pu mettre en place les commissions. Nous avons
déja des projets en réflexion : la renaturation des cours de l'école et du
restaurant scolaire, la création de continuité cycle et piétonne, la réorgani-
sation des différents espaces de la Mairie, I'église.

Pour tous ces sujets et suivant leur impact, les mouzillonnais, les agents
municipaux, les équipes enseignantes, de restauration, les parents seront
associés au fur et a mesure des évolutions des dossiers.

Ce mois de septembre ne sera pas que la reprise des activités profession-
nelles et associatives, mais il sera aussi festif avec la Rentrée du Vignoble a
vélo. Octobre verra le renouvellement du soutien a la lutte contre le cancer.
Nous associerons a la collecte des dons les associations qui animent ce
mois d’octobre, lors d’'Une Nuit en Muscadet, la rando-moules et la bourse
d’échange des véhicules anciens.

A I'heure ou jécris ces lignes je ne sais pas si N0s vignerons auront terminé
les vendanges. Je les espere de qualité.

Je vous souhaite une rentrée la plus sereine possible.

Mouzillonnaisement
Le Maire, Jean Marc JOUNIER
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A LA SANGUEZE
Sous le bitume, 'océan va renditre

és la rentrée, ’ONG Bleu Versant accompa-

gnera la transformation de la cour de I’école

La Sanguéze, dans le cadre du programme
«Sous le bitume, I’Océan !'». Une démarche parti-
cipative, mélant actions culturelles, pédagogiques
et techniques, qui va donner aux éléves un role
central : celui de concepteurs de leur propre cour
de récréation.

UN ENJEU DE FOND : REDONNER SA PLACE
A LCEAU

Le point de départ tient a un constat simple : le bi-
tume empéche I'eau de pluie de s’infiltrer dans le sol.
Elle ruisselle alors sur des surfaces imperméables,
sans profit pour les nappes phréatiques, tout en ag-
gravant les ilots de chaleur et les risques pour les
milieux naturels sensibles. En repensant la cour de
I’école, la commune entend recréer les conditions
d’une meilleure infiltration de l'eau, tout en luttant
contre la perte de biodiversité et la dégradation de
la qualité de I'eau au bénéfice direct du confort et
du cadre de vie des enfants.
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UNE DEMARCHE CONSTRUITE EN QUATRE
TEMPS

Le projet s’inscrira dans la durée, selon un calendrier
structuré sur environ un an.

Tout commencera par une phase préparatoire
de deux mois : une visite technigue du site, des
échanges sur les usages actuels et futurs de la cour,
et la réalisation d’'une maqguette 3D permettront de
poser les bases du projet.

Viendra ensuite le temps fort de la démarche : une
semaine d’animation, entierement dédiée aux en-
fants et a tous les acteurs de I'école.

Suivra une phase de restitution de deux mois, pen-
dant laguelle les idées imaginées pendant la semaine
seront rassemblées pour aboutir a un plan den-
semble du projet, avant transmission a la maitrise
d’ceuvre chargée de concrétiser les travaux.

Enfin, un suivi sur un an accompagnera la mise en
service de la nouvelle cour, avec des points d’étape
a six mois et un an pour valoriser la démarche dans
la durée.



UNE SEMAINE PLEINE DE SUR-
PRISES

Du lundi au vendredi, les éleves vi-
vront une semaine résolument dif-
férente. Entre moments de décou-
verte, jeux, expositions et ateliers
de co-conception, ils seront amenés
a comprendre, a leur rythme, les
grands enjeux liés a I'eau : d’'ou elle
vient, ou elle va, pourquoi il est im-
portant de lui laisser une place dans
leur cour.

Petit a petit, sous leurs yeux, la cour
va se transformer : un chantier pren-
dra place, unjardin de pluie d’environ
25 a 30 m? verra le jour, et les en-
fants eux-mémes mettront la main a
la pate pour le planter. Une mascotte
surprise viendra méme ponctuer la
semaine, pour le plus grand plaisir
des petits comme des grands mais
il faudra attendre la rentrée pour en
découvrir davantage !

La semaine se conclura par uneinau-
guration festive, réunissant éléves,
parents, enseignants, animateurs et
élus autour du nouvel espace frai-
chement planté.

LES ENFANTS, PREMIERS
CONCEPTEURS DE LEUR COUR

Ce qui distingue ce projet d’un
simple chantier de travaux publics,
c’est la place accordée a ceux qui
vivront la cour au quotidien. Rien
Nn'est figé a 'avance : a travers cette
semaine d’animation, les éleves de-
viendront de véritables acteurs de la
transformation de leur école, jusqu’a
planter eux-mémes le jardin de pluie
et présenter fierement leur travail a
leurs parents le jour de I'inaugura-
tion.

UNE AMBITION QUI DEPASSE
LA COUR D’ECOLE

Au-dela de la cour, la réflexion en-
gagée intégre aussi la question des
toitures de I'établissement, avec une
surface potentiellement raccordable
a la gestion des eaux pluviales esti-
mée a 3 532 m?. Un projet d’enver-
gure, rendu possible avec le soutien
de '’'Agence de 'eau Loire-Bretagne.

Une chose estsUre:alarentrée 2027,
les éleves de La Sanguéze n‘auront
pas seulement une nouvelle cour, ils
'auront imaginée, plantée et inaugu-
rée eux-mémes — et quelques sur-
prises les attendent en chemin !

ACTUALITES MUNICIPALES |Q7

UN ETE RICHE EN AVENTURES POUR LES JEUNES
DE LA COMMUNE!

et été, ’accueil de loisirs a une nouvelle fois fait le plein

de bonne humeur, de découvertes et de souvenirs. Des

plus petits aux adolescents, chacun a pu profiter d’un
programme varié, pensé pour s’amuser, créer, explorer... et par-
tager de beaux moments ensemble !

Du coété de I'enfance, les enfants ont voyageé au fil des semaines
a travers des univers imaginaires, des défis sportifs, des ateliers
créatifs, des jeux d’eau, des grands jeux en extérieur et des sor-
ties trés attendues. Entre éclats de rire, cabanes, expériences,
spectacles improvisés et chasse aux trésors, chagque journée a
réserve son lot de surprises.

Les préados n'ont pas été en reste | Escape Games, tournois
sportifs, cuisine, activités artistiques, sorties et défis collectifs
ont rythmé leur été. Loccasion de gagner en autonomie, de ren-
forcer les liens du groupe et de relever de nombreux challenges
dans une ambiance conviviale.

Les adolescents ont construit un programme qui leur ressem-
blait : sorties, activités sportives, soirées, projets, moments de
détente et découvertes. Leur énergie, leurs idées et leur impli-
cation ont largement contribué a faire de cet été une réussite.

Les mini camps : I’laventure avec un grand A

Moment fort des vacances, les mini camps ont offert aux jeunes
une véritable parenthese d’évasion. Dormir sous la tente, cuisi-
ner ensemble, participer a des activités de pleine nature, par-
tager les veillées et vivre en collectif : autant d’expériences qui
développent 'autonomie, la solidarité et la confiance en soi...
tout en créant des souvenirs inoubliables !

Un immense merci aux équipes d’animation pour leur créativité,
leur énergie et leur bienveillance tout au long de I'été. Merci éga-
lement aux familles pour leur confiance et, bien sdr, aux enfants,
préados et adolescents qui ont fait vivre ces vacances avec leurs
rires, leur curiosité et leur enthousiasme.

Place maintenant a la rentrée... avec déja plein d’idées pour les
prochaines vacances !
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UNE NAISSANCE,
un arbre

e 3 octobre, une vingtaine de petits Mou-
zillonnais planteront leurs racines au sens
propre.

Il'y a des matins qui ressemblent a des promesses.
Le 3 octobre prochain, entre 10h et midi, le sen-
tier des Mini Pousses accueillera une vingtaine
d’enfants nés en 2024, chacun armé de ses deux
petites mains, plantera son arbre.

Un enfant. Un arbre. Une vie qui commence

Mais ce matin-la ne sera pas que pour les tout-
petits. Les familles des enfants nés a Mouzillon
depuis 2021 sont invitées elles aussi pour partager
le moment et donner un coup de main si le coeur
leur en dit.

Planter un arbre, c’est déja beaucoup. Mais la
matinée va plus loin. Les enfants pourront peindre
des pas en ciment gue 'on retrouvera le long du
sentier. Des petites bétes en bois s’installeront
aussi dans la petite forét, habitantes discrétes d’'un
espace pensé a hauteur d’enfant.

Rendez-vous le samedi 3 octobre, de 10h a 12h,
sur le sentier des Mini Pousses.
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UNE PICTEE... QUI RAPPROCHE LES
GENERATIONS !

t si une simple dictée devenait un formidable
prétexte pour créer du lien ?

C’est le pari de la premiére dictée intergénération-
nelle organisée a Mouzillon. Le mardi 06 octobre,
éléves de CM2 et habitants de tous ages se retrou-
veront pour partager un moment convivial, placé
sous le signe de la rencontre, de I'échange et de la
bonne humeur.

Imaginée par le CCAS en partenariat avec les deux
écoles de la commune et des associations locales
ceuvrant pour nos ainés, cette matinée a pour ambi-
tion de rassembler les générations autour d’une acti-
vité que chacun connait : la dictée.

Mais attention, ici, il ne s’agit pas d’un concours !
Aucun classement, aucun podium, aucune récom-
pense a la clé. Lessentiel est ailleurs : prendre le
temps de se rencontrer, partager une expérience
commune, échanger quelgues sourires, quelques
mots... et peut-étre quelques hésitations sur l'ortho-
graphe !

Que vous soyez un champion des accords, un
nostalgique des dictées de votre enfance ou sim-
plement curieux de vivre une belle expérience
collective, votre présence fera toute la richesse de
cette rencontre. Les éleves comme les adultes écri-
ront cote a cdte dans une ambiance conviviale et
bienveillante.

Parce que les plus beaux liens se tissent souvent
autour des choses les plus simples, venez nom-
breux participer a cette premiere édition et écrire,
ensemble, une nouvelle page de la vie intergénéra-
tionnelle de Mouzillon.

Le mardi 06 octobre, a 9h0O, salle Raphaé&l Hardy.

Inscription conseillée auprés de Fabrice Grelaud,
responsable du CCAS a ccas@mairie-mouzillon.fr
ou au 06 75 69 79 66.

ETAT-CIVIL AOUT 2026

NAISSANCES

* Maél DOUILLET wooiooooeeeeeeeeeeee né le 11/07

« Oscar LETOURNEUX ...coovovvoiioecoeeoee, né le 29/07

DECES

* Alain BOURDIN-FAUSSEREAU .......ccccooovovev. le 01/07

« Andrée HUET, née AUGEREAU. ..., le 14/07

MARIAGES

* Blandine LEGEAY & Baptiste LEVY .................. le 27/06

* Gwennaélle DEBORD & Jérémie SAINT-BLANQUET
................................................................................................ le 11/07

* Laurie PERRAUD & Timothé PENEAU.............. le 18/07

* Laure POTIGNY & Gaétan COCHET ................. le 25/07

* Marine LAYEC & Morgan REBRETEAU........ le 08/08

Publication en accord avec les familles.




LE ROLE DU CCAS PENDANT LES EPISODES DE
FORTE CHALEUR

e CCAS met en ceuvre le plan canicule dans le cadre du
L Plan communal de sauvegarde afin de veiller sur les per-

sonnes les plus fragiles et de maintenir un lien avec elles
pendant les périodes de fortes températures.

Les appels téléphoniques : un lien avant tout humain

Le plan canicule consiste a appeler ou se déplacer pour
prendre des nouvelles, s'assurer que la personne va bien, vé-
rifier qu’elle s’hydrate, gu’elle peut conserver son logement
au frais, qu’elle dispose de l'aide nécessaire et rappeler les
principaux conseils de prévention. Ces échanges sont égale-
ment 'occasion de rompre 'isolement.

A qui s’adressent ces appels ?

Les contacts concernent les personnes inscrites sur le re-
gistre communal des personnes vulnérables : personnes
agées, personnes en situation de handicap ou fragilisées par
leur état de santé, vivant a domicile.

Une mobilisation collective

Ce travail est le fruit de la coopération entre les élus, les
agents du CCAS et des services municipaux et les proches.
Ces appels viennent en appui a la solidarité de voisinage,
complément indispensable : un simple appel ou une visite
peuvent faire toute la différence.

Limportance de l'inscription sur le registre communal
Cette inscription est gratuite, confidentielle et volontaire.

La liste va évoluer dans les mois a venir suite a un nouveau
décret signé en juillet.

Jusgu’a présent, le registre était principalement mobilisé lors
du plan canicule ou du plan grand froid. Désormais, il devient
un outil permanent permettant :

* De prévenir l'isolement des personnes fragiles ;
* De contribuer au maintien a domicile ;

» De faciliter les interventions lors de tout risque exceptionnel
(canicule, grand froid, crise sanitaire, catastrophe naturelle,
etc)).

Linscription devient automatique pour certaines personnes

C’est I'évolution majeure. Les bénéficiaires de certaines pres-
tations départementales pourront étre inscrits automatique-
ment sur le registre communal, sauf opposition de leur part.
Sont notamment concernés les bénéficiaires de :
* LAllocation personnalisée d’autonomie (APA) ;

* La Prestation de compensation du handicap (PCH).

Un des roéles majeurs du CCAS est bien de maintenir un lien régu-
lier avec les personnes les plus fragiles, tout au long de I’année.

109

SUBVENTIONS AUX
ASSOCIATIONS SPORTIVES
LE DOSSIER EST DISPONIBLE

Chaque année, la commune accom-
pagne financiérement les associa-
tions qui proposent des activités
sportives destinées aux jeunes
jusqu’a 20 ans, ainsi gu’aux per-
sonnes en situation de handicap.
Voici les informations pratiques
a connaitre pour constituer votre
demande.

Qui peut en bénéficier ?

Cette subvention sadresse aux
structures associatives proposant
des activités sportives pour les
jeunes de moins de 20 ans et pour
les personnes en situation de han-
dicap.

Un dossier a compléter avec soin

La demande doit obligatoirement
étre accompagnée d’une photoco-
pie du bilan financier de l'associa-
tion, certifié et valide lors de la der-
niere assemblée générale.

Calendrier a retenir

» Disponibilité du dossier : a partir
du 1¢r septembre de chague année

* Retrait : au secrétariat de la Mairie

e Date limite de dépét : 1° no-
vembre au plus tard

Attention : passé ce délai, aucune
demande ne pourra étre prise en
considération. Nous vous invitons
donc a anticiper la constitution de
votre dossier dés l'ouverture de la
période.

Comment se déroule I’examen des
demandes ?

Une fois déposé, complet et signé,
votre dossier est étudié par les
Commissions Vie Associative et
Finances, avant d’étre présenté au
vote du Conseil Municipal.

Pour toute question, le secrétariat
de la Mairie reste a votre disposi-
tion.
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UNE NUIT EN MUSCADET
le rendez-vous incontournable de la rentrée |

es 2 et 3 octobre 2026, le Complexe de la Prée
Laccueillera la 11¢ édition d’Une Nuit en Mus-
cadet. Pendant deux jours, Mouzillon vivra au
rythme du rock, de la convivialité... et du Muscadet !

Porté par l'association Les Conscrits de la 10, le
festival revient pour une troisieme édition en salle
avec une belle dose de nouveautés. Cette année
mMargue un nouveau chapitre avec l'arrivée d’Aurélien
Barré a la présidence de l'association, succédant a
Emmanuel Naulin, tout en conservant 'ADN qui fait
le succés du festival depuis plus de dix ans : un évé-
nement festif, familial et entierement organisé par
des bénévoles passionnés.

Pour améliorer encore I'expérience des festivaliers, le
site a été entierement repensé. Les espaces ont été
réameénagés afin de fluidifier la circulation, réduire
'attente aux bars, a la restauration et a la banque,
tout en créant de nouveaux lieux ou chacun pourra
se retrouver et profiter pleinement de I'ambiance.

Une Nuit en Muscadet, c’est bien plus gu'une pro-
grammation musicale : c’est un événement qui fait
rayonner Mouzillon, rassemble des générations de
bénévoles et met a 'honneur notre territoire et son
vignoble. Plus de 170 bénévoles seront une nouvelle
fois mobilisés pour accueillir plusieurs milliers de
festivaliers dans une ambiance chaleureuse et convi-
viale.
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Cette édition aura également une résonance parti-
culiere. Les Conscrits de la 10 ont choisi de la dédier
a la mémoire de Pierre-Henri Luneau, conscrit de la
10, dont 'engagement et la bonne humeur ont pro-
fondément marqué la vie de l'association. A travers
ce festival, c’est aussi son souvenir qui continuera de
rassembler tous ceux qui 'ont connu.

Que vous soyez amateur de rock, curieux de décou-
vrir le festival ou simplement désireux de partager
un beau moment en famille ou entre amis, Une Nuit
en Muscadet vous donne rendez-vous les 2 et 3
octobre |

Si vous savez déja gue vous serez de la féte, nat-
tendez pas le dernier moment | Dans un contexte
économique plus délicat, chaque pass acheté en
amont est un véritable coup de pouce pour 'organi-
sation et nous permet d’organiser le festival dans les
meilleures conditions. Votre soutien commence deés
votre réservation.

Les Conscrits de la 10 vous attendent nombreux
pour faire vibrer Mouzillon une nouvelle fois !

Informations et billetterie disponibles sur les ré-
seaux sociaux de «Une Nuit en Muscadet» et sur le
site HelloAsso fr.



UNE PETITE RANDONNEE FAMILIALE A TRAVERS
LE VIGNOBLE MOUZILLONNAIS

Cap a I’Est...

prés I’Ouest en septembre 2024, c’est la découverte de
I’Est que l’association du patrimoine «Raconte-moi
Mouzillon» vous propose :

» 3 sites et 5 villages seront traversés et commentés par des habi-
tants ou des membres du patrimoine.

* Apres 4 -5 km le matin, vous pourrez vous reposer ; un barnum
sera mis a votre disposition ; un apéritif sera offert et vous pourrez
sortir votre pigue-nigue (acheminé par nos soins).

Nous reviendrons tranquillement vers Mouzillon dans l'aprés-midi
par un autre chemin ; un pot de l'amitié cldturera cette journée
passée dans la campagne mouzillonnaise.

Rendez-vous le 20 septembre a 8h30 devant le caveau.

Des voitures seront a la disposition des personnes qui se déplacent
difficilement (merci de signaler votre présence au 06 40 6510 64)
pour faciliter notre organisation.

VOUS N’AVEZ PAS BESOIN DE PLUS DE VOLONTE.
VOUS AVEZ BESOIN D’UN ACCOMPAGNEMENT
ADAPTE POUR TENIR DANS LA DUREE.

lle s’appelle Emilie, elle est coach sportive indépendante
E a Mouzillon et, depuis plusieurs années, elle accompagne des

femmes et des hommes qui souhaitent reprendre une acti-
vité physique, retrouver la forme ou perdre du poids de maniére
durable.

Beaucoup de personnes savent ce gu’il faudrait faire pour prendre
soin de leur santé, mais il est souvent difficile de rester motivé(e) et
régulier(e) lorsgu’'on est seul(e). C’est Ia gu’elle intervient.

Son réle n'est pas seulement de proposer des séances de sport.
[l est avant tout de vous accompagner, de vous encourager et
d’adapter chaque séance a votre condition physique, a votre
rythme et a vos objectifs. Parce qu’avec un cadre, un suivi person-
nalisé et une relation de confiance, il devient plus facile d’installer
des habitudes qui durent.

Ses séances sont proposées en
individuel ou en duo, a son es-
pace de coaching a Mouzillon, a
domicile ou en extérieur.

Son activité est déclarée Ser-
vice a la Personne, ce qui
vous permet de bénéficier de
lavance immédiate du crédit
d'impodt de 50% (selon la régle-
mentation en vigueur).

Vous souhaitez reprendre une
activité physique, mais vous
ne savez pas par ou commen-
cer ou vous avez simplement
besoin d'étre accompagné(e)
pour tenir dans la durée ?
Emilie sera ravie déchanger
avec vous.

Contact : Emy Coaching
06 879410 43
insta : emycoaching
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COURS DECOUVERTE
GRATUIT - MOUZILLON

MUNZ FLOOR,

méthode corporelle innovante
mercredi 16 septembre a 14h-
15h30 - 19h

Pratigue au sol de mouvements
lents et spiralés, qui déconges-
tionne la colonne vertébrale.

MEDITATION & DANSE
mercredi 16 septembre a 177h30

Plus d’infos sur notre site
www.presenceetdanse.fr
Inscription par sms

au 0610 86 36 27 E E

E» Présence M _
</ & Danse [H

SPORT MOUZILLON SENIORS

Reprise des activités

Envie de bouger, de rester en forme
et de partager un moment convi-
vial prés de chez vous ?

Depuis 2018, Sport Mouzillon Se-
niors (SMS) propose aux personnes
de plus de 50 ans des activités
physiques adaptées, accessibles a
tous et encadrées par un animateur
professionnel.

Pour la saison 2026-27, I'associa-
tion vous accueillera dans une
ambiance chaleureuse, autour de
séances variées qui allient entretien
physique, plaisir de pratiquer, esprit
de groupe et convivialité.

AU programme renforcement
musculaire, training, activ’ mémoire,
marche modérée autour de Mouzil-
lon et randonnées pédestres sur les
circuits balisés du vignoble nantais.

La reprise des activités aura lieu le
jeudi 17 septembre 2026.

Vous souhaitez essayer avant de
VOus inscrire ?

Deux séances découvertes sont
proposées les jeudis 17 et 24 sep-
tembre, de 9h0O0O a 10h30 ou de
10h30 a 12h00, a la salle Raphaél
Hardy.

Prévoyez simplement une paire de
baskets et une bouteille d’eau. Si
activité vous plait, vous pourrez
ensuite nous rejoindre pour la sai-
son 2026-2027.

Renseignements :
sport.mouzillon.senior@gmail.com
Site https://sms44330 . jimdosite.com/




VOYAGE AU PEROU
«Une expérience unigue qu’on ne revivra pas?

e vendredi 5 juin, les Mouzillonnais étaient invi-

tés a une soirée pour cléturer un projet mené

de longue date, celui du séjour d’un groupe de
jeunes au Pérou, en juillet 2025. Cette soirée était
particuliere a plus d’un titre, d’abord parce qu’elle
permettait a ces jeunes - a travers un film retra-
cant les moments forts de leur voyage - de mettre
un point final a un projet qui a débuté presque
3 années auparavant, et ensuite parce gu’elle actait
la fin d’un partenariat essentiel avec I’'association
Amicitia Mansionem qui avait annoncé son souhait
de dissolution. C’est donc une longue histoire qui
ce soir-la écrivait son dernier chapitre et a travers
ce projet, nous allons en retracer les grandes lignes.

AMICITIA MANSIONEM : LA MAISON DE
LAMITIE

Le partenariat entre Amicitia et la mairie de Mouzillon
remonte a 1979 : elle nait du désir de bénévoles
mouzillonnais qui déplorent qu’en dehors du foot, il
N’y ait aucune structure pour accompagner et pro-
poser des activités aux jeunes de la commune. Au
début, ce sera«unclub desjeunes»,avec’embauche
d’une animatrice et le soutien de la mairie qui sub-
ventionne ce projet. Ce premier partenariat durera
jusque dans les années 90, puis sera suivi de Voga
6 - structure intercommunale - avec un animateur
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dans chague commune ; mais c’est en 2005 que les
choses démarrent vraiment... En effet, cette année-
13, la CAF - sous forme de subventions - propose un
contrat a la commune, permettant ainsi 'embauche
d’un coordonnateur et d’un animateur jeunesse ; et
c’est ainsi gu’est mise en place une structure «ac-
cueil loisir» qui va relancer I'activité jeunesse a partir
de I’'association Amicitia qui avait été mise en veille ...

UNE VOLQNTE DE LA MAIRIE QUI VA DEVE-
NIR LA SPECIFICITE DE LA COMMUNE

Accompagner les jeunes dans leurs projets plutot
qgue décider a leur place... De la, vont naitre les
différents projets qui jalonneront les 20 années
suivantes jusqu’a cette soirée «Pérou» :

Pékin en 2009 - Maroc en 2013 - Asie du Sud-Est en
2017 - Argentine en 2022.

LES PROJETS AMICITIA : UN SAVOIR-FAIRE
MOUZILLONNAIS

Le projet Pérou débute a 'automne 2022 : un pre-
mier groupe est pressenti - les jeunes nés en 2008
et plus, mais si beaucoup viennent se renseigner,
peu adhérent ; et fin 2022, la proposition s’ouvre
aux «2009» - qui représentera finalement la moitié
du groupe - et ce sont 19 jeunes qui se lancent dans
I'aventure...



Mais c’est quoi un projet Amicitia ? Tout d’abord
I’'association organise /'auto-financement du séjour,
qui est une des spécificités des projets Amicitia :
cela signifie que chaque jeune va s’engager person-
nellement dans des actions spécifiques pour finan-
cer ce projet - a hauteur de 40 a 60 % du prix total
du séjour. Ainsi, pour le séjour Pérou, ce sera du
porte a porte pour vendre des pizzas, des grillades
et autres - qui n’a pas vu un de ces jeunes toquer a
la porte avec son sourire et sa petite feuille de com-
mande ? Ce sera également des actions collectives
- bénévolat pour la rando-moules avec un engage-
ment du type «donnant-donnant» avec le Comité
des Fétes, mais aussi des actions diverses telles que
’emballage de cadeaux pour des magasins, faire
des gaufres et les vendre au marché de Noél et
méme tenir un stand a Une Nuit en Muscadet. Cette
longue liste pour insister sur la part trés importante
du financement par les jeunes eux-mémes.

UNE COHESION DE GROUPE, PREPARER LE
VIVRE ENSEMBLE

A coté de cet auto-financement, il faut mentionner
un autre aspect, essentiel et nécessaire a ce type
de projet : /la cohésion du groupe. Ainsi, pendant
plus de deux ans, en lien avec les trois animateurs
qui les accompagnent, les jeunes vont se réunir un
mercredi par mois pendant deux heures - souvent
en autonomie et un mardi pendant chaque période
de vacances scolaires, pendant lesquelles, ils prati-
queront entre autres : canoé, laser Game, Questions
pour un champion, bar a jeu, bref, tout un arsenal
d’activités pour apprendre a se connaitre et prépa-
rer le vivre ensemble a venir...

ENSUITE VIENT LA CONSTRUCTION DU
PROJET : ALLER AU PEROU, OK, MAIS POUR
Y FAIRE QUOI ?

Petit rappel, Amicitia a inscrit comme élément pre-
mier de son identité de donner a chague projet
une dimension humanitaire - et la, c’est encore un
temps assez long : il faut trouver 'association qui
va permettre aux jeunes de donner une dimension
humaine a leur projet «aller au Pérou». Et aprés
de longues recherches, les jeunes vont rencontrer
Autentéo, une agence de voyages authentiques,
engagée également dans ce type de séjour, agence
qui va les aider a concrétiser leur projet et définir
avec eux le champ des possibles... Puis c’est grace
a Solidéo, une autre association liée a une école
au Pérou, que le groupe va ancrer son projet via
un partenariat avec Atuncolla. Cette école, située
a plus de 3000 metres d’altitude sera ainsi le lieu
d’accueil des jeunes pour leur projet solidaire. lls
participeront ala construction d’une petite ferme:un
poulailler et un enclos pour des cochons d’Inde...

Donc un temps long, aux activités multiples, un
engagement fort de toutes les parties et a I'été
2025, on y est : /e 10 juillet, départ de l'aéroport
de Nantes pour un séjour de 15 jours... Ce voyage,
c’est a la fois la découverte d’un pays et de ses lieux
touristiques célébres : Lima, le Site inca du Machu
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Picchu - «élu Merveille du monde !», le lac Titicaca.
C’est également I'expérience physique de l'altitude -
La Montagne aux 7 couleurs culmine a 5 300 métres
et leur école a plus de 3 000 metres... Et c’est bien
sOr I'immersion dans un monde culturel, linguistique
et géographique totalement différent, nouveau,
a la fois riche et perturbant pour des adolescents.
Ainsi, pendant la petite semaine passée a Atuncolla,
ils vont vivre une expérience extrémement dépay-
sante : un quotidien trés simple, sans confort, avec
lever a l‘aube, ménage des locaux, construction
du four qui permettra de cuire les patates du midi.
Autre découverte surprenante : les rituels religieux
le matin et la prise de conscience d’une réelle pau-
vreté face a nos habitudes d’occidentaux. Et pour
finir, découverte que la-bas les éléves alternent
deux semaines d’école et deux semaines d’engage-
ment dans un projet professionnel et que c’est une
entreprise a part entiere pour certains d’entre eux :
faire des yaourts, élever des cochons d’Inde...

Puis, le 25 juillet, le retour : atterrissage a l'aéro-
port de Nantes ! Retrouvailles avec les familles, les
amis, des souvenirs plein les yeux, plein le coeur et le
corps, et le sentiment fort chez chacun d’eux, qu’ils
ont vécu quelgue chose d’extraordinaire !

Mais laissons a ces jeunes les mots de la fin :

«Ce voyage humanitaire a été une expérience
vraiment marquante» ; « Ce voyage m’a beaucoup
apporté, humainement et culturellement» ; «C’est
une expérience unique qu’on ne revivra pas» ....
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AU PLUS PRES
des enfants

ATSEM : Progresser vers I’'autonomie

A N
a I’école de la Sanguéze, trois ATSEM (Agent

Territorial Spécialisé des Ecoles Maternelles)

se partagent les classes : Adeline, Katia et
Odile. Chaque matin, elles accueillent les enfants a
la descente du car. Elles connaissent les prénoms,
les habitudes, la facon dont chacun descend les
marches. Ce moment revient tous les jours, et le
sourire d’un enfant qui arrive a I’école reste, pour
elles, une fierté qui ne s’émousse pas.

LE TRAVAIL EN CLASSE

Sous la responsabilité des enseignants, elles ani-
ment entre autres, des ateliers dirigés, préparés en
amont avec I'’enseignant, avec qui elles échangent
sur la maniere de les mener. Il y a des moments
créatifs avec les enfants, mais aussi tout le travail
moins visible de préparation et d’installation.

Pendant les temps d’atelier, les enfants sont répartis
en guatre groupes : un avec l'’enseignant, un avec
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’ATSEM et deux en autonomie. Elles apportent une
aide individualisée, accompagnent l'apprentissage
de l'orthographe ou des mathématiques, et suivent
I’évolution de chaque enfant tout au long de I’'année.
Elles participent ainsi, jour aprés jour, a sa progres-
sion vers I'lautonomie.

UNE PRESENCE DE TOUS LES INSTANTS

Proches des enfants toute la journée, elles sont
un repére dans I’école. Elles savent beaucoup de
choses sur chacun d’eux ; il n’y a plus vraiment de
secret. Cette proximité est aussi remarquée par
les familles, qui reconnaissent régulierement ce
travail.

Leur rbole ne s’arréte pas a la classe. Elles inter-
viennent aussi pendant la pause méridienne et
a laccueil de loisirs du mercredi ou pendant les
vacances. A cela s’ajoute I’entretien de leur classe a
la fin de la journée.



TROIS ATSEM, PLUSIEURS CLASSES

Elles tournent chaque année sur les classes, de la
tres petite section a la grande section, c’est-a-dire
des enfants de deux ans et demi a six ans. Cette
organisation a changé avec I’évolution du métier :
depuis quelgues années, I'accueil des tout-petits,
encore en couches parfois, introduit un apprentis-
sage différent, notamment celui de la propreté.

Ces enfants, il y a quelgues années, auraient été
gardés en créche ou chez une assistante maternelle
jusqu’a cet age. Aujourd’hui, ils sont accueillis des
deux ans et demi, et le métier d’ATSEM s’est adapté
en conséquence.

Derriére chaque journée d’école se dessine ainsi
un meétier fait de continuité qui évolue avec I'dge
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des enfants accueillis, mais qui garde, d’une an-
née a lautre, la méme exigence : accompagner
chague enfant, pas a pas, vers un peu plus d’auto-
nomie.

UN TEMPS DE TRAVAIL REPARTI

Les ATSEM travaillent 28 heures par semaine en
classe, auxquelles s’ajoutent les heures de périsco-
laire et d’entretien des locaux.

Derriere chaque journée d’école se dessine ainsi
un métier fait de continuité et de proximité, de la
classe a la pause méridienne, du périscolaire a I’en-
tretien des locaux. Un métier qui évolue avec I'dge
des enfants accueillis, mais qui garde, d’'une année
a l'autre, la méme exigence : accompagner chaque
enfant, pas a pas, vers un peu plus d’autonomie.

Animateurs/trices péri et extrascolaires : apprendre autrement

vant et aprés I’école, ainsi que pendant la
pause méridienne, les animatrices et anima-
teurs périscolaires prennent le relais. Leur

mission : proposer un cadre éducatif complémen-
taire a I’école, dans un esprit ludique et sécurisant.

ALORS CETTE MISSION, C’EST QUOI ?

Tout d’abord, encadrer les temps périscolaires :
I'accueil du matin, la pause déjeuner, et I'accueil
du soir. Sur ces temps-la, les animateurs proposent
des temps d’animation tel que bricolage, coloriage
mais pas seulement : on peut aussi s'occuper des
animaux de la mini-ferme ou participer a un atelier
cuisine ou a untemps de lecture dans I’espace bulle.
D’autres animations plus physiques sont également
proposées : on peut se défouler seul ou avec ses
copains dans la salle de motricité ou a I'extérieur.

Ensuite, I'autre dimension de cette mission, c’est
sécuriser : cela inclut la surveillance, mais aussi la
gestion des groupes, sans oublier les accompagne-
ments individualisés.

ET LEUR QUOTIDIEN, C’EST QUOI ?

Il repose d’abord sur des rencontres hebdoma-
daires de I’équipe permanente (7 agents) qui sont
des moments de régulation ou l'on aborde les
points importants : état des lieux des besoins des
enfants et des difficultés rencontrées ; répartition
des plannings d’activités a faire entre I’enfance
et la jeunesse ; recherche d’activités ; échanges
autour des Evénementiels impliquant les enfants
des deux écoles (carnaval, semaine du bien-étre,
les soirées “retour sur expérience” ou “retour
camps”...) et les projets transversaux tels que la
“Médiation par les pairs”, le “Allez-vers” et la rena-
turation des cours sans oublier le pilotage de la
mini ferme.

A QUOI RESSEMBLE UNE JOURNEE
D’ANIMATEUR ?

Ca commence par I'accueil du matin de 7:15 a 8:45
avec petit déjeuner possible pour les enfants. Sur ce
temps, les activités sont plutét libres puisque I'arri-
vée des enfants est échelonnée. Puis vient la pause
méridienne qui débute et se termine par les trans-
ferts des enfants des deux écoles vers le restaurant
scolaire avec la possibilité d’animer des activités
selon le planning de chacun. On peut les retrouver
dans le réfectoire a veiller au bon fonctionnement
du repas jusgu’au débarrassage pour les primaires.
Et cela se termine par l'accueil du soir de 15:45 a
19:00 avec la mise en place du goulter et de nouveau
le transfert des écoles au Pble enfance, suivi du ser-
vice du godter puis des temps d’activités. Et entre
ces 3 temps consacrés aux enfants, il y a un temps
«invisible» qui est celui de taches administratives,
nécessaires a I'organisation de tout cela...

LA PAROLE DES ANIMATEURS/TRICES ...

«D’abord, on a envie de rappeler qu’étre anima-
teur, c’est un vrai métier ; qu’on a été formé, qu’on
continue a I'étre et qu’a travers cette formation,
on a appris a aborder les guestions de «gestion
de conflits», de «médiations», mais aussi les «1es
secours en santé mentale», sans oublier des outils
pour «parler sexualité» avec les jeunes et le «Savoir
Rouler A Vélo».

Ensuite, on est conscient du rble qui est le nbtre :
accompagner I’enfant dans son autonomie, son évo-
lution, faire du lien avec les parents, les enseignants,
bref, étre un petit maillon essentiel de I’histoire en
devenir des enfants qui nous sont confiés...»

Et enfin, a Mouzillon, au périscolaire - via le Pble En-
fance, on est plutét fier d’avoir réussi la mixité scolaire
des 2 écoles : pas de différence dans la gestion des
enfants et la méme implication dans I'’événementiel
de la commune.... Une belle aventure qui continue !



fessionnel fluvial, exerce
sur la Loire depuis 2005.

DANS LE VENTRE
de la Loire

n aprés-midi avec Eddy Janin, pécheur en
Loire a Mouzillon : entre eaux grises et silure.

Il faisait froid, ce jour-la. Un vent qui colle a la peau,
qui fait claguer les vétements. Pas le genre d’aprés-
midi ou I'on choisit d’étre dehors. Eddy, lui, n‘avait
pas le choix ou plutdt, il n"aurait voulu étre nulle part
ailleurs. La Loire l'attend, comme chaque jour, en
toutes saisons.

On monte dans le bateau. On part relever les nasses.

UNE HISTOIRE DE FAMILLE

Eddy Janin a 42 ans et il péche en Loire depuis
2005. Mais I'histoire commence bien avant lui. Dans
la famille Janin, le fleuve se transmet de pére en fils,
depuis le grand-pére. Mouzillonnais, Eddy a suivi le
sillage naturellement, commme on entre dans quelgue
chose qui vous appartient déja.

Sur cette partie de la Loire, ils ne sont plus gu’'une
vingtaine a prélever civelles, anguilles, lamproies,
aloses, mulets, silures. Les bateaux restent a quai,
faute de reléve. Une génération qui s’efface sans que
la suivante soit |1a pour prendre le fil.
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LE TRAVAIL D’ABORD

Les nasses sont lourdes, méme vides. Eddy tire,
remonte, regarde a l'intérieur : rien. Il les nettoie, les
remet a l'eau. Il rit : « Tu me portes pas chance, on
dirait !» Un travail physique, répétitif, que le froid
rend plus rude encore.

On glisse sous le quai de la Fosse : une cathédrale de
béton ou I'eau devient plus sombre, le passage étroit
entre les piliers. Eddy me demande de faire attention
a mes doigts. Il a raison : il N’y a guére d’'espace de
chaque cbté du bateau. Puis on file jusqu’au pont de
Cheviré. Le terrain de péche d’Eddy sétend entre la
centrale de Cordemais et les ponts de Thouaré : des
lots attribués par 'administration, avec leurs dates
d’ouverture, leurs guotas, leurs especes autorisées.

CE QUE LA LOIRE CACHE

C’est la gu’Eddy me montre les rives de plus preés.
Parce que la Loire est belle, personne ne dira le
contraire. Mais si on y regarde vraiment, entre deux
joncs, dans les recoins que le courant oublie : des
carcasses de velos, de trottinettes, des machines a
laver. Les fonds du fleuve portent ce que la ville ne
veut plus voir.
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UN FLEUVE QUI CHANGE

«On est au-dessus d’une fossex», dit Eddy en
désignant I'’écran du sondeur, ou les reliefs du
fond se dessinent en courbes colorées. Quinze
metres sous la cogue. Pas de souci pour navi-
guer.

Mais le fleuve n’est plus tout a fait le méme. Le
déreglement climatique déséquilibre tout en
silence. Moins de pluie I'hiver, moins de débit,
moins d’espéces migratrices qui remontent. Et
le taux de salinité gui progresse vers Nantes ;
impensable il y a trente ans.

Pour I'anguille, les effectifs stagnent ou reculent,
pris en étau entre le climat et la prédation des
silures qui avalent tout sur leur passage. Pour la
civelle, classée en danger critigue d’extinction
et soumise a un guota strict de 150 kilos, une
lueur : la ressource revient.

44 KILOS

Et puis une nasse qui résiste. On tire plus fort.
Au fond, un silure de Loire massif, vigoureux,
qui ne se laisse pas faire. Eddy le remonte 3
bord. C'est sportif.

Direction le marché aux poissons. Sur la ba-
lance : 44 kilos. De la glace, une caisse, et on
rentre.

La Loire a donné ce gu’elle voulait bien donner,
aujourd’hui. Ni plus, ni moins. Eddy range ses
affaires. Demain, les nasses seront a relever a
nouveau. Comme hier. Comme avant lui.

0\

\

0
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AU CEUR DES VENDANGES
au Domaine de Beaurepaire

prés les vendanges en vert au début de I’été,

nous retrouvons Guillaume au Domaine de

Beaurepaire pour I’étape la plus attendue de
I’année : la récolte. Lors de notre précédente visite,
il nous expliquait I'importance des vendanges en
vert, une pratique qui consiste a retirer une partie
des grappes afin de permettre a la vigne de concen-
trer son énergie sur les raisins conservés.

Rendez-vous sur une parcelle de la Gaillotiere, vieilles
vignes plantées en 1947, a deux pas du village de la
Grange, ou une quarantaine de vendangeurs sap-
prétent a passer une partie de la matinée.

A notre arrivée, c’est son pére, Jean-Paul, qui nous
accueille. Le passage de consignes entre péere et
fils se fait naturellement. Jean-Paul nous présente
les parcelles, évogue leur dge avec une pointe de
fierté, notamment celle d’a coté, plantée en 1951, la
méme année gue sa naissance. Il grimpe ensuite sur
son tracteur enjambeur, un Loiseau, prét a passer
entre les rangs pour récupérer les portoirs remplis.
Guillaume, de son cobété, ne restera pas dans les
vignes : il repart au domaine pour préparer la suite.

Le groupe de vendangeurs s’est réparti en deux,
un a chague bout des rangs. On y croise toutes les
générations : des jeunes venus préter main-forte
jusgu’aux anciens, aujourd’hui a la retraite. Certains
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observent les plus jeunes picorer les grains au pas-
sage, sécateur a la main, et n’hésitent pas a corriger
le tir avec une pointe d’humour : «Les gars, ca va
pas, vous en laissez plein I'» Les conseils fusent, dans
une ambiance chaleureuse et de bonne humeur.

Il fait déja chaud a 10 heures lorsque la pause est
annoncée. Mais dans les vignes, méme si on sarréte
un moment, on garde le sécateur en main - signe
gue le travail n'est pas encore terminé pour autant...
On se rince les mains, collantes de sucre, avant de
partager une brioche et un verre de muscadet pour
les plus audacieux ! Les commentaires vont bon
train, les rires aussi. On parle de la parcelle suivante,
de la météo, du travail accompli.

Ces vieilles vignes, explique-t-on autour du verre,
sont faites pour étre vendangées a la main. La ré-
colte est généreuse méme si la maturité a parfois
pris de vitesse le calendrier. Heureusement, les
grains recueillis ne sont pas trop abimés, et les por-
toirs, lourds et bien remplis, s’enchainent au rythme
des passages du tracteur de Jean-Paul.

Dans deux mois, nous retrouverons Guillaume pour
poursuivre cette immersion au coeur du métier de
viticulteur. Nous pousserons alors les portes du chai
pour découvrir des étapes de vinification, la ou le
raisin aura entameé sa transformation pour devenir le
vin de demain.
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LES PIEDS DE MURS :
chacun acteur d’une
commune plus verte

dra un arrété concernant I’entretien des pieds

de murs situés devant les propriétés privées.
Concrétement, l’entretien de ces espaces ne sera
plus assuré par les services municipaux et reviendra
désormais aux riverains concernés.

UN GESTE SIMPLE POUR UN CADRE DE VIE
AGREABLE

Le pied de mur désigne l'espace situé au ras des fa-
cades, entre la maison et la chaussée ou le trottoir.
Méme lorsqu’il ne mesure que quelgues centimetres
de large, cet espace participe a 'image et a la qualité
de notre cadre de vie.

D ans les prochaines semaines, la commune pren-

Lentretien demandé consiste principalement a main-
tenir cet espace propre et accessible, en retirant les
herbes indésirables lorsgu’elles deviennent envahis-
santes et en veillant a ne pas géner la circulation des
piétons. Chacun contribue ainsi, a son échelle, a la
propreté et a 'embellissement de la commune.

JE FLEURIS MA RUE : UN GESTE POUR LA
NATURE

Derriere cette évolution, il pourrait y avoir une ambi-
tion écologique que la commune porte depuis plu-
sieurs années : ramener la nature dans les espaces du
guotidien et préserver les insectes pollinisateurs qui
disparaissent progressivement de nos centres-bourgs.

La commune ne vous laisse pas seuls face a votre trot-
toir. Des idées de plantes adaptées aux pieds de murs,
robustes, melliféeres et faciles d’entretien, pourront
étre partagées prochainement.

Pour celles et ceux qui souhaitent se lancer dés main-
tenant, rappelons gu'une distribution de graines est
organisée chaqgue printemps a Mouzillon. Des sachets
sont encore disponibles : une bonne facon de végéta-
liser son pied de mur simplement, sans attendre.

UN PARTENARIAT, PAS UNE INJONCTION

Ce gue propose cet arrété, au fond, c’est un nouveau
partage des responsabilités entre les habitants et leur
commune. La collectivité continue d’entretenir les
espaces publics qui lui incombent, tandis que chacun
prend soin du petit espace situé devant chez Iui.

Parce gu’une ville accueillante se construit aussi a
travers les gestes du quotidien, chague pied de mur
entretenu ou fleuri contribue a rendre Mouzillon plus
agréable a vivre et plus favorable a la biodiversité.

Devant chez soi, il y a souvent plus de place gu’on ne
le croit : pour une plante, pour un geste, pour un peu
de nature en plus.



Vendredi 4

VIGNOBLE NANTAIS, UN PAYS D’ART ET D'HISTOIRE

JOURNEES EUROPEENNES
DU PATRIMOINE

NTBLE NANTAIS
18, 19 & 20 septembre 2026

REUNION MENSUELLE, VI.S.A.,
20h, Centre Emile Gaborit, Vallet

Dimanqhe 6 )
RENTREE DU VIGNOBLE A VELO

Dimanche 20
MARCHE FAMILIALE - “RACONTE-
MOI MOUZILLON”

RANDONNEE PEDESTRE A
MOUCHAMPS (JOURNEE ENTIERE),
VERT A PIED,

Départ donné par les organisateurs

Mardi 22

CONSEIL MUNICIPAL,
MUNICIPALITE

19h30, Mairie - salle du Conseil

Octobre

La Chapelle-Heulin

Port du Moninu

UNE NAISSANCE UN ARBRE

Vendredi 2-Samedi 3 Dimanche 11
UNE NUIT EN MUSCADET RANDO-MOULES
Samedi 3 Samedi 17

REPAS DES AINES

Mardi 6

DICTEE INTERGENERATIONNELLE

Dimanche 18
BOURSE D’ECHANGE

RANDO-MOULES : C’EST LA 20¢!

Le Comité des Fétes vous invite a par-
ticiper a cette édition spéciale !

Au programme cette année, 4 circuits
pédestres de 8, 12, 17 et 22 km, direc-
tion le Pallet.

* 8 km : balade familiale entre vignes et
parties boisées en bord de Sanguéze,
avec un franchissement inédit de la ri-
viere. Ravitaillement prévu a mi-parcours

* 12 km : boucle complémentaire en plein
cceur des vignes, avec ravitaillement en
cave

* 17 km : direction le Musée du Vignoble
Nantais, a découvrir lors de la pause frai-
cheur et calorique, avant de retrouver
une nouvelle fois la Sanguéze

* 22 km : pour les plus courageux, une
boucle totalement nouvelle, 1a aussi au
milieu des vignes, avec un point d'eau
pour le plein de la gourde non loin de la
voie express

Ambiance conviviale garantie au retour,
entre dégustation d’une barquette
de moules a la sauce mouzillonnaise ou
d’une saucisse au muscadet, et animation
musicale entrainante.

Les crépes seront au rendez-vous pour les
plus gourmands.

Nous vous attendons toujours aussi
nombreux pour cette nouvelle édition
qui peut réserver quelques surprises.

Pensez a réserver via le site HelloAsso (QR
code sur I'affiche en derniere page), car le
nombre de places risque d'étre limité.

Cette année, le Comité des Fétes sera par-
tenaire de l'opération «Octobre rose»,
opération de sensibilisation au cancer du
sein.,

Il vous sera ainsi proposé, lors de votre
inscription, de réaliser un don au profit de
la Ligue contre le Cancer.

Ceci, bien sUr, sans aucune obligation.
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PARTICIPATION GRATUITE
INSCRIPTION CONSEILLEE AUPRES DE FABRICE GRELAUD
responsable du CCAS & cear®@mairia-mouzillon. fr ou au 06 75 69 79 66
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() Rendez-vous @ la salle Raphaél Hardy & Mouzillon
Départ libre entre Bh at 10h

@ 4 parcours pédestres inédits: 8 et12km, ou7 et 22km

gt

Ravitaillernents g des parcours, !
Moules, saucisses, frites, crépes et buvette a larrivée

@ Animoation musicals toute Ia journée avec

Inscripticn 9€ sur place & partir de 8h.
8¢ ==

PLACES LIMITEES
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