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HOPITAUX DE
LANNEMEZAN

Restauration
Service Restauration

SEMAINE DU 06/01/20 AU 10/01/20

CENTRE DE LOISIRS

Afin de favoriser la consommation de fruits, chaque jour, une corbeille de fruits est a disposition des éléves.
Des modifications peuvent LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
intervenir en fonction des 06/01/20 07/01/20 08/01/20 09/01/20 10/01/20
livraisons
Menu Végétarien
Céleri rémoulade Salade Coslow Potage Ao
ou ou Tarte Parmentier Paté
HORS-D'OEUVRE Haricots vert vge Salade verte + Méditerranéenne ou
, 1 ceuf dur vge
Gruyére et Betteraves vge
VIANDE OU Supreme de o . _ o
POISSON poulet sauce Steak haché ROti de dinde jus Riz Cantonais Hoki au citron frais
champignons
LEGUMES OU . . .
2 Frites Carottes sautées Ratatouille
FECULENTS Leiillles 20
PRODUITS Crem(;l\J/anlIIe Flz:by * Yaourt gLomatlse Fromagj blanc
LAITIERS 2 Vache qui rit Emmental Mimolette Gouda Camembert
DESSERTS 2 Clémentines Prug;ara(l)upx a Poire Salade de fruits Galette parisienne
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HOPITAUX DE
LANNEMEZAN

Service Restauration

SEMAINE DU 13/01/2020 AU 17/01/20

CENTRE DE LOISIRS

Afin de favoriser la consommation de fruits, chaque jour, une corbeille de fruits est a disposition des éleves.

Des modifications peuvent
intervenir en fonction des
livraisons

HORS-D'OEUVRE

VIANDE OU
POISSON

LEGUMES OU
FECULENTS

PRODUITS
LAITIERS

LUNDI
13/01/20

Macédoine vge
ou

Sauté d’agneau
provengal

Cceeur de blé

Yaourt sucré
ou
2 Cantadous

MARDI
14/01/20

—y=

et
Céleri +
pamplemousse
vge

Fricadelle de
beeuf

Petits pois
Bourgeoise

2 Suisses 60g
ou
Edam

MERCREDI
15/01/20

Carottes rapées
ou

Roti de porc
sauce moutarde

Purée

Faisselle
ou
Camembert

JEUDI
16/01/20

Menu Végétarien

. O

Choux blanc +
gruyere

Omelette aux
pommes de terre

Salade

Fromage blanc
ou
Bleu

VENDREDI
17/01/20

Endives vge
ou
Salade Sombrero

Poisson pané

Epinard a la
creme

ou
Gouda

DESSERTS

Pomme

Creme chocolat

2 Clémentines

Eclair au chocolat

Créme aux ccufs
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HOPITAUX DE
LANNEMEZAN

Service Restauration

SEMAINE DU 20/01/20 AU 24/01/20

Afin de favoriser la consommation de fruits, chaque jour, une corbeille de fruits est a disposition des éleves.

CENTRE DE LOISIRS

Des mod_ifications peuvent LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
intervenir en fonction des 20/01/20 21/01/20 22/01/20 23/01/20 24/01/20
livraisons Menu Végétarien
Terrine de Potage Crécy Bio
Iégumes sce curry Potage EZAU ot Surimi mayonnaise
HORS-D'OEUVRE ou Et Pizza ou
* Betteraves vge * Salade + noix
Spaghetti a la sauce
VIANDE OU Crémeuse au , Dos de Hoki Hachis
POISSON Axoa de canard parmesan et aux Steak haché de beeuf sauce crevettes Parmentier
Courgettes
LE,GUMES ou Purée Poélée de légumes Riz créole
FECULENTS
PRODUITS 2 Sms(,)slj:s 60g Yaou(r)tusucre Falssel(l)i + miel * Cremeoiaramel
LAITIERS Mimolette 2 Cantadous Pyrénées Ou Emmental
2 vache qui rit
DESSERTS I\gﬁgiz(iaiu Orange 2 Clémentines Tarte au chocolat Kiwi
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HOPITAUX DE
LANNEMEZAN

Service Restauration

SEMAINE DU 27/01/20 AU  31/01/20

CENTRE DE LOISIRS

Afin de favoriser la consommation de fruits, chaque jour, une corbeille de fruits est a disposition des éleves.

Des modifications peuvent LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
intervenir en fonction des 27/01/20 28/01/20 29/01/20 30/01/20 31/01/20
livraisons
Menu Végétarien chandeleur
Terrine de campagne Betteraves vge l et Salade + noix
HORS-D'OEUVRE o PaS - Sves v Terrine de ou
I Buf dur vee et CROUXBIRREBI0 légumes sauce *
. . Thai
Sardines citron
VIANDE OU Blanquette Saucisse arillée Roti de porc ius Omelette aux Supréme de
POISSON d’agneau g pore herbes poulet
LEGUMES OU Semoule bio Ragout de Lentilles Bio jus Julienne de Gnocchis sauce
FECULENTS légumes légumes sautées Tomate
PRODUITS Yaou(r)tusucre Fromagltje blanc 2 SwsOsSS 60g Yaourt gLomatlse Fromags blanc
LAITIERS 2 Cantadous Emmental Camembert Pyrénées Gouda
DESSERTS Poire Creme dessert Pomme 2 Clémentines Crepes+pate a

vanille

tartiner




