
Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.
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Bilan allergènes : NEW SCOLAIRE 20% BIO

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Lundi 03 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU BLANC AUX NOIX

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

NORMANDIN DE VEAU SAVOYARD

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

GRATIN DE POMME DE TERRE

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES ST NECTAIRE INDIVIDUEL 25 GR

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

MONT BLANC AU CHOCOLAT
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mardi 04 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CONCOMBRE BULGARE

FEUILLETE JARDINIER

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON SEC*

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE AIGUILLETTES DE VOLAILLE AUX OIGNONS GRELOTS

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAUPIETTE DE VEAU SCE BERCY

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES FARFALLES

Impr 23/01/2020 11:39 ALL1 PAGE: 3 / 168



Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS BEURRE PERSILLES

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES GOUDA INDIVIDUEL 25 GR

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO COMPOTE DE POMME

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.CLEMENTINES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mercredi 05 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

ROULADE DE VOLAILLE

SALADE BRETONNE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE AU CHEVRE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOEUF BRAISE SCE TOMATE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET DE POULET SCE BARBECUE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES BLE AUX PETITS LEGUMES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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CAROTTES VICHY

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES BIO ST PAULIN

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

TARTE NORMANDE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Jeudi 06 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO CAROTTES RAPEES VINAIGRE BALSAMIQUE

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR SCE BEARNAISE

PATE DE CAMPAGNE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

HACHIS PARMENTIER

JAMBON BLANC*

NUGGETS DE MAIS

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES CHOU FLEUR AUX FINES HERBES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES LAITAGE AU CHOCOLAT

PETIT LOUIS

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BRASSE A LA PULPE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ORANGE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Vendredi 07 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

ENDIVES VINAIGRETTE

MACEDOINE A LA RUSSE

OEUF DUR MAYONNAISE

RILLETTES CORNICHONS*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN SCE CATALANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE PORC SAUCE FORESTIERE

STEAK VEGETAL

LEGUMES CHOU VERT BRAISE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

FROMAGES MILANETTE INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

CREPE BRETONNE AU SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Samedi 08 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

COEUR DE PALMIER SCE GRIBICHE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE ESPAGNOLE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FEUILLETE DE POISSON AU BEURRE BLANC PLAT

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE VOLAILLE A LA DIJONNAISE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES PERSILLEES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES TARTARE AIL ET FINES HERBES

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS ANANAS FRAIS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

FROMAGE BLANC VANILLE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Dimanche 09 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

FOND D'ARTICHAUT SCE TARTARE

MORTADELLE AU BEURRE*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

EMINCE DE BOEUF AU POIVRE VERT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

JAMBON BRAISE A LA BIERE*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES FLAGEOLETS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

POELEE PAYSANNE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES CARRE DE L'EST

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME ROUGE

RIZ AU LAIT
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Lundi 10 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CANARD CORNICHONS*

RADIS BEURRE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOULETTES DE VEAU SAUCE OIGNON

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

LONGE DE PORC SAUCE ORLOFF

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES BROCOLIS VAPEUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

PENNES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES SUISSE SUCRE

VACHE QUI RIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO CREME DESSERT CHOCOLAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ORANGE

Impr 23/01/2020 11:39 ALL1 PAGE: 16 / 168



Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mardi 11 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO CHOU ROUGE AUX RAISINS

FLAN JAMBON POIREAUX EMMENTAL*

OEUF DUR MAYONNAISE

ROSETTE ET BEURRE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

ROTI DE DINDE AUX EPICES

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PETITS POIS A L 'ETUVEE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

FROMAGES CAMEMBERT

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE POMME ABRICOT SANS SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mercredi 12 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CONCOMBRE VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON AIL BEURRE*

TOMATE VINAIGRETTE

VELOUTE POTIRON BTL 1 LITRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PLAT PROTIDIQUE CHIPOLATAS AUX HERBES*

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

FRICASSEE DE VOLAILLE A LA CREME DE POIVRONS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

POELEE POTAGERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE

RIZ

FROMAGES BIO YAOURT VANILLE

SAINT MORET

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BANANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

TARTE AU CITRON
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Jeudi 13 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CERVELAS VINAIGRETTE*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TABOULE A LA MENTHE

TOMATE A L'EMMENTAL

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CORDON BLEU

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POT AU FEU

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

JEUNES CAROTTES AU JUS

LEGUMES POT AU FEU

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES BUCHE MI-CHEVRE

SUISSE NATURE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

LIEGEOIS VANILLE CARAMEL
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Vendredi 14 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES AUX PIGNONS DE PIN

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE EN CROUTE CORNICHON*

SALADE DE TORTIS TROIS COULEURS

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

OMELETTE FRAICHE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS CIBOULETTE

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES SAUTEES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES BIO CHANTENEIGE

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS CLEMENTINES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

GRILLE AUX POMMES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Samedi 15 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMELOS

SALADE ARIEGEOISE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PALET AU CHEVRE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

POTEE AUX LENTILLES*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SALADE VERTE "PLAT"

FROMAGES TARTARE AUX NOIX

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

FAISSELLE AU SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Dimanche 16 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE LAPIN AUX CORNICHONS*

POIREAUX A LA CREME ET ECHALOTE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET DE POULET AU CURRY

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

MIJOTE DE VEAU SCE MARENGO

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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JULIENNE DE LEGUMES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE DE CELERI

RIZ

FROMAGES MONTALAIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS ANANAS FRAIS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

CREME AUX OEUFS

Impr 23/01/2020 11:39 ALL1 PAGE: 28 / 168



Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Lundi 17 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU BLANC À L'INDIENNE

CROISILLON A L EMMENTAL

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CAMPAGNE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BLANQUETTE DE VOLAILLE A L'ANCIENNE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN D'ALASKA PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES EPINARDS A LA CREME
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

FROMAGES MILANETTE INDIVIDUEL

SUISSE SUCRE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO COMPOTE POMME ABRICOT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME GOLDEN 65/70
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mardi 18 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO OEUF DUR SCE TARTARE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE FOIE ET CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE SCE AU VINAIGRE BALSAMIQUE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

RAVIOLES BETTERAVE ROUGE EMMENTAL SCE CREME

STEAK HACHE D'AGNEAU AUX HERBES SAUCE TOMATE

STEAK VEGETAL

LEGUMES CHOU FLEUR PERSILLE

Impr 23/01/2020 11:39 ALL1 PAGE: 31 / 168



Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES EDAM INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS CLEMENTINES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

CREME DESSERT PRALINE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

A
ra

ch
id

e

C
el

er
i

C
ru

st
ac

é

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mercredi 19 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

ENDIVES AUX NOIX

OEUF DUR MAYONNAISE

ROULADE AUX OLIVES*

SALADE FERMIERE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE PORC AU CHORIZO*

STEAK HACHE KETCHUP

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES BATONNETS DE CAROTTE SAUTES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

A
ra

ch
id

e

C
el

er
i

C
ru

st
ac

é

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

BLE A LA TOMATE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES BIO BRIE

LAITAGE A LA VANILLE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

TARTE COCO CHOCOLAT
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Jeudi 20 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES

OEUF DUR MAYONNAISE

RILLETTES CORNICHONS*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

TRIO COURGETTES BLE ET NOISETTES

PLAT PROTIDIQUE COUSCOUS ROYAL

CROQ DU FROMAGER

CROUSTILLANT DE POULET PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS BEURRE AUX FINES HERBES

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SEMOULE AU CURCUMA

FROMAGES BIO YAOURT AU SUCRE DE CANNE

ST PAULIN INDIVIDUEL 25 GR

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ORANGE

YAOURT AUX FRUITS
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Vendredi 21 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CONCOMBRE A L'ANETH

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DE FARFALLES AUX DES DE POULET

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON SEC*

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOEUF BRAISE SCE AIGRE DOUCE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN AUX AGRUMES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

Impr 23/01/2020 11:39 ALL1 PAGE: 37 / 168



Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

JARDINIERE DE LEGUMES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE DE BROCOLIS

RIZ

FROMAGES FROMAGE FOUETTE MME LOIK INDIVIDUEL

LAITAGE AU CHOCOLAT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

GATEAU BASQUE
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Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Samedi 22 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

FENOUIL SAUCE MOUTARDE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TERRINE DE POISSON MAYONNAISE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CARRE DE PORC AU LAIT

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

TARTE AUX POIREAUX PLAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES RISSOLEES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES SAINT MORET

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS ANANAS FRAIS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

LIEGEOIS AU CAFE
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Dimanche 23 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CELERI REMOULADE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DE HARENG

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PLAT PROTIDIQUE CREPINETTE GRILLEE AUX HERBES*

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PALERON DE BOEUF EN DAUBE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES CHOUX DE BRUXELLES SAUTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

LINGUINE

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES TOME NOIRE INDIVIDUELLE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Lundi 24 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CERVELAS VINAIGRETTE*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE BOLLYWOOD

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

VELOUTE TOMATES BTL 1 LITRE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

MEDAILLON DE POULET SCE CITRON

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL BLE FROMAGE EPINARD

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

POELEE PRIMEUR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.QUARTIERS DE PDT DOREES

RIZ

FROMAGES CAMEMBERT

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO BRASSE AUX FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.CLEMENTINES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mardi 25 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES AU VINAIGRE DE CIDRE

CREPE JAMBON FROMAGE

GALANTINE PISTACHEE AUX OIGNONS BLANCS*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOEUF BOURGUIGNON DU CHEF

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAUPIETTE DE DINDE SAUCE BOURGEOISE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

HARICOTS VERTS VAPEUR

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ AUX PETITS LEGUMES

FROMAGES KIRI INDIVIDUEL

LAITAGE AU CHOCOLAT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

FROMAGE BLANC AUX FRUITS 100 GR
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mercredi 26 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CONCOMBRE BASILIC

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR SAUCE COCKTAIL

PATE DE FOIE ET CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CERVELAS OBERNOIS*

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET DE POULET PANE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES BROCOLIS A LA CREME
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE CRECY

RIZ

FROMAGES BIO FROMAGE FOISONNE PRESIDENT

SUISSE SUCRE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BANANE

BEIGNET

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Jeudi 27 Février 2020

ENTREES ANDOUILLE DE VIRE*

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO CELERI REMOULADE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE PARMENTIERE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

CROZIFLETTE MAISON*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESCALOPE DE VOLAILLE GRILLEE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PETITS POIS CAROTTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES MONTALAIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE POMME ANANAS S/SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

A
ra

ch
id

e

C
el

er
i

C
ru

st
ac

é

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Vendredi 28 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE LAPIN AUX CORNICHONS*

SALADE TIKA

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE ET MAIS

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE COLIN DORE AU BEURRE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

LONGE DE PORC SCE CHARCUTIERE

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES BOULGOUR A LA TOMATE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.RATATOUILLE

RIZ

FROMAGES BIO SUISSE AUX FRUITS

EMMENTAL EN STICK

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

GATEAU CHOCOLAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME ROUGE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Samedi 29 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

JULIENNE DE COURGETTES A LA FETA

MACEDOINE OEUF DUR

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

ENDIVES AU JAMBON*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

LASAGNE BOLOGNAISE PLAT

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES BRIE POINTE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

CREME DESSERT VANILLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Dimanche 01 Mars 2020

ENTREES ASPERGES SCE MOUSSELINE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

ROSETTE ET BEURRE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE MERLU SCE CREVETTES

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

JAMBONETTE DE POULET AUX BOLETS SCE AUX CHAMPIGNONS

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES DUO DE CAROTTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

FROMAGES ORTOLAN

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS ANANAS FRAIS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

GATEAU DE SEMOULE 100 GR

Impr 23/01/2020 11:39 ALL1 PAGE: 56 / 168



Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Lundi 03 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU BLANC AUX NOIX

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

NORMANDIN DE VEAU SAVOYARD

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

GRATIN DE POMME DE TERRE

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES ST NECTAIRE INDIVIDUEL 25 GR

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

MONT BLANC AU CHOCOLAT
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mardi 04 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CONCOMBRE BULGARE

FEUILLETE JARDINIER

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON SEC*

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE AIGUILLETTES DE VOLAILLE AUX OIGNONS GRELOTS

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAUPIETTE DE VEAU SCE BERCY

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES FARFALLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS BEURRE PERSILLES

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES GOUDA INDIVIDUEL 25 GR

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO COMPOTE DE POMME

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.CLEMENTINES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mercredi 05 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

ROULADE DE VOLAILLE

SALADE BRETONNE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE AU CHEVRE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOEUF BRAISE SCE TOMATE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET DE POULET SCE BARBECUE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES BLE AUX PETITS LEGUMES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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CAROTTES VICHY

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES BIO ST PAULIN

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

TARTE NORMANDE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Jeudi 06 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO CAROTTES RAPEES VINAIGRE BALSAMIQUE

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR SCE BEARNAISE

PATE DE CAMPAGNE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

HACHIS PARMENTIER

JAMBON BLANC*

NUGGETS DE MAIS

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES CHOU FLEUR AUX FINES HERBES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES LAITAGE AU CHOCOLAT

PETIT LOUIS

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BRASSE A LA PULPE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ORANGE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Vendredi 07 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

ENDIVES VINAIGRETTE

MACEDOINE A LA RUSSE

OEUF DUR MAYONNAISE

RILLETTES CORNICHONS*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN SCE CATALANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE PORC SAUCE FORESTIERE

STEAK VEGETAL

LEGUMES CHOU VERT BRAISE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

FROMAGES MILANETTE INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

CREPE BRETONNE AU SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Samedi 08 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

COEUR DE PALMIER SCE GRIBICHE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE ESPAGNOLE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FEUILLETE DE POISSON AU BEURRE BLANC PLAT

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE VOLAILLE A LA DIJONNAISE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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m
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PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES PERSILLEES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES TARTARE AIL ET FINES HERBES

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS ANANAS FRAIS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

FROMAGE BLANC VANILLE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Dimanche 09 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

FOND D'ARTICHAUT SCE TARTARE

MORTADELLE AU BEURRE*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

EMINCE DE BOEUF AU POIVRE VERT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

JAMBON BRAISE A LA BIERE*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES FLAGEOLETS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

POELEE PAYSANNE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES CARRE DE L'EST

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME ROUGE

RIZ AU LAIT
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Lundi 10 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CANARD CORNICHONS*

RADIS BEURRE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE BOULETTES DE VEAU SAUCE OIGNON

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

LONGE DE PORC SAUCE ORLOFF

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES BROCOLIS VAPEUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

PENNES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES SUISSE SUCRE

VACHE QUI RIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO CREME DESSERT CHOCOLAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ORANGE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mardi 11 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO CHOU ROUGE AUX RAISINS

FLAN JAMBON POIREAUX EMMENTAL*

OEUF DUR MAYONNAISE

ROSETTE ET BEURRE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

ROTI DE DINDE AUX EPICES

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PETITS POIS A L 'ETUVEE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

FROMAGES CAMEMBERT

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE POMME ABRICOT SANS SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI
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Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mercredi 12 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CONCOMBRE VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON AIL BEURRE*

TOMATE VINAIGRETTE

VELOUTE POTIRON BTL 1 LITRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PLAT PROTIDIQUE CHIPOLATAS AUX HERBES*

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

FRICASSEE DE VOLAILLE A LA CREME DE POIVRONS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

A
ra

ch
id

e

C
el

er
i

C
ru

st
ac

é

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

POELEE POTAGERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE

RIZ

FROMAGES BIO YAOURT VANILLE

SAINT MORET

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BANANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

TARTE AU CITRON
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Jeudi 13 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CERVELAS VINAIGRETTE*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TABOULE A LA MENTHE

TOMATE A L'EMMENTAL

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CORDON BLEU

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POT AU FEU

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

JEUNES CAROTTES AU JUS

LEGUMES POT AU FEU

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES BUCHE MI-CHEVRE

SUISSE NATURE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

LIEGEOIS VANILLE CARAMEL
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Vendredi 14 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES AUX PIGNONS DE PIN

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE EN CROUTE CORNICHON*

SALADE DE TORTIS TROIS COULEURS

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

OMELETTE FRAICHE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS CIBOULETTE

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES SAUTEES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES BIO CHANTENEIGE

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS CLEMENTINES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

GRILLE AUX POMMES
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Samedi 15 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMELOS

SALADE ARIEGEOISE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PALET AU CHEVRE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

POTEE AUX LENTILLES*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.
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PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SALADE VERTE "PLAT"

FROMAGES TARTARE AUX NOIX

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

FAISSELLE AU SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Dimanche 16 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE LAPIN AUX CORNICHONS*

POIREAUX A LA CREME ET ECHALOTE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET DE POULET AU CURRY

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

MIJOTE DE VEAU SCE MARENGO

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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JULIENNE DE LEGUMES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE DE CELERI

RIZ

FROMAGES MONTALAIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS ANANAS FRAIS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

CREME AUX OEUFS
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Lundi 17 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU BLANC À L'INDIENNE

CROISILLON A L EMMENTAL

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CAMPAGNE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE BLANQUETTE DE VOLAILLE A L'ANCIENNE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN D'ALASKA PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES EPINARDS A LA CREME
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Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

FROMAGES MILANETTE INDIVIDUEL

SUISSE SUCRE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO COMPOTE POMME ABRICOT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME GOLDEN 65/70
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In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

A
ra

ch
id

e

C
el

er
i

C
ru

st
ac

é

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mardi 18 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO OEUF DUR SCE TARTARE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE FOIE ET CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE SCE AU VINAIGRE BALSAMIQUE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

RAVIOLES BETTERAVE ROUGE EMMENTAL SCE CREME

STEAK HACHE D'AGNEAU AUX HERBES SAUCE TOMATE

STEAK VEGETAL

LEGUMES CHOU FLEUR PERSILLE
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Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES EDAM INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS CLEMENTINES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

CREME DESSERT PRALINE
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mercredi 19 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

ENDIVES AUX NOIX

OEUF DUR MAYONNAISE

ROULADE AUX OLIVES*

SALADE FERMIERE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE PORC AU CHORIZO*

STEAK HACHE KETCHUP

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES BATONNETS DE CAROTTE SAUTES
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BLE A LA TOMATE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES BIO BRIE

LAITAGE A LA VANILLE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

TARTE COCO CHOCOLAT
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Jeudi 20 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES

OEUF DUR MAYONNAISE

RILLETTES CORNICHONS*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

TRIO COURGETTES BLE ET NOISETTES

PLAT PROTIDIQUE COUSCOUS ROYAL

CROQ DU FROMAGER

CROUSTILLANT DE POULET PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Famille Recette Nom recette
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HARICOTS BEURRE AUX FINES HERBES

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SEMOULE AU CURCUMA

FROMAGES BIO YAOURT AU SUCRE DE CANNE

ST PAULIN INDIVIDUEL 25 GR

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ORANGE

YAOURT AUX FRUITS
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Vendredi 21 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CONCOMBRE A L'ANETH

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DE FARFALLES AUX DES DE POULET

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON SEC*

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOEUF BRAISE SCE AIGRE DOUCE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN AUX AGRUMES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

JARDINIERE DE LEGUMES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE DE BROCOLIS

RIZ

FROMAGES FROMAGE FOUETTE MME LOIK INDIVIDUEL

LAITAGE AU CHOCOLAT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

GATEAU BASQUE

Impr 23/01/2020 11:39 ALL1 PAGE: 94 / 168



Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Samedi 22 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

FENOUIL SAUCE MOUTARDE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TERRINE DE POISSON MAYONNAISE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CARRE DE PORC AU LAIT

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

TARTE AUX POIREAUX PLAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

A
ra

ch
id

e

C
el

er
i

C
ru

st
ac

é

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES RISSOLEES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES SAINT MORET

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS ANANAS FRAIS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

LIEGEOIS AU CAFE
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Dimanche 23 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CELERI REMOULADE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DE HARENG

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PLAT PROTIDIQUE CREPINETTE GRILLEE AUX HERBES*

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PALERON DE BOEUF EN DAUBE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES CHOUX DE BRUXELLES SAUTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR
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Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

LINGUINE

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES TOME NOIRE INDIVIDUELLE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Lundi 24 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CERVELAS VINAIGRETTE*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE BOLLYWOOD

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

VELOUTE TOMATES BTL 1 LITRE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

MEDAILLON DE POULET SCE CITRON

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL BLE FROMAGE EPINARD

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

POELEE PRIMEUR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.QUARTIERS DE PDT DOREES

RIZ

FROMAGES CAMEMBERT

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO BRASSE AUX FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.CLEMENTINES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mardi 25 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES AU VINAIGRE DE CIDRE

CREPE JAMBON FROMAGE

GALANTINE PISTACHEE AUX OIGNONS BLANCS*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOEUF BOURGUIGNON DU CHEF

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAUPIETTE DE DINDE SAUCE BOURGEOISE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

Impr 23/01/2020 11:39 ALL1 PAGE: 101 / 168



Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

HARICOTS VERTS VAPEUR

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ AUX PETITS LEGUMES

FROMAGES KIRI INDIVIDUEL

LAITAGE AU CHOCOLAT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

FROMAGE BLANC AUX FRUITS 100 GR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mercredi 26 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CONCOMBRE BASILIC

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR SAUCE COCKTAIL

PATE DE FOIE ET CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CERVELAS OBERNOIS*

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET DE POULET PANE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES BROCOLIS A LA CREME
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE CRECY

RIZ

FROMAGES BIO FROMAGE FOISONNE PRESIDENT

SUISSE SUCRE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BANANE

BEIGNET

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Jeudi 27 Février 2020

ENTREES ANDOUILLE DE VIRE*

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO CELERI REMOULADE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE PARMENTIERE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

CROZIFLETTE MAISON*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESCALOPE DE VOLAILLE GRILLEE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PETITS POIS CAROTTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES MONTALAIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE POMME ANANAS S/SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Vendredi 28 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE LAPIN AUX CORNICHONS*

SALADE TIKA

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE ET MAIS

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE COLIN DORE AU BEURRE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

LONGE DE PORC SCE CHARCUTIERE

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES BOULGOUR A LA TOMATE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.RATATOUILLE

RIZ

FROMAGES BIO SUISSE AUX FRUITS

EMMENTAL EN STICK

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

GATEAU CHOCOLAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME ROUGE

Impr 23/01/2020 11:39 ALL1 PAGE: 108 / 168



Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Samedi 29 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

JULIENNE DE COURGETTES A LA FETA

MACEDOINE OEUF DUR

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

ENDIVES AU JAMBON*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

LASAGNE BOLOGNAISE PLAT

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES BRIE POINTE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

CREME DESSERT VANILLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Dimanche 01 Mars 2020

ENTREES ASPERGES SCE MOUSSELINE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

ROSETTE ET BEURRE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE MERLU SCE CREVETTES

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

JAMBONETTE DE POULET AUX BOLETS SCE AUX CHAMPIGNONS

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES DUO DE CAROTTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

FROMAGES ORTOLAN

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS ANANAS FRAIS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

GATEAU DE SEMOULE 100 GR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Lundi 03 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU BLANC AUX NOIX

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

NORMANDIN DE VEAU SAVOYARD

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

GRATIN DE POMME DE TERRE

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES ST NECTAIRE INDIVIDUEL 25 GR

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

MONT BLANC AU CHOCOLAT
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mardi 04 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CONCOMBRE BULGARE

FEUILLETE JARDINIER

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON SEC*

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE AIGUILLETTES DE VOLAILLE AUX OIGNONS GRELOTS

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAUPIETTE DE VEAU SCE BERCY

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES FARFALLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

A
ra

ch
id

e

C
el

er
i

C
ru

st
ac

é

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e
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e

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS BEURRE PERSILLES

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES GOUDA INDIVIDUEL 25 GR

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO COMPOTE DE POMME

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.CLEMENTINES

COMPOTE FRUITS
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mercredi 05 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

ROULADE DE VOLAILLE

SALADE BRETONNE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE AU CHEVRE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOEUF BRAISE SCE TOMATE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET DE POULET SCE BARBECUE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES BLE AUX PETITS LEGUMES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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CAROTTES VICHY

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES BIO ST PAULIN

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

TARTE NORMANDE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Jeudi 06 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO CAROTTES RAPEES VINAIGRE BALSAMIQUE

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR SCE BEARNAISE

PATE DE CAMPAGNE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

HACHIS PARMENTIER

JAMBON BLANC*

NUGGETS DE MAIS

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES CHOU FLEUR AUX FINES HERBES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES LAITAGE AU CHOCOLAT

PETIT LOUIS

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BRASSE A LA PULPE

COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ORANGE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Vendredi 07 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

ENDIVES VINAIGRETTE

MACEDOINE A LA RUSSE

OEUF DUR MAYONNAISE

RILLETTES CORNICHONS*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN SCE CATALANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE PORC SAUCE FORESTIERE

STEAK VEGETAL

LEGUMES CHOU VERT BRAISE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

FROMAGES MILANETTE INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

CREPE BRETONNE AU SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Samedi 08 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

COEUR DE PALMIER SCE GRIBICHE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE ESPAGNOLE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FEUILLETE DE POISSON AU BEURRE BLANC PLAT

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE VOLAILLE A LA DIJONNAISE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES PERSILLEES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES TARTARE AIL ET FINES HERBES

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS ANANAS FRAIS

COMPOTE FRUITS

FROMAGE BLANC VANILLE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Dimanche 09 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

FOND D'ARTICHAUT SCE TARTARE

MORTADELLE AU BEURRE*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

EMINCE DE BOEUF AU POIVRE VERT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

JAMBON BRAISE A LA BIERE*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES FLAGEOLETS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

POELEE PAYSANNE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES CARRE DE L'EST

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME ROUGE

RIZ AU LAIT
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Lundi 10 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CANARD CORNICHONS*

RADIS BEURRE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE BOULETTES DE VEAU SAUCE OIGNON

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

LONGE DE PORC SAUCE ORLOFF

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES BROCOLIS VAPEUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

PENNES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES SUISSE SUCRE

VACHE QUI RIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO CREME DESSERT CHOCOLAT

COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ORANGE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mardi 11 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO CHOU ROUGE AUX RAISINS

FLAN JAMBON POIREAUX EMMENTAL*

OEUF DUR MAYONNAISE

ROSETTE ET BEURRE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

ROTI DE DINDE AUX EPICES

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PETITS POIS A L 'ETUVEE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

FROMAGES CAMEMBERT

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

COMPOTE POMME ABRICOT SANS SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mercredi 12 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CONCOMBRE VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON AIL BEURRE*

TOMATE VINAIGRETTE

VELOUTE POTIRON BTL 1 LITRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PLAT PROTIDIQUE CHIPOLATAS AUX HERBES*

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

FRICASSEE DE VOLAILLE A LA CREME DE POIVRONS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

POELEE POTAGERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE

RIZ

FROMAGES BIO YAOURT VANILLE

SAINT MORET

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BANANE

COMPOTE FRUITS

TARTE AU CITRON
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Jeudi 13 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CERVELAS VINAIGRETTE*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TABOULE A LA MENTHE

TOMATE A L'EMMENTAL

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CORDON BLEU

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POT AU FEU

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

JEUNES CAROTTES AU JUS

LEGUMES POT AU FEU

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES BUCHE MI-CHEVRE

SUISSE NATURE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

COMPOTE FRUITS

LIEGEOIS VANILLE CARAMEL
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Vendredi 14 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES AUX PIGNONS DE PIN

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE EN CROUTE CORNICHON*

SALADE DE TORTIS TROIS COULEURS

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

OMELETTE FRAICHE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS CIBOULETTE

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES SAUTEES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES BIO CHANTENEIGE

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS CLEMENTINES

COMPOTE FRUITS

GRILLE AUX POMMES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Samedi 15 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMELOS

SALADE ARIEGEOISE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PALET AU CHEVRE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

POTEE AUX LENTILLES*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SALADE VERTE "PLAT"

FROMAGES TARTARE AUX NOIX

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

FAISSELLE AU SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Dimanche 16 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE LAPIN AUX CORNICHONS*

POIREAUX A LA CREME ET ECHALOTE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET DE POULET AU CURRY

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

MIJOTE DE VEAU SCE MARENGO

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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JULIENNE DE LEGUMES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE DE CELERI

RIZ

FROMAGES MONTALAIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS ANANAS FRAIS

COMPOTE FRUITS

CREME AUX OEUFS
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Lundi 17 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU BLANC À L'INDIENNE

CROISILLON A L EMMENTAL

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CAMPAGNE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE BLANQUETTE DE VOLAILLE A L'ANCIENNE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN D'ALASKA PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES EPINARDS A LA CREME
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

FROMAGES MILANETTE INDIVIDUEL

SUISSE SUCRE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO COMPOTE POMME ABRICOT

COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME GOLDEN 65/70
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Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mardi 18 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO OEUF DUR SCE TARTARE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE FOIE ET CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE SCE AU VINAIGRE BALSAMIQUE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

RAVIOLES BETTERAVE ROUGE EMMENTAL SCE CREME

STEAK HACHE D'AGNEAU AUX HERBES SAUCE TOMATE

STEAK VEGETAL

LEGUMES CHOU FLEUR PERSILLE
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Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES EDAM INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS CLEMENTINES

COMPOTE FRUITS

CREME DESSERT PRALINE
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Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mercredi 19 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

ENDIVES AUX NOIX

OEUF DUR MAYONNAISE

ROULADE AUX OLIVES*

SALADE FERMIERE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE PORC AU CHORIZO*

STEAK HACHE KETCHUP

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES BATONNETS DE CAROTTE SAUTES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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BLE A LA TOMATE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES BIO BRIE

LAITAGE A LA VANILLE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

TARTE COCO CHOCOLAT
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Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Jeudi 20 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES

OEUF DUR MAYONNAISE

RILLETTES CORNICHONS*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

TRIO COURGETTES BLE ET NOISETTES

PLAT PROTIDIQUE COUSCOUS ROYAL

CROQ DU FROMAGER

CROUSTILLANT DE POULET PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

Impr 23/01/2020 11:39 ALL1 PAGE: 147 / 168



Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS BEURRE AUX FINES HERBES

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SEMOULE AU CURCUMA

FROMAGES BIO YAOURT AU SUCRE DE CANNE

ST PAULIN INDIVIDUEL 25 GR

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ORANGE

YAOURT AUX FRUITS
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Vendredi 21 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CONCOMBRE A L'ANETH

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DE FARFALLES AUX DES DE POULET

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON SEC*

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOEUF BRAISE SCE AIGRE DOUCE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN AUX AGRUMES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

JARDINIERE DE LEGUMES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE DE BROCOLIS

RIZ

FROMAGES FROMAGE FOUETTE MME LOIK INDIVIDUEL

LAITAGE AU CHOCOLAT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

COMPOTE FRUITS

GATEAU BASQUE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Samedi 22 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

FENOUIL SAUCE MOUTARDE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TERRINE DE POISSON MAYONNAISE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CARRE DE PORC AU LAIT

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

TARTE AUX POIREAUX PLAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES RISSOLEES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES SAINT MORET

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS ANANAS FRAIS

COMPOTE FRUITS

LIEGEOIS AU CAFE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Dimanche 23 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CELERI REMOULADE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DE HARENG

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PLAT PROTIDIQUE CREPINETTE GRILLEE AUX HERBES*

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PALERON DE BOEUF EN DAUBE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES CHOUX DE BRUXELLES SAUTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

LINGUINE

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES TOME NOIRE INDIVIDUELLE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Lundi 24 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CERVELAS VINAIGRETTE*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE BOLLYWOOD

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

VELOUTE TOMATES BTL 1 LITRE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

MEDAILLON DE POULET SCE CITRON

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL BLE FROMAGE EPINARD

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

POELEE PRIMEUR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.QUARTIERS DE PDT DOREES

RIZ

FROMAGES CAMEMBERT

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO BRASSE AUX FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.CLEMENTINES

COMPOTE FRUITS
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mardi 25 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES AU VINAIGRE DE CIDRE

CREPE JAMBON FROMAGE

GALANTINE PISTACHEE AUX OIGNONS BLANCS*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOEUF BOURGUIGNON DU CHEF

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAUPIETTE DE DINDE SAUCE BOURGEOISE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

A
ra

ch
id

e

C
el

er
i

C
ru

st
ac

é

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

HARICOTS VERTS PERSILLES

HARICOTS VERTS VAPEUR

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ AUX PETITS LEGUMES

FROMAGES KIRI INDIVIDUEL

LAITAGE AU CHOCOLAT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

COMPOTE FRUITS

FROMAGE BLANC AUX FRUITS 100 GR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mercredi 26 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CONCOMBRE BASILIC

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR SAUCE COCKTAIL

PATE DE FOIE ET CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CERVELAS OBERNOIS*

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET DE POULET PANE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES BROCOLIS A LA CREME
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE CRECY

RIZ

FROMAGES BIO FROMAGE FOISONNE PRESIDENT

SUISSE SUCRE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BANANE

BEIGNET

COMPOTE FRUITS
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Jeudi 27 Février 2020

ENTREES ANDOUILLE DE VIRE*

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO CELERI REMOULADE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE PARMENTIERE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

CROZIFLETTE MAISON*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESCALOPE DE VOLAILLE GRILLEE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PETITS POIS CAROTTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES MONTALAIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

COMPOTE POMME ANANAS S/SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Vendredi 28 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE LAPIN AUX CORNICHONS*

SALADE TIKA

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE ET MAIS

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE COLIN DORE AU BEURRE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

LONGE DE PORC SCE CHARCUTIERE

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES BOULGOUR A LA TOMATE
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.RATATOUILLE

RIZ

FROMAGES BIO SUISSE AUX FRUITS

EMMENTAL EN STICK

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

GATEAU CHOCOLAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME ROUGE
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Samedi 29 Février 2020

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

JULIENNE DE COURGETTES A LA FETA

MACEDOINE OEUF DUR

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

ENDIVES AU JAMBON*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

LASAGNE BOLOGNAISE PLAT

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITE AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES BRIE POINTE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

CREME DESSERT VANILLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Dimanche 01 Mars 2020

ENTREES ASPERGES SCE MOUSSELINE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

ROSETTE ET BEURRE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE MERLU SCE CREVETTES

FILET DE POISSON NATURE

FILET MEUNIERE

JAMBON BLANC*

JAMBONETTE DE POULET AUX BOLETS SCE AUX CHAMPIGNONS

OMELETTE CARTE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES DUO DE CAROTTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITE AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 3 Février 2020 au Dimanche 1 Mars 2020.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

FROMAGES ORTOLAN

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS ANANAS FRAIS

COMPOTE FRUITS

GATEAU DE SEMOULE 100 GR

A compléter.
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