RESTAURANT SCOLAIRE DE CRECHES SUR SAONE

Nous vous rappelons que les tickets occasionnels doivent étre transmis au moins 4
Merci de votre compréhension.

jours avant la date du repas.

Menus du 27/01/2020 au 13/03/2020

27/01/2020 28/01/2020 30/01/2020 31/01/2020
Salade fromageére Végétarien Rosette
Gigolette de lapin Duo de chou Pavé de saumon au beurre |On mange avec les doigts !

Salade verte
Gateau de coquillettes qui

Carottes rapées
Saucisson aux lentilles *

Salade de patates douces,
feta et avocats

Flageolets Lasagne du soleil blanc Poulet frites
Mousse au nougat Cocktail de fruits Chou fleurs Yaourt a boire
Petit beurre * Yaourt Banane
Fruit
03/02/2020 04/02/2020 06/02/2020 07/02/2020
Chandeleur Cantine en mouvement Végétarien Minestrone

Filet de poisson
Courgettes en gratin

\elouté d'asperges
Chili au parmesan
Fromage portion *

Aiguillette de colin
d'Alaska pané multigraines
Haricots verts

R6ti de dindonneau
Cotes de blettes
Ananas chantilly

rit au thon Yaourt Chaussons aux épinards Fromage

Crépe au Nutella * Nectar de poire Compote Fruit
10/02/2020 11/02/2020 13/02/2020 14/02/2020
Vegetarien Salade d'endives et Comté Feuilleté chévre * S ED G E

Salade verte
Jambon braisé
Gratin de persil tubéreux
Fromage de chévre

Cantine en mouvement
Potée Bourguignonne

Soupe de vermicelles
Wok de légumes

Raviolis en gratin
Fromage Portion

Fruit *
Tarte aux pommes Compote
17/02/2020 18/02/2020 20/02/2020 21/02/2020
Vegétarien Céleri Salade

Moules Frites
Fromage Portion

Yaourt o
NN, P'tit Filou * : .
Pain d'épices Eruit Twix Beignet
09/03/2020 10/03/2020 12/03/2020 13/03/2020
Paté crolte Coleslow
. . . Salade verte Poisson papillotte et son Végétarien
Cuisse de dinde et légumes :
\ Boulettes de boeuf riz Tarte au fromage
a pot au feu . , * (e
. Ratatouille et ses graines Fromage Moussaka Végétarienne
Fromage portion hocol . -
Eruit Mousse au chocolat Barre bretonne et son carré Fruit
de chocolat

(L'origine de la viande bovine peut étre consultée au restaurant scolaire.)

Menu établi le 16/01/2020

En cas de besoin : 03 8537 11 09
06-30-90-35-71 (Mme FORTUNE Joan)

restaurant scolaire

cantine en mouvement : producteurs locaux

* produit Bio

Le restaurant scolaire se réserve le droit de modifier les menus sans préavis en fonction des disponibilités des produits.

email : restaurantscolairecreches@orange.fr
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