ASSOCIATION " LES RANDONNEURS DES SAPINS " LEVIER

PROGRAMME D'ACTIVITES POUR L'ANNEE 2020

14 Novembre

Inscription pour le 09 Novembre

Participation — 10,00 €

DATE LIEU Dénivelées || ¢ | itirage DEPARTS | Animateurs
Cotations
Samedi * LEVIER en Nocturne avec Repas Raquettes Repas 10€ 18h00 Salle des Michel A
15 Février Inscription pour le10 Février environ 10 Km | + loc Chalet 1€ Fétes Levier 0608584724
Dimanche . Raquettes L: 74 Km — 6€ 9h00 Levier Gérard B
01 Mars Mont de L'Herba — Haut doubs Alt 1303m 10,5Km — D250m P: 30 Km — 2€ 9h30 Pontarlier 0682758033
Dimanche (I:_I;I‘:FI;EIBITIE A?j'EI'S— El?:zsm Raquettes L: 106 Km - 8€ 8h00 Levier g;;fnzhg
15 Mars m 12Km — D 350m P:90 Km-7€ | 8h00 Pontarlier 0683969041
Dimanche Lac de MALPAS - Port-TITI Facile 15 Km L: 60 Km — 5€ 8h30 Levier Gérard B
05 Avril Départ La Gouille Oye et Pallet D 250m P: 16 Km - 1€ 9h00 Pontarlier 0682758033
Dimanche BUGNY - Le Mont Pelé Alt 1045m Moyen 18 Km L: 44 Km — 4€ 8h30 Levier Evelyne C Philippe]
19 Avril Départ de Bugny D 300m P: 26 Km - 2€ 8h45 Pontarlier B 0673308149
Dimanche MONT POUPET Alt 851m Moyen 15 Km L:46 Km - 4€ 8h30 Levier c,’,"’;;f;::i;',?:” G
03 Mai Départ de Saizenay D 450m P: 88 Km - 7€ 8h00 Pontarlier 0632528524
: . Claude M
DI»:T;al\r’}cPe Rando des fruitiéres erart _de BOUVERANS 8h30 - Pour les Evelyne B
ai inscriptions prendre contact avec Evelyne Billet 0608173806
Dimanche Par’cours Organisée par le Hand et les Randonneurs des Sapins de
31 Mai LA RONDE DES SAPINS DE LEVIER 3 ped;;_trres 3 LEVIER - Départ 8h30 de Levier
Dimanche MONT VOUILLOT (Morteau) Alt 1123m Moyen 15 Km L: 102 Km-8€ | 8h00 Levier Gérard B
14 Juin Départ Parking Rue du collége D 450m P: 64 Km — 5€ 8h30 Pontarlier 0682758033
Dimanche Le HOHNECK sentier des Roches Alt 1363m Difficile 10 Km Inscription — 5h30 Levier Gérard B Jean|
28 Jui (Vosges) -Départ Parking Col de la Schlucht D 630m Forfait Bus 20¢ | 6h00 Pontarlier | Em L 0682758033
uin Sentier Technique et a risque
Dimanche NAX — g"éz::t :g;':dgtpzra??m Difficile 14 Km | Inscription— | 5h30 Levier gﬂ;’;;’,’s
12 Juillet (Valais Alpes Suisse) D 1023m Forfait Bus 20€ | 6h00 Pontarlier 0608173806
Week-end *COGNE - VAL D'AOSTE - ITALIE Bon Marcheur | | . 544 km - 30€ D?_P- Ven;‘;ﬁg(i)ﬂ Alain B
. Sam 13 Km D 850m : evier
24 au 27 Juillet ( Le Grand Paradis) : P: 470 Km — 30€ 0666433818
(Inscription impérative pour le 15 Juin) Dim 10 Km D 400m Pontus 14h00
Dimanche Mont Saléve — Orjobet (Haute Savoie) Difficile 13 Km Inscription — 6h00 Levier Alain Burge
09 Aot Alt 1296m  Départ Lieu dit Le Coin D 850m Forfait Bus 20€ | 6h30 Pontarlier 0632277964
Dimanche GROS VAN (Alt 2189m) Difficile 13 Km | Inscription— | 6h00 Levier 62:; 4%.553
23 Aot Départ Col des Mosses (Alpes Suisse) D 800m Forfait Bus 20€ | 6h30 Pontarlier 0682758033
Dimanche LE CHASSERAL (Jura Suisse) Alt 1607m Difficile 17 Km | L: 177 Km - 14€ | 7h00 Levier Gérard B
06 Septembre Sentier avec 4 Echelles D 1000m P: 140 Km - 11€ | 7h30 Pontarlier 0682758033
Dimanche MALATIERE - PLAISIA Moyen 18 Km L: 158 Km - 13€ | 8h00 Levier Florence B
20 Septembre Départ En Merlue Plaisia D 400m P: 174 Km - 14€ | 8h00 Pontarlier 0637636344
Dimanche SYAM La Grande Cheminée (Jura) Facile 11 Km L: 86Km-7€ P:| 8h30 Levier Claude Chabod
04 Octobre Départ de Syam D 320m 100Km — 8€ 8h30 Pontarlier 0689944591
Dimanche ORNANS Vallée de la Bréme — Départ Moyen 14 Km L: 64 Km - 5€ 9h00 Levier Gérard B
18 Octobre parking cimetiére Bonnevaux le Prieuré Bas D 450m P: 88 Km -7€ 8h45 Pontarlier 0682758033
Dimanche *Les Gras Mont Chateleu (Rando Repas) || Facile 13 Km L 88 Km_7¢ P:| 8h30 Levier Gégé B
25 Octobre Auberge du Vieux Chateleu 3 ‘:fmg‘K 46 Km — 4€ 9h00 Pontarlier | 0682758033
Inscription pour le 15 Octobre (Matin 8 Km) Jean Em L
Samedi * Assemblée Générale — Repas Photos

20h00 Mairie de Levier

Sam 08 Février

CHANTRANS (Nocturne)

RdV 18h00 Chantrans

Sam 08 Février

Théatre organisé par le Hand Levier — Réservation SMS — 0684238675

salle des fétes Levier 20h30

Vendr 01 Mai

ORNANS

RdV 8h30 Levier / 9h00 Ornans

Sam 13 Juin

* Chapelle D'Huin (Rando nocturne gourmande)

RdV 18h30 Chapelle D'Huin

I - Sous réserve de modification pour cause de mauvais temps .

I- Licences et certificat médical ou déclaration sur I'nonneur obligatoire pour tous les adhérents au club .

Covoiturage:

Trajet aller et retour = 0,08€ du Kilométre + Déplacement sur site + Péage éventuel

(_Prévoir I'appoint )

Tourner-SVP



Contacts :

Président : Jean Emmanuel LOPEZ 03 81 49 51 46 ou 06 79 58 22 45

Vice Président : Marie Héléne BERTHOD - 06 48 07 17 73 / Michel Audy — 06 08 58 47 24
Secrétaires : Etienne Cuenot — 06 03 50 78 08 / Carole Arnould-Crelier — 06 82 32 87 76
- Mail : sebastien.lopez5@wanadoo.fr

* Raquettes Nocturne Levier Repas au boulodrome - Inscription pour le 10 Février 2020

-Participation 10€ + 1€ location - Apéritif - Tartiflette Salade — Fruits de saison — Tarte aux pommes
— Café ou infusion, Boissons

* Week- end Hébergement villagio Alpino Don Bosco COGNE lItalie - inscription pour le 15 Juin 2020

- Préinscription dés que possible Il est demandé 50€ d'arrhes par personne a l'inscription — Merci

- Pension compléte (Panier Repas le midi): 60€ - 5€ participation Club + boissons = 55€ par jour et par personne
- Covoiturage: Levier 30€- Pontarlier 30€ - Hébergement en Chambres 2 et 3 personnes

* Rando Repas Les GRAS Mont Chateleu — Auberge du Vieux Chateleu - Inscription pour le 15 Octobre 2020
- 8 Km avant 13h00 - Menu 35€ - 10€ Participation Club soit 25€ par personne

- Menu a convenir : Apéritif (Kir ou sans alcool) — Salade franc Comtoise — R6ti de boeuf sauce marchand de vin avec
Roestis (avec ou sans oignons) — haricots verts — plateau de Fromages régionaux — Tarte maison (Framboise ou Myrtille)

Vin — Café ou Infusion

* Assemblée Générale - inscription pour le 09 Novembre 2020

- Participation 10 € - Apéritif — Soupe de légumes — Terrine de poisson / Salade - Fromages — Salade de Fruits, Tarte aux

Pommes - boissons - Café ou Infusion
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