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Docteur, Madame, Monsieur,

Nous sommes heureux de vous présenter

La Maison des Aidants de la Flandre Intérieure- Plateforme d’accompagnement et de
répit des aidants.

Actuellement, 23 plateformes d’accompagnement et de répit rayonnent dans les Hauts-
de-France, sous forme de Fédération « Soutenir les Aidants ».

Il s’agit d’un lieu ressource qui apporte écoute, soutien, partage, informations et
formations, destiné aux aidants familiaux d’une personne atteinte d’une maladie
d’Alzheimer ou d’une maladie apparentée, d’une Sclérose en Plaques, d’une maladie de
Parkinson, ainsi que pour les aidants familiaux d’une personne de plus de 60 ans en perte
d’autonomie.

Aujourd’hui nous connaissons I’importance et I’implication du réle d’aidant. Pourtant,
la premiere difficulté de I’aidant est qu’il ne s’identifie pas en tant que tel. Ainsi, il nous
semble important de mieux nous faire connaitre, afin de permettre aux aidants familiaux de
tirer profit des possibilités de soutien qui peuvent leurs étres offerts, en lien avec nos
différents partenaires.

Nous formons une équipe pluridisciplinaire : psychologue coordinatrice, infirmiére et
assistante de soins en gérontologie, ayant pour missions de cerner leurs demandes, écouter
leurs attentes et adapter des propositions a leurs situations.

Nous sollicitons votre collaboration afin d’améliorer le parcours des aidants et de
leurs aidés, et comptons sur vous pour relayer 'information.

Nous vous en remercions d’avance, et vous prions de recevoir, Docteur, Madame,
Monsieur nos respectueuses salutations.

L’équipe de la maison des aidants



