
Mercredi 1er juillet 2020  
Stade de football de Guichainville. 

 

 
 

 
Présentation : 

L’accueil de loisirs « La Ribambelle » de Guichainville organise une rencontre Push-cars plus 
communément appelés « caisse à savon ». Nous invitons les accueils de loisirs ainsi que les 
familles des territoires du S.I.V.U. à participer à un évènement festif et convivial. 
 

Les équipes devront se rencontrées sur trois épreuves et une épreuve bonus 

 Course contre la montre : Réaliser un parcours le vite possible. 
 La poussée : Concours de distance. 
 Le slalom : Effectuer un parcours en slalomant. 
 Bonus : L’esthétique (Costume possible en accord avec le thème de votre push car) 

 
La rencontre aura lieu le : 

 
 
 
 
 
 
 

 Venez avec votre pique-nique, nous déjeunerons tous ensemble sur places.  
 L’homologation des push-cars se fera impérativement avant le début des courses. 
 Un groupe est composé au maximum de huit personnes + un accompagnant. 
 Les courses auront lieu de 13h30 à 15h30 
 Remise des prix à 15h45. 
 Possibilité de goûter sur place 

 

La définition d’un Push-Car. 

Le Push-Car est un véhicule qui possède au moins 3 roues, un système de direction, sans moteur 
ni système de freinage. Sa propulsion et le freinage se font par : « les pousseurs ». Le conducteur 
est le seul à pouvoir maitriser la direction du Push-Car. 
 

Les équipes. 

Sont considérés comme équipage, les enfants qui participeront à la course. Ils pourront alors être : 
« pousseurs » ou « pilote ». Le nombre de pousseur variera en fonction des épreuves. Les rôles de 



chacun devront changer à chaque épreuve. Pour participer aux épreuves l’équipage, devra 
impérativement posséder son équipement : 

Pilotes et pousseurs : 

 Gants ou protège poignets 

 Casque  

 Genouillères 

 Coudières 

 Chaussures fermées 

 
La fabrication du Push-Car : 

La fabrication doit être artisanale. Le véhicule doit être l’aboutissement d’un travail de groupe, 
de recherches, d’expérimentations et de construction. La récupération de bases roulantes est 
conseillée (vélo, tricycle, chariot). Cet équipement doit être transformé ou modifié. 

Les contraintes de constructions resteront minimales pour favoriser l’imagination et développer le 
sens de l’expérimentation. Pour autant, il faut veiller à ce que le Push-car ne présente aucun 
danger pour l’équipage. De plus, les épreuves de Push-car se déroulent uniquement sur terrain 
plat, en herbe. Une barre de poussée devra être installée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Inscription uniquement par mail : alshlaribambelle@sivucigale.fr 
Renseignements au 06 34 84 90 45 

Date butoir d’inscription : Vendredi 10 Avril 2020



BULLETIN D’INSCRIPTION COURSE DE PUSH-CAR 

Mercredi 1er Juillet 2020 

 

Dans quelle catégorie souhaitez-vous concourir ? 

Accueils de loisirs 

Familles 

 

Nom de la structure/famille : 

Nom du directeur de la structure : 

Nom de l’adulte référent : 

E-Mail : Téléphone : 

 

Noms et prénoms des membres de l’équipe : 

 NOMS PRENOMS 
1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   

 

NOM DE L’EQUIPE : 

 

  

Inscription uniquement par mail : alshlaribambelle@sivucigale.fr    
Renseignements au 06 34 84 90 45 
Date butoir d’inscription : Vendredi 10 Avril 2020 


