Epingler le patron sur le tissu Poser deux pieces de doublure

Minimum deux épaisseurs face a face

Couper a 5mm du bord endroit contre endroit

endroit contre endroit : .
( ) Largeur du pied presseur Pour chaque masque, il faut :

> 2 pieces de coton,
posées endroit contre endroit pour le
dessus

> 2 pieces de molleton (+ petites)

> 2 piéces de doublure

Poser 2 piéces du tissu dessus Mettre ces 2 pieces en sandwich

Coudre d largeur de pied presseur Cranter et mettre de coté endroit contre endroit entre 2 molletons

le long c6té arrondi




Epingler face a face, le dessus Coudre sur le pourtour,

Coudre le lond bord arrondi et cranter Retourner le tout

molletonné et la doublure laisser 4 cm libres sur un coté

. . . Surpiquer le haut et le bas du masque Retourner les bords sur 1 cm et
Cranter la partie arrondie, couper les angles Retourner le tout, pousser les coins

coudre une glissiére de chaque cété




Neeud (noeud plat 2) Pour le confort,

Passer des élastiques dans les glissieres avec une Nouer (nceud plat 1)

épingle a nourrice rentrer le nceud dans la glissiere

Cest fini |

Merci pour vos collegues

Pour une bonne utilisation des masques :

- Se laver les mains avant de mettre le masque

- Ne plus le toucher

- Se laver les mains apres

- Ne pas porter le masque plus d'une 1/2 journée

Laver le masque a 30° avec un détergent classique
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