ASSOCIATION
DEPARTEMENTALE
D'AIDE AUX PERSONNES
DE L'AIN

DAPA

L’ADAPA,

au service des plus fragiles
depuis pres de 60 ans
sur tout le département de

I’Ain a travers :
¢+ L’Aide a la personne
¢ L’Aide et 'accompagnement dans les activités de la vie

quotidienne et de la vie sociale

¢ Et d’autres services encore...

Les + RS responsable de votre secteur se déplacera a votre

domicile gratuitement et sans engagement afin d’évaluer

vos besoins

Prévention & Animation

Prévenir...pour mieux vivre & bien vieillir

Une réponse novatrice
aux besoins des seniors
a travers nos

Ateliers Prévention & Animation




