
Planning vacances d’été du 6 au 10 Juillet 2020                    

Les 3-5 ans :  

Les dinosaures 

 Lundi 6 Juillet Mardi 7 Juillet Mercredi 8 Juillet Jeudi 9 Juillet Vendredi 10 Juillet 

 
 

 
 

Matin 
 
 

 
 

 

 

 
Règles de vie 

 
Jeux aux grottes 

d’Aups 

 

 
 

Activité manuelle : 

Je fabrique des dinos 
rigolos (dinosaures 

articulés) 

 

Petits jeux au centre 
 

Activité manuelle : 
Fabrique ton collier de 

chasseur(euse) de 

dinosaures 
 

 
Sortie : 

Exposition sur les 
dinosaures à Fox 

Amphoux 
 

Petite balade avec mini 

jeux (cabanes 
insectes…) 

 

 
 

Sortie :  
 

Journée plage à Fréjus 

Repas    Pique-nique Pique-nique 

 
 

 
 

 
Après midi 

 
 
 

 
 

 
Temps calme/ Sieste 

 
Activité manuelle : 

Frise des bébés dinos 
 

 

 
Temps calme/ Sieste 

 
Jeux d’eau au centre  

 
Petits jeux  

 
 

 
Temps calme/ Sieste 

 

Activité manuelle : 
Bébé dino dans l’oeuf 

 
Parcours sportif au 

centre 

 
Temps calme/ Sieste 

 
Jeux d’eau au centre  

 
Petits jeux  

 

 
 

Sortie :  
 

Journée plage à Fréjus 

 

Prévoir tous les jours : 

Sac à dos, crème solaire (indice 50), casquette, baskets, gourde. Et maillot et serviette (les jours de jeux d’eau). 
Ceci est un planning prévisionnel. 

Les parents seront informés des modifications qui pourraient y être apportées. Celles-ci seraient indépendantes de notre volonté. 



Planning vacances d’été du 13 au 17 Juillet 2020                    

Les 3-5 ans :  

La Préhistoire 

 Lundi 13 Juillet Mardi 14 Juillet Mercredi 15 Juillet Jeudi 16 Juillet Vendredi 17 Juillet 

 
 

 
 

Matin 
 
 

 
 

 

 
Règles de Vie 

 
 

Sortie : 
 

Musée de la 

Préhistoire à Quinson 
 

 

 
 

 
 

FERIE 

 
 

 
Activité manuelle : 

Créer une fresque 
préhistorique 

 

 
Activité manuelle : 

Je fabrique mon cadre 
photo os 

 
 Mini chasse au trésor 

 

ou 
 poney (groupe 1) 

 

 
 

 
Activité manuelle : 

Créer ton portrait du 
Cromignon(nne) 

 

Repas Pique-nique     

 
 

 
 

 
Après midi 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
Sortie : 

 
Musée de la 

Préhistoire à Quinson 
 

 
 

 
 

 
FERIE 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

 
Jeux d’eau et mini 

jeux au centre 

 
  

Temps calme/ Sieste 
 

Activité manuelle : 
Fabrique ton 

mammouth 
 

ou 

poney (groupe 2) 
 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Grand jeu de la 
Préhistoire 

 
Remise de diplômes de 

fin de semaine 

 

Prévoir tous les jours : 
Sac à dos, crème solaire (indice 50), casquette, baskets, gourde. Et maillot et serviette (les jours de jeux d’eau). 

Ceci est un planning prévisionnel. 

Les parents seront informés des modifications qui pourraient y être apportées. Celles-ci seraient indépendantes de notre volonté. 



Planning vacances d’été du 20 au 24 Juillet 2020                    

Les 3-5 ans :  

L’Antiquité 

 Lundi 20 Juillet Mardi 21 Juillet Mercredi 22 Juillet Jeudi 23 Juillet Vendredi 24 Juillet 

 
 

 
 

Matin 
 
 

 
 

 

 
Règles de Vie 

 
Activité manuelle :  

Créer ton bracelet 
serpent  

 

Petites histoires de 
l’Antiquité 

 

 
La mythologie 

grecque 
 

Activité manuelle : 
Fabrique le trident de 

Poséidon  

 
Rome 

 
Activité manuelle : 

Créer ton glaive 
romain et/ou ton 

bouclier de gladiateur 

 

 
Au temps des 

pharaons 
 

Activité manuelle : 
 Fabrique ton amulette 

égyptienne 

 
ou 

 poney (groupe 1) 
 

 
 

Activité manuelle : 
Créer le drapeau de 

ton équipe 
 

 Début des olympiades 

Repas  Pique-nique    

 

 
 

 
 

Après midi 
 
 

 
 

 
 

 

Temps calme/ Sieste 
 

 
 

Jeux d’eau et petits 
jeux au centre 

 

 

 
 

Sortie :  
 

Les arènes de Fréjus 

 

Temps calme/ Sieste 
 

Atelier culinaire : 
 

Le festin de César 
(panis dulcis, 

brochettes de fruits, 

etc…) 

 

Temps calme/ Sieste 
 

 

Jeux d’eau et petits 
jeux au centre 

 
ou 

 poney (groupe 2) 

 

Temps calme/ Sieste 
 

Olympiades  
 

Remise de diplômes de 
fin de semaine 

 

Prévoir tous les jours : 

Sac à dos, crème solaire (indice 50), casquette, baskets, gourde. Et maillot et serviette (les jours de jeux d’eau). 
Ceci est un planning prévisionnel. Les parents seront informés des modifications qui pourraient y être apportées. Celles-ci seraient indépendantes de notre volonté. 



Planning vacances d’été du 27 au 31 Juillet 2020                    

Les 3-5 ans :  

Le Moyen Age 

 Lundi 27 Juillet Mardi 28 Juillet Mercredi 29 Juillet Jeudi 30 Juillet Vendredi 31 Juillet 

 
 

 
 

Matin 
 
 

 
 

 

 
Règles de Vie 

 
Activité manuelle : 

Créer ta couronne  
 
 

 
 

 
Sortie : 

 
Château de Ponteves  

 
Petits jeux sur place 

 
 

 
Activité manuelle : 

Créer ta bannière  
 

 
 

 
Parcours du royaume 

enchanté (gymnase) 
 

ou 

 poney (groupe 2) 
 

 
Activité manuelle :  

Fabrique ton pion et 
ton dé  

 
Début du grand jeu de 

l’oie  

 
 

Repas  Pique-nique    

 
 

 
 

 
Après midi 

 
 
 

 
 

 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Imagine ton conte 
 

Petits jeux au centre 
 
 

 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Activité manuelle :  
Fabrique Ton épée de 

chevalier / ton 
sceptre de princesse 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

 
Jeux d’eau et petits 

jeux au centre 
 
 

 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Activité manuelle :  
Fabrique ton bouclier 

 
ou 

 poney (groupe 2) 

 
 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Grand jeu de l’oie 
 

Remise de diplômes de 
fin de semaine 

 

 
Prévoir tous les jours : 

sac à dos, crème solaire (indice 50), casquette, baskets, gourde. 

Ceci est un planning prévisionnel. 
Les parents seront informés des modifications qui pourraient y être apportées. Celles-ci seraient indépendantes de notre volonté. 



Planning vacances d’été du 3 au 7 Août 2020                    

Les 3-5 ans :  

Le siècle des Lumières 

 Lundi 3 Août Mardi 4 Août Mercredi 5 Août Jeudi 6 Août Vendredi 7 Août 

 
 

 
 

Matin 
 
 

 
 

 

 
Règles de Vie 

 
Activité manuelle : 

La goutte magique 
 
 

 
 

 
Jeu chanter danser 

 
 

Jeux aux grottes 
d’Aups  

 
 (Mini cabanes, jeu de 

la pomme de pin…) 

 
 

 
Parcours sportif au 

centre  
 

ou 

 poney (groupe 1) 
 

 
 

Activité manuelle : 
Fabrique ton 

thaumatrope 

Repas      

 
 

 
 

 
Après midi 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
Temps calme/ Sieste 

 
Jeux d’eau et petits 

jeux au centre 
 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Activité manuelle : 
 Créer ton papillon 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Activité manuelle :  
Fabrique ta spirale 

magique  

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Activité manuelle : 
Créer ton mini 

aéroglisseur  
 

ou 

 poney (groupe 2) 
 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Jeux d’eau et petits 
jeux au centre 

 
Remise de diplômes de 

fin de semaine 

 

 

Prévoir tous les jours : 
Sac à dos, crème solaire (indice 50), casquette, baskets, gourde. Et maillot et serviette (les jours de jeux d’eau). 

Ceci est un planning prévisionnel. 

Les parents seront informés des modifications qui pourraient y être apportées. Celles-ci seraient indépendantes de notre volonté. 



Planning vacances d’été du 10 au 14 Août 2020                    

   Les 3-5 ans :  

 Les planètes 

 

Prévoir tous les jours : 

Sac à dos, crème solaire (indice 50), casquette, baskets, gourde. Et maillot et serviette (les jours de jeux d’eau). 
Ceci est un planning prévisionnel. 

Les parents seront informés des modifications qui pourraient y être apportées. Celles-ci seraient indépendantes de notre volonté. 

 Lundi 10 Août Mardi 11 Août Mercredi 12 Août Jeudi 13 Août Vendredi 14 Août 

 
 

 
 

Matin 
 
 

 
 

 

 
Règles de Vie 

 
Activité manuelle :  

Créer ta fresque du 
système solaire 

 

 
 

 
Activité manuelle :  

Fabrique ta fusée 

 
 

 
Activité manuelle : 

Fabrique ta bouteille 
voie lactée  

 

 
 

 
Grand jeu des planètes 

 
ou 

 poney (groupe 1) 

 
 

 

 
 

 
Lac de Sainte Croix 

Repas     Pique-nique 

 
 

 
 

 
Après midi 

 
 

 
 
 

 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Jeu du soleil et des 
étoiles  

 
 

 
 
 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Jeux d’eau et petits 
jeux au centre 

 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Jeu comme un 
astronaute 

 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Grand jeu des planètes 
 

ou 
 poney (groupe 2) 

 
Remise de diplômes de 

fin de semaine 

 
 

 
 

Lac de Sainte Croix 



Planning vacances d’été du 17 au 21 Août 2020                    

Les 3-5 ans :  

Le Futur 

 Lundi 17 Août Mardi 18 Août Mercredi 19 Août Jeudi 20 Août Vendredi 21 Août 

 
 

 
 

Matin 
 
 

 
 

 

 
 

Règles de Vie 
 

 
Gymnase 

 
 

Activité manuelle : 
Créer ton robot 

articulé 

 
 

Activité manuelle : 
Fabrique ton objet 

inventé 
 

 
 

Activité manuelle : 
Fabrique ton mini 

lanceur de fusée 
 

ou 

 poney (groupe 1) 
 

 
 

Jeux divers au centre 
(Mini jeux, jeux d’eau, 

…) 
 

C’est la fête ! 

Repas      

 
 

 
 

 
Après midi 

 
 
 

 
 

 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Activité manuelle : 
Invente ton objet du 

futur 
 
 

 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Jeux d’eau et petits 
jeux au centre 

 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

 
Parcours sportif 

  
 

 
 

Temps calme/ Sieste 
 

Jeux d’eau et petits 
jeux au centre 

 
ou 

 poney (groupe 2) 

 
 

 
 

 
 

On continue la fête ! 

 

Prévoir tous les jours : 
Sac à dos, crème solaire (indice 50), casquette, baskets, gourde. Et maillot et serviette (les jours de jeux d’eau). 

Ceci est un planning prévisionnel. 

Les parents seront informés des modifications qui pourraient y être apportées. Celles-ci seraient indépendantes de notre volonté. 


