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Menu du Restaurant Scolaire de Grane

: : ~ 1
\iﬁ,\/ﬁ_ Semaine du 31 aout au 4 Septembre 2020
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
31/08/20 01/09/20 03/09/20 04/09/20
végétarien
Salade de . A
betteraves Salade de mais Salade de pates
dés de féta
| Et
Raviolis Milotc de Colin Mjc&
riz Légumes poélés
compote de . .
pommes Creme dessert % Salade de fruits
biscuit
Pain Pain Pain

Menus sous réserve de modification par I'équipe cuisine
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Menu du Restaurant Scolaire de Grane

AL Semaine du 07 au 11 Septembre 2020 2/
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
07/09/20 08/09/20 10/09/20 11/09/20
végétarien
Filets de L .
maguereaux Taboulé libanais Salade verte @ tomates @

fromage frais

2

Cordons bleus

boulettes de
boeuf

plats

Pates

Carottes roties

épinards

asiatique

sauce forestiere

Fruits de saison

Fruits de saison

Gateau coco

Salade de fruits

yahourt

Pain

Pain

Pain

Pain

Menus sous réserve de modification par I'équipe cuisine
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Menu du Restaurant Scolaire de Grane

A Semaine du 14 au 18 Septembre 2020 \
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
14/09/20 15/09/20 17/09/20 18/09/20
végétarien
. avocats en .
pasteque vinaigrette quiches % concombres
Casserole de ,Mafé de , ,
: legumes de couscous Filets de volaille
quinoa saison
sauce mexicaine merguez de @ pdt dauphines
porc
Fromage blanc Fruits de saison @ Fruits de saison Compote
Créme de
marrons @
Pain Pain Pain Pain

Menus sous réserve de modification par I'équipe cuisine
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Menu du Restaurant Scolaire de Grane
Semaine du 21 au 25 Septembre 2020

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
21/09/20 22/09/20 24/09/20 25/09/20
végétarien Repas Bio et Local
crudité de velouté de @ Salade de riz Macédoine de @
saison potiron saison
aux poti-lardons @ aux Isz?srg(re]s de
gratin de Mijoté de
quenelles du Pates locales @ Tian courgettes a
royans I'indienne
, Saucisses de @ ,
haricots verts volaille omelette Poisson
, Clafoutis de %1 , :
yahourt au citron saison Fruits de saison
Pain Pain Pain Pain

Menus sous réserve de modification par I'équipe cuisine
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