
ETE ACTIF 2020 
 

Eté Actif de Base Nautique de Trémolat et de la Communauté de communes BASTIDES 
DORDOGNE PERIGORD COVID 19 

Du 13 juillet au 23 août 
 
 
 
 

JUILLET 2020 
 
 
 
 

Semaine du lundi 13 au dimanche 19 juillet 
 

Lundi 13 juillet 
 
Baby ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 5€ 
                                 10h45 à 12h 
 
Mercredi 15 juillet 
 
Ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 10€ 
                       10h45 à 12h 
 
Paddle - 15h à 16h - Rendez-vous à la base nautique « aquafun » de Trémolat – Tarif : 5€ 
                16h15 à 17h30 
                 
 
Jeudi 16 juillet 
 
Baby ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 5€ 
                                 10h45 à 12h 
 
 
 
Vendredi 17 juillet 
 
Canoë nocturne - 21h à 22h30 - Rendez-vous sur les quais à Mauzac – Tarif : 10€ 
 
Samedi 18 juillet 
 
Paddle - 15h à 16h - Rendez-vous à l’accueil de La Guillou à Lalinde  - Tarif : 5€ 
                16h15 à 17h30 
                 
 
 

Semaine du lundi 20 au dimanche 26 juillet 
 
 
Lundi 20 juillet 
 
Baby ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 5€ 
                                 10h45 à 12h 
 
Randonnée karstique - 9h30 à 16h - Rendez-vous sur la place de la mairie à Mauzac – Tarif : 10€ 
 
 
Mardi 21 juillet 
 
Ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 10€ 
                       10h45 à 12h 
Voile - 14h à 16h - Rendez-vous à la base nautique de Mauzac – Tarif : 5€ 
 
Mercredi 22 juillet 
 
Baby ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 10€ 
                                 10h45 à 12h 
 



Jeudi 23 juillet 
 
Ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 10€ 
                        10h45 à 12h 
 
 

 
Semaine du lundi 27 au dimanche 02 Août 

 
 
Lundi 27 juillet 
 
 Ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 10€ 
                        10h45 à 12h 
 
Arc touch  - 17h à 19h - Rendez-vous à Beaumont en Périgord, espace en herbe boulevard de la Résistance (à côté de l’aire de jeux) – Tarif : 6€ 
 
Mardi 28 juillet 
 
Baby ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 5€ 
                                 10h45 à 12h 
 
Mercredi 29 juillet 
 
Ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 10€ 
                        10h45 à 12h 
 
Paddle : - 15h à 16h - Rendez-vous à l’accueil de La Guillou à Lalinde - Tarif : 5€ 
                  16h15 à 17h30 
                   
 
 

Jeudi 30 juillet  
 
Baby ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 5€ 
                                 10h45 à 12h 
 
Spéléologie - 14h à 18h - Rendez-vous à l’accueil de La Guillou à Lalinde – Tarif : 10€ 
 
 
 

AOÛT 2020 
 

Semaine du lundi 3 au dimanche 9 août 
 
 
Lundi 3 août 
 
Baby ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 5€ 
                                 10h45 à 12h 
 
Paddle - 15h à 16h - Rendez-vous à la base nautique « aquafun » de Trémolat – Tarif : 5€ 
                16h15 à 17h30 
                 
 
Mardi 4 août 
 
Ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 10€ 
                       10h45 à 12h 
 
 
Mercredi 5 août 
 
Baby ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 5€ 
                                 10h45 à 12h 
 
 
 
Jeudi 6 août 
 
Ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 10€ 
                       10h45 à 12h 



 
 

 
 
Semaine du lundi 10 au dimanche 16 août 

 
Lundi 10 août 
  
Ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club - Tarif: 10€ 
                       10h45 à 12h 
 
Mardi 11 août 
 
 
Baby ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 5€ 
                                 10h45 à 12h 
Voile - 14h à 16h - Rendez-vous à la base nautique de Mauzac - Tarif : 5€ 
 
Mercredi 12 août 
 
Ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 10€ 
                        10h45 à 12h 
 
Jeudi 13 août 
 
Baby ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 5€ 
                                 10h45 à 12h 
 
 
Vendredi 14 août 
 
Cerf-volant : 16h à 17h30 – Rendez-vous à la base nautique de Trémolat à côté du ski club - Tarif : 5€ 
 
 

Semaine du lundi 17 au dimanche 23 août 
 
 
Lundi 17 août 
 
Baby ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 5€ 
                                 10h45 à 12h 
 
Paddle - 15h à 16h - Rendez-vous à la base nautique « aquafun » de Trémolat – Tarif : 5€ 
                16h15 à 17h30 
 
 
Arc touch  - 10h à 12h - Rendez-vous au camping du Buisson de Cadouin au terrain de foot – Tarif : 6€ 
 
Mardi 18 août 
 
Ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 10€ 
                       10h45 à 12h 
 
Mercredi 19 août 
 
Baby ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 5€ 
                                 10h45 à 12h 
 
Jeudi 20 août 
 
Ski nautique - 9h45 à 11h - Rendez-vous à la base nautique de Trémolat au ponton du Ski Club – Tarif : 10€ 
                       10h45 à 12h 
 
Boomerang - 15h à 16h30 - Rendez-vous place centrale de Monpazier (sous la halle) – tarif : 5€ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

LES ACTIVITES DE l’ETE ACTIF 

 

Paddle: découvrez le stand up paddle. Debout sur une planche avec une rame, vous naviguerez sur le cingle de Trémolat ou le canal de 
Lalinde tout en vous amusant. Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 8 ans. 10 personnes maximum par groupe 
encadrement compris (Obligation de savoir nager) 

 
Cerf-volant/ boomerang : connu depuis l’antiquité, le cerf-volant a été l’un des premiers engins volants permettant à l’homme d’accéder au monde 
aérien. Vous commencerez par construire votre engin puis vous le ferez voler. Chaque participant repartira avec le cerf-volant (ou boomerang) qu’il 
aura créé. Matériel fourni. 
Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 4 ans accompagné d’un parent. A partir de 8 ans sans parent. 10 personnes 
maximum par groupe encadrement compris 
 
Baby ski nautique : baptême de baby ski nautique pour les enfants de moins de 10 ans. Tractés par un petit bateau, les enfants sont accrochés à une 
barre latérale et parcourent pendant 10 minutes environ une partie du plan d’eau de Trémolat. Ludique et succès garantis. Encadrement par un 
professionnel diplômé. Ouvert aux enfants de 3 à 10 ans. 4 personnes maximum par groupe. 
 

Ski nautique : baptême de ski nautique pour les adultes et enfants de plus de 10 ans d’une durée d’environ 10 minutes sur une partie du plan d’eau de 
Trémolat. 4 personnes maximum par groupe. 
 
Canoë nocturne: Découverte au crépuscule en canoë pour les enfants et les adultes. Groupe de 10 personnes maximum encadrement compris. Âge 
minimum 8 ans. Obligation de savoir nager. 
 
Randonnée karstique et canoë: encadré par un expert des milieux naturels, vous découvrirez durant une randonnée sur les bords du cingle de 
Trémolat les différentes formes du calcaire. Retour en canoë de Trémolat à Mauzac. Groupe maximum de 10 personnes encadrement compris. 
 
Arc touch : il s’agit d’un nouveau concept de tir à l’arc utilisant des flèches à embout sécurisé qui vous permet de tirer sur vos adversaires ! Similaire au 
paint-ball, plus sportif et moins violent, ce nouveau sport procure de grandes sensations d’adrénaline. Très fun entre amis ! ouvert à tous à partir de 
10ans. 10 personnes maximum encadrement compris par heure soit 20 personnes sur les deux heures. 
 
Spéléologie : découverte du milieu souterrain. Cavités et grottes exceptionnelles. Ouvert à tous à partir de 10 ans. 4 à 6 personnes maximum si groupe 
constitué 
 
Voile: initiation à la voile sur la Dordogne à Mauzac. A partir de 8 ans. 10 personnes maximum par groupe encadrement compris. Obligation de savoir 
nager 
 

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS NATURE 

 
 
ARC TOUCH  
ACTIVIFUN 
Nicolas CLUZEAU 
Trape Haut 
24150 BOURNIQUEL 
06 19 25 61 65 
contact@activifun.com  
www.activifun.com 
 
RANDONNÉE KARSTIQUE /SPELEO 
CANOË NOCTURNE 
Martin SLAGHUIS 
Communauté de Communes Bastides Dordogne Périgord 
36 Bd Stalingrad 
24150 LALINDE 
05 53 73 56 20 
06 86 94 01 58 
maarten.liesbeth@wanadoo.fr 
 
 
 
BOOMERANG-CERF-VOLANT 

Stéphane BERNEDE 
10 route de peyrelevade  
24380 VERGT 
06 10 12 28 27 
stephb24@hotmail.fr   
 

 



 

 
SKI NAUTIQUE ET BABY SKI 
Ski club de la Dordogne  
Alain AUGUSTE 
Base nautique  
24510 TRÉMOLAT 
06 83 03 04 07 
aauguste3@orange.fr  

 
 
 
PADDLE 
Location Trémolat : Aquafun 
Base nautique  
24510 TRÉMOLAT 
06 77 18 66 46  
checkley.peter@neuf.fr 

Encadrement : 
ALM Section Canoë Kayak 
26 Route de l’Evêque 
24430 MARSAC SUR L’ISLE 
06 31 90 22 98  
canoemarsac@gmail.com  
 
VOILE 
Association club nautique mauzacois 
Le bourg  
24150 MAUZAC ET GRAND CASTANG 
05 53 22 52 14 
voile@neuf.fr  

 
Inscription et réservation obligatoires 
 
OFFICE DE TOURISME BASTIDES DORDOGNE PERIGORD 

 

Bureau d’information touristique de Monpazier 

Place des cornières – 24540 Monpazier 

05 53 22 68 59 - ot.monpazier@ccbdp.fr 

 

 

Bureau d’information touristique du Buisson de Cadouin 

Place André Boissière – 24480 Le Buisson de Cadouin 

05 53 22 06 09 - ot.lebuisson@ccbdp.fr 

 

Bureau d’information touristique de Lalinde 

Jardin Public – 24150 Lalinde 

05 53 61 08 55 - ot.lalinde@ccbdp.fr 

 

Bureau d’information touristique de Beaumontois en Périgord 

Place Jean Moulin – 24440 Beaumontois en Périgord 

05 53 22 39 12 - ot.beaumont@ccbdp.fr 

 

Bureau d’information touristique de Trémolat 

Le Bourg – 24510 Trémolat 

05 53 22 89 33 - ot.tremolat@ccbdp.fr 

 
 
 
 
 
 



 

 


