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In"Tday, the inevitable

In 3 days, the essential

Flaner dans les allées des marchés a la recherche de bons
produits frais et rencontrer les producteurs locaux
" earte disponible & Coffice do Tow-isme

Go on markets ef Sur weseotousauxbaleons.com.
and meet producers

Découvrir 'une des 3 cités historiques  I'aide des plans de
visite gratuits disponibles a I'Office de Tourisme ou s'inscrire
une visite guidée pour plus de détails !

Discover one of the 3 historic cities with free visit plans

=z,

Enfourcher son vélo et pédaler cheveux au vent (et casque sur la

téte 1) sur la ViaRhona et/ou la Voie Verte \//
Tournez la carte! @\
S pow- CJéCOlA.Vku- N <
Pedal on ViaRhona and ‘f"“s les sites & visite,
secondary routes : turn themap |~ & oS de 46

Lever les bras et crier < WAAAA I» dans les attractions du Pare
Walibi Rhone-Alpes avec toute la famille
Have fun in family at the theme parc of Walibi

Se rafraichir dans I'une des bases de loisirs des Balcons : La
Vallée Bleue, le Lac de Vénérieu... au choix| . .
Cool off on leisure activities Sites R
Arpenter les labyrinthes des mystérieuses Grottes de la
Balme a la recherche de stalagmites, stalactites, bassins
naturels, lacs souterrains...

Visit the caves of Grottes de la Balme

Faire une randonnée sur I'un des sentiers balisés, a retrouver
dans le cartoguide Balcons du Dauphiné (en vente 5€ a 'Office
de Tourisme) ou dans notre

Go hiking on marked trails

Admirer le coucher de soleil depuis la colline Saint-Hippolyte
a Crémieu, la Tour Médiévale a Morestel, le Plateau de Larina a
Higres-sur-Amby ou encore la cité endormie de Quirieu

Admire the sunrise in Crémieu, Morestel, Hieres-sur-Amby or Quirieu

Partir en VAE sur les boucles «Entre Balcons et Vals du
Dauphiné» ou sur le «Tour de la Vallée Bleue»

Pedal with electric bike on local marked trail
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I Grottes de la Balme © D. Jungers

S SAULT-BRENAZ

Coteaux de
V’Q Roch (ENS)
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In T week, the bonus

Profiter des animations estivales du Département de I'lsére sur
les Espaces Naturels Sensibles (ENS), accompagné par un
guide nature : aff(it castor, soirée astronomie, land art...

Discover Classified Natural

"-..”A ?Vaﬁ"w wyv\.Po.&{'
Sites with a nature guide

of inseriptions (ob&;;d-o&re)
& COffice de Tourisme !
Participer aux animations pour enfants ou aux visites guidées

de la centrale nucléaire de Creys-Malville
Visit the Creys Malville nuclear power station

Tester ses sensations en eau vive a Isle de la Serre :
hydrospeed, canoraft, kayak... Comme un @! dans I'eau
Hydrospeed, canoraft, kayak...

En apprendre plus sur lhistoire des Balcons dans I'un des 5
musées ou les chateaux (juillet et aolit) du territoire
Learn mare about the territory history with museums ans castels

Staventurer jusqu’a la Gascade la Roche ou la Cascade du
Verbois pour un instant hors du temps...
(o to the waterfalls

I Sortie aveciguide nature ©D. Jungers
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¥ Walibi Rhone-Alpes

Parc a theéme : montagnes russes, maneges
? ?_enlsatlons, aquaparc... Des sensations de
olie !

—> Payant. Avril 4 Octobre. De a voie secondaire:
D40 (dir. Walibi) > 3eme rond-point : 16¢ a droite.

Theme park: roller coaster, thrill rides, aquapark...
Sensations of madness! Paying. April to October.
from secondary route : D40 (to Walibi) > 3rd
roundabout : st on the right.

. Sentier EnviRhéna

Balade pédestre et bornes ludiques au sein
de la Reserve Naturelle Nationale du Haut
Rhdne Frangais.

—> Acces libre. Toute I'année. Niveau facile.
De la voie secondaire : Rte des Bourbes > Rue J.J.
Rousseau > Rte des Pierres > Rue V. Hugo > Rie
du Chamolay > Ch. de la Creuse > Ch. du Bouclard.

Walking tour and fun kiosks in a National Natural
Reserve. Free access. All year. Easy level. From
secondary route : Rte des Bourbes > Rue /).
Rousseau > Fte des Pierres > Rue V. Hugo > Rie
du Chamolay > Ch. de la Creuse > Ch. du Bouelard.

V| Méandre du Saugey $

Sentier de découverte. Observation de
la «fritillaire pintade» (mars, cueillette
interdite).

—> Acces libre. Toute I'année. Niveau facile.
Prévoir des bottes. Rester sur la ViaRhgna.

Discovery path. Observation of the «friillary
guinea fowl> (March, prohibited picking). Free
acoess. All year. Easy level. Bring boots. Stay on
ViaRhona.

¥ Espace d'exposition Claudel Stendhal

Présentation de P. Claudel et Stendhal
au travers de «['Affaire Berthet» qui lui
insgira «Le Rouge et le Noir». Chateau de
P. Claudel, son parc et son orangeraie.
—> Acces libre. Avril-Sept. De la ViaRhona :
D60 (dir. Brangues) jusqu’a I'église.

Presentation of P Claudel and Stendhal. two
writers. P Claudel castel, park and orange gm Ve,
Free access. April-Sept. from ViaRhona : D60 (to
Brangues) until the church.

v Forét de [a Laurentiére @
Balade Bédestre e long de la riviere de la
Save. Observation de grenouilles agiles.
—>  Acceés libre. Toute ['année. Prévoir
des bottes et/ou une protection contre les
moustiques. Niveau facile. Rester sur la ViaRhona.

Walking tour along the river Save. Observation
of frogs. Free acoess. All year. Bring boots. Fasy
level. Stay on ViaRhona,

¥ Cité des peintres de g
Morestel

Parcours patrimonial & la_découverte de

I'église St-Symphorien, la Tour Médiévale,

les ruelles pittoresques...

—> Acces libre. Toute I'année. Visites guidées

(Avril-Sept). De la ViaRhona : dir. centre-ville.

TEEEY

Her/ta;e trail to the discovery of St-Sympharien
chureh, medieval tower, narrow Streets. Free
aceess. All year. Guided tours (Apri-Sept). From
ViaRhona : to the city center.

$2 Maison Ravier

Bel exemple des demeures dauphinoises.
Espace d’exposition, nombreuses oeuvres
du peintre A. Ravier (1814-1895).

—> Payant. Mars-Nov. De la ViaRhona : dir.
centre-ville.

Fine example of Dauphine houses. Exhibition
space, many works of the ﬁez/m‘er A Ravier.
aying. March-Nov. from ViaRhona : to the city

center.
" Lac de Save £

Boucle pédestre le long d'un chemin sur
pilotis, avec belle vue sur le lac.

—> Acces libre. Toute I'année. Niveau facile. De
la ViaRhona : Ch. de Vallieres > descendre jusqu’a
RD1075 et traverser prudemment (fort trafic).

Hiking loop along a path on stilts, with beautiful
view of the lake. free access. All year. Easy level.
From ViaRhona : Ch. de Valliéres > down until
RD1075 and cross carefully (high traffic).

| Etangs de Passins
Balade pédestre au coeur dun paysage
scandinave. Observation de nombreuses
libellules.

—> Acces libre. Toute I'année. Niveau moyen.
Rester sur la ViaRhdna.

Walking tour in a scandinavian landscape.
Observation of many dragonflies. Free access. Al

year. Medium level. Stay on ViaRhona.

7 )
V[ Etangs de la Serre
Balade pédestre avec barbecues, terrains de
pétanque, jeux pour enfants, observatoire...
—> Acces libre. Toute I'année. Niveau facile.
Rester sur la ViaRhona.

Walking tour with barbecues, games, observatory.
Free access. All year. Easy level. Stay on ViaRhona.

\ | Réserve Naturelle Régionale $

des Etangs de Mépieu
Balade pédestre entre étangs et prairies.
Observation d'oiseaux aquatiques le long du
grand étang.
—> Acces libre. Toute I'année. Niveau moyen.
De la ViaRhana : Rue de la Lonne (étangs de la
Serre) > D16F > Chemin Barral.

Walking tour. Observation of waterbirds 3/0n§ the
large pond. free access. All year. Medium level.
From ViaRhona : Rue de la Lonne (éfangs de la
Serre) > D16F > Chemin Barral,

¥A Site médiéval de Quirieu

Cité endormie que 'on croirait sortie d'un
conte... Panneaux thématiques et panorama.
—> Acces libre. Toute I'année. De la ViaRhona :
continuer sur Montée de Quirieu > Montée du
Lavoir > montée sur la gauche entre les maisons.

Sleeping city that seems to have emerged from a
tale... Thematic ﬁane/s and panorama. Free acoess.
All year. From ViaRhona : continue on Montée de
Quirieu > Montée du Lavoir > path that climbs on
the left between houses.

¥ Maison de Ia Pierre au Ciment
Focus sur la Pierre de Villebois, matériau de
construction de I'Empire State Building, le
Panthéon, e Palais Impérial de Tokyo...

—> Payant. Toute I'année. De la ViaRhona : ne
pas prendre le virage, continuer tout droit puis
prendre a droite (Rue du Besset) > Rue de Iris >
a gauche sur Rue du Rhone puis tout droit.

Focus on Villebois stone. Paying. All year. From

ViaRhona : do not turn, continue Straight and turn

%gﬁf (Rue du Besset) > Rue de Iris > on the left on
e il Rhone and always Strajght.

{0 La Vallée Bleue

Multitude d’activités sur les berges du
Rhdne : pédal’eaux, VTT, karts a pédale, jet
ski, paintball, aquapare, paddle...

—> Activités payantes. Toute I'année. Rester
sur la ViaRhdna.,

Whole range of activities : pedalos, VIT, Karts,
Jet ski. paintball, aguaparc, paddle. Paying:
All year. Stay on Viakhona.

{8 Llsle de la Serre

Parcours d'eau vive amenagé (600m).
Activités : hydrospeed, kayak, canoraft,
trottinette tout-terrain, bubble foot...

—> Payant. Fév-Nov. Rester sur la ViaRhdna.

Exclusive  white water course.  Activities
hydrospeed. kayak, canoraft, bubble foot. Paying.
feb-Nov. Stay on ViaRhona.

{0 Chateau de Vertrieu

Demeure du XVlleme siecle en bord de
Rhone. A coté : chateau vieux du XIlleme
siecle. Jardins réguliers et peupleraie.

—> Acces libre. Toute 'année. De la ViaRhona :
Rte des Bords du Rhone (dir. Stade) jusqu’au
chateau.

Noble 17t century residence and 13 century old
castle. Gardens and paplar grove. free acoess. Al
year. From Viakhona : Rte des Bords du Rhane (to
stadium) until the castel.

!/ Pelouse sableuse du Sablon

Prairie particuliere idéale pour faire une
Fause :observation d'une flore rare comme
‘Immortelle des dunes, ou I'Héliantheme
salvage.
—> Acces libre. Toute 'année. Rester sur la
ViaRhona.

Meadow with rare flora. Free access. All year. Stay
on Viarhona.

\T) Grottes de Ia Balme & Coteanx £

de St Roch
Labyrinthes naturels, lac souterrain,
stalagmites, stalactites, draperies... A
combiner avec la balade pédestre qui
ﬁvrimpg sur les flancs du ﬁlateau calcaire
e Crémieu (paradis des chauve-souris).
—> Payant. Avril-Sept. (et vacances scolaires).
Balade en acces libre toute I'année. Niveau
difficile. De la ViaRhona : au rond-point, suivre
Centre-ville puis Les Grottes.

Natural labyrinths, underground lake, icicles,
Stalagmites... Bonus : walking tour on the paradise
of bats. Paying. April-Sept. (and holidays).
Walking tour : free access, all year. Difficult level.
From ViaRhona : at the roundabout, follow Centre-
ville and Les Grottes.

{0 Site archéologique de Larina

De la Préhistoire au Moyen-Age : batiments
d'exploitation, habitats, chapelle... Panorama.
—> Acces libre. Toute I'année. Rester sur la
ViaRhona.

FRemains from Prehistory to Middle Age. Panorama.

free access. All year. Stay on ViaRhona.

N
/||| Plateau de Larina
Boucle pédestre a flanc de falaise.
Observation de faucons pélerins.
—> Acces libre. Toute 'année. Niveau difficile.
Rester sur la ViaRhona.

Cliff-side_hiking loop. Observation of /75regr/'/79
falcons. Free access. All year. Difficult level. Stay
on ViaRhona.

“1! Bois des Tches

Prairies seches et hoisements avec plus de
450 especes animales et végétales.

—> Acces libre. Toute 'année. Rester sur la
ViaRhona.

Woodlands and meadows with 450 species. free
aceess. All year. Stay on Viakhona.

¥ Site archéologique du Vernai

Villa  gallo-romaine, moulin hydraulique,
thermes, piscine, réseau complexe d'égouts...
—> Acces libre. Toute I'année. De la ViaRhdna :
longer le Poney Club du Peillard (Rue des
Moulins) > Ch. des vignes jusqu’au vestiges.

Gallo-roman villa, hydraulic mill. thermal baths,
swimming pool, sewer complex. Free access. All
year. from Viakhona : go along the Poney Club du
Peillard (Rue des Moulins) > Ch. des vignes until

remains.
"1 Marais de Ia Besseye

Sentier de découverte (mare pédagogique,
pontons). C'est I'une des derniéres grandes
zones humides de I'Est lyonnais. Présence
de la Rainette verte.

—> Acces libre. Toute I'année. Niveau facile.
De la Voie Verte : Rue des Capucins > Prendre a
gauche > 2éme rond-point : 1ére a droite, puis er
chemin sur la gauche apres le virage.

Discovery trail (educational gpond, pontoons). Its
one of the last major wetlands in the East of Lyon.
Presence of frogs. Free access. Al year. Easy
level. From secondary route : Rue des Capueins >
Go to the lefet > 2nd roundabout : 1st on the right,
and 1st path on the left after the bend.

¥ Cité médiévale de Crémieu |-
Parcours patrimonial : halle médiévale,
couvent des Augustins, remparts, cloftre,
portes fortifiges...

—> Acces libre. Toute 'année. Visites guidées
(Avril-Sept). De la Voie Verte : Rue des Capucins.

Heritage trail : medieval hall, ramparts, cloister,
fortified doors. free access. All year. Guided tours
(April-Sept). From Secondary route : Rue des
Capueins.

Y8 Musée Mineralogica

Plus de 1400 échantillons de minéraux et
150 objets ligs dans le chateau de Montiracle.
—> Payant. Toute I'année. De la Voie Verte : Ch.
de la Chaite > Ch. de la Gare > Rond-point : 4eme
sortie puis a gauche direction Le Chateau.

More than 1400 minerals and 150 related objects.
Paying. All year. From secondary route : Ch. de la
Chaite > Ch. de la Gare > Roundabout : 4th exit and

on the left to Le Chateau (Villemoirieu).
3e

/[ Communaux de Trept
Balade pédestre dans les landes et
pelouses seches. Observation d'orchidées
sauvages et de la pulsatille rouge.

—> Acces libre. Toute 'année. Niveau moyen. De
la Voie Verte : monter la Rue de la Gare > Stop : a
droite > Rue des Carriers (a gauche avant 'église)
> Rue Les Grandes Roches.

Walking tour. Observation of wild orchids and red
pulsatil. Free access. All year. Medium level. From
secondary route : go up Rue de la Gare > Stop : on
the right > Rue des Carriers (on the left before the
church) > Rue Les Grandes Foches.
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Sortie n°6 ——

Gare et péage
de La Verpilliere

X5

DEPARTEMENT
DE L'ISERE

Entfre Balcons et

.M is de la Roch sater Vals du Dauphiné Dezf
/1| Marais de la Roche .. Difficile - 375mD+ - 47k

Redevenu sauvage depuis I'abandon de E B ifficile - 375mD+ -~ 47km

I'entretien par 'homme, ¢’est maintenant Gare et péage

|e territoire du castor. Ouvrez l'oeil |
—> Acces libre. Toute 'année. Rester sur la
Voie Verte.

de L'lsle-d’Abeau

Gare de
Bourgoin-Jallieu

2 LLLL

:

Marsh, territory of beavers. free access. All year.
Stay on the secondary route.

/| Pelouse sableuse de Palange

Milieu aride qui abrite un papillon nocturne
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B S cuurure - cunvasie :

. BASE DE LOISIRS - Leisure activites ste -
. SITE NATUREL - Natural site

“ Acvité NAUTIQUE - Nautic activitie
BaigNADE / Puage / PISCINE - Swimming area
M PORT DE PLAISANCE - Marina

LOUEUR / REPARATEUR DE VELOS - Bike rental and repair
@ BORNE DE RECHARGE - Flectric charging station

n PARKING - Parking site

POINT D’EAU POTABLE - Drinking water

ﬂ RACK A VELOS - Bike rack

TOILETTE - Totets

AIRE DE PIQUE-NIQUE - Picnic area

I BOUCLE PEDESTRE - Pedestrian loop

VIARHONA : ITINERAIRE CYCLABLE - Cyele route

V/IARHONA : VOIE PARTAGEE - Section on low traffic road
==t TRONGON NON SECURISE, DANGER ! - Unprotected section
LIAISON CYCLO - Cyce fink

VOIF SECONDAIRE - Secondary route
BOUCLE LOCALE BALISEE - Local marked trail

GR422 - Long distance hiking trail

Appel d’'Urgence Européen 112
Furopean Emergency Number

Gendarmerie 17

Police
Pompiers 18
15

Fire Brigade

SAMU

French Emergency Medical Services

I, © 45min,

®6omin. 7

Méandre
il Saugey

Fond de carte © JB Carto - www.jbcarto.com

le gui>quef
e

ZLe Bessey Lles Brosses

Le Maitre

-~

N 3,5
ﬁlzlg‘n

Walibi
‘1 Rhdne-Alpes,
QBB

()

N\
myé{es\

remarquable et protégé, la laineuse du Sortie n°8 .
Pruneﬁier. protes \ v Péage de Squtle n°10
—> Acces libre. Toute 'année. Rester sur la Bourgoin-Jallieu 4 Ch'ea'lg'e
Voie Verte. e Chimilin
id envi Sortie n°9
Arid environment that shelters a remarkable and : 0 2 4 6 8 10 km
rotected moth Free access. All year. Stay on the (are et péage . -
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