
CYCLO  CLUB  MALISSARDOIS
samedi 8 août 2020

ENTRE  GERVANNE  ET  VAL DE QUINT

 

Altitude
6 h 45 AOUSTE  D 93 ---->DIE 202

BLACONS 2,8 2,8  sortie village droite traverser la drome 219
0,8 3,6

Crois D 93 7,5 11,1 250
SAILLANS 2,6 13,7  D 493 – km 14,7 gauche D 93 267

3,8 17,5  droite traverser la Drome gauche D 135 293
Crois 2,1 19,6  Gauche 300 m gauche 250 m droite D 157

8 h 20 PONTAIX 7,1 26,7  droite D 93 344
Crois 2,9 29,6  gauche D 129 364

8 h 35 0,7 30,3  D 129 392
9 h 15 Crois 5,6 35,9  gauche D 172 482
9 h 45 Col de la Croix 4,8 40,7  745
9 h 55 L' ESCOULIN 3,7 44,4 498

10 h 15 8,4 52,8 370
4,0 56,8  gauche D 70 A 351

10 h 40 Crois D 70 4,5 61,3  Gauche ----> Beaufort 240
10 h 50 Crois 2,4 63,7  droite D 577 283
11 h 00 Vers MONTCLAR 1,9 65,6  droite D 617 330
11 h 25 Col de la Boîte 2,0 67,6 419

Crois 3,6 71,2  Gauche pont droite
Crois D 93 1,3 72,5  Droite 150 m droite droite D 93 216
BLACONS 2,0 74,5  D 93  219

12 h 00 AOUSTE 3,2 77,7 202

Départ voiture place de la poste Malissard à 6 h 00 (Crest – Aouste  parquing droite après le pont)

Départ randonnée 6 h 45                     78 km                                  dénivelé 910 m

Rp  2eme sortie vers Piègros D 164 B –
 gauche D 93 – 400 m Rp 1ère sortie D 493

Pont d' Espenel

Ste CROIX

BEAUFORT sur Gervanne  en face D 70 A ----> Suze
Les Jaux

 Vallée du Charsac
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