
 
 

 
 

Informations et inscriptions 

Service Etoile 

04 79 07 60 22 
 

  Semaine Bleue 

Du 5 au 11 octobre 2020 

« Ensemble, bien dans son âge, bien 

dans son territoire » 

Semaine nationale des retraités et 

personnes âgées : 

Communauté de Communes 

Haute-Tarentaise - Service Etoile  

270 avenue du Centenaire 

73700 Bourg Saint Maurice 

04 79 07 60 22 

service-etoile@hautetarentaise.fr 

Programme détaillé : 

www.hautetarentaise.fr 



 
 

 
 

Informations et inscriptions 

Service Etoile 

04 79 07 60 22  

 

 

« La Marche Bleue » 

Départ 10h devant l’école de Musique et arrivée vers 11h30 salle Galaxie – Pot 
musical de 11h30 à 12h - Tous niveaux et ouvert à tous. 

A travers un petit parcours dans le centre de Bourg-Saint-Maurice, laissez-
vous guider pour découvrir (ou redécouvrir) les grands arbres borains et 
leurs histoires. 

Habillez-vous de bleu ! 

  

 

 

 

« Et si nous mangions local ? » 

De 9h à 10h ou de 10h30 à 11h30 à Bourg-Saint-Maurice – Ecole de musique – 

Sur inscription. Ateliers culinaires autour des produits frais, de saisons et 
locaux.  

---------------------------------------------- 

De 14h à 15h30 à Bourg-Saint-Maurice – Devant l’école de musique – Ouvert à 

tous. Ateliers d’échanges conviviaux autour de différentes recettes. 

 

  

 

Lundi 5 octobre 

Mardi 6 octobre 



 
 

 
 

Informations et inscriptions 

Service Etoile 

04 79 07 60 22  

 

 

 

« A vos poteries ! » 

De 9h30 à 11h30 à Bourg-Saint-Maurice – Salle Galaxie – Sur inscription. Atelier 
poterie avec Catherine, pour fabriquer une boîte de rangement. 

---------------------------------------------- 

 « Jeux interactifs entre ados et séniors ! » 

De 14h à 16h30 à Bourg-Saint-Maurice – Salle Chorus – Ouvert à tous. 

Après-midi de partage autour du jeu : Saurez-vous reconnaître notre 
territoire à partir de photographies d’hier et d’aujourd’hui ?  

 

  
 

 

« Prévention routière pour les conducteurs séniors » 

De 9h00 à 12h00 & de 14h00 à 17h00 à Bourg-Saint-Maurice – Salle Chorus – 

Sur inscription impérativement au 04 79 07 60 22. 

Venez (ré)actualiser vos connaissances sur le code de la route, les 
changements dans la règlementation et obtenez des conseils grâces aux 
ateliers individuels et de conduite avec votre véhicule personnel. 

 

 

 

 

Mercredi 7 octobre 

Jeudi 8 octobre 



 
 

 
 

Informations et inscriptions 

Service Etoile 

04 79 07 60 22  

 

 

 

« Un présent pour un goûter » 

En raison de la crise sanitaire de cette année 2020, un présent vous sera 
offert en remplacement du traditionnel goûter du Service Etoile. Livraison et 
distribution dans chaque commune.  

Sur inscription avant le 16 septembre 2020. Offre réservée aux personnes de 70 
ans et plus.  

Surprise à la clé !  

 

 

 

 

« Projection du film – La Vache » 

De 14h à 16h à Bourg-Saint-Maurice – Cinéma le Cœur d’Or – Ouvert à tous. 

Film réalisé par Mohamed Hamidi. « Fatah, petit paysan Algérien n’a d’yeux 
que pour sa vache Jacqueline, qu’il rêve d’emmener à Paris, au salon de 
l’agriculture. Lorsqu’il reçoit la précieuse invitation devant tout son village 
ébahi, lui qui n’a jamais quitté sa campagne, prend le bateau direction 
Marseille pour traverser toute la France à pied, direction Porte de Versailles. » 

Tarif unique de 5,00 € 

  

Nous veillerons à la sécurité de chacun en respectant les consignes sanitaires.  

  

Vendredi 9 octobre 

Samedi 10 octobre 


