
En partenariat avec : 

Dans le cadre de la conférence des financeurs 
de la prévention de la perte d’autonomie 
des personnes âgées d’Eure-et-Loir

Mutualité Française Centre-Val de Loire
Union régionale régie par le livre I 

du Code de la Mutualité - N° Siren 333 645 034

RSE
Une Union Régionale
mutualiste aux normes

60 ans
et plus

LE PLAISIR
DE BIEN VIEILLIR

Votre santé personnalisée

Mémoire

Équilibre

Alimentation

Numérique 

+ Ateliers optionnels au choix à l’inscription

Inscription (obligatoire) et renseignements
auprès de Fanny Bordier

02 54 70 50 76 ou fanny.bordier@murec.fr

VENEZ PARTICIPER
AUX ATELIERS SANTÉ
Terminiers et ses alentours
DÈS SEPTEMBRE 2020


