
SEMAINE DU lundi 7 sept 2020 au vendredi 11 sept 2020

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée

Tomates vinaigrette Celeri rémoulade Melon Salade thon , mais

 Plat
principal

Cordon bleu Staeck haché de bœuf Steack fromager Coeur de merlu

Légumes

Ratatouille Pomme vapeur Epinard Riz

 Produit
laitier

Vache qui rit Yaourt nature sucrée BIO Emmental Yaourt aromatisée

Dessert

Prune Salade de fruit Eclair chocolat Poire

Dans ce plan alimentaire, les plats peuvent être permutés entre eux ou remplacés par leur équivalent sans toutefois perturber les fréquences recommandées du GEMRCN…Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits ou d'approvisionnement….
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MENUCollège Augustin 
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