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Votre enfant va rentrer à l’école maternelle. 
C’est une étape importante dans sa vie et dans 
la vôtre.

Nous sommes là pour vos enfants. Nous 
sommes aussi là pour vous, pour répondre à 
vos questionnements ou à vos doutes. N’hésitez 
pas à nous en parler !

Une réunion de classe se tiendra la troisième 
semaine de la rentrée, votre présence est 
fortement souhaitée, des informations 
importantes vous y seront communiquées.

Vêtements ? Pensez pratique !

Votre enfant va devenir de plus en plus autonome. 
Il va aller aux toilettes tout seul, il va apprendre à 
enlever et mettre ses chaussures et son manteau 
tout seul.
Il a besoin d’être à l’aise dans ses vêtements pour les 
activités motrices et ceux-ci peuvent se tâcher lors 
d’activités de peinture alors...

Pensez à lui et pensez pratique !

Le repos

Maladies et bobos

Chaussures à scratch.
Pas de bretelles.
Pas de salopette.
Pas de bijou.
Pas de vêtements fragiles.

Après la cantine, un repos est proposé aux enfants.
Les doudous sont les bienvenus mais les tétines 
restent dans les sacs !

En collectivité, les enfants sont victimes des virus.
L’école n’accueillant pas les enfants malades, 
prévoyez un « plan B » pour les faire garder.

Un délégué de parent par classe est élu lors des 
élections de parents d’élèves qui ont lieu tous les ans 
mi-octobre.

Leur rôle est de favoriser le lien entre les parents et 
les enseignants et d’aider les parents à participer à 
la vie de l’école.

Délégués de parents

Conseils d’école

RASED

Il y en a 3 dans l’année.

Participent : les enseignants, le maire et un conseiller 
municipal, les délégués de parents, le DDEN 
(délégué départemental de l’Éducation Nationale), 
l’inspecteur de l’Éducation Nationale.

Réseau d’Aide Spécialisé aux Élèves en Difficulté : un 
psychologue et 2 enseignants spécialisés.
Mission : apporter une aide adaptée à l’élève en 
complément des aides apportées au sein de la 
classe.

Donne son avis sur les moyens alloués, la 
restauration scolaire, l’hygiène, la sécurité...
Reçoit des informations d’ordre pédagogique, 
projet des classes, aide du RASED...
Vote le règlement intérieur.
Établit le projet d’organisation de la semaine 
scolaire.
Adopte le projet d’école.



C’est quoi l’école ?

C’est quoi devenir élève ?

Durant trois ans, votre enfant développera sa 
personnalité et fera l’apprentissage de la vie 
en groupe. Nous lui proposerons des activités 
langagières, motrices, logiques et artistiques.

Ces années sont très importantes car elles préparent 
votre enfant à l’école élémentaire en lui faisant 
acquérir des savoirs-faire, des savoirs-être ainsi que 
des compétences précises.

Apprendre à se séparer de papa et de maman.
Trouver sa place dans un groupe d’enfants.
Devenir autonome.
Respecter les règles de vie de la classe et de l’école.
Avoir envie d’apprendre, de chercher, de grandir.

C’est quand la classe ?

Lundi, mardi, jeudi et vendredi

de 9h00 à 12h00 et de 13h30 à 16h30

L’accueil est assuré 10 minutes avant dans les classes.

Le portail et la porte de l’école seront fermés à clé.

Nous comptons sur vous pour respecter ces 
horaires : c’est important pour votre enfant et pour 
l’organisation de l’école.

Cantine, garderie….
Vous devrez y inscrire votre enfant sur le portail 
famille de la Mairie et tous les jours en classe.
En dehors des horaires de classe, les enfants sont 
sous la responsabilité du personnel de la mairie 
(ATSEMS ou animateurs).

Avant et après la 
classe on fait quoi ?

Comment aider votre 
enfant à devenir grand ?

En lui disant le plus souvent « tu es capable de » au 
lieu de « tu es grand ».
En lui apprenant à se moucher, se chausser, 
s’habiller.
En remplaçant le biberon du petit déjeuner par un 
vrai déjeuner.
En lui supprimant progressivement sa tétine.
En lui lisant tous les soirs une histoire.
En lui parlant de l’école et en lui faisant raconter ce 
qu’il a fait, qui sont ses copains, ce qu’il a mangé à 
la cantine…
En prenant le temps d’échanger autour de son 
cahier.

N’oubliez pas son doudou.
Restez un peu dans la classe jusqu’à ce que la 
maîtresse sonne la cloche.
Ne partez pas sans lui avoir fait son bisou et dites lui 
bien que vous reviendrez le chercher.
Soyez détendu(e) et confiant(e).
Ne vous affolez pas s’il pleure, ça ne durera pas 
longtemps !

Petits conseils pour le 1er jour

Bonne
rentrée !


