
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
28/09/20 29/09/20 01/10/20 02/10/20

végétarien

E
N

T
R

E
E carottes râpées Salade verte Caillette locale celeri

herbes rémoulade

P
L

A
T

pilons de poulet veggie bowl

petits pois aux courgettes riz

D
E

S
S

E
R

T Fruits de saison crème brûlée fruit

P
A

IN
Menu du Restaurant Scolaire de Grâne

 Semaine du 28 Septembre au 2 Octobre 2020

tartine de 
fromage

gratin de 
ravioles

poisson en 
sauce

pâtes, légumes, 
lentilles corail

glace caramel 
beurre salé

5



Menus sous réserve de modification par l'équipe cuisine

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
05/10/20 06/10/20 08/10/20 09/10/20

végétarien

E
N

T
R

E
E Taboulé

Roquefort menthe fraîche

P
L

A
T

sauté de bœuf poisson frais poulet

pâtes haricots verts

D
E

S
S

E
R

T compote Fruits de saison Fruits de saison

biscuit

P
A

IN
Menu du Restaurant Scolaire de Grâne

 Semaine du 5 au 9 Octobre 2020

Salade 
d’endives

Salade de 
bettraves et 

olives

Premier potage 
de l’année

Duo de blé et 
quinoa

sauce tomate 
aux épices 

douces

choux fleur en 
béchamel

yaourt
Léoncel
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Menus sous réserve de modification par l'équipe cuisine

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
12/10/20 13/10/20 15/10/20 16/10/20

Repas Halloween végé

E
N

T
R

E
E

cornichons Repas

P
L

A
T

sauté de mouton Caillette chaude de fin

de saison

D
E

S
S

E
R

T crème chocolat Fruits de saison

Menu du Restaurant Scolaire de Grâne
 Semaine du 12 au 16 Octobre 2020

repas des 
3 petits cochons

rillettes de 
sardines

assiette de 
charcuterie

velouté du 
squelette

pizza aux 
araignées

carottes 
persillées

Pommes de 
terre vapeur et 
salade verte

dessert du 
cimetière

7

c


