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sOqeres

Entrées

Plats

Garnitures

Produits Laitiers

Desserts

Lundi 28 Septembre

Concombre en rondelles

Quenelle de volaille sauce

créme
Céleri, Gluten, Lait, Oeufs, Sulfites

Penne rigate
Gluten

Edam

Lait

Yaourt a la pulpe de fruits
Lait

Mardi 29 Septembre
Boulgour, tomate et poivron
Gluten, Moutarde, Sulfites

Echine* demi-sel a la dijonnaise

(moutarde)
Moutarde, Sulfites

Brocolis en persillade

Yaourt nature sucré
Lait

Raisin blanc

3

Des produits frais, locaux, bio et de saison
cuisinés avec passion par nos chefs.

Mercredi 30

Septembre Jeudi 01 Octobre

Carottes rapées
Moutarde, Sulfites

Sauté de boeuf sauce au
thym

Purée de potiron et pommes

de terre
Lait

Montcadi cro(te noire
Lait

Cake nature du chef
Gluten, Lait, Oeufs

Vendredi 02 Octobre

Salade de tomates

Beignet stick mozzarella
Gluten, Lait, Oeufs

Ketchup

Céleri

Carottes

Coulommiers
Lait

Compote de pommes et poires
allégée en sucre
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Lundi 05 Octobre Mardi 06 Octobre

Paté de campagne * Concombre en rondelles

Gluten, Lait, Moutarde, Soja
vinaigrette a I'huile d'olive

et cornichon citron

Moutarde

Pavé de colin PDU sauce citron e Aiguillettes de poulet

Céleri, Gluten, Lait, Poissons

Jus de roti
Céleri, Lait

Purée de potiron et pommes de Ratatouille et semoule

terre Gluten
Lait
Vache qui rit Camembert
Lait Lait
Pomme Gateau moelleux au chocolat

Gluten, Lait, Oeufs

Des produits frais, locaux, bio et de saison
cuisinés avec passion par nos chefs.

Mercredi 07

Octobre Jeudi 08 Octobre

Salade coleslaw
Moutarde, Oeufs, Sulfites

Nuggets de poulet

Gluten

Coquillettes sauce betterave et

fromage
Gluten, Lait

Petit fromage frais nature
Lait

Coupelle de purée de pommes

Vendredi 09
Octobre

Oeuf dur

Oeufs

Mayonnaise dosette
Moutarde, Oeufs, Sulfites

Chili sin carne

Riz

Gouda

Lait

Ananas
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Lundi 12 Octobre

Betterave aux pommes

vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Burger de veau, jus aux
oignons
Céleri, Lait, Soja

Ketchup pomme
Sulfites

Pates Serpentini
Gluten

Tomme blanche
Lait

Kiwi

Mardi 13 Octobre

Salade de tomates

vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Sauté de boeuf sauce hongroise
Céleri, Lait

Duo de carottes orange et jaune

Petit fromage frais nature
Lait

5/4 aux pommes du chef (farine

locale)
Gluten, Oeufs

Al W

Des produits frais, locaux, bio et de saison
cuisinés avec passion par nos chefs.

Mercredi 14
Octobre

Jeudi 15 Octobre

Salade verte fraiche

Canard'mentier aux deux
pommes

Edam
Lait

Mousse au chocolat au lait
Lait

Vendredi 16
Octobre

Rillettes de thon du chef

Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons, Sulfites

ROti de porc* cuit au jus
Céleri, Lait

Brocolis

Yaourt aromatisé
Lait

Raisin blanc
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\*nsp LrCII.LDnS Des produits frais, locaux, bio et de saison

cuisinés avec passion par nos chefs.

SDQEFEE
Lundi 19 Octobre Mardi 20 Octobre Mercredi 21 Octobre Jeudi 22 Octobre Vendredi 23 Octobre
Entrées
Plats
Garnitures

Produits Laitiers

Desserts
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cuisinés avec passion par nos chefs.

SDQEFEE
Lundi 26 Octobre Mardi 27 Octobre Mercredi 28 Octobre Jeudi 29 Octobre Vendredi 30 Octobre
Entrées
Plats
Garnitures

Produits Laitiers

Desserts




