
 

EXEMPLE DE PROGRAMME  

P’tits Motards Citoyens 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

 
 
 
 

Transport / Arrivée sur 
le centre 

 

 
 

Balade ou course 
d’orientation 

 
C’est quoi le code de la 

route 
Pourquoi il faut 

respecter les panneaux 

On fait du simulateur 
De conduite avec 

plusieurs situations : 
perte d’adhérence…. 

 
Et on se sensibilise aux 
gestes qui sauvent en 

cas d’accident 
 

 
 

On roule en moto 
 

 
Rangement des 

affaires / inventaires / 
jeux sur le centre 

 

 

Découverte des lieux, 
du groupe, installation 

dans les chambres 
 
 

On apprend ce que 
c’est un cyclomoteur 

 
 
 

On apprend à piloter 
une moto 

 
 

On pilote sa moto sur 
une piste avec des 

panneaux 
 
 

 
On roule en moto 

 
Apprentissage des 

règles pour rouler en 
groupe 

 
On roule en moto 

 
Randonnée + passage 
sur la piste de sécurité 

routière 

 
Départ après déjeuner 

Douches / rangement des chambres / Blog / Journal de la colo 

Veillée jeux de 
connaissance 

 
Conte 

 
Veillée jeux de société 

 
Veillée Casino 3 x rien 

 
C’est la fête !!! 

 

 

Dîner 

NB : ce programme est donné à titre d’exemple et est NON CONTRACTUEL dans son organisation – Les activités éducatives peuvent varier en fonction des besoins des enfants 

*C’est les vacances, et on pourra aussi décider ensemble de faire d’autres activités. Et si on part toute la journée, le midi, ce sera avec un PN. 


