
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Chou blanc BIO 

méditerranéen

Salade de coquillettes BIO 

catalane
(Olives noires, poivrons rouges et verts, 

tomate, ciboulette, oignon)

Potage cultivateur
Pomelos BIO 

et sucre

Hoki pané et citron

Gigot d'agneau au jus

Galette de blé

 indienne

Emincé de dinde

sauce lentilles corail

Calamars à la romaine & 

mayonnaise

Chou-fleur BIO béchamel Pommes sautées
Haricots verts BIO

et flageolets

Carré de l'Est BIO Montboissier Yaourt nature BIO et sucre Fraidou

Pêche au sirop  Poire BIO Banane BIO Mousse au chocolat

DANNEMOIS

Du 07 au 11 décembre 2020

Semoule BIO façon 

couscous 


