Ville de Croissy Beaubourg - Menus rentree 2020

Du 31 Ao(t au 4 Septembre 2020

elior @
VIVE LA RENTREE |
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
<igm
Jus d'orange
Concombre a la vinaigrette Taboulé Melon
rprattas rapées a la vinaigrette
fwj(“,,".'}:u
et "
R6ti de veau
Aiguillette de colin sauce grand-mere S i Pavé de colin Napolitatin
Nuggets de blé Stick végétarien sauce cocktail
Riz sauce tomate Brocolis Frites Carottes saveur jardin
F P
4]
Petit moulé ail et fines herbes Saint Nectaire Edam Petit suisse aux fruits
2]

Compote pomme fraise Fruit de saison Mister freeze Cake au chocolat blanc

G &
D < =
P(Ije:ss gr:cfé:ré];:’s v Ir;r;cl’i‘r’]:ir‘;” . Beeuf race a viande [T Appelation d'origine controlée dans if:g;?sines {{jﬂ

Recette pépiniére du godt | Recette Ducasse conseil 9 Label Rouge @?; Produit BIO Eﬂ




Ville de Croissy Beaubourg - Menus rentrée 2020

Du 7 au 11 septembre 2020

LUNDI MARDI MERCREDI
& <
Tomates vinaigrette Crépe au fromage Carottes rapées a la
méridionale
e

Boulettes azuki
Colin poélé

Sauté de boeuf sauce bobotie

Croq veggie a la tomate

Blé et ratatouille Epinards a la créme

Pommes campagnardes

Brie pointe Yaourt velouté fruix

Compote de pomme Fruit de saison

Montboissier

Péche au sirop

Plats préférés Innovation
- T
des enfants v culinaire 4 Boeufrace a viande | Fx

Recette pépiniére du godt

Recette Ducasse conseil 9

Label Rouge "Q_Ai'g'

JEUDI

Roulade de volaille

CEuf dur mayonnaise

Cordon bleu

Nuggets de blé

Printaniére de légumes

Buchette mi-chévre

o
pcTEL
RO

Fruit de saison

Appelation d'origine contrélée

Produit BIO A8

elior @

VENDREDI

5]

Salade verte et mais

Omelette nature et fromage

rapé
a8

Haricots beurre

Fromage blanc et sauce fraise

Tarte grillée aux pommes

Elaboré
dans nos cuisines

m




Ville de Croissy Beaubourg - Menus rentrée 2020

Du 14 au 18 septembre 2020

elior@
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
»
Betteraves vinaigrette Salade coleslaw Taboulé Pastéque Céleri rémoulade
) & ; ‘
\@5@ . Viande
Merguez Poulet r6ti sauce basquaise Roti de veau
. . N Médaillon de merlu sauce citron
. . . Boulettes et pois chiches a la
Escalope de blé panée CEufs brouillés ; ¢
Blé a L'indienne omate
|
Frites Flageolets a I'ail et persil Purée de légumes Courgettes saveur soleil
Petit Suisse et sucre Pont I'Evéque Yaourt aromatisé Petit Louis Mimolette
f
Fruit de saison Compote de poire Fruit de saison Liégeois a la vanille Cake aux pommes
Plats préférés Innovation L. 5 . - . 3 Elaboré :
des enfants . culinaire ra Beeuf race a viande :f’m Appelation d'origine contrdlée . dans nos cuisines %

Recette pépiniére du goQt 3 Recette Ducasse conseil 9 Label Rouge "ﬂ_‘l’c)»’ Produit BIO m



Ville de Croissy Beaubourg - Menus rentrée 2020

LUNDI

Du 21 au 25 septembre 2020

MARDI

MERCREDI

JEUDI

elior @

VENDREDI

Salade de pois chiches

Tomates a la vinaigrette

Salade de méache vinaigrette

Roulade de volaille et
cornichons

CEufs durs a la mayonnaise

Carottes rapées au citron

/ s
cred
wR

<

Steak de colin sauce creme

Nuggets de blé

Sauté de beeuf sauce oignons
e

Galette Indienne

PR
Jambon de Paris

Omelette nature

Filet de lieu noir sauce colombo

&

Ju

lienne de légumes saveur
du jardin

Petit pois et carottes

Pommes rissolées

Coquillettes

¥

Haricots verts saveur soleil

Petit suisse et sucre

(L

PRl

RS
A

Fruit de saison

Gouda

Carré de 'Est

Yaourt aux fruits

Cotentin

Gélifié au chocolat

Abricot au sirop

Fruit de saison

Fourrandise au chocolat

Plats préférés
des enfants .

Recette pépiniére du golt

Innovation

L e
culinaire

Recette Ducasse conseil

O

Beeuf race a viande 354«

Label Rouge &2

Appelation d'origine contrdlée

Produit BIO A

Elaboré
dans nos cuisines

<



Ville de Croissy Beaubourg - Menus rentrée 2020

Du 28 septembre au 02 octobre 2020

elior @
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
|| <m
Salade chinoise Salade de p,ommes de terre Pomelos et sucre Rillettes de poisson Crémeux frais
aux échalotes
Burger de beeuf Sauté de porc sauce - Réti de boeuf
sauce tomate . dijonnaise |t 7 N .
Croq veggie au fromage = Calamars a la romaine
Boulettes azuki fraicheur poisson gratiné fromage Omelette au fromage
& k-
Carottes saveur du soleil Haricots beurres persillés Poélée de Iégumes bearnaise Purée de pommes de terre Tortis et piperade
“m O v
3] F
Fromage fondu Président Petit suisse aux fruits Fourme d'Ambert Tomme Yaourt aromatisé
_~F - ;
Loy a5 a5 | <im
Beignet a la framboise Fruit de saison Compote pomme fraise Fruit de saison £ Cake aux peplltes de chocolat et
‘ \ spéculoos

Plats préférés Innovation . ] o N - m
des Snfants v culinaire s Beeufrace aviande  |Tw|  Appelation d'origine controlée Elabore {Ija

dans nos cuisines

Recette pépiniere du golt Recette Ducasse conseil 9 Label Rouge "vﬂﬁ’@ Produit BIO Eﬂ




Ville de

Du 05 au 09 octobre 2020

LUNDI MARDI

MERCREDI

CEufs durs a la mayonnaise Betteraves vinaigrette

Courgettes rapées au pesto

Rougail de saucisse de volaille

Galette indienne
Ragout de pommes de terre et

haricots blancs

Emincé de dinde a I'ancienne

Boulettes de soja au basilic

Riz et ratatouille Haricots blancs

Epinards et pommes de terre a
la creme

a8

5]

Mimolette Petit suisse aux fruits

Saint Nectaire

Fruit de saison Fruit de saison

o

»
]

Compote pomme fraise

Plats préférés Innovation . .
des enfants v culinaire s Beeuf race a viande | F
Recette pépiniére du goat Recette Ducasse conseil 9 Label Rouge ‘v:i%;

JEUDI

Céleri rapé sauce enrobante a
I'échalote

s
!
B ]

R6ti de veau farci sauce
forestiere

Bouchées orientales

Légumes potée
(choux verts, navets, carottes,
poireaux et pommes de terre)

Yaourt nature et sucre

45|

Tarte Normande

Appelation d'origine controlée

as

Produit BIO

Croissy Beaubourg - Menus rentrée 2020

elior @

VENDREDI

Salade verte et mais

Pavé de poisson crumble pain
d'épices

Purée de courgettes

Fromy

Péche au sirop

Elaboré
dans nos cuisines

‘=



Ville de Croissy Beaubourg - Menus rentrée 2020

Du 12 au 17 octobre 2020

Theme carotte

LUNDI

Tous fous du godt

ey Sy
Thewe pain

MERCREDI

-
Théwe ponmme

JEUDI

elior @
VENDREDI

Duo de carottes a la

Salade frisée, bleu et crotons

Rilettes de la mer et toast

Endives, pomme et emmental

Salade de pommes de terre,

Tarentaise vinaigrette et cheddar
a8
[ b Sauté de boeuf sauce vallée
o ' L. Cheese burger d'Auge . ) )
Emincé de poulet au Pané a la mozzarella sauce g 9 T Filet de limande sauce
spéculoos cocktail basilic printaniére

Fish burger

Boulettes de soja sauce
enrobante a l'ail

Carottes rondelles au miel et a

Gratin de choux fleur

Salade verte

Purée de pomme de terre

Petit pois a la Frangaise

l'orange . ) )
o a8 a5 a5
S = : (e
Yaourt nature et sucre Fromage fondu Président
5
Cake a la carotte Fromage blanc nappage fraise Pudding Pomme Cocktail de fruits a la grenadine

Plats préférés
des enfants .

Recette pépiniére du godt

Innovation
culinaire

Vs

Recette Ducasse conseil 9

. =
Beeuf race a viande R

o2

Label Rouge

Appelation d'origine contrélée

Produit BIO EEi

Elaboré
dans nos cuisines

Cam




Ville de Croissy Beaubourg - Menus rentrée 2020

elior @
Du 19 au 23 octobre 2020
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CEuf dur a la mayonnaise

Salade exotique

Salade iceberg

Salade de lentilles a la

vinaigrette .
i

Carottes rapées

<

Saucisse fumée

Galette haricots flageolets et
curry

Filet de limande Homardine

Omelette fromage

T
Sauté de beeuf a l'orientale

Galette basquaise

Cubes de colin pané

Julienne de légumes saveur du

Haricots blancs a la tomate Courgettes a l'ail Piperade et riz Macaronis jardin
a8 A5
Yaourt aux fruits Brie Tomme noire Camembert Petit suisse et sucre

Fruit de saison

Gaufre patissiere

Liégeois a la vanille

-
ey
ety

Fruit de saison ’,f

J ]

Gateau amande et citron

<

Plats préférés
des enfants '

Recette pépiniére du goat

Innovation
culinaire

Vs

Recette Ducasse conseil

Beeuf race a viande

Label Rouge

o

22

Appelation d'origine controlée

Produit BIO A8 |

Elaboré %
dans nos cuisines




: Du 26 au 30 Octobre 2020

LUNDI

MARDI

MERCREDI

Salade de riz a la Parisienne

Chou fleur vinaigrette a
I'échalote

Salade anglaise au cheddar

(iceberg, cheddar, crodtons,
vinaigrette du terroir)

v

Nuggets de volaille

Nuggets de blé

Hoki sauce creme

ROt de veau au jus

Galette Indienne

@(

Petits pois saveur du jardin

A3

Purée de pommes de terre

Brocolis béchamel

Yaourt aromatisé

Fraidou

Fromage blanc a la fraise

Fruit de saison

Poire au sirop

Fruit de saison

s
e
Ry

Plats préférés
des enfants

Recette pépiniéere du golt

Innovation
culinaire

>

7 Recette Ducasse conseil

¢

Beeuf race a viande

v

Label Rouge

>

Ville de Croissy Beaubourg - Menus rentrée 2020

elior@

VENDREDI

Salade de mache

Coquillettes aux légumes
braisés

N7

Vége

Bichette de chevre

Créme dessert a la vanille

Appelation d'origine controlée

Produit BIO

Elaboré %
dans nos cuisines




Ville de Croissy Beaubourg - Menus rentrée 2020
elior@

Du 2 au 0_6 novembre 2020

G aS Menu Cambodge

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
\/yj; :5;:
Pomelos et sucre Chou rouge rapé vinaigrette Potage essal Betteraves vinaigrette Salade asiatique
e
Saucisse de Francfort de fﬁj& Sauté de beeuf sauce
volaille Sauté de poulet au jus basquaise .
Croq veggie a la tomate Cube de colin sauce curry
Saucise de Francfort de Bouchées orientales Stick végétarien sauce
volailles fromage blanc curry , é
w]]; i ”.
Pates demi complétes Lentilles Chou romanesco & ch_ou fleur Jardiniére de légumes Poelée de Iégumes asiatique
T ) saveur du soleil
a8 a8
Petit suisse sucré Fromy EE Brie Yaourt aromatisé ‘ﬁ
.-,
/’I
Moelleux au citron Compote pomme cassis Fruit de saison o Fruit de saison Moelleux banane chocolat
& &
Plats préférés Innovation - . - Ak Elaboré ;
des enfants ” culinaire Fa Beeuf race a viande :jkvﬁ. Appelation d'origine contrdlée dans nos cuisines %

Recette pépiniére du godt 7 Recette Ducasse conseil e Label Rouge w@i@ Produit BIO EEi



Ville de Croissy Beaubourg - Menus rentrée 2020

Du 9 au 13 novembre 2020

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

elior @
VENDREDI

Salade de coquillettes a la

Parisienne

<

Salade de pois chiche au
cumin

Poissonnette

boulettes de pois chiche et
menthe sauce enrobante
fraicheur

LE JOUR DU \é36 ||

Blettes a la sauce tomate

Petit suisse et sucre

Fruit de saison

Fromage blanc et miel

FERIE

Potage de légumes
(carottes, pdt, poireaux)

Céleri a la rémoulade

A

Carré de porc au jus

Crog veggie a la tomate

Pavé gratiné au fromage

Mélange légumes et brocolis

Semoule aux petits |égumes

Croc lait

Pont I'éveque

Fruit de saison

Mousse au chocolat au lait

Plats préférés
des enfants

v

Recette pépiniére du golt

Innovation

culinaire 4

Recette Ducasse conseil

t)

Beeuf race a viande

Label Rouge

%l

L

Appelation d'origine contrélée

Produit BIO

Elaboré
dans nos cuisines

<



Ville de Croissy Beaubourg - Menus rentrée 2020

elior @
Du 16 au 20 novembre 2020
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade verte et mimolette Duo de carottes Potage aigo bouido Macédoine de légumes SEIELD 'Ce:;r?nf::ce SHELD
o o2
Sauté de veau a l'ancienne Steak haché
Boulettes azuki sauce cocktail Poulet grillé a la péruvienne
Nuggets de blé Pané a la mozzarella

Ravioli au tofu

a2 <imm

Purée de patate douce et

Légumes pot au feu Riz aux petits Iégumes Choux-fleur béchamel
carotte
a8 5]
P'tit Louis Carré de I'Est Tomme blanche Yaourt aromatisé @

'Fromage blanc et dés de

N mangue
2 g 2 . e . . . .
Compote de pomme banane Gélifié au caramel Aﬂ}\»@s Fruit de saison Fruit de saison
. ‘..
I
Plats préférés Innovation . . - Ak Elaboré 4
a E7 " v
des enfants ‘ culinaire Fa Beeuf race a viande Appelation d'origine controlée dans nos cuisines %

| e - _
Recette pépiniéere du golt 7 | Recette Ducasse conseil Label Rouge »@:@-ﬁ Produit BIO Eﬂ



Ville de Croissy Beaubourg - Menus rentrée 2020

Du 23 au 27 Novembre 2020

LUNDI

Salade de lentilles

Omelette nature

Haricots beurre saveur jardin

Yaourt nature et sucre

Fruit de saison

Plats préférés
des enfants

Recette pépiniére du godt

MARDI

Salade de méache

Croq veggie a la tomate

Courgettes a l'ail

Tomme noire

Gaufre patissiere

Innovation
culinaire

ry

Recette Ducasse conseil

MERCREDI

JEUDI

elior @

VENDREDI

Endives et noix

<im

Potage Crécy

|

Céleri rémoulade

Emincé de dinde sauce basilic

Stick végétarien sauce
fromage blanc curry

T,

Sauté de beeuf sauce tomate

Boulettes de soja tomate
basilic

Brandade de poisson et salade
verte

im

Blé Semoule aux légumes
Fromy Fromage blanc et sauce fraise Petit suisse et sucre

Liégeois au chocolat

WS
il
PR

,v, Fruit de saisson

Tarte Normande

¢

7

Beeuf race a viande e
Label Rouge "g::""h

Appelation d'origine controlée

Produit BIO

Elaboré
dans nos cuisines

<




