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 Mardi 01 Jeudi 03 Vendredi 04 

 

Potage de légumes 

Filet de poulet sauce champignons 

Riz basmati 

Yaourt 

Clémentine 

Taboulé 

Cordons bleus 

Purée de brocolis frais 

Douceur de lait aux fruits 

Avec 1 petite viennoiserie 

Concombre bulgare 

Bœuf à la tomate 

Pates 

fromage 

Fruit 

Lundi 07 Mardi 08 Jeudi 10 Vendredi 11 

Charcuterie 

Quenelle de poisson 

Haricots verts 

Tomme  

Crumble aux Pommes 

 

Potage de légumes 

Bœuf bourguignon  

Carottes 

Tommette  

Pommes 

Salades mêlées 

Hachis Parmentier maison 

Fromage blanc 

Kiwi 

 

Salade verte 

Steak végétal 

Poêlé de légumes 

Banane 

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18 

Mousse de canard sur toast 

Calamars 

Choux fleurs  

Fromage 

Clémentine 

Maïs 

Bœuf bourguignon 

Ratatouille 

Fromage 

Ananas 

Repas de Noël 
Saumon fumé & sa rondelle de citron 

Dinde aux marrons 

Pommes duchesses 

Ronde des fromages 

Dessert surprise 

"Rillettes" de la mer sur salade 

verte 

Raviolis  

Fromage 

Orange 

Lundi 21 Mardi 22 Jeudi 24 Vendredi 25 

    

Lundi 28 Mardi 29 Jeudi 31  

 

 

 

En cas de problème de livraison ou autre, indépendant de notre volonté les menus restent sous réserve de modifications 

Retrouvez ce menu sur notre site : chapeiry.fr 

* Produits de M. Marcello BORELLI – Vendeur de pâtes fraîches 


