
Du 25 janvier au 29 janvier 2021

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Chou blanc bio à la berlinoise*
Tomate vinaigrette

  
 Flan épinards et chèvre (végétarien)

  Saucisson à l’ail beurre*
Oeuf dur mayonnaise

  Carottes râpées au maïs   Endives à l’emmental

  Sauté de boeuf sauce niçoise
Steak végétal

  Ravioles betteraves rouges emmental
(végétarien)

  Tranchettes de volaille sauce colombo
Poisson pané

  Couscous boulettes
Croq du fromager

  Dos de colin meunière

  Haricots verts persillés     Quartiers de pomme dorées   Semoule au curcuma   Purée crécy

  Yaourt aromatisé   Kiri bio   Tartare ail et fines herbes   Gouda   Chanteneige bio

  Compote de pomme   Kiwi   Fruit bio   Crème dessert saveur vanille bio   
 Chou au chocolat

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier
pâtisserie

Menu conseillé suivant le GEMRCN. Produit Bio Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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