
Du 07 décembre au 11 décembre 2020

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Chou blanc bio à l’emmental   Carottes râpées vinaigrette   Saucisson sec beurre*

Tomate vinaigrette
  Oeuf dur sauce béarnaise (végétarien)   Céleri rémoulade

  Pavé de poisson mariné à la provençale   Filet de poulet au citron
Omelette

  Aiguillettes de poulet sauce mexicaine
Croq du fromager

  Couscous boulettes (végétarien)   Mijoté de boeuf sauce bordelaise
Steak végétal

  Purée   Gratin d’épinards   Pommes persillées   Semoule (végétarien)   Haricots beurre aux fines herbes

  Milanette   Edam   Petit suisse nature bio   Laitage saveur vanille   Chanteneige bio

  Compote pomme-fraise   Crème dessert chocolat bio   Cookie aux pépites de chocolat   Fruit bio   
 Clafoutis pommes figues

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier
pâtisserie

Menu conseillé suivant le GEMRCN. Produit Bio Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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