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oila quatre années que les Sautronnaises et

les Sautronnais m’ont renouvelé leur confiance

et ont accordé une nette majorité a la liste
« Action et Passion pour Sautron » que j'avais
'honneur de conduire.

Durant ces quatre années nous avons travaillé
quotidiennement afin de respecter notre programme
« réaliste et réalisable », comme nous l'écrivions a
I'époque. Ainsi, sur les 34 engagements concrets que
nous avions pris, aujourd’hui 26 ont déja été honorés et
6 autres engages.

Nous sommes méme allés bien au-dela dans de
nombreux domaines, et en particulier en ce qui
touche au développement durable, au renforcement
des équipements municipaux afin d’accompagner
l'évolution démographique, et a la protection de
l'identité sautronnaise, de ses specificités et de son
environnement naturel...

Notre seul et unique fil rouge a été, et restera, la
protection et I'optimisation de la qualité de vie
sautronnaise pour le bien-étre de sa population !

Vous avez pu suivre toutes ces réalisations et tous ces
projets dans les différentes rubriques thématiques de
notre magazine trimestriel, et nous continuerons a
vous rendre compte de I'action municipale dans les
prochains numeros.

Tout ce travail a été mené malgré les contraintes
importantes qui pesent depuis 2015 sur les finances
des collectivités locales, dues notamment au
désengagement massif et brutal de I'Etat.

Pour continuer a vous offrir un service public de
qualité, il a fallu réinterroger certaines de nos
procédures, mettre en place un programme pluriannuel
d’économies afin d’optimiser les budgets, et faire des
choix, notamment en matiere d’infrastructures.

Plus globalement, dans les années futures les
collectivités locales devront certainement réinterroger
leurs missions de service public, comme le fait I'Etat
depuis quelques annees.

Marie-Cécile GESSANT

Maire de Sautron

Conseillere régionale
mariececile.gessant@sautron.fr

Comme je l'ai déja évoqué a plusieurs reprises dans
cet édito, notre ville connait, a l'instar de toutes les
villes situées en périphérie de grandes métropoles,
des problémes liés a la circulation, spécifiqguement
aux heures de pointe.

A I'heure du numérique et des outils GPS en temps
reel, il n’existe malheureusement pas de solution
miracle et a court terme. Sans doute faut-il changer
nos habitudes lorsque cela nous est possible et
privilégier les déplacements doux.

Concernant la circulation de transit, il sagit pour nous
de sécuriser nos rues en ralentissant la circulation :
c'est notamment 'un des objectifs des travaux qui ont
débute sur notre axe principal, au niveau du quartier
Jules VERNE.

Régulierement interrogée sur la problématique du
stationnement aux abords des zones commercantes
de la rue de Bretagne-rue de Nantes, j'ai choisi d'y
consacrer le dossier de ce magazine afin que les
Sautronnais identifient mieux les différentes poches
de stationnement situées a proximité.

Vous le constaterez, les places disponibles sont
nombreuses !

Dans ce domaine aussi, il faut faire preuve de civisme
en respectant les zones bleues et en stationnant nos
vehicules dans nos garages privés extérieurs ou
souterrains, méme pour de courts arréts.

Je vous laisse découvrir les autres sujets abordés dans
ce magazine : vous pourrez constater que l'action
municipale ne faiblit pas, bien au contraire !

Je vous souhaite a toutes et a tous un excellent
printemps !

Marie-Cécile GESSANT
Maire
Conseillére régionale
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RECENSEMENT INSEE
combien sommes-nous °

Le recensement global de la population sautronnaise s’est déroulé début 2017, et les résultats
ont été dévoilés a la fin de I'année derniére. Au total, 8 192 Sautronnaises et Sautronnais ont été
comptabilisés. Mais, afin d’assurer une égalité de traitement entre les communes (le recensement
n’ayant pas lieu partout en méme temps), la population de chacune d’elles a été calculée a une méme
date, celle du milieu de la période 2013-2017, donc au 1° janvier 2015. Pour I'INSEE, Sautron compte

donc officiellement 7 784 habitants*.

Une évolution

déemographique
raisonnable et :
maitrisée uc -

Malgré la forte pression démographique
que connaissent la Loire-Atlantique et les
Pays de la Loire, la ville de Sautron
enregistre donc une progression de
10,95 % durant la période 2007-2015*.
Cette évolution maitrisée, grace notamment
au levier de l'urbanisme, est réguliére : cela
permet a la ville de se renouveler, de
rajeunir sa population (89 naissances ont
été enregistrées en 2017), et donc
d’aborder les décennies a venir
sereinement.

v o e

Une évolution
anticipée du point de
vue des equipements
municipaus

Cette évolution démographique a été
anticipée et accompagnée par la
municipalité, en particulier s'agissant des
équipements scolaires, avec la construction
en 2015 d’un batiment a ['école de La Forét

Animaux errants : attention a lamende !

Fin 2017, le Conseil municipal a voté a l'unanimité de nouveaux tarifs pour
les frais de capture, le transport et de garde des animaux errants. Dans les
faits, il s’agit la plupart du temps de chiens errants qui mobilisent les forces
de sécurité, et en particulier la Police Municipale.

En cas d’animal errant signalé en mairie, la procédure est simple : la Police
Municipale se déplace (en dehors des horaires d’ouverture, il convient de
contacter la Gendarmerie au 02.40.63.46.10.), capture I'animal (si possible)
et le transporte dans une cage spéciale afin de le mettre en chenil ou il pourra
manger et boire. Dans le cas ou le propriétaire ne se manifeste pas, I'animal
est alors confié rapidement au refuge SPA de la Tremouille a Carquefou.
Voici le tableau des tarifs applicables depuis le 1° janvier 2018 :
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abritant un restaurant scolaire et trois
salles périscolaires, le chantier en cours
d’extension et de rénovation du restaurant
scolaire de La Riviére et du batiment
principal de 'école élémentaire de La
Riviére et le lancement prochain d’études
pour optimiser les locaux de I'école de La
Farét ainsi que ceux de la cuisine centrale.

> Entre 1962 (1216 habitants) et 1990
(6026 habitants), la population
sautronnaise a évolué de 395,56 %

> Entre 1990 (6026 habitants) et 2007
(7017 habitants*), la population
sautronnaise a évolué de 16,45 %

*Pour 2007 et 2015, le chiffre pris en compte
dans cet article est celui de la « population

totale », c’est-a-dire la population municipale
+ la population comptée a part (voir le site
de I'INSEE pour plus d’informations.).

Types Tarifs a compter
du 01/01/2018

Frais de garde,

par jour et par animal

Majoration
(en cas de récidive)
Forfait transport animal

Remboursement
des frais
engagés

par la ville

150 €

Autres frais engagés par
la commune (animaux
dangereux, vetérinaire...)

Intervention d’une entreprise
extérieure (capture difficile,
week-end et jours fériés...)

© Valéry JONCHERAY



AMENAGEMENT DE DEUX NOUVEAUX RONDS-POINTS
par I'equipe des Espaces verts

de la ville

¢

.I'\"\

— ;r[\ )
£ o

T

v Infos

Jean-Hubert FLAMANT

Les dix agents des Espaces verts municipaux travaillent au quotidien afin d’entretenir et d’embellir la
ville. Récemment, ils ont réaménagé deux ronds-points de la commune. Les plantations et finitions seront
réalisées au printemps prochain. Explications par Jean-Hubert FLAMANT, Premier adjoint en charge de

I’Environnement.

Le rond-point
de Beausoleil

« Ce rond-point d’entrée de ville est sur le
theme de I’Art, trés présent a Sautron,
notamment avec le Salon Impressions
d’Arts : différentes formes géométriques
(lignes verticales, rectangles, sphere...) sont
utilisées. Lacier Corten (effet acier rouillé)
évoque les engins que I'on peut parfois
apercevoir dans la campagne sautronnaise
a proximité. Les bacs seront fleuris et, afin
de limiter les opérations de désherbage, le
sol sera recouvert de lierre rampant et de
paillage ».

Le rond-point
du complene sportif

« Ce rond-point situé au cceur des
équipements municipaux culturels et
sportifs met en valeur une main d’adulte
et une main d’enfant en osier tressé, qui
symbolisent I'entraide intergénérationnelle
et le bien-vivre ensemble chers au cceur
des Sautronnais. Ce rond-point bénéficiera
d’un fleurissement annuel ».

€t le cheval du rond-
point de la Chézine ?

« Apres avoir subi un choc avec un véhicule,
le cheval de trait en métal du rond-point
rue de la Chézine est en cours d’examen par
les services municipaux. S'il est possible de
le restaurer, il sera repositionné au niveau
de la passe a poissons, dans la vallée du
Cens, a proximité des ateliers municipaux,
en bas de la rue de la Vallée, et au départ
du futur itinéraire Rando’Clim.

Le rond-point de la Chézine sera réaménagé
au printemps et accueillera une autre
sculpture bien connue des Sautronnais, celle
de « I'Arbre aux veeux » qui était jusqu’a
présent dans le Parc de la Liniére ».

Carte des défibrillateurs en acces libre

sur la commune
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Bois Marie

La ville a récemment fait I'acquisition de
trois défibrillateurs automatiques
supplémentaires, portant ainsi le nombre
a huit appareils. Ils peuvent sauver des
vies ! Voici la carte mise a jour.

>Sur le mur extérieur de la salle
Bellatrix, coté parking (complexe
sportif / rue de la Forét)

> Au niveau des tribunes du terrain de
football synthétique (complexe
sportif / rue de la Forét)

> Sur la fagade de la Mairie, en face de
la bibliotheque (14 rue de la Vallée)

> Sur le pignon de La Poste (angle du
10 rue de Bretagne / rue de la
Pépiniere)

> Dans le véhicule de la Police Municipale

> Dans le hall de I'Espace de la Vallée
(2 rue de la Mairie)

> Dans le hall de I'Espace Phelippes-
Beaulieux (21 rue de la Forét)

> Sur le mur extérieur de I'entrée de la
salle Sirrah (Espace Saltéra, rue de la
Ferme)
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JUSTBIP ASSISTANCE
une application smartphone
pour venir en aide aux PMR e

La ville de Sautron vient de mettre en place le service « JustBip Assistance » au niveau de |'accueil
principal de la mairie, et a destination des personnes a mobilité réduite (PMR). L’objectif de ce systeme
est de Faciliter leur acces au service public en leur évitant de devoir sortir de leur véhicule pour effectuer
certaines démarches administratives et/ou de la vie courante.

¢ RETOUR  Just = inscription en ligne, qui permet aux PMR France », témoigne Jean-Hubert FLAMANT,
de demander et d’obtenir de 'assistance Premier adjoint en charge de [Environnement
Mairie de Sautron sans avoir a descendre de leur véhicule. et du S2D.
=h Pour la mairie, le service est opérationnel
! L L aux heures d'ouverture. Lutilisateur  Jne application
R SAUTRON déclenche une alerte depuis son téléphone . AL .
ﬂm et est contacté par un agent d’accueil afin blentpt installee dans
de préciser sa demande et son destinataire. certains commerces
d:)_ A noter, cette application recense également sautronnais ?
e e e e e s b o toutes les places de stationnement GIC/GIG
confirmer Fendroit ou vous vous trouvez ; disponibles sur la commune et fonctionne « Depuis des années, la ville mene une
- aussi sur un réseau de stations-services ». politique en faveur du bien-étre de tous les
Entrée pancipale . .
Sautronnais. Avec le concours de Sylvain
Une demarche qui CHEROUGE, Président du Réseau des
se veut eHempluire | Ent.reprises_ Squtronngisgs, n,c.)us allo.ns
maintenant initier une réunion d’information
: Ce projet entre dans le cadre de l'action au profit des commercants sautronnais et en
5 du programme Sautron Développement présence du concepteur de l'application.
Comment Durable (S2D) au sein de la thématique J'espere que certains de nos commercants
A TP N « un engagement solidaire pour mieux verront tout le potentiel de ce dispositif et
I'vtilise-t-on ? vivre ensemble », qui consiste a « favoriser s'associeront a notre démarche en installant
Comme le précise Lionel PLOUHINEC, ['accés des personnes en situation de « JustBip Assistance » dans leur commerce »,
Conseiller municipal qui a piloté ce dossier handicap aux services publics et aux complete Marie-Cécile GESSANT, Maire et
et utilisateur du service, « c'est tres commerces de la ville ». Conseillere régionale.
simple : « JustBip Assistance » est une « La ville de Sautron est tres fiere d'étre la Inscriptions sur www.justbip.com
application smartphone gratuite, disponible premiere collectivité des Pays de la Loire a Nom de l'application a télécharger :
sur les systémes Android et 10S aprés adopter ce dispositif, et la seconde de JustBip Assistance

Le Musée se refait une beauteé

Afin d’accueillir les expositions dans de meilleures conditions, le Musée de Sautron a
bénéficié durant I'hiver de travaux conduits en régie par les agents municipaux du
service Batiments. Les murs et les boiseries ont été repeints en blanc et un nouvel
éclairage led a été installé.

Ce batiment municipal accueille régulierement des expositions qui profiteront désormais
d’une bien meilleure luminosité.

Avant des travaux a la salle Marie-Héléne GOULEAU

Pour accompagner I'laugmentation de la fréquentation a la Bibliothéque et I’évolution
des usages, la salle Marie-Hélene GOULEAU va étre réaménagée pour septembre 2018
afin d’y créer un espace convivial qui sera réintégré a la Bibliotheque (plus d’informations
dans un prochain magazine).

6 } Sautron magazine » avril 2018 » n°216



MISE EN PLACE D'UN DISPOSITIF DE RECUEIL
pour les cartes nationales d'identite et

Y '\ Infos municipales NI

Depuis fin mars, la mairie de Sautron est dotée d’un dispositif de recueil permettant de délivrer des
cartes nationales d’identité et des passeports sécuriseés.
Réponses aux questions pratiques que vous vous posez pour obtenir vos papiers d’identité.

A quoi sert un
dispositif de recueil ?

Tout document d’identité officiel doit se
faire dans les communes équipées de
stations biométriques, selon un processus
sécurisé. Cette démarche s’effectue a
['accueil de la mairie principale,
uniquement sur rendez-vous, durant les
créneaux suivants : le lundi et le jeudi, de
13h45 a 16h45, le mardi de 9h a 12h et
le samedi de Sh30 a 11h30.

Quelles sont les
différentes etapes
de la procédure ?

[l est d’abord nécessaire de remplir
une pré-demande en ligne (depuis
https://passeport.ants.gouv.fr/), puis de
prendre rendez-vous via le site de la ville
www.sautron.fr pour finaliser votre
demande.

Lors de ce rendez-vous en mairie de
Sautron, munissez-vous de votre numéro

de pré-demande et de vos pieces
justificatives (photos d’identité conformes,
justificatif de domicile..), 'agent d’Etat
civil vérifiera alors votre dossier et
recueillera vos empreintes.

> Attention, les délais d’'attente et
d’instruction des dossiers peuvent étre plus
longs en cas de forte demande : il faut
donc en tenir compte si vous souhaitez
voyager a I'étranger.

Le service Population
vous conseille...

> Avant de venir en mairie, vérifiez que votre
dossier est bien complet, car les dossiers
incomplets ne pourront pas étre traités.

> Pour gagner du temps, pensez a effectuer
votre pré-demande en ligne et a acheter en
ligne le timbre fiscal dématérialisé
correspondant a votre demande (nécessaire
pour les passeports et en cas de perte ou de
vol de titre, via www.service-public.fr).

> Pour établir les titres d’identité de vos
enfants, leur présence est obligatoire lors du
dépot de la demande.

Plus d’informations aupres du service
Population au 02.51.77.86.86., sur
www.sautron.fr ou sur www.service-public.fr

les élections de 2015.

La ville recoit une nouvelle Marianne du Civisme

Grace au civisme des Sautronnais qui se sont déplacés en nombre lors des
week-ends électoraux organisés en 2017, la ville a recu la Marianne du
Civisme, distinction qui récompense le taux de participation aux élections.
Pour mémoire la ville avait déja été classée premiere de sa categorie pour

Cette distinction a eté remise a Marie-Cécile GESSANT, Maire et Conseillere
régionale, par Andre LOUISY, Président de 'Association des Anciens Maires
et Adjoints de Loire-Atlantique, accompagné de Claude BRETECHER et de
Claude MENAGER, lors de la derniere cérémonie des vceux, en présence de
Frangois DE RUGY, President de I'Assemblée Nationale et Députe de la
1 circonscription, et des enfants du Conseil Municipal des Enfants.
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DU NOUVEAU MOBILIER URBAIN
dans les rues de Sautron

~

Dans le cadre du nouveau marché public passé par Nantes Métropole avec JCDECAUX, le mobilier urbain
va étre remplacé progressivement. Tour d’horizon.

Abri-voyageurs TAN

[ls ont déja été remplacés : un abri
supplémentaire a été installé au nouveau
terminus a Beausoleil, un autre le sera au
niveau du quartier Jules VERNE a l'issue
des travaux de la rue de Bretagne. Deux
abris (Place centrale et Val du Cens) seront
bientdt dotés d’une borne d'informations
voyageurs informant sur ['heure d'arrivée
du prochain bus. Deux autres (Place
centrale et Beausoleil) seront dotés d'ici
quelques mois d’une double-prise usb
permettant de recharger son smartphone.

Abri-voyageurs
scolaires

[ls seront également remplacés
progressivement : en priorité celui de
Bongarant Centre et du Breil, ou ils
n'existent plus ou pas. Suivront Gouliere,
Bongarant Chapelle, Trimossiere et La Plée.

Moabiliers de
communication 2m?

Celui de la rue de la Chézine, désormais
caché par la végeétation, sera transféré de
['autre coté de la route, apres le rond-point
en direction de Couéron. Un nouveau
mabilier sera par ailleurs installé au début
de la rue de Brimberne en direction de
Sautron. Les autres seront maintenus. Ils
disposent chacun de deux faces, une face
publicité, une autre réservée a la
communication de la ville.

Panneaux
daffichage libre

[ls seront également remplacés aux
endroits existants (La Poste, Complexe

Planning prévisionnel des travaux
rue de Bretagne-rue de Nantes

> Jusqu’a fin avril : travaux d’assainissement eaux usées

> Fin avril - juin : travaux d’assainissement eaux pluviales

> Juin - juillet : travaux d’effacement des réseaux aériens et de I'éclairage public

> Aot - mi-décembre : travaux de voirie et d’'aménagements urbains (signalétique,

mobilier...)

> Février 2019 : plantation des arbres et espaces verts

- Planning prévisionnel, sous réserve des aléas climatiques et de chantier, susceptible
de changements.

- Circulation sous alternat de feu a indication temporelle.

- La circulation sera rétablie les week-ends (sauf exceptions causées par des aléas
de chantier).

- Voir le dossier complet sur www.sautron.fr, rubrique Cadre de vie/Grands projets

sportif, rue du Vigneau) et deux panneaux
supplémentaires seront installés : le premier
au parking de La Ferme et le second au
niveau de la Halle de la Liniere, a coté du
containeur a verre. Les associations peuvent
y afficher leurs informations.

Les panneaux « plan de ville-informations
municipales » resteront quant a eux en place.

Journaux électroniques

Grande nouveauté de ce marché, la ville va
bientdt bénéficier de deux panneaux
d’information électronique plus modernes :
I'ancien situé place de la Gendarmerie, a
'angle de la rue de Bretagne/rue de
[Eglise, a été remplacé sur place. Le second
journal électronique sera installé le long de
la rue de Bretagne/rue de Nantes en face
du parking du Cormier.

Uinfoen +:
dans un souci de protection de

'environnement, la majorité de ces
mobiliers est 100 % reconditionnée.

€En bref

Le Plan Local d'Urbanisme métropalitain
(PLUm) est en cours de finalisation par
les services métropolitains. Plusieurs
enquétes publiques vont avoir lieu durant
'année 2018, sans que les dates et
modalités soient encore connues a I'heure
du bouclage de ce magazine. En juin, une
enquéte publique sera organisée, celle
concernant le Plan de Déplacements
Urbains. En septembre, trois enquétes
publiques seront organisées, celle
concernant le Plan Local d’Urbanisme
meétropolitain, celle concernant le Schéma
Directeur des Eaux Usées et celle
concernant le Schéma Directeur des Eaux
Pluviales. Attention, ce planning est
prévisionnel, susceptible de changements.
Nous vous conseillons donc de vous
informer sur le site officiel :
https://plum.nantesmetropole.fr

DESSINER
LA METROMOLE

Bl BEHAIN
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Enfance Jeunesse

10 ANS DEJA..

Le RAM (Relais Assistantes Maternelles) a fété en septembre dernier ses 10 ans d’existence. Cette
structure publique a été créée par la ville de Sautron, en partenariat avec le service Protection Maternelle
Infantile (PMI) du Conseil départemental et la CAF (Caisse d’Allocations Familiales) de Loire-Atlantique.

Aurélie BABONNEAU, responsable, a contribué depuis I'ouverture en septembre 2007 a faire
du RAM une structure phare en terme d’accueil du jeune enfant. Avec ses multiples facettes
(animation, formation, éducation, médiation, veille juridique...), elle veille a apporter soutien
et renseignements aux parents et temps d'écoute, d’échange et de ressources aux assistantes
maternelles. Elle organise également de nombreuses animations tout au long de I'année.

Chiffres clés

- 135 animations organisées chaque année (dont 10 en éveil musical et 3 en spectacles)

- 55 assistantes maternelles ont bénéficié des services du RAM en 2016

- 97 enfants ont bénéficié des animations (de maniére ponctuelle ou réguliére) en 2016

- 261 familles ont bénéficié du RAM ou ont été en contact avec le RAM en 2016

- 55 assistantes maternelles en activité sur Sautron accueillent (selon leur agrément)
de 1 a 4 enfants simultanément

- Capacité d’accueil de 183 enfants, dont 19 places d’accueil pour les enfants agés de
plus de trois ans

Contact : RAM / 25 rue de la Vallée / 02.51.77.86.89. ou 06.33.95.08.54. / ram@sautron.fr

Apreés le vote des conseils d’école (deux
conseils pour le retour a la semaine de
quatre jours, un conseil pour le
maintien de la semaine de quatre
jours et demi), I'Inspection Académique
de Loire-Atlantique a validé le retour
a la semaine de quatre jours pour la
rentrée scolaire 2018 a Sautron.
Présentation compléte des nouveaux
rythmes dans le prochain magazine.

Au regard du nouveau calendrier des vacances de printemps, les horaires d'accueil dans
les centres de loisirs sont modifiés :

- l'accueil de loisirs du mercredi fonctionnera le mercredi 25 avril aprés-midi,

- les accueils de loisirs des vacances seront ouverts du jeudi 26 avril au vendredi
4 mai. En revanche, ils seront fermés les lundi 7, mercredi 9 et vendredi 11 mai (cette
disposition permettra d’eviter les inconvénients d’une semaine perturbee par les deux
jours fériés des mardi 8 et jeudi 10 mai).

Enfance-Jeunesse :
une politique
municipale affirmée

4,4 millions d’euros, soit 69 % du
budget municipal d’investissement, et

Lancé depuis quelques mois déja, le chantier d’agrandissement et de reaménagement du
restaurant scolaire de La Riviére se poursuit. Ces travaux permettront de maintenir la
qualité des repas servis et d’offrir un plus grand confort aux enfants et aux agents quiy

travaillent. Ils s'acheveront pour la rentrée scolaire de septembre 2018, comme prévu.
Depuis le 12 mars, et afin de poursuivre les travaux sans perturber les enfants, ceux-ci
dejeunent a I'Espace de la Vallée, spécialement réquisitionné pour cet usage jusqu’aux
vacances d'eté. Au regard de ces circonstances exceptionnelles, les parents d’éleves ont
été sensibilisés afin de faire déjeuner leur(s) enfant(s) a la maison, dans la mesure du
possible.

Concomitamment, les travaux d’extension de 'école élémentaire de La Riviere se
poursuivent, ils s'acheveront eux-aussi pour septembre 2018.

Enfin, toujours dans le but d’anticiper, des études pour optimiser les locaux de ['école de
La Forét et pour restructurer quelque peu la cuisine centrale face a 'augmentation du
nombre de repas préparés, vont étre lancées dans les mais qui viennent.

40 % du budget municipal de
fonctionnement, ont été consacrés a

I'enfance-jeunesse depuis 2014 !
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B Vie sociale -z

RESIDENCE LES ALOES

la « mixité sociale a la sautronnaise »

Pensées et dessinées afin de s’intégrer parfaitement au sein d’un quartier pavillonnaire et résidentiel,
ces huit maisons individuelles, construites par La Nantaise d’Habitations (LNH) sur un terrain vendu
par la ville a un prix négocié, démontrent que I'on peut faire du logement social de qualité !

Une integration
parfaite dans le
tissu pavillonnaire
sautronnais

Il s’agit en effet de grands logements,
quatre type 3 et quatre type 4, construits
a la maniere de maisons individuelles
mitoyennes par deux, avec des matériaux
de qualité et performants du point de
vue énergétique. Ces maisons disposent
en outre chacune d'un jardin individuel
et de places de stationnement. Sept
locataires sur huit habitaient déja
Sautron.

Lors de l'inauguration en décembre 2017,
Marie-Cécile GESSANT, Maire et
Conseillere régionale, a souligné
qu'« aprés les Belles Allées et le Clos des
Mésanges, I'opération des Aloes est un
exemple parfait de la « mixité sociale a
la sautronnaise » : une mixité sociale
diffuse sur le territoire, intégrée a son
environnement, acceptée par la
population, qui permet aux uns et aux
autres de cohabiter sans difficulté et qui
offre a tous une tres grande qualité de
vie ».

A noter qu’au mois de février, LNH a par
ailleurs achevé la construction de sept
autres pavillons constituant la résidence
« Le Bois de Brimberne ».

| ! F ¥

1556 % de logements
sociaux a Sautron

Avec 15,56% de logements dits sociaux,
la ville de Sautron est encore loin des
quotas imposés par les lois SRU puis
ALUR. Mais, depuis 2008, la municipalité
a fait de gros efforts et continue a en
faire dans le cadre du Plan Local de
['Habitat (PLH) et du dispositif de
mutualisation mis en place par Nantes
Métropole. Les freins restent encore tres
nombreux, notamment les contraintes

Un goulter Festif animé et musical

Comme chaque début d’année, la ville
a offert un godter trés apprécié a ses

ainés de plus de 74 ans.

230 personnes ont ainsi pu partager
du bon temps ensemble, en présence
du Maire, des membres du CCAS et de
certains élus du conseil Municipal.

d’'urbanisme (ex. des zones agricoles), la
rareté et le colt du foncier, ainsi que la
pauvreté des transports en commun qui
peut pénaliser certains locataires sans
véhicule.

a savoir

dans le cadre de la procédure

d’attribution des logements sociaux, le
Maire influe directement sur seulement

20 % des logements sociaux attribués
dans sa commune.

Bientot un nouveau
thé dansant

La ville organise un thé dansant le lundi
14 mai, de 14h30 a 19h, a I'Espace
Phelippes-Beaulieux. Il sera animé par
l'orchestre « Les Canotiers ». Tarif : 8 €
(brioche et boisson incluses - eau, café et
thé a volonté). Ouvert a tous.
Renseignements au service Vie sociale au
02.51.77.86.96. (ou ccas@sautron.fr).
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FETE DE UEUROPE 2018

I'ltalie mise a 'honneur

A l'occasion de la féte de I'Europe, la ville de Sautron poursuit son partenariat avec le Réseau des
Entreprises Sautronnaises et le Comité des Fétes et vous propose des animations mettant en avant le
coté festif et culturel de I'Europe. Cette année, I'ltalie s’invite a nos tables !

SAUTRON

flatie

£7 LE PROG RAMME
sautr onfr

Vendredi 4 mai // Halle de la
Liniere // a partir de 19h30
(entrée libre et gratuite sauf
repas) :

soirée italienne préparée en partenariat
avec les commercants sautronnais et le
Comité des Fétes de Sautron.

> 19h30 - Concert et initiation aux
danses traditionnelles

avec le groupe « SA DANTZA »

A l'occasion de la Féte de I'Europe, le
groupe « Sa Dantza » présente a Sautron
un répertaire de musique et de chansons
italiennes.

COMPLET ¥

PROGRAMME
e

VENDREDI 4 MAI 2018
Halle de la Liniére

Soirée italienne
organisée en partenariat avec les commergants
sautronnais et le Comité des Fétes de Sautron

19h30
Concert el iniliation aux danses
traditionnelles avec le groupe Sa Dantza

20h
Repas tradilionnel italien
aur, al

ap:

20h45

Concert el iniliation aux danses
traditi

avec le groupe Sa Dantza
22h
fAnimation musicale
DJ avec une sélection de musiques
fstives italiennes

SAMEDI 5 MAI 2018

MAI 2018
i cipale
Sélection de livres pour découvrir
['Ttalie chez soi

00006

@villedesautron

SAUTRON

auﬂ.l TRIBAL Souns

> 20h - Repas traditionnel sur fond
musical

Venez déguster un repas traditionnel
italien proposé par les commercants
sautronnais et le Comité des Fétes : « 0ss0
buco » accompagné d’un gratin de pates
et d’une panacotta avec son coulis.

Un fond musical accompagnera le repas.
Tarif repas : 13 € (plat + dessert).
Réservation conseillée (nombre de repas
limité 1) : Bar Le Rétro au 02.40.94.85.10.
ou le Comité des Fétes Claude COSSIN au
06.08.11.59.27 ou Gilles GARNIER au
06.14.19.83.54.

Des planches apéritives de charcuteries et
de fromages seront également proposées
pour compléter le repas (a partir de 8 €).

> 20h45 - Concert et initiation aux
danses traditionnelles

avec le groupe « SA DANTZA »

La féte se poursuit avec la reprise des
initiations a la danse, dans une ambiance
de féte de village en Italie !

> 22h - Animation musicale avec DJ
pour une sélection de musiques
italiennes festives

Samedi 5 mai // Restaurant
Villa Roma // a partir de 19h

Grande soirée italienne diner/concert

Le chef cuisinier du restaurant « Villa
Roma » propose un menu italien pour se
régaler aux couleurs de |'Europe.
Renseignements et réservations au
02.40.63.14.68.

Du lundi 23 avril au samedi

5 mai // Bibliothéque
municipale

La Bibliotheque aux couleurs
italiennes

Partez en voyage en Italie depuis chez vous
grace a une sélection de livres préparée par
les bibliothécaires !
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Dossier

SE STATIONNER A SAUTRON

Si vous devez ne retenir qu’une seule information de ce dossier, c’est 4

60

Car 460, c’est le nombre de places de stationnement public disponibles sur ou & proximité immédiate
de I'axe commercant de la rue de Bretagne-rue de Nantes, entre les ronds-points de la rue de la Bastille

&
S

C
<
o
S
S
N
S
<
S

I'Allouée

Rue de ' Jacinthes
a Praudiere

5]

P1 Parking de la Bastille : en zone bleue, 14 places

P2 Parking des Maraichers : en zone blanche, 36 places

P3 Parking de la Mairie : en zone blanche, 35 places + 1 place GIC/GIG

P4 Parking de I'Espace de la Vallée : en zone blanche, 33 places + 2 places GIC/GIG

P5 Parking de la Gendarmerie : en zone bleue, 36 places + 3 places GIC/GIG + 1 place taxi
P6 Parking du Berligout : en zone blanche, 41 places + 1 place GIC/GIG

P7 Parking du Muguet : en zone blanche, 30 places

P8 Parking de la rue de la Riviére : en zone blanche, 13 places + 2 places GIC/GIG

P9 Parking Allée du Capitaine GRANT : en zone bleue, 24 places + 1 place GIC/GIG

P10 Parking de La Poste : en zone bleue, 7 places + 1 place GIC/GIG

Sautron magazine » avril 2018 »
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En zone bleue !

De la rue de la Bastille a la rue des
Maraichers : 13 places

De la rue des Maraichers a la place de la
Gendarmerie : 30 places

De la place de la Gendarmerie a la rue de
la Chézine : 19 places

De la rue de la Chézine a la rue de la
Pépiniére : 36 places + 6 places livraison a
horaires limitées



Dossler

(Est) et de la rue du Bois Colin (Ouest). Sans compter les trés nombreuses places de stationnement privées
appartenant aux commerces et ouvertes a leur clientéle. Tour d’horizon.

% S
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la Chesnaie &y
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>:
W)
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En zone blanche

Rue de la Vallée : 7 places

Rue de I'Eglise : 27 places

Rue du Berligout : 17 places

Rue du Cens : 25 places

Rue de la Pépiniéere : 6 places le long de La Poste

mmmm Stationnement longitudinal
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Laxe rue de Bretagne-rue de Nantes
compte en effet de tres nombreuses places
de stationnement qui ne dépendent pas du
domaine public mais appartiennent aux
commercants.

Cest le cas par exemple du parking du
Crédit Mutuel, du petit parking situé a
l'entrée de la rue de la Chézine, de
différentes places le long des commerces
rue de Bretagne, en face du quartier Jules
VERNE, du parking a l'angle de la rue de
Bretagne et de la rue du Cens, et d'une
grande partie du parking du Cormier.
Attention, ces places appartenant aux
différents commerces et professionnels,
sont entretenues par eux et sont donc
exclusivement réservées a leur clientele.

Tout savoir sur la zone bleue a Sautron

Le stationnement en zone bleue a Sautron est gratuit et limité a Th30, du lundi au vendredi
de 9h a 19h et le samedi matin. Le samedi a partir de 14h, les dimanches et les jours
fériés, il n'existe pas de limite de temps de stationnement.

Le dispositif de zone bleue permet d’éviter le phénomene des « voitures ventouses » aux
jours et heures tres fréquentés. Lobjectif est de permettre aux clients des commerces de
pouvair stationner facilement, sans recourir au stationnement payant.

Le stationnement sans disque bleu ou avec un disque mal placé, ou encore le dépassement
de la durée maximale autorisée, peut entrainer une contravention d’un montant de 35 €.

Le réflexe malin : faire ses courses a vélo ou a pied

Lorsque cela est possible et lorsque la météo le permet, pourquoi ne pas privilégier les
deéplacements doux ? Vélo, marche a pied.. Concentrés le long d’un axe central, la rue de
Bretagne-rue de Nantes, les commerces sautronnais sont en effet a portée de roues pour
un grand nombre d’habitants !

Les bus TAN peuvent également étre une solution pour certains Sautronnais.
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1/ Je me stationne dans mon parking souterrain, mon parking privé ou
sur ma place extérieure réservée.
#Riverains #Commercants

2/ Deux voitures ? Jinterroge mon syndic car il est possible qu'un
emplacement dans ma résidence soit a louer.
#Riverains #Commercants

3/ Je n'oublie pas les poches de stationnement plus importantes et un
peu plus eloignees de I'axe principal.

#Riverains #Commercants #Simplementdepassage

4/ Je ne stationne pas sur les trottoirs des rues pavillonnaires, sous
peine d’une contravention d’un montant de 135 € (voir article
ci-contre).

#Riverains #Commercants #Simplementdepassage

5/ Je privilégie les déplacements doux pour mes courts trajets, lorsque
cela est possible.

#Riverains #Commercants

6/ Je respecte les places réservées aux personnes handicapées, sous
peine d’une contravention d'un montant de 135 € !
#Riverains #Commercants #Simplementdepassage

7/ Titulaire d’une carte GIC-GIG ? Je ne mobilise pas les places PMR en
zone bleue et en bas de chez moi.
#Riverains #Commercants

8/ Zone bleue ? Je pense a mettre mon disque de stationnement
européen et je ne mobilise pas une place au-dela du temps imparti
(voir reglement de la zone bleue sautronnaise ci-contre), sous peine
d’'une contravention d'un montant de 35 €.

#Riverains #Commercants #Simplementdepassage

9/ Je respecte les parkings privés des commergants (voir détail sur les
différents plans dans ce dossier).
#Riverains #Commercants #Simplementdepassage

10/ Pas de place a I'endroit et au moment ol je le veux ? Je garde le
sourire et n'oublie pas que 460 places de stationnement (sur le
domaine public) sont disponibles dans ce secteur, et que c’est
gratuit !

#Riverains #Commercants #Simplementdepassage

Wl

SAUTRON

= :
" Dossler

Le principe est que tout véhicule a I'arrét ou en stationnement

doit étre placé de maniere a géner le moins possible la

circulation. Ainsi, le stationnement sur trottoir est réglementé

par deux articles du Code de la Route :

> Article R471-10 : est considéré comme génant, la circulation
publique, l'arrét ou le stationnement d'un vehicule sur les
trottoirs quand il s'agit de motocyclette, tricycle a moteur
ou cyclomoteur. Lamende prévue est de 35 € et le véhicule
peut étre immobilisé en fourriére.

> R417-11 : est également considéré comme génant, tout
arrét ou stationnement d’un vehicule sur les chaussées,
voies, pistes, bandes, trottoirs ou accotements réservés a
la circulation des véhicules de transports publics de
voyageurs, des taxis ou des véhicules d’intérét géneéral
prioritaire. Lamende prévue est de 135 € et le véhicule peut
etre immobilisé en fourriere.
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ESPACES VERTS
de la gourmandise
dans les massifs estivaux

Grace au travail des agents municipaux du service Espaces verts, cet été, les parterres de fleurs feront la
part belle aux couleurs, et notamment a la couleur rose !

Le décor coloré et gourmand réalisé pour les
veeux par les Espaces verts a été tres apprécié
par tous les visiteurs (voir photos ci-contre
et ci-dessous). Le theme du rose, symbolisant
['apaisement et la douceur, sera repris au
cours de l'année au sein des différents
espaces verts fleuris de la commune : parc
de la Liniere, parterres devant la mairie, rue
de la Forét, ronds-points de l'axe rue de
Nantes-rue de Bretagne, cimetieres, abords
de la chapelle de Bongarant... La couleur rose
sera déclinée dans pres d’une cinquantaine
de variétés parmi lesquelles des Impatiens,
des Bégonias, des Glaieuls, ou, moins
connues, des Agastaches et des Héliotropes.
Elles seront associées par petites touches au
jaune et au blanc, entre autres couleurs...

« En partenariat avec Ecopole - CPIE
du Pays de Nantes, la ville va mettre
en place un itinéraire « Rando’clim »
au ceeur de la Vallée du Cens, sur le
sentier de la Cascade (1 km).

Apres téléchargement d’un guide, les
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Chiffres clés

- 9 000, le nombre de plantes qui seront utilisées durant I'année 2018

- 50, le nombre de variétés de plantes

- 98, le pourcentage de plantes issues des serres municipales (apres culture

en micro-mottes)
- 40, le nombre de sites a fleurir

promeneurs et randonneurs pourront
ainsi observer différents phénomenes
et consigner en ligne les données
récoltées. L'itinéraire sautronnais
compte douze arbres identifiés via des
panneaux, et représentant six especes
différentes.

L’objectif de ce dispositif est de recueillir
des données qui seront transmises
aux scientifiques et chercheurs afin
d’évaluer l'influence des changements
climatiques sur la flore régionale.

Ce projet est 'un des volets de I'action
11 du Sautron Développement Durable
(52D) qui consiste a « permettre a
chacun de deécouvrir le Cens a
travers des installations pérennes et
respectueuses de |'environnement ».
Bien entendu, ce sentier reste ouvert
a tous, pour une simple balade ou une
information sur les essences locales ».

Jean-Hubert FLAMANT, Premier adjoint
en charge de I'Environnement >
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SEMAINE DU DEVELOPPEMENT DURABLE
les animations a Sautron

A l'occasion de la semaine nationale consacrée au développement durable, la ville organise deux

événements ouverts a toutes et a tous.

Venez explorer la Nature
sautronnaise avec
le Professeur Taupe !

Entre spectacle et atelier, le Professeur Taupe invite les
curieux de nature et de la Nature a explorer le monde
vivant qui les entoure ! Grace a sa « taupe mobile »,
véritable laboratoire de plein-air fourmillant de missions
diverses (scientifiques, sensorielles, artistiques...), vous
allez réveiller I'explorateur qui est en vous...

Cet événement familial et tout public est organisé le
samedi 2 juin de 15h a 17h30, dans le secteur de La
Hubonniére, rue du Chéne aux loups. Attention, nombre
de places limitées !

Information et réservation aupres du service Vie
associative (accueilvieassociative@sautron.fr ou au
02.51.77.88.48.).

sautron

Une seconde sortie
« Run Eco Team »

Le principe de cette initiative lancée par un Nantais est simple : courir en groupe
dans une ambiance conviviale et en profiter pour ramasser les déchets. Organisée
a Sautron en septembre 2017, la premiére sortie avait rassemblé une vingtaine
de participants et permis de ramasser 37 kilos de détritus sur deux circuits !

La seconde édition aura lieu le dimanche 3 juin a partir de 10h. Trois parcours
seront proposés : un de 12 kms (1h30 environ), un de 7 kms (1h environ) et un
circuit marche adapté aux familles, aux enfants et aux randonneurs de
2 kilometres, départ de I'Espace Phelippes-Beaulieux.

Afin de soutenir cette démarche et mabiliser le plus grand nombre de personnes,
a ville offre un tee-shirt de course a pied a tous les participants (dans la limite
des tailles et du stock disponibles). Le jour J, pensez également a vous munir de
gants et d’'un sac a dos pour ramasser les déchets ! Ceux-ci seront ensuite collectés
et pesés par la ville, et une collation conviviale vous sera offerte a l'arrivée.
Informations et inscription aupres du service Vie associative
(accueilvieassociative@sautron.fr ou au 02.51.77.88.48.).

Les 24 heures de la biodiversité a Sautron

La quatrieme édition des 24 heures de
la biodiversité est organisée par Nantes
Métropole, du vendredi 25 au dimanche
27 mai 2018. Elle se déroulera sur
différents sites a Nantes, Les Sorinieres /
Rezé et Sautron, dans la Vallée du Cens,
de la passe a poissons aux étangs de
La Hubonniere.

Plusieurs naturalistes et scientifiques
vont venir sur le terrain pour inventorier
en 24 heures (du vendredi soir au samedi
soir) le plus grand nombre d’especes

animales et végétales. Les abjectifs
sont de mieux connaitre la biodiversité
présente sur le territoire métropolitain,
de pouvoir suivre son évolution au fur et
a mesure des années et de sensibiliser
les habitants aux richesses écologiques
abritées par notre environnement.
Durant ce week-end, le public pourra
rencontrer les naturalistes pour échanger
avec eux, participer aux nombreuses
animations proposées et découvrir les
résultats de cet inventaire.

Informations et programme complet a
venir sur www.sautron.fr et
www.nantesmetropole.fr

© Nantes Métropole
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ILS SE SONT INSTALLES AU COURS DES DERNIERS MOIS
bienvenue Q euH !

SIMPLY FIT

Muriel PAYSAN a ouvert au 21 rue de Bretagne « Simply Fit », un espace chaleureux réservé a la remise en forme, )

au bien-étre et a 'amincissement. Elle vous invite a prendre le temps de découvrir 'aquabike, le sauna japonais, des T
technologies innovantes d’amincissement ou simplement de profiter d'un moment de détente et relaxation. Horaires :

le lundi sur rendez-vous, du mardi au vendredi de 8h30 a 18h30. r('

Contact : 21 rue de Bretagne / 02.51.70.23.61 / simply-Ffit@orange.fr / simply-Ffit.fr /
Facebook « simply-fit »

LEA SIGAUT

Installée en tant qu’architecte d'intérieur depuis un an a Sautron, Léa SIGAUT vous accompagne dans tous vos
projets d’aménagements et de rénovations, du simple conseil déco a la réalisation des travaux.

Avec la volonté de mettre son savoir-faire au profit de la réalisation de vos réves, elle est présente a chaque étape
de vos projets pour vous écouter, vous aider et vous épauler.

Contact : 9 rue du Doussais / 06.72.42.59.78 / lea@sigaut.com / www.sigaut.com /

Facebook « leasigaut.architecteinterieur » / Instagram « leasigautarchitectedinterieur »

PROPRIETES PRIVEES IMMOBILIER B

Ronan JADE, agent immobilier du groupe Propriétés Privées, vous propose de faciliter (a réalisation Proprietes-
de votre projet immobilier : vente, achat, estimation. A votre écoute, il vous apporte services et privess.com
conseils et vous accompagne dans la réussite de votre projet. Sur rendez-vous uniquement.

Contact : 07.68.14.06.99 / www.proprietes-privees.com/negociateur/ronan.jade

LE BOUDOIR DE mimi

Fabienne DUDICOURT a ouvert un concept store offrant un large choix de bougies, bijoux, chemises hommes,
cachemires, accessoires et cadeaux pour toute la famille. Elle a sélectionné pour vous des produits de qualité
fabriques essentiellement en France. Venez la retrouver au 22 rue de Bretagne du mardi apres-midi au
samedi, de 10h a 13h et de 14h30 a 15h.

Contact : 22 rue de Bretagne / 02.28.43.78.70 / www.leboudoirdemimi.fr / Facebook « le boudoir de
mimi »

JHM CONSEILS

JHM CONSEILS vous propose des conseils autour de I'habitat avec quatre domaines d'expertise :
maitre d’ceuvre, courtier et conseiller en travaux, coach immobilier, homestaging.

Contact : La Haie Moliere / 02.40.02.74.91 / contact@ jhm-conseils.com /
www.jhm-conseils.com

JHM Conseils
Conseils autour de 1'Habitat
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ANIMATIONS

de la Bibliotheque municipale

Soirée de cloture du
Prix des lecteurs 2018
Jeudi 17 mai a 20h30

Par Iassociation « Lire a Sautron » avec la participation du Thédtre du reflet

A la Bibliothéque Municipale

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE DE SAUTRON
02 40 63 52 21 - bibliotheque@sautron.fr
http://bibliotheque.sautron.fr

Lectures d'éte :
spéciale BD

Vous étes en quéte d’idées lectures
pour les beaux jours ? Passez faire
un tour a la Bibliotheque municipale
le samedi 16 juin, entre 10h30 et
12h, pour écouter les conseils BD de
Romain TROUILLARD de Ia
Mystérieuse librairie nantaise.
Entrée libre - Public adulte.

 — =

Bib|iothéqué Municipale de Sautron

e —

Samedi 16 juin de 10h30 a 12h

| Rencontre littéraire

f——
e i~
Ao, TEY

RENCONTRE SPECIALE
BANDES-DESSINEES !

LECTURES D’ETE
avec la Mystérieuse librairie nantaise

Entrée libre

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE DE SAUTRON
02 40 63 52 21 - bibliotheque@sautron.fr
http://bibliotheque.sautron.fr

Entrée gratuite sur réservation

Cloture du Prix des lecteurs

Apres six mois de lectures intensives, le
Prix des lecteurs 2018 va bientét se
cléturer. Lassociation Lire a Sautron et la
Bibliotheque Municipale vous invitent, le
jeudi 17 mai a 20h30, a venir partager
vas impressions de lectures et découvrir le
palmares 2018.

Vous avez lu les Prix des lecteurs ? Pensez
a voter avant le samedi 12 mai a 12h,
directement a la Bibliotheque ou par mail
a bibliotheque@sautron.fr

Vous n’avez pas lu les Prix des lecteurs ?
Venez découvrir la sélection lors de la
soirée de cloture et réservez les livres des
le vendredi 18 mai.

Spectacle « Commedia, comédie »

Dans le cadre de la semaine de I'Europe
autour de ['ltalie, la Bibliotheque donne
rendez-vous aux enfants le jeudi 26 avril
a 15h30 a I'Espace Phelippes-Beaulieux
pour découvrir « Commedia, comédie », un
spectacle créé par la compagnie Bel Viaggio
autour de la commedia dell'arte.

« Sur scene, une conférenciére est attendue
pour nous entretenir de la « Commedia
dell’arte ». Malheureusement, cette derniere
brille par son absence. Arlequin, Zanni, le
Capitaine, Pantalon, Colombine et le

Docteur décident alors d’assurer au pied
levé la prestation.

Apres tout, sans eux, Moliere, Marivaux,
Corneille..n’auraient jamais pu écrire ce
qu'ils ont écrit !

Connaissant le caractere volontiers
fantasque et turbulent de ces personnages,
on se doute que ladite conférence sera tout
sauf académique ! »

Spectacle familial, a partir de 6 ans (durée :
50 min), rendez-vous a 15h30. Entrée
gratuite, sur réservation au 02.40.63.52.21.
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MUSIQUE
36¢ édition de la Féte de la musique

Venez profiter d’'une soirée musicale estivale organisée par la ville et animée par les associations de la
commune, avec, entre autres, I’école de musique, les cornemuses du Stoat Pipe Band (Gaelic Club) ou
encore les Trompes de chasse de la Saint-Yves.

Rendez-vous le jeudi 21 juin, a partir de 17h sous la Halle de la Liniere. \

FETE MU
Outre les animations organisées par les - 2o . DE Sl
association sautronnaises, deux temps forts T = B LA QUE

musicaux a découvrir en famille seront - i
organisés par la ville : /

> 17h30, « BALLET URBAIN » concert
jeune public, pour les grands et les
petits enfants !

Concert tout public avec beat box,
percussions corporelles, ballons de basket,
balais...

A travers des situations quotidiennes et
banales, deux personnages incarnes par les
artistes Charles GIRAUD et Mathieu VIVION,
s'appuient sur des objets ordinaires pour
créer des rythmes singuliers, dans un
spectacle a mi-chemin entre ['univers des
FILLS MONKEY et ['utilisation musicale
détournée des objets du quotidien de la
compagnie STOMP.

o
1 o
o Ballet Urbain

se veulent sinceres et jubilatoires. Et c’est
bien la que réside toute la singularité du
groupe : ['utilisation du blues comme
antidote a la morosité.

> 21h, « NASSER BEN DADOO » concert
blues a ne pas manquer :

NASSER BEN DADQO livre I'essence d’un
blues vivant et explorateur. Il nous emmene
dans un chaleureux voyage qui puise sa
source le long du Mississipi, nous
transportant des portes de Memphis
jusqu'aux clubs électriques de Chicago. Ses
ceuvres inspirees, emplies de groove et de
swing, riches de multiples brisures

Infos pratiques :
Restauration sur place, en partenariat
avec le Comité des Fétes. Maquillage

pour les enfants.
Entrée libre, programme complet sur
www.sautron.fr

rythmiques et de fréquentes improvisations, st B Dt

La Loire-Atlantique en photos

Avec pres d’une trentaine de photographies imprimeées en grand
format (91,5 cm x 66,5 cm), venez découvrir |a Loire-Atlantique sous
un ceil artistique et nouveau... La ville de Sautron, en partenariat avec
les photographes amateurs de Sautron Images, organise une grande
exposition de plein air dans le Parc de la Liniere et ses abords,
du jeudi 3 mai au dimanche 24 juin.

Acces libre et gratuit !

© Sautron Images
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LES PROCHAINS EVENEMENTS ORGANISES PAR
le Reseau des Entreprises Sautronnaises

» EsEAU DES
\ 2 tnmfnmsts

/ AUTROMIAISES

\J

=8 Concert fest-noz PLANTEC

Le soir a 20h30 a I'Espace Phelippes-
Beaulieux, découvrez une piece de théatre
a la fois ludique et poétique « Tous gros
demain ? », jouée par Thierry GUICHE-
TEAU, un médecin généraliste d'Orvault,
son épouse et sa fille, sur nos modes de
consommation alimentaire. Cette soirée
se déroulera sous la présidence de 'asso-
ciation Bleu Blanc Ceeur investie dans la
prévention de I'obésité et sera suivie d’un
débat animé par Thierry GUICHETEAU.
Tarifs : 10 € adulte et 6 € enfant.
Bar-buvette a la sortie.

Plus d’informations aupres de Natalia
NEVES, Conseillere Alimentation Santé
(06.59.02.92.13. ou
natalia.neves@alimentationsante.fr),

ou de Christine PARAT, Coach en image
(06.74.99.11.47. ou
chris.alide75@hotmail.fr).

e @dition du salon
sante, beaute et
bien-étre

Concert fest-noz
PLANTEC

Le vendredi 1* juin a partir de 19h, le
Réseau des Entreprises Sautronnaises
investira la Halle de la Liniere et
proposera une animation musicale et
une petite restauration sur place. A
partir de 21h, place a un concert fest-
noz gratuit, avec PLANTEC, alliance de
la musique traditionnelle de Bretagne
et de l'électro. Entrée libre et gratuite,
venez nombreux !

Le Réseau des Entreprises Sautronnaises
(RES) organise le samedi 26 mai la
1re édition du salon « santé - beauté -
bien-étre » visant a promouvoir les
praticiens sautronnais ceuvrant dans ce
secteur.

Rendez-vous de 10h a 17h aux Jardins
du Cens (3 avenue Louis Renault a Saint-
Herblain - sortie Est de Sautron) pour
rencontrer les professionnels et partici-
per aux conférences, ateliers de soins et
démonstrations proposés.

Sautron, commune partenaire du don du sang

Une convention de partenariat a été des années en faveur de la collecte
signée entre Marie-Cécile GESSANT, du sang. En tant que commune
Maire et Conseillere régionale, Emmanuel « partenaire du sang », Sautron devient
RIVERY, Directeur de ['Etablissement un relais privilégié d'information pour

Francais du Sang de Loire-Atlantique
(EFS) et Annick BURGAUD, Présidente
de l'association pour le don du sang de

Sautron.
Cette signature vient confirmer
engagement de la Ville depuis

les six collectes annuelles qui y sont
organisees.

La prochaine date de collecte est le
jeudi 3 mai a [Espace Phelippes-
Beaulieux, de 16h a 19h30.

Signature entre Marie-Cécile GESSANT Maire et
Conseillere régionale, Emmanuel RIVERY, Directeur de
I'Etablissement Frangais du Sang de Loire-Atlantique
(EFS) et Annick BURGAUD, Présidente du Don du sang
de Sautron
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A LA RENCONTRE
des associations du bien vivre ensemble
a Sautron

Dans une ville a taille humaine comme Sautron, les associations sont aussi la pour préserver et animer
le lien social entre toutes les générations. Trois d’entre elles ceuvrent chaque semaine pour proposer
des animations destinées a tous. Présentation, avec leurs Présidentes, de Rencontres Amicales, Rendez-
vous Sautronnais et AINES.

Rencontres Amicales - Sautron Activitées

-] Les Rencontres Amicales de Sautron Activités s'adressent a toute personne seule qui veut
' ' rompre la solitude. Le rendez-vous est pris chaque 2¢ et 4¢ samedi de chaque mois, toute
l'année, dans la salle de la Blanchardiére.

« Nous nous retrouvons pour des moments privilégiés de partage autour d’un repas suivi
d’un apres-midi de jeux divers (cartes, scrabble etc..). Ces partages et ces instants de détente
rompent la solitude et redonnent le sourire ! ».

Nombre d’adhérents : 15
Responsables de la section :
Micheline PERTUIS 02.40.63.76.41.

Repas qui a eu lieu le samedi 10 février 2018 au “Retour du
Marché”

©Rencontres Amicales

Rendez-vous Sautronnais - Sautron Activités

Pour des moments d’échanges et de convivialité, les Rendez-vous Sautronnais de Sautron
Activités se réunissent un mardi par mois. Ils sont ouverts a toutes personnes désireuses
d’entretenir leur curiosité par des sorties qu'elles soient gustatives (restaurant), culturelles
(cinéma ou exposition) ou de détente (conférence). « La derniére conférence que nous avons
organisé début février avec l'association UFC Que Choisir avait pour theme les assurances.
Les déplacements sont organisés en covoiturage ce qui permet au plus grand nombre de
profiter de ces moments conviviaux. Pour célébrer I'année, c’est une sortie plus longue que
nous proposons : direction le Pays Basque pendant cing jours ».

Nombre d’adhérents : 50
Responsables de la section :
Liliane BOURNIGAL 06.71.89.45.27. et Micheline PERTUIS 02.40.63.76.41.

Pot de I'amitié apres la conférence sur les assurances de
UFC Que Choisir le 6 février 2018

© Rendez-vous Sautronnais

AINES, Activités, INformations, Ecoute et Solidarité, est une association qui a pour projet
essentiel de regrouper des personnes agées ou retraitées qui ont envie de briser leur solitude.
Pour sa Presidente Francoise GIRAULT « les activités permettent aux adhérents de se
détendre. Chaque lundi de la période hivernale, nous nous retrouvons a la salle de la
Blanchardiere pour un aprés-midi vidéo autour du voyage, du thédtre ou encore des films ».
Et les activités sont variées « tout au long de I'année, nos tricateuses se retrouvent afin de
réaliser du tricot pour des orphelinats de Madagascar ou d’Haiti, en lien avec [‘association
humanitaire « Appel Détresse » ».

Des benevoles de I'association effectuent des actions ponctuelles comme de l'aide
administrative ou des visites a domicile ou en établissement, grace a une étroite collaboration
avec le CLIC de Couéron-Sautron, ou la Halte-relais de Couéron pour personnes atteintes
par la maladie d’Alzheimer...

Présidente : Francoise GIRAULT 02.40.63.11.92.

Contacts : joceline.jossic@gmail.com ou franjaq@sfr.fr

© AINES

Articles de tricot réalisés par AINES.

Sans oublier le Club des Retraités qui avait fait I'objet d’un article dans la magazine n°214 d’octobre 2017.
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T'RAID-UNION

=8 Les trois jeunes étudiantes de T'Raid Union
[}

FOCUS SUR

T'Raid-Union, ce sont trois étudiantes,
dont la Sautronnaise Noémie MARTIN en
seconde année d’école d’'ostéopathie a
Saint-Herblain, qui veulent participer a
Europ’Raid un voyage humanitaire qui se
déroule du 28 juillet au 19 aodt 2018.
Le principe est de faire le tour de 'Europe
en Peugeot 205 (+ de 10 000km !) afin de
distribuer du matériel scolaire aux plus
defavarisés.

Pour les soutenir et les aider a mener leur
réve jusqu’au bout,
www.facebook.com/pg/traidunion205 ou
www.traidunion205.wixsite.com/traid-union

les associations de gymnastique

Plusieurs sections sportives de I’association de Gym, Danse et Loisirs des plus de 50 ans (AGDL) et de
Sautron Omnisports proposent des cours de gym. Gym du matin, gym du soir, gym Pilates, gym douce,
gym tonique ou gym de confort, les exercices et |'état d’esprit portés par chacune d’elles sont parfois
quelque peu différents. Focus sur quatre d’entre elles.

La Gym a I'AGDL

A lorigine il y a 35 ans, 'association de
Gym, Danse et Laisirs des plus de 50 ans
(AGDL) a été créée pour deux activités
principales : la gymnastique et la danse.
Aujourd’hui les activités gymniques
regroupent 190 adhérents soit 50 % de
l'ensemble des adhérents de 'AGDL.

« Au fil des années, les niveaux et les
disciplines ont évolué pour accompagner
les besoins de nos adhérents. Gymnastique
d’entretien (dynamique), Gymnastique de
confort (intermédiaire), mais aussi
Gymnastique douce pour nos plus anciens
afin de permettre la poursuite d’une
activité physique adaptée et le maintien
de contacts conviviaux hebdomadaires. La
section Gym tonique a été créée quant a
elle au deébut de la saison 2017-2018 pour
répondre aux besoins de nos nouveaux
adhérents » précise Patrick LE DORTZ,
Président.

« Toutes ces séances se déroulent dans
une ambiance conviviale et chaleureuse
conforme a I’état d’esprit de I'’AGDL. »
Les sections Gym de confort et Gym douce
sont animées par des bénévoles
spécialement formés par la Fédération
Francaise de la Retraite Sportive et les
deux autres sections (Gym d’entretien et
Gym tonique) par des professionnels
salariés. Si vous souhaitez les rejoindre,
n’hésitez pas a prendre contact.

= Des adhérents de I'AGDL lors d'un cours de gym douce

© AGDL

Contacts : Lysiane MARC
(06.84.05.69.63.) ou Patrick LE DORTZ
(06.74.18.47.47. ou le-dortz@orange.fr)
Responsables de section :

Gym douce : Madeleine BODINIER et
Antoinette SECHER

Gym de confort : Georgina GUIRIEC et
Francisco ROCA

Gym d’entretien : Georgina GUIRIEC et
Claude SERAZIN

Gym tonique : Claude SERAZIN
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Gym du matin - Sautron Omnisports

La section « Gym du matin » de Sautron
Omnisports vous propose quatre heures de
cours par semaine, donnés a la salle Sirrah,
le mardi, jeudi ou vendredi :

> deux heures de gymnastique dynamique
pour tonifier, sculpter et renforcer la qualité
musculaire et la souplesse.

> deux heures de gymnastique douce qui
s'inspire de différents enseignements et qui
vous aidera a vous détendre, a améliorer
votre souplesse et votre équilibre.

Tous les cours débutent par un
échauffement suivi d'un renforcement

musculaire, et pour finir des étirements
permettent un retour au calme.

Pour Corinne GUERIN, représentante de
section, « cette gymnastique matinale,
ouverte a toutes les volontés, est assurée
par plusieurs professeurs. Elle vous aidera
a retrouver du bien-étre et du dynamisme
au quotidien et confirmera vos résolutions
pour cette nouvelle année ! »

Nombre d’adhérents : 72

Contact : représentantes de section
Corinne GUERIN 02.40.94.86.64. &
Jeannine MADON 02.40.94.99.74.

Gym du soir - Sautron Omnisports

La devise de la section « Gym du soir » de
Sautron Omnisports est « respirer, bouger,
s'étirer, se relaxer : faites-vous du bien ! »

Chaque cours, assuré en musique, se
déroule selon un rituel précis :

> entrainement progressif de la fonction
cardiaque,

> échauffement puis travail musculaire,
> travail plus précis sur les abdominaux,
les fessiers, la tenue du corps, les bras...
> stimulation de la mémoire par des

exercices d’enchainements rythmiques,

> étirements et assouplissements en fin
de séance.

En participant a ces cours, « les adhérents
retirent de vrais bénéfices pour la santé,
la silhouette et le moral », assure Patricia
BARIGNY, représentante de section.

Nombre d’adhérents : 150
Contact : Patricia BARIGNY &
Francoise NOGUES
gymdusoir@laposte.net

Gym Pilates - Sautron Omnisports

Sautron Omnisports propose quatre cours de
Pilates, le mercredi matin a Sh, 10h ou 11h
ou le jeudi a 17h30, dans la salle Sirrah.
Tous les exercices de Pilates se font au sol.
Méme s'ils sont exigeants, ils ne sont ni
violents ni traumatisants pour le corps.
Lobjectif étant de raffermir le corps en
douceur et en profondeur et de fagon
harmonieuse, tout en rectifiant les
mauvaises postures et en activant la vivacité
du corps et de l'esprit.

Jamila MOUSSAQUI et Claudine CORNUAILLE,
représentantes de section, rappellent que
« le travail se fait également sur la
respiration, le contréle, la relaxation et
['étirement... Un programme bien complet
destiné a toutes et a tous ! »

Nombre d’adhérents : 53

Contact : Claudine CORNUAILLE
02.40.63.13.86. & Jamila MOUSSAOUI
sautron-omnisports@hotmail.fr

© Sautron Omnisports

© Sautron Omnisports

Cours de Gym du soir

Sans oublier I'assaciation « la Saltéra, gym aux agres, Zumba, Fitness » qui avait déja fait I'objet d’un article dans le Sautron Magazine

n°211 de janvier 2017.
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Liste mixte de gauche : PS - EELV - société civile : « JAIME SAUTRON »

« Ecrivez @ Nantes Métropole »
Chers sautronnais,

Ce début d’année 2018 aura été marqué
par la décision du gouvernement de
moderniser |'aéroport de Nantes
Atlantique. Indépendamment des
convictions légitimes de chacun, notre
commune n'aura pas a gerer
['augmentation annoncée de la circulation
automobile, sachant que Sautron s’avere
déja quotidiennement saturée.

Si vous interrogez la municipalité, il vous
sera répondu que cette question releve de
la compétence de Nantes Métropole. C'est
maintenant vrai. Mais cette phrase
semble vouloir effacer le fait que la
situation que nous vivons est le résultat
de la politique municipale menée depuis
ces 20 dernieres années. Bien qu'on nous
indique que les élus, les services
municipaux y travaillent au quotidien et
qu’un dossier se prépare...

maturation bien longue ?

Mais au-dela de quelques sens obligatoires
du coté de la mairie et de déviations par
les lotissements, comme pour les premiers
travaux de la rue de Bretagne, quelles
solutions sont avancées ?

La «circulation apaisées doit aussi passer
par des solutions novatrices et sécurisées.

Ainsi, le développement du vélo ne sera
effectif qu'avec des pistes praticables,
continues sur, et au-dela de la commune.
Les cyclistes savent que cela n’est pas le
cas actuellement. « Ecrivez & Nantes
Métropole » nous dit-on ...

Lors des dernieres municipales, nous
avons souhaité qu'une étude soit réalisée
sur l'intérét d’une «navette» gratuite non
polluante desservant les quartiers de
Sautron, vers les commerces, les services
du bourg. Est ce qu'une étude sérieuse
s'avere déja «hors de prix», avant de
rejeter 'idée d’un revers de main ? Faut-il
diligenter un contréle des nuisances aux
heures de rentrées et sorties des écoles,
pour que les choses avancent ?
Peut-étre que cet article sera de nature a
y contribuer.

Par ailleurs, la semaine scolaire de 4 jours
s’acheve a Sautron, en opposition aux
bénéfices assurés par les scientifiques...
Enfin,certains sautronnais se questionnent
sur les effets des antennes relais sur la
sante...

N’hésitez pas a nous dire ce que vous
pensez, ce que vous souhaitez pour
Sautron.

Sylvie DEMANGEAT-LECONTE
Jean-Francois GALLANT

Michel GUILLAMO

Marie-France LAUNAY

Conseillers municipaux de la liste
« J’aime Sautron »
jaimesautron@laposte.net
06.71.64.56.52

’aime@
! SAUTRON

Liste FN « Sautron bleu marine »

Pour des raisons de santé, la prochaine
tribune de Guylene FRIARD, liste FN
« Sautron bleu marine », sera publiée dans
le magazine municipal n°217 - Juillet 2018.

Guyléne FRIARD

06.62.02.76.89
guylene.friard420@gmail.com
Conseillere Municipale de la Liste
« Sautron Bleu Marine »
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Etat Civil LA MAIRIE

NAISSANCES

DUPAS Jade

GUERIN Nino
NEUVILLE Sacha
GUIOT Célestine
BEZIER Raphaél
DURET Jules

LE CARDIET Adélaide
TOUSSAY Hayden
MONHAROUL Apolline
BOSSE Hélia

BIOT Valentin

LOPEZ DUBOIS Naglia

MARIAGES

FORESTIER Miguel et VALLES AZNAR Victoria
CAUX Samuel et MARQUET Aurore

DECES

ABRAHAM née LEMAIRE Suzanne
ROBIN née SAGNIER Gisele
LOYEN née RIVIERE Louise
PERCEBOQIS Philippe

ALLAIN Jean

POMMERAT Marcelle

PUYO née REDOR Liliane

PEROT Gérard

OLIVIERO Maurice

BUTEUX Paul

RIDOU Henri

MUCCIO née RAIMONDO Carmen
FABRE Marcel

BODIER née BOURSEREAU Alice
BRIAND née AGASSE Marie-Josephe
LEVEQUE Clair

VINCENT née DELEPINE Annie
BARRE neée LE CARRER Yvonne
GICQUIAUD Andrée

TRAONVOUEZ née LAMBERT Marie
MANDROU Joél

Etat-Civil

MEMENTO

NUMEROS D’'URGENCES

SERVICES DE GARDE MEDECINS

COORDONNEES UTILES
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~ LES BONNES
RESOLUTIONS CIVIQUES
SAUTRONNAISES

Sacs jaunes,
je les sors juste avant la collecte
et je rentre mon bac juste apres !

#)’aimemawville #civisme #villepropre

WL
SAUTRON

www.sautron.fr
@villedesautron



