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Marie-Cécile GESSANT

Maire de Sautron

Conseillére régionale
mariececile.gessant@sautron. fr

‘apparition de nouveaux commerces, la

construction du quartier Jules Verne et les

ouvertures de classe donnent I'impression que
Sautron évolue énormement aujourd’hui... Et il est vrai
que le dynamisme et la bonne santé de notre région
des Pays de la Loire se concrétisent dans la métropole
nantaise par un renouvellement démographique et
une évolution des modes de vie.
Sautron n’est pas exclue de ce mouvement, et notre
ville connait depuis quelques mois des mutations et
évolutions dans de nombreux domaines.
Mais il faut souligner que cette évolution est
progressive et maitrisée !
En effet, les caractéristiques propres a Sautron (ville
de seconde couronne, importance du territoire agricole
protégé, rareté et codt du foncier...) sont autant de
freins a une évolution démographique trop importante
et brutale.
Il est trop tot pour donner des chiffres précis, mais,
contrairement a ce que beaucoup de gens imaginent, la
population municipale n’explose pas ! Selon 'INSEE, entre
2009 et 2014, elle a évolué de 1,4 % en mayenne par an.
Le recensement, dont les résultats seront connus dans
plusieurs mois, devrait nous le confirmer, mais nous
pensons que nous sommes aujourd’hui environ 8 000
Sautronnais.
Les « anciens » Sautronnais qui se sont installés
entre 1968 et 2007 doivent également se souvenir
que durant cette période la population a été multipliée
par plus de 5!

Lors de mes échanges quotidiens en mairie et
dans la ville avec les Sautronnais, des questions et
thématiques reviennent frequemment. Aussi, il m’est
apparu intéressant de les regrouper au sein du dossier
de ce magazine trimestriel.

Deux pages de ce dossier sont en outre consacrées au
quartier Jules Verne dont le chantier s'achevera a la fin

de l'année. Ce quartier suscite quelques interrogations,
souvent basées sur des approximations : je vous invite
a prendre connaissance de la réalité des chiffres
(nombre de logements, de places de stationnement..).
Il faut aussi garder a l'esprit que ce nouveau quartier
était indispensable a la ville : il nous permet en
effet de renouveler notre population en offrant a nos
jeunes la possibilité de commencer leur parcours de
vie dans leur ville natale. On notera également que
beaucoup d'anciens Sautronnais y habitent desormais
apres avoir revendu une maison devenue trop grande
au départ de leurs enfants.

Et puis, quel exemple réussi de quartier
intergénérationnel, avec une creche, une maison de
retraite, des logements et des commerces dans un
méme endroit !

Concernant la hauteur des batiments et la densification,
cela etait necessaire pour que |'opération soit viable.
Sur ce point, je l'ai déja dit et écrit a de maintes
reprises, Jules Verne sera et restera le point le plus
haut et le plus dense de la ville et il n’y aura pas
d’autre opération de cette envergure pendant le reste
de mon mandat, notamment du fait de ['élaboration
actuelle du Plan Local d’Urbanisme métropolitain, sur
lequel nous travaillons au quatidien afin que l'identite
et les spécificités de notre ville soient respectées.

Le printemps est 13, et avec lui les belles journées qui
nous permettent de profiter pleinement de notre ville
que nous aimons tant, de nos espaces naturels et de
nos chemins tranquilles.

Je vous invite par ailleurs a participer largement aux
manifestations et événements qui sont détaillés dans
ce magazine.

Marie-Cécile GESSANT,
Maire
Conseillére régionale
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Dossier

FOIRE AUX QUESTIONS...

Au sein d’un quotidien de plus en plus numérique, la rubrique « FAQ », pour « frequently asked questions »
en langue anglaise, nous est aujourd’hui trés familiere. Appliquée a Sautron, voila quels sont les sujets
locaux qui reviennent le plus souvent dans les discussions.

« La vidéo-protection a été installée en
20714 et étendue en 2016. En moyenne une
cinquantaine de réquisitions sont faites
chaque année, et environ la moitié d’entre
elles permettent de résoudre des
« affaires ». D’autres mesures ont été
prises pour renforcer la sécurité dans la
ville, telles que I'armement des policiers
municipaux, ['acquisition d’un nouveau
véhicule, des opérations de sensibilisation
et le renforcement de la collaboration avec
la Gendarmerie. Mais un seul cambriolage
ou un seul car-jacking est déja de trop ! Et
le travail continuera pour assurer la
meilleure sécurité possible des biens et des
personnes a Sautron ».

« Fete de I'Eurape, Féte de la Musique, Féte
Nationale du 14 juillet, concerts,
représentation théatrale, cinéma de plein-
air, expositions (Impressions d’Arts,
Sautron expose ses artistes...), animations
familiales, festivités de Noél, animations a
la Bibliothéque... a I'échelle d’une ville telle
que Sautron, on peut étre trés satisfait de
['offre culturelle et festive proposée par la
ville et par les associations ! En
complémentarité avec l'offre culturelle
pléthorique nantaise, les événements
sautronnais rencontrent toujours un grand
succes ».

« La saturation du périphérique nantais
et les nouveaux GPS en temps réel ont
pour conséquence de délester la
circulation dans les rues des villes de
seconde couronne, particuliérement aux
heures de pointe.

A la demande de la ville, Nantes
Métropole (qui est compétente en la
matiere) a réalisé un comptage et une
premiére étude pour voir quelles
solutions seraient envisageables pour
contréler cette circulation importante a
certaines heures. Il n’y a clairement pas
de solution « miracle » immédiate : c’est
un travail que la métropole et la ville
devront conduire sur le moyen-long
terme en réorganisant la circulation pour
’améliorer au gré des mutations
urbaines.

Aujourd’hui, le réeaménagement total de
la route de Brimberne et les travaux qui
seront réalisés en 2018 sur la rue de
Bretagne, au niveau du quartier Jules
Verne, permettront de sécuriser ces deux
axes tres fréquentés ».

« Laugmentation des effectifs scolaires
(qui est cyclique : en 1994 il y avait
presque 1 000 éleves scolarisés a Sautron
pour 877 a la derniere rentrée) a été
anticipée ; notamment via la construction
du nouveau restaurant scolaire de la
Forét, la montée en puissance des
structures dédiées a la petite enfance et
le futur agrandissement du restaurant
scolaire et de I'école de la Riviére, pour
ne prendre que quelques exemples.

Les Seniors sautronnais bénéficient bien
entendu toujours des structures, aides
et animations mises en place par la ville
a leur intention ».

« Les associations sautronnaises
soulignent souvent la qualité et le bon
entretien des infrastructures et
équipements mis a leur disposition. Les
adhésions ont augmenté de 4 % en 2016
avec 5 906 adhérents. Le revers de la
médaille est que les salles sont
aujourd’hui au maximum de leur capacité
d’utilisation.

Les subventions municipales sont a
enveloppe constante mais la maitrise des
dépenses des collectivités consécutive a
la diminution des dotations de I'Etat doit
conduire les associations a développer
d’autres modes de financement :
financements privés, augmentation des
cotisations et maitrise du nombre de non-
Sautronnais... ».
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« La ville de Sautron est depuis toujours
connue et appréciée pour la qualité de vie
qu’elle offre a ses habitants, a quelques
minutes du centre-ville de Nantes.
S’inscrivant dans la continuité du
précédent Agenda 21, le « S2D » (pour
Sautron Développement Durable) prévoit
37 actions afin de préserver et enrichir la
qualité du cadre de vie sautronnais dans
les domaines de ['environnement, du
bien-vivre ensemble, du dynamisme
économique et du lien social ».

« En 2076 Nantes Métropole a décidé
d’augmenter ses taux de maniére tres
importante et beaucoup trop brutale.

Les taux municipaux ont quant a eux
légérement évolué depuis 2014 afin de
compenser en partie le désengagement
massif de 'Etat et les Nouvelles Activités
Périscolaires, génératrices de dépenses
supplémentaires pour la ville. Les taux
sautronnais restent cependant parmi les
plus bas des 24 communes de la Métropole.

Grace a la mise en place d’'un Programme
Pluriannuel d’Economies dés 2014, a la
faible dette et a la gestion quotidienne a
['euro pres, les finances municipales sont
saines. Mais le désengagement de I'Etat
va se poursuivre et la vigilance est de
mise afin de conserver une capacité a
investir pour ['avenir ».

« La Métropole dispose aujourd’hui de
beaucoup de compétences dans de
nombreux domaines : voirie, grands
investissements métropolitains, déchets,
vie économique, urbanisme, etc.. Les
citoyens s’habituent peu a peu a cette
échelon intercommunal.

La route de Brimberne et la rue de Bretagne
entre le rond-point de La Riviere et le rond-
point du Cens seront les deux grands
investissements de Nantes Métropole a
Sautron sur le mandat 2014-2020.
Toutefois, les nombreux investissements
consacreés a la ville-centre, peuvent donner
le sentiment aux Sautronnais d’étre
quelque peu oubliés dans nos villes de
seconde couronne ».

Dossler

«Il'y a aujourd’hui une véritable dynamique
commergante sautronnaise via des reprises
et des créations et également grace aux
actions menées par le Réseau des
Entreprises Sautronnaises. Loffre riche et
diversifiée répond a (presque) tous les
besoins des Sautronnais.

Les zones industrielles et artisanales se
portent bien également.

Un travail de fond est en cours avec Nantes
Métropole pour que le futur Plan Local
d’Urbanisme métropolitain réponde aux
besoins et contraintes spécifiques des
entreprises et des commerces ».

- Déploiement de la fibre optique : 40 %
des foyers devraient pouvoir se
raccorder avant la fin de I'année.

- Démarrage du projet d’installation
d’équipements de détente & loisirs au
niveau de I'ancien terrain stabilisé du
complexe sportif (ouverture en 2018).

- Installation par Nantes Métropole de
nouveaux mobiliers urbains
d’information, et notamment deux
nouveaux panneaux d’affichage
électronique (un pour remplacer l'actuel
sur le parking de la Gendarmerie, l'autre
au niveau de La Poste).

- Fin du chantier du quartier Jules Verne.

- Agrandissement du restaurant scolaire
et de ['école élémentaire de La Riviere
(fin en 2018).

Sautron magazine » avril 2017 »



WY Dossier | AN
LE NOUVEAU QUARTIER JULES VERNE
VU du ciel et en chiffres

Batiment de I'EHPAD-Creche
Etablissement d’Hébergement pour Personnes Agées
Dépendantes (EHPAD) « L’air du temps »
- 83 chambres
- dont 4 en séjour temporaire
- dont 14 en unité de vie protégée
- Géré par Mutualité retraite, groupe Harmonie

Creche « L’ile mystérieuse »

- Creche mixte de 40 places pour les enfants de 0 a 4 ans
(Sautron : 38 places dont 3 a disposition de Vigneux-de-
Bretagne / Entreprises : 2 places)

- Gérée par Harmonie Santé et Services

Résidence |'Albatros
- 15 logements sociaux situés au-dessus de la créche

En tout, 42 places de stationnement aérien
pour cet ensemble immobilier

Le Keraban (Espacil)

- 23 logements (9 T2, 9 T3 et 5 T4) dont 3 logements
sociaux La Nantaise d’Habitation.

- 322 m’ de surfaces commerciales (dont Chez Biquette
et Grand MA Bistrot Salon de Thé / Il reste des surfaces
commerciales a louer)

- Projet ayant remporté le prix régional de I'esthétique
immobiliere lors de I'édition 2014 des Pyramides
d’Argent

- 29 places de stationnement en souterrain et 6 places
de stationnement en rez-de-chaussée

Planning des travaux a venir...

- Eté 2017 : fin des travaux dans les immeubles et livraison des derniers appartements

- Second semestre 2017 : travaux d’aménagement extérieur (voirie, espaces verts, placette...)

- Premier semestre 2018 : travaux d’aménagement par Nantes Métropole de la rue de Bretagne entre le rond-point de la Riviere
et le rond-point du Cens (ces travaux seront présentés dans un prochain magazine)

6 } Sautron magazine » avril 2017 » n°212
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Le nouveau quartier Jules Verne en chiffres

- 163 logements (hors Résidence I'Albatros) :
- 99 en accession libre
- 32 logements en accession abordable
- 32 logements sociaux
- 270 places de stationnement (en souterrain, rez-de-chaussée et en aérien dont 26 places de stationnement
en zone bleue sur I'espace public)
» soit 1,65 places par logement

+ 42 places dédiées au batiment de I'EHPAD-Créche-Résidence I'Albatros)

Le Citizen (Groupe CISN)

- 19 logements (1 T2, 10 T3, 6 T4 et 2 T5)

- 12 places de stationnement en rez-de-chaussée et 18 places
de stationnement aérien

Le Philéas, le Stilla et le Sphinx

(Kaufman & Broad)

- 67 logements (11 T2, 44 T3, 8 T4 et 4 T5) dont
19 logements sociaux SAMO

- 98 places de stationnement en souterrain

Gestion des déchets

- 8 conteneurs enterrés pour les logements
et les commerces

- Gestion en bacs pour I'EHPAD et la creche

L'Etoile du Sud (Fonta)

+ 54 logements (1 T1, 27 T2, 20 T3 et 6 T4) dont
10 logements sociaux La Nantaise d’Habitation

- 472,5 m? de surfaces commerciales (dont Carrefour
Express, Mincicéa, Kiclos, Camille Briant artisan
fleuriste)

- 81 places de stationnement en souterrain

Quelques chiffres en plus (au 1° janvier 2017) :

- 28,2 % : c'est la part des propriétaires occupants,
soit presque 1 sur 3

Photo aérienne : crédits photos Valery JONCHERAY, : 21’6 % des acquéreurs sont des Sautronnais,

Données chiffrées source Nantes Métropole soit un peu plus d’1 sur 5
Aménagement (NMA)

Sautron magazine » avril 2017 » n°212 < 7
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FIBRE OPTIQUE

le point sur le deploiement a Sautron

Tres attendue par les Sautronnais, et plus largement par les habitants de Nantes Métropole, la fibre optique
est déployée sur le territoire par deux opérateurs, Orange et SFR (ce dernier étant en charge du déploiement
a Sautron). Au regard de I'importance de cette technologie au quotidien et du retard pris sur le calendrier
d’origine, la Présidente et les Maires de Nantes Métropole ont exercé une pression sur les opérateurs afin
d’avoir des réponses a leurs questions et un planning plus précis.

S'agissant de Sautron, les armoires de
distribution de la fibre ont été implantées
fin 2016. Ces travaux sont désormais
terminés.

Un travail considérable commence
aujourd’hui, car il s’agit de tirer la fibre, en
souterrain ou en aérien, jusqu’a chaque
foyer désireux de s'abonner. Ce travail
suppose parfais d’importants travaux sur

la voirie, parfois également des études a
réaliser et/ou des autorisations a obtenir
pour l'implantation sur des poteaux aériens,
d’autres fois encare, il s'agit de procéder au
remplacement de poteaux pas assez
résistants.

SFR a indiqué que le premier abonné fibre
particulier sautronnais pourra I'étre durant
le premier semestre de cette année 2017.

Les prochains rendez-vous électoraun

Complexe
Sportif

o»Q
R

A

Les huit bureaux de vote se situent aux endroits suivants :

Bureaux 1 et 2
Salles Iris et Tournesol,
rue de la Ferme

8 } Sautron magazine » avril 2017 » n°212

Bureau 3 S
La Ferme salle de I’Etable,
rue de la Ferme

L’année 2017 sera une année électorale

avec deux grands rendez-vous :

- I'élection présidentielle des dimanches
23 avril et 7 mai, de 8h a 19h,

- les élections législatives des dimanches
11 et 18 juin, de 8h a 19h.

Comme par habitude, il y aura 8 bureaux

de vote répartis autour de I’Espace

Phelippes-Beaulieux et du site de La Ferme.

Le bureau centralisateur se tiendra dans le

hall de I'Espace Phelippes-Beaulieux.

Nous avons toujours besoin de bénévoles

afin de tenir les bureaux de vote et procéder

au dépouillement. Si vous étes intéressés,

vous pouvez vous adresser a l'accueil de la

Bureau 4

rue de la Ferme

La Ferme maison d’habitation,

Toujours selon SFR, 40 % du territoire
communal devrait étre raccordable a la fin
de cette année. Le déploiement devrait
s'étaler jusqu'en 2022.

Nous ne disposons pas de carte précise de
ce déploiement qui nous permettrait de
connaitre les premiers foyers qui pourront
se raccorder. Nous vous invitons donc a
consulter 'éligibilité de votre foyer a la fibre
et a vous inscrire pour étre alerté sur la
progression du déploiement a Sautron sur
le site internet de 'opérateur de votre choix
(www.reseaux.orange.fr/cartes-de-couverture/fibre
ou www.sfr.fr/box-internet/).

Comme nous l'avons fait a plusieurs reprises
durant ces deux dernieres années, nous
relaierons les informations dont nous
disposons sur ce sujet dans les magazines
municipaux a venir et sur le site internet de
la ville.

mairie (14, rue de la Vallée, 02.51.77.86.86,
etatcivil@sautron.fr). Un grand merci par
avance.

Vous étes absent mais
vous souhaitez voter...

Les procurations sont a établir le plus tot
possible auprés de la Gendarmerie de
Sautron. La personne que vous désignez
pour voter a votre place doit obligatoirement
étre inscrite sur la liste électorale de la ville
de Sautron. A noter, une procuration peut
étre etablie pour une durée maximum d’un
an, donc pour plusieurs scrutins (plus
d’infos sur www.service-public.fr).

Bureau 5, 6,7, 8
Espace Phelippes-Beaulieux,
21 rue de la Forét




CARTE NATIONALE D’IDENTITE
on ne peut plus les faire a Sautron

Y - Infos municipales AN

Depuis fin février 2017, la ville de Sautron ne peut plus délivrer les cartes nationales d’identité. Celles-ci
doivent étre demandées et retirées dans les mairies qui disposent d’une station biométrique (Orvault,
Couéron et Saint-Herblain pour les communes les plus proches).

Demandée plusieurs fois aupres de la
Préfecture, la station biométrique a toujours
été refusée a la ville. Un registre a été mis
en place a l'accueil de la mairie afin que les

habitants puissent consigner leurs
observations. Il faut savoir qu'en 2016, plus
de 730 demandes ont été effectuées a
Sautron, en augmentation de plus de 30 %
par rapport a 2015.

Pour Marie-Cécile GESSANT, Maire de
Sautron et Conseillere régionale, « cette
réforme qui nous a été imposée par ['Etat va
a l'encontre du nécessaire lien de proximité
a conserver entre ['usager et sa commune.
Dans une ville telle que Sautron de presque
8 000 habitants, qui connait une réelle
évolution démographique mais qui reste trés

mal desservie par les transports en commun,
cela va contraindre les citoyens a utiliser
leur véhicule personnel pour aller demander
leur carte d’identité, puis aller la chercher
dans des villes voisines..., soit deux
déplacements minimums, et sur rendez-
vous, en contradiction avec les objectifs
environnementaux pour préserver la
qualité de I'air.. Pire encore, on n’'ose a
peine imaginer les désagréments pour
les personnes qui ont des difficultés a
se déplacer et/ou qui ne sont pas
motorisées... »

Défibrillateurs : ou sont-ils positionnés a Sautron ?

A =[] ¥

APPELER | | MASSER | | DEFIBRILLER ]

A Sautron, la ville a installé quatre défibrillateurs automatiques. lls
sont situés au Complexe sportif sur la salle Bellatrix coté parking et
au niveau des tribunes du terrain de football, sur la fagade de la
mairie coté rue et sur le pignon de La Poste au centre commercial
du Cormier. Le véhicule de la Police Municipale en est également
équipe.

Une réflexion est en cours pour en installer d’autres, toujours a des
endroits stratégiques de la commune.

Vous étes témoin d’un malaise cardiaque ?

Pensez aux 3 gestes qui sauvent :

1 - Appelez le 15

2 - Massez le cceur de la victime

3 - Défibrillez grace au matériel contenu dans le boitier
du défibrillateur

A noter

Le personnel communal est régulierement formé aux premiers secours
et a [utilisation des défibrillateurs. Le Relais d'Assistantes Maternelles
organise des séances au béneéfice des assistantes maternelles. De
telles formations sont également régulierement suivies par les

. . associations sautronnaises, en particulier sportives.
Plus d’infos sur www.fedecardio.org P P

A savoir

En raison du calendrier budgétaire 2017, le traditionnel dossier annuel consacré au budget de la ville sera publié dans le prochain magazine

municipal, distribué a la fin du mois de juin.

Sautron magazine » avril 2017 » n°212 < 9



CONSEIL DE QUARTIERS ET CONSEIL DES SAGES

des instances consultatives

I |nfos municipales /.. GGG

Créés en 2008 a l'initiative de la municipalité, les Conseils des Sages et de Quartiers ont été relancés au début
de la nouvelle mandature avec de nouvelles équipes composées d’anciens et de nouveaux membres. Ces deux
organes de démocratie participative, qui ne sont pas obligatoires pour une ville de la taille de Sautron, ont réalisé
un travail remarquable et considérable.

Les Conseillers de Quartiers

Le Conseil de Quartiers

Il est composé de 14 membres et d’un élu
référent qui ceuvrent a faciliter et optimiser
'échange d’informations entre la
municipalité et les Sautronnais. Dans ce
cadre, le Conseil de Quartiers peut faire des
propasitions sur tout sujet lié a la vie de
la commune.

Depuis 2015, les Conseillers ont travaillé sur
deux grandes thématiques : le plan de
circulation et le PADD (Projet d’Aménagement
et de Développement Durables) dans le cadre
du Plan Local d’Urbanisme meétropolitain
(PLUM). Pour Elie BLIN, 'élu référent, délégué
a la Proximité et aux Conseils de Quartiers,
« c'est un groupe force de propositions. Les
membres sont efficaces, ils vont jusqu’au
bout de leur réflexion pour faire des
recommandations de qualité et des
documents concrets ».

Le Conseil des Sages

Il est composé de 8 membres et d’un élu
référent, Philippe BOITARD, adjoint a
['Aménagement du territoire. Il apporte une
aide a la réflexion pour les élus sautronnais

Les Conseillers des Sages (manque sur la photo : Patrick HARAN)

sur différents sujets locaux relevant de
lintérét général.

Comme le souligne Philippe BOITARD, « sa
plus-value est sa liberté d’aborder les
thématiques. Ni élus, ni professionnels, ni
techniciens, les Conseillers des Sages ont
un regard neutre, parfois décalé ce qui en
fait des « éclaireurs » ». lls ont ainsi
participé a la réflexion sur le PADD et ont
travaillé sur une évolution du plan de
circulation, sur les liaisons douces et sur
l'avenir du centre-urbain, entre autres
sujets. Ils ont d’ailleurs eu I'honneur de
présenter certains de leurs travaux aux
membres du Conseil de Développement de
Nantes Métropole lors d’une visite
organisee a Sautron.

La conciliation de justice : un mode de reglement amiable
des litiges désormais incontournable

La loi de modernisation de la justice du XXI siecle a instauré différents changements pour rendre la justice plus prache, plus accessible, plus
efficace et plus simple. Lune de ces nouveauteés est ['obligation de saisir un conciliateur de justice pour les petits litiges du quotidien inférieurs
a 4 000 € (problemes de vaisinage, différends entre propriétaires et locataires, différends relatifs a un contrat de travalil, litiges a la
consommation, impayés, malfagons de travaux..). Le conciliateur de justice n'intervient pas pour des litiges d’état civil, de droit a la famille
et de conflits avec 'administration. La conciliation de justice est une procédure gratuite.
Tenu au secret professionnel, le conciliateur doit faciliter 'obtention d'un compromis le plus équitable possible entre les deux parties en litige,
en totale impartialité. Le conciliateur compétent pour la ville de Sautron tient une permanence en mairie d’Orvault.
michel.audouin@conciliateurdejustice.fr - Tel. : 02.51.78.31.00 - Plus d’infos sur www.conciliateurs.fr
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FETE DE LEUROPE 2017

Sautron a I'heure du Portugal

A l'occasion de la féte de I’Europe, la ville de Sautron en partenariat avec le Réseau des Entreprises
Sautronnaises et le Comité des Fétes, vous propose des animations mettant en avant le cdté festif et

culturel de I'Europe.

Cette année, cap au Sud avec le Portugal !

Vendredi 12 mai // Halle de la
Liniére // a partir de 19h (entrée libre
: soirée

et gratuite sauf repas)
portugaise par l'association culturelle
Franco-Portugaise de Nantes

4 19h - Groupe costumé de danses et
chants folkloriques « As Lavradeiras »
de Nantes

} 20h - Repas sur fond musical de fado
Repas traditionnel de «bacalhau»
(préparation a base de morue) et «pastéis
de nata» (une sorte de flan sur de la pate
feuilletée), proposé par le Comité des
Fétes. Il sera animé par un fond musical
de fado, style musical portugais typique
constitué de chants populaires aux
themes mélancoliques et accompagné
d’instruments a cordes pincées.

Tarif repas : 13 € (plat + dessert).
Reéservation conseillée (nombre de repas
limité !) : Bar Le Rétro au 02.40.94.85.10
ou le Comité des Fétes Claude COSSIN au
06.08.11.59.27 ou Gilles GARNIER au
06.14.19.83.54.

D 20n45 : Concert-Bal avec MP5,
musique portugaise populaire, festive
et dansante

Pour une ambiance de féte de village du
Portugal !

Samedi 13 mai // Restaurant Villa
Roma // a partir de 19h

D Diner portugais

Le chef cuisinier du restaurant « Villa
Roma » propose un menu portugais.
Renseignements et réservations au
02.40.63.14.68.

Du 9 au 13 mai // Bibliotheque
municipale

D La Bibliothéque

aux couleurs portugaises

Les bibliothécaires nous emmenent au
Portugal via une sélection de livres, pour
découvrir le pays de chez soi !

Sautron magazine » avril 2017 » n°212 4 1
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UNE ZONE 30 EN CCEUR DE VILLE
pour apaiser la circulation et securiser
les usagers

s

W Nantes Métropole - -

L’attractivité métropolitaine a pour conséquence une densification de la circulation dans les villes de seconde
couronne telles que Sautron, notamment aux heures de pointe. Afin de sécuriser tous les usagers, et en particulier
les plus fragiles, la municipalité et Nantes Métropole, avec I'aide des Conseillers de Quartiers, ont récemment
adapteé le périmétre de la « zone 30 » du cceur de ville et amélioré sa signalétique.
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Cette zone s’étend dans les rues sérénité pour tous les usagers.
fréquentées par de nombreux cyclistes et Outre la signalétique traditionnelle, l'entrée
piétons : rue de Bretagne entre la rue de en zone 30 est signalée par un panneau
la Chézine et la rue de la Ferme, abords d’information et de sensibilisation ainsi
des écoles et du complexe sportif, partie qu'un marquage au sol.

urbanisée de la rue de la Vallée,...

Attention, des controles de vitesse seront
Les objectifs sont d’apaiser la circulation régulierement effectués dans ces zones
pour plus de confort, de sécurité et de 30!
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ECLAIRAGE PUBLIC
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eclairer moins pour eclairer mieux

A l'instar de nombreuses communes de la métropole, la ville s’est inscrite dans une démarche de rationalisation de
I'éclairage public nocturne. Celui-ci sera éteint dans les voies secondaires de Th a 5h30 du matin. Il sera en revanche
maintenu toute la nuit sur les axes principaux et les zones économiques (voir rues en rose dans le plan ci-dessous).
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Un double-objectif

Moins consommer pour économiser et
moins éclairer pour moins polluer, telle
pourrait étre la devise de cette
expérimentation qui s'inscrit dans le cadre
de l'action 371 du Sautron Développement
Durable (ou S2D) qui prévoit de « moduler
['éclairage public en fonction des heures et
des usages pour participer aux économies
d’énergie », ainsi que dans le plan climat
de Nantes Métropole.

Au préalable, Nantes Métropole a fait un
long travail sur les armoires électriques
afin de sectoriser les réseaux. Un
programme de remplacement des sources

lumineuses a également été initié afin de
réduire la consommation, tout en
optimisant la qualité de ['éclairage.
A Sautron, il existe 1617 foyers lumineux,
et un peu plus d"1/4 d’entre eux resteront
allumes toute la nuit.

Un impact sur
lenvironnement...

pas sur les cambriolages
Contrairement aux idées recues sur le sujet,
cette réduction du temps d'éclairage public
nocturne dans certaines rues n'a pas
d’'impact sur les cambriolages, dont un
grand nombre se déroule de jour. C'est ce

qu'on a pu constater dans les quatorze
communes de la métropole qui ont initié
cette expérimentation avant Sautron.

En revanche I'impact sur la facture n’est pas
neutre puisque la baisse de la consommation
électrique est estimée par les services de
Nantes Métropole a 25 %.

Ce changement qui sera opérationnel au
30 juin 2017 permettra de réaliser des
économies substantielles sur la facture
énergétique tout en contribuant a la
protection de l'environnement. Il permettra
enfin de participer a la lutte contre la
pollution lumineuse nocturne.
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COMPOSTONS, COMPOSTEZ
Il en restera toujours quelque chose !

Dans le cadre de 'action 17 du S2D (Sautron Développement Durable), qui est de « développer et valoriser
les initiatives en faveur du compostage des déchets », la ville travaille sur différentes pistes pour inciter au
compostage et valoriser cette ressource naturelle...

Ainsi, une réflexion est en cours pour
accompagner l'installation de composteur
partagé au niveau de certains immeubles
collectifs et/ou quartiers de Sautron, sous la
houlette de I'association spécialisée Compastri,
et a l'initiative de citoyens volontaires.

Compostage partageé :
comment ca fonctionne ?

Le principe est simple : une fais le porteur du
projet et le groupe d’acteurs intéresses
identifiés, Compostri forme des référents
volontaires, installe gratuitement un
composteur de déchets organiques adapté
au site et assure un suivi technique régulier
du composteur, tout en proposant des
animations de sensibilisation.

Comme le souligne Jean-Hubert FLAMANT,
Premier Adjoint en charge de I'Environnement
« dans ce dossier le réle de la ville consiste

simplement a mettre en relation les
personnes désireuses d’installer un
composteur partagé pres de chez elles. Un
premier projet est en cours au niveau du
quartier Jules Verne, et j'espere qu'il aboutira
afin d’ouvrir la voie pour d’autres initiatives.
Le compostage partagé ne profite pas
simplement a ['environnement, car il permet
aussi et surtout de créer du lien social au
sein de la communautg ».

Les personnes intéressees sont invitées a
contacter le Service technique et urbanisme
au 02.51.77.86.94. ou
servicetechnique@sautron.fr

Sensibiliser les plus jeunes
au compostage

Toujours dans le méme objectif, un projet
similaire est a 'étude au niveau de la
restauration scolaire sautronnaise.

Deux pistes : installer un composteur pour
valoriser directement les déchets organiques
ou installer des bacs collectés en vue de
valorisation par une association spécialisée.
En outre et comme par le passé, différentes
actions de sensibilisation seront
prochainement organisées par les équipes
de la cuisine centrale et de I'enfance-
jeunesse, comme par exemple la pesée des
restes de repas.

Lenjeu est double : sensibiliser les jeunes
générations au gaspillage alimentaire et
valoriser les... 10 tonnes (tonnage estimé
selon la méthode de calcul nationale au
regard du nombre de repas servis [plus de
106 000 en 2016]) de déchets produites par
le service restauration scolaire sautronnais
chaque année.

Nous y reviendrons dans des prochains
numéros de ce magazine.
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TRANSITION ENERGETIQUE
le container rose du Grand Debat
fait escale a Sautron

Le Container rose du Grand Débat sur la Transition Energétique, qui a fait le tour des villes de la métropole
depuis plusieurs mois, va finir son parcours par une escale a Sautron. Il sera en effet installé pres de la
Halle de la Liniere (c6té parking de la Gendarmerie), du lundi 27 au vendredi 31 mars.

Que peut-on trouver dans
ce container ?

Vous trouverez tous les éléments nécessaires
pour comprendre la transition énergétique :
des vidéos d'animation, des supports
d’expositions, de la documentation et un
quiz pour définir votre profil de
« transitionneur ».

Une médiatrice sera présente pour vous
informer et un acces au site internet du
Grand Débat sera mis a votre disposition.

Pourquoi un container ?

Pour vous expliquer ce qu'est le Grand Débat
et vous inviter a y contribuer ! La transition
énergétique concerne tous les habitants et,
au final, tous ont des idées. Chaque
contribution compte, alors partagez vos
recommandations et déposez vos
contributions directement sur les deux
tablettes et l'ordinateur mis a votre
disposition dans le container.

Ouverture au public : du lundi 27 au
vendredi 31 mars, de 10h a 13h et de 14h
a 18h. Entrée libre et gratuite.

Plus d’infos sur
www.nantestransitionenergetique.fr
ou nantestransitionenergetique@
nantesmetropole.fr
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ILS SE SONT INSTALLES AU COURS DES DERNIERS MOIS

ESTIME & SENS

Pour répondre a un engouement croissant des marchés francais et étrangers, « Estime &
Sens », la marque de cosmétiques biologiques 100 % « made in France », a emménagé
dans ses nouveaux locaux a Sautron. Cette installation signe une nouvelle étape dans le
développement de la marque créée en 2009 et vendue désormais dans plus de 300 instituts
et spas, ainsi qu'en Suisse, en Espagne, en Allemagne et en Chine.

A Sautron, ces produits de soins sont distribués par l'institut ALEXANDRA.

Contact : Yann MAUREL-LORE / contact@estime-et-sens.fr / www.estime-et-sens.fr /
www.facebook.com/estimeetsens

SOFEENETTE

Soféenette (Sophie LEBAS) propose ses services en tant que maquilleuse pour enfants
lors de goQters d'anniversaire, de fétes d’écoles, d’animations commerciales, de marchés

de Noél, de carnaval...
Contact : 06.59.05.19.79 / sofeenette.44@gmail.com / Facebook : « Sofeenette

maquillage pour enfant »

ROMAIN DJANBAZ

Webdesigner et infographiste passionné par le graphisme et la culture web, Romain DJANBAZ propose ses

services pour :

- la création de sites internet sous Wordpress ou sur-mesure,

- la création de logo et de supports de communication : affiche, flyer, carte de visite, dépliant, menu board,
brochure etc...

- le montage et la retouche photo.

Contact : 06.83.30.21.28 / djanbaz.r@gmail.com /

http://creative-production.fr / @romain.djanbaz

CARREFOUR EHPRESS

Un magasin de proximité « Carrefour express » a ouvert au cceur du nouveau quartier Jules
Verne. Le gérant Julien GOUGEON et ses deux employés accueillent les clients tous les
jours de la semaine et proposent un large choix de produits, en plus de fruits et [égumes
frais. Carrefour Express est également dépot de journaux, la semaine et le dimanche.
Avec des horaires étendus du lundi au samedi, 7h30 a 21h, et le dimanche de Sh a 13h.
Contact : 17 rue de Bretagne / 02.40.02.89.79 / Facebook : « Carrefour Express
Sautron »
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CHANGEMENT AU TABAGPRESSE LES FUSAINS

Le tabac-presse « les Fusains » a été repris par Elodie et William JAMET, en remplacement
des anciens propriétaires partis a la retraite. Il est ouvert en horaires continus, six jours
sur sept, avec le dimanche pour jour de fermeture. Le dépot et le retrait de colis sont
également possibles.

Horaires : du lundi au vendredi de 6h30 a 19h30 et le samedi de 7h a 19h.

Contact : 49 rue de Bretagne / 02.40.63.25.66

UINSTANT PSY

Jean-Luc LENEVEU, thérapeute analyste, propose des séances de psychothérapie pour
vous accompagner dans votre désir de changement. Stress, burn-out, confiance en soi,
dépression, phobies, deuils, peurs, troubles alimentaires...

Cet analyste est également hypnothérapeute : arrét du tabac, addictions, préparation
mentale (étudiants, sportifs..). Consultations uniquement sur rendez-vous.

Contact : 18 ter rue de Bretagne / 06.01.02.23.79 / jean.luc.leneveu@gmail.com /
WWw.psy-sautron.com

LES DOMAINES QUI MONTENT

La nouvelle enseigne, « les Domaines qui montent » de Sautron, lancée par
Capucine et Florent ORSINI, offre a ses clients trois univers.

Une cave, avec des vins francais, des champagnes, des bieres et des spiritueux (whiskies...),
une épicerie fine avec notamment des fromages fermiers, des salaisons, des foies gras,
des terrines, et une table d’hétes qui propose chaque midi une restauration familiale et
conviviale avec un plat unique a associer au choix avec une entrée, un plateau de fromages
ou un dessert. A noter, I'absence de droit de bouchon : la bouteille de vin est payée au
prix de la cave et peut étre empartée si elle n’est pas finie. Possibilité de privatiser tout
ou partie de la cave pour des événements professionnels ou privés.

Horaires : du lundi au samedi de 10h a 20h.

Contact : 10 rue de Nantes / 02.28.91.54.75 / [dgmsautron@gmail.com / www.lesdomainesquimontentsautron.com /
www.facebook.com/LDQMSautron

CHANGEMENT AU TABAGPRESSE LE CORMIER

Le tabac-presse « Le Cormier » a changé de propriétaires et a été repris par Gaélle et Yann
LEGAL. Il est ouvert six jours sur sept, en horaires continus, du lundi au vendredi de 7h30
a 19h30 et le samedi de 8h a 19h30. Fermé le dimanche.

Contact : 16 rue de Bretagne / 02.40.63.76.29
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Enfance Jeunesse

CARNAVAL

Cest carnaval le mercredi 19 avril ! Le défilé organisé a l'initiative du RAM (Relais Assistantes Maternelles)
regroupera les différentes structures jeunesse de la commune : les P’tits Bouts, les P’tites Canailles, Croc’loisirs

18

et les assistantes maternelles.

Le départ sera donné a 15h30 devant
['Espace Jeunes et les enfants remonteront
ensuite la rue de la Forét jusqu’au parc de
la Liniere. Ce carnaval, qui aura lieu durant
les vacances scolaires, sera |'occasion
d’offrir gratuitement a chacun une pause
colorée, conviviale et musicale.

La premiere edition a eu lieu en 2010 et
regroupait seulement les 0-6 ans. Le défilé
s’est peu a peu étoffé pour toucher toutes
les structures municipales « jeunesse », de
0 a 14 ans. Desormais méme les jeunes de
['Espace Jeunes y participent, aux cotés des
animateurs, en assurant une partie de
['encadrement.

Avis aux astronautes en herbe, aux extra-
terrestres et autres robots de l'espace, tous
les enfants (accompagnés de leurs parents
ou grands-parents !) sont les bienvenus...

PREVENTION ROUTIERE

Dans le cadre de 'action n°9 du S2D (Sautron Développement Durable),
la Police Municipale organise réguliérement aupres des éleves des trois
écoles des actions de sensibilisation a la Prévention Routiere.

Au mois de mars, les éleves de CE2 (8-9
ans) ont participé a l'opération « Permis
Piéton » mise en place par la Gendarmerie,
avec l'aide de la Police Municipale. Les
éleves de CM2 (10-11 ans) ont quant a eux
bénéficié de I'opération « Permis Vélo »
organisée par la Police Municipale.

Sautron magazine » avril 2017 »

A l'issue de ces journées, composées dans
les deux cas d’une partie théorique et
d’une pratique sur le terrain, les éleves ont
passé une évaluation. En cas de réussite,
ils recevront leur permis vélo ou permis
piétons au cours d’une cérémonie officielle
a la fin de l'année scolaire.

Depuis le 15 janvier 2017, tout
mineur vivant en France et voyageant
a l'étranger, seul ou sans étre
accompagné par I'un de ses parents,
doit étre muni d’une Autorisation de
Sortie du Territoire. Il s'agit d'un
formulaire (CERFA 15646*01) a
remplir en ligne. Celui-ci peut
également étre retiré a 'accueil de
la mairie.

Infos sur www.service-public.fr
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ATELIER BARA'MEL
rejoignez les benevoles pour ramasser le pain

L’Atelier Bara’'mel est une structure d’insertion par l'activité économique, pilotée par I'association Trajet

© Bara'mel

en partenariat avec I'association Pain contre la Faim qui vient de féter ses 25 ans d’existence.

Installée sur la commune depuis 2002, la
structure permet, chaque année, a une
cinquantaine de personnes éloignées de
'emploi (allocataires du RSA, jeunes sans
qualification, etc) de retrouver confiance
en elles par la signature d’un contrat a
durée déterminée d’insertion allant de
4 a 24 mois. Une équipe de professionnels
encadre 'activité des salariés en insertion
et assure l'accompagnement socio-
professionnel au quotidien.

Chaque jour, les bénévoles de Pain contre
la Faim ramassent le pain dur, les
invendus, aupres de 207 boulangeries
artisanales et 19 supermarchés de
['agglomération nantaise et du Sud-Loire.
s alimentent I'Atelier Bara’'mel ou ces
invendus de pain sont transformés en
farine vendue a des coopératives agricoles
pour nourrir le bétail. En 2016, plus de
927 tonnes ont été récoltées et
revalorisées !

L'association « Pain contre la Faim »
cherche des volontaires pour venir
compléter ses équipes de ramassage.
Si vous étes intéressés, merci de
prendre contact avec I'Atelier Bara’'mel.

Contact : 02.51.78.64.62 ou
atelier-baramel@asso-trajet.fr ou
Louis THOMAS au 06.33.03.83.88.
http://www.asso-trajet.fr

Info en +
LAtelier recevra la visite du Conseil

Municipal Enfants de Sautron le
mardi 11 avril prochain.
Permanences

du Secours .
Populaire

Les prochaines permanences auront
lieu au local des Mossieres (10 rue des

Mossieres), de 10h a 12h le jeudi 30
mars, jeudi 27 avril, lundi 29 mai
et jeudi 29 juin.

Informations : Secours Populaire
Francais (antenne de Loire-
Atlantique) au 02.40.74.14.14. ou
contact@spfé4é.org

a 15h30.

le formulaire « nous contacter ».

espace personnel).

ceptibles d’'embaucher,

Vous étes demandeur demploi

Votre agence Pole Emploi de proximité est 'agence de Nantes
Nord située 50 bd Einstein a Nantes - Bat C. Acceés libre
tous les matins de 8h30 a 12h30, sur rendez-vous les lundi,
mardi, mercredi de 12h30 a 16h30 et le vendredi de 12h30

Pour vous inscrire sur le listing des demandeurs d’emploi :
- Une seule adresse www.pole-emploi.fr Vous pouvez contacter un conseiller via

- Un numéro unique le 39.49 pour consulter votre dossier, 'actualiser, étre mis en
relation avec un conseiller (si vous avez déja un conseiller référent, vous pouvez
retrouver son adresse mail dans « mes échanges avec Pole Emploi » de votre

Enfin, la rubrique Emploi-store vous permet de booster votre recherche d’emploi a
partir de tous les sites et applications mobiles dédiés a 'emploi.

Autres offres de services digitaux que vous pouvez consulter :
- La « Bonne Boite » vous permet d’obtenir une liste d’entreprises les plus sus-

- La « Bonne Formation » vous permet de trouver les offres de formation et de
connaitre les financements possibles.

CLIC « COUERON-
SAUTRON »

Le CLIC (Centre Local d’Information et
de Coordination) « Couéron-Sautron »
est un service intercommunal dédié
aux personnes agées de plus de 60
ans ainsi qu'a leur entourage.

Les permanences sur Sautron se font
le jeudi de 10h a 12h, uniquement sur
rendez-vous. Des rendez-vous a
domicile sont également possibles.

Contact : CLIC « Couéron-Sautron »
02.40.38.51.42
service.clic@mairie-coueron.fr
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ANIMATIONS DE LA BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE
Spectacle « Pop-up »

© DR

20

La lecture dans tous ses etats

La Bibliotheque donne rendez-vous aux jeunes Sautronnais le vendredi 14 avril pour le
spectacle « Pop-up » de la compagnie ilot 135. 45 minutes pour découvrir deux histoires
hautes en couleurs mélant cascades et effets spéciaux avec une princesse, un chevalier et
un caméléon qui manque de papier... Le Pop-Up comme livre totem devient a la fois fond
de scene, fenétres, porteur d’accessoires mais surtout porteur d’histoires. Un spectacle

ludique, poétique et en musique !

Spectacle pour enfants de 3 a 10 ans, rendez-vous a 15h30, a la Bibliothéque municipale.
Entrée gratuite, sur réservation au 02.40.63.52.21, attention places limitées !

Comme chaque année, la Bibliotheque municipale organise avec I'association Lire a Sautron plusieurs rendez-vous

littéraires au cours du printemps...

Cléture du Prix

des lecteurs

Le prix sera dévoilé lors d’une soirée
d’échange organisée a la Bibliotheque le
jeudi 11 mai a 20h30.

Deux comédiens du Théatre du Reflet
feront revivre les livres de la sélection. Si
vous n'avez pas lu la sélection du Prix des
lecteurs 2017, venez la découvrir lors de
la soirée de cldture et réservez les livres
des le vendredi 12 mai.

Ouvert a tous. Entrée gratuite, sur
réservation au 02.40.63.52.21.

Matinée Libre-échange on
lit quoi aujourd’hui ?

Autour d’un thé ou d’un café, venez
échanger avec les bibliothécaires et
découvrir leurs coups de cceur le samedi
10 juin de 10h a 12h. Vous pourrez aussi
suggeérer un achat et repartir avec un sac
bien rempli. Entrée libre et gratuite.

Lectures d'éteé

Stéphanie HANET de la librairie COIFFARD
de Nantes sera présente le samedi 24
juin de 10h30 a 12h pour présenter une

sélection de livres détente et coups de
ceeur. Si vous étes en quéte d'idées lectures
pour vos vacances, ce sera le moment idéal
de passer a la Bibliotheque ! Entrée libre
et gratuite.

http:/bibliotheque.sautron.fr

Liste des nouveautés, actualités,
informations pratiques, horaires : il y a
tout sur le portail internet de la
Bibliothéque municipale de Sautron !
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LA MUSIQUE

prend ses quartiers le 21 juin

I = Culture et manifestations /NN

Place a la musique le mercredi 21 juin a I'occasion de la nouvelle édition de la Féte de la Musique. La
féte débutera a partir de 17h avec de nombreuses animations pour tous les ages dans la Halle et le parc
de la Liniére. Suivront deux concerts.

v

Lila et les Pirates

17h30 : Lila et les Pirates /
conte musical rock tout public
Un conte musical rock dans I'univers de la
piraterie, a découvrir en famille sous la
Halle de la Liniere.

Lila et les Pirates débarquent et laissent
place a une fabuleuse aventure rock
imaginée par Nicolas BERTON, avec la
complicité de Liz CHERHAL.

Ces cing musiciens ont le pied marin, du
sang froid et la folle envie de vous en
conter des vertes et des pas mres au pays
de Barbe Naire et de Jack SPARROW. Ce
projet ambitieux et amical s'articule dans
un univers de piraterie... Alors parés ? A
['abordage !

Gratuit pour tous. Restauration
légere sur place en partenariat avec

le Comité des Fétes de Sautron.
Programme complet disponible sur
www.sautron.fr (a venir).

20h30 : Dr ROBERT /
Résolument sixties !

Doctor Robert est un fabuleux groupe de
reprises 100 % Beatles avec un répertaire
allant des tous premiers hits des Beatles
jusqu’a Abbey Road : départ pour un
légendaire voyage “Back to the sixties” !
Ceux qui les ont vus et surtout entendus
sur scene sont unanimes : « on s’y
croirait ». Leurs prestations scéniques
restituent non seulement la qualité et
l'originalité musicale des Beatles mais
aussi l'énergie et I'humour des quatre
garcons dans le vent ; le tout sans
perrugues, sans costumes et surtout sans
accent, puisque les deux chanteurs sont
d’authentiques anglais.

Une belle soirée musicale, a ne pas rater !

Info en +

avant le samedi 22 avril !

Les assaciations de Sautron participeront également aux animations. Les musiciens
souhaitant participer doivent envoyer leurs demandes a stephanie.meneux@sautron.fr
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A LA DECOUVERTE
des associations darts creatifs

© Les Amis des Aiguilles

Parmi les nombreuses associations ceuvrant dans la ville, plusieurs font appel a la sensibilité et a la créativité
des Sautronnais dans ce qui est communément appelé les arts créatifs. Focus sur quatre associations.

Sautron Activités
Encadrement/
Cartonnage

La section encadrement au sein de Sautron
Activités a été créée en 1998. Les cours,
animés par Gisele SCHMITT, s'adressent a
tout le monde, personnes débutantes ou
ayant déja pratiqué cette activité.

© Encadrement—[artonnage

Sautron Activités
Les Amies
des Riguilles

Cette section, qui entre dans
sa 171%™ année, a vu le nombre de ses
adhérentes passer de 5 a 23 ! Dans une
atmosphere chaleureuse et complice, les

lIs se déroulent sur I'année scolaire, a
raison de 14 séances de 2h30 tous les 15
jours. En complément, des stages de
cartonnage d’une journée sont programmes
régulierement (quatre cette année).

Le cartonnage est quant a lui proposé
depuis quelques années afin de varier
l'activité. Les chutes de carton sont
utilisées pour créer des petits
objets (boites a bijoux, porte-
lettres, décorations de nogl, vases,
etc.). Cela demande de la
patience, mais quelle satisfaction
une fois la création terminée !
A chaque séance, les éleves font
soit de I'encadrement, soit du
cartonnage. Gisele passe d'une
a l'autre pour aider et guider
avec une patience irréprochable,
et toujours avec le sourire.

adhérentes se réunissent chaque mardi
apres-midi (hors vacances scolaires) dans
['une des salles d’Atria.

Les « aiguilles », au sens large,
concernent la couture, la broderie,
le tricot et le crochet. Chacune
apporte son propre ouvrage et le
réalise a son rythme sous les
conseils avisés des bénévoles. Pas
de professeur, mais un échange
de savoirs et de compétences ! Au
fil du temps, des liens amicaux
se sont créés, ce qui donne a
cette section un esprit solidaire.

Les couturieres piquent avec beaucoup
d’application des tuniques, des jupes, des
sacs pliables et autres accessoires pour la
maison. Pour affronter les frimas de
['hiver, des ponchos, bonnets, pulls pour

C'est une fée qui, avec sa baguette
magique, trouve une solution a chacune des
difficultés rencontrées.

Comme le souligne la responsable de section
Thérese DAVID, « I'ambiance des cours est
trés sympathique et conviviale. Certaines
adhérentes suivent Gisele depuis son arrivée
en 2003 ! Elles se retrouvent avec plaisir,
plaisantent, bavardent.. mais travaillent
avec minutie ! C'est une activité qui vide
I’esprit, fait le plus grand bien. A la
demande d’un grand nombre d’adhérentes,
une exposition a été réalisée début février
autour des diverses créations réalisées
durant ces trois derniéres années ».

Nombre d’adhérents : 22
Responsable de la section :
Therese DAVID (06.11.72.71.64)

adultes et paletots pour enfants ont été
réalisés au tricot et au crochet. Un tricotin
géant a méme été expérimenté pour
crocheter des « snoods », des mitaines et
des gueétres. Enfin, certaines ont a cceur de
raccommoder des vétements restés en
attente.

« Comme nous ne manquons pas
d'imagination, quelques-unes se sont
mises @ la création : sacs a ouvrages sur
mesure, sacs a jouets, accessoires pour
bébés... Les brodeuses aiment créer des
cartes de veeux au point compté, des porte-
aiguilles, de petits coussins et des
décorations de Noél » souligne la
responsable de section, Dominique
KERMORVAN.

Nombre d’adhérents : 23
Responsable de la section :
Dominique KERMORVAN (02.40.94.92.10)
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Sautron Activitées
Dentelle de
Lureuil-Hardanger

Cette section a été créée voici une vingtaine
d’années par Maité GAILLARD, passionnée
de dentelle de Luxeuil. C'est au rythme de
trois heures par semaine le lundi que les
cours se déroulent dans une ambiance
amicale et de bonne humeur ponctuée de
quelques bavardages mais toujours
studieuse.

La dentelle de Luxeuil est une technique
qui nécessite peu de matériel (fil, aiguille
et lacet spécifique) et permet la création
d’'une dentelle fine.

Comme le précisent Anne-Marie
CHANTREAU et Liliane BOURNIGAL « au fil
des ans, a la demande de certaines

Ascade
peinture sur
porcelaine

L'association ASCADE de peinture sur
porcelaine existe depuis une vingtaine
d’'années. Elle propose des cours de 2h30
par semaine qui sont animés par Monique
GUILLON, du mardi au jeudi, sauf durant
les vacances scolaires !

Lactivité de peinture sur porcelaine
s'adresse a tous. Il n’est pas nécessaire de
savair dessiner.

Une fois avoir acquis les quelques
techniques de base indispensables, a
savoir la technique traditionnelle (pour
réaliser un décor par coups de pinceaux),
la technique du «putoisages (uniformiser

adhérentes et afin de diversifier le
travail, nous nous sommes
orientées vers la broderie
Hardanger, d'origine nordique et qui
se travaille sur toile. Cela nous
permet de réaliser de nombreux
ouvrages comme des coussins, des
nappes, des sets de table, des
chemins de table ou encore des sacs,
des pochettes, des rideaux etc ».

Moyennant un peu de patience et de
minutie, aprés I'apprentissage de
quelques points de base, on peut
rapidement réaliser un ouvrage
intéressant. Avis donc aux débutantes !

Nombre d’adhérents : 16

Responsables :

Anne-Marie CHANTREAU (02.40.94.72.23)
et Liliane BOURNIGAL (06.71.89.45.27)

la peinture a I'aide d'une
éponge, d’'un tampon de
mousse ou d’un pinceau de
forme biseauté dénommé
«putoisy), ou encare le travail
a la plume, chacun(e) peut
laisser libre cours a ses envies.
De temps en temps, un theme
commun est proposé.

Comme le rappelle Thérese
DAVID, responsable d’ASCADE,
« notre activité se déroule dans la
convivialité, le partage et la bonne
humeur. C'est une pause dans les
soucis du quotidien. Tous les deux ans, nous
organisons une exposition a theme ou les
porcelaines sont mises en situation. Une date
a noter d’ores et déja, notre prochaine
exposition aura lieu en 2018 !'».

© Dentelle de Luxeuil-Hardanger

Ascade

Nombre d’adhérents : 31
Responsable de la section :
Therese DAVID (02.40.85.25.83)
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THE BIKING BROS'HEART
un defi sportif et solidaire !

The Biking Bros’Heart... Derriere ce nom un peu étrange, se cachent deux fréres sautronnais qui vont bientdt
relever un défi sportif hors norme au profit d’'une tres bonne cause. Deux grands cceurs, des vélos, beaucoup
de kilometres et un maximum de générosité, de dons et de rencontres... voici quelques-uns des ingrédients
de cette formidable aventure ! Rencontre avec Vincent et Jérémy DRAVET.

Le jeune Rwandais Rhian

Ces deux jeunes freres sautronnais ont
pour objectif de parcourir le continent
americain, du Nord au Sud, en ralliant
Québec a Ushuaia en vélo (20 000 km).
Cette aventure humaine et sportive doit
également leur permettre de collecter
assez d’argent pour financer 'opération
de deux jeunes enfants souffrant de
malformations cardiaques et provenant
de pays défavorisés, en partenariat
avec l'association Mécénat Chirurgie
Cardiaque.

« Apreés des études en management et en
ingénieur et une premiére expérience
professionnelle réussie, nous avions envie
de voyage, d'aventure et de découverte a
travers le monde avant de nous lancer
dans la vie active. Dans le méme temps,
nous souhaitions mettre toute notre
énergie et tout notre enthousiasme au
service d’une assaciation humanitaire ».

Afin de financer ces interventions
chirurgicales, ils ont d’abord sollicité leurs
proches puis ont multiplié les opérations
pour leur collecte de fonds : crowdfunding
(financement participatif en ligne),
organisation d’'événements sportifs et
d’animations diverses en partenariat avec
des associations et des commerces, dont
un grand nombre a Sautron (Lali's Burger,
2 Be well, Crédit Agricole, Jean-Michel F,
Au Secret du Bon Pain, AXA, Optic 2000,
HBC Sautron), recherche de partenaires et
de sponsors...

Début 2017, les premiers 12 000 € ont été
collectés et c’est ainsi qu'avant méme de
donner le premier coup de pédale ils ont
pu financer 'intervention chirurgicale d’'un
jeune Rwandais de trois ans, Rhian, qu'ils
sont eux-mémes allés accueillir a I'aéroport
de Nantes en février, accompagnés par la
famille d’accueil de Rhian pour deux mois.

La collecte continue pour financer la
seconde opération !

Apres huit mois de préparation intensive,
ils sont partis a l'aventure a la fin du mois
de mars. Nul doute que le sourire du petit
Rhian leur donnera I'énergie pour parcourir
les 20 000 kilometres de leur périple...
Ils en auront besoin !

Pour suivre leur aventure et

les soutenir : www.facebook.com/
TheBikingBrosHeart ou
www.thebikingbrosheart.com/

Leur aventure en
quelques chiffres :

- 12 mois de velo
- 70 km chaque jour, 6 jours sur 7
- 12 pays traversés
- Plus de 4,2 millions de coups
de pédales
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HANDBALL

Sautron a accueilli les joueurs du HBC Nantes

Quand les handballeurs professionnels du HBC Nantes viennent a I'entrainement avec les jeunes joueurs de
Sautron... cela donne un apres-midi sportif et chaleureux, des petits ateliers de jeu, un match et de nombreux
échanges. Cette séance d’entrainement était organisée en lien avec 'animation sportive départementale de

Loire-Atlantique.

A LA DECOUVERTE DU..

‘n’ogu-SophroIogle

Félicitations a I’équipe des Seniors
M1 du HBC Sautron qui a atteint
les quarts de finale de la Coupe de
France. Le rendez-vous est donné
le 16 avril contre I’équipe du HBC
Mutzig (Bas-Rhin).

Infos sur www.hbcsautron.fr

Sautron Omnisports propose des cours de yoga depuis 1978 et des cours de sophrologie depuis 1986. Le
nombre d’adhérents n’a cessé d’augmenter pour atteindre un peu plus de 130 personnes en 2017.

Il existe de nombreuses formes de yoga, et
donc des cours différents d’un professeur a
l'autre, toujours dans le but d'accéder au
bien-étre.

Le yoga permet, a partir de différentes
postures, une prise de conscience de son
corps, des centres d’énergie et de la
transmission de celle-ci. Il agit aussi sur
l'esprit en essayant de contréler les émotions
avec l'aide de la respiration. Les cours
respectent les possibilités et les différences
de chacun dans une ambiance de calme et
de bonne entente. Trés souvent, ils se
terminent par un temps de relaxation et de
détente.

La sophrologie quant a elle aide a renforcer
et développer les ressources physiques et

psychologiques afin de surmonter le stress,
'anxiété, l'angoisse, les situations
dépressives, et ce dans le but d’améliorer le
quotidien.

Pour les responsables de la section
« pratiquer le yoga ou la sophrologie : c'est
a chaque cours fournir un petit effort
d’attention et d’application, avec une dose de
patience joyeuse et complaisante a son
égard, et ceci dans une atmosphére «zens ».

Contact : David ONILLON
yoga.sautron@laposte.net
131 adhérents

© section yoga-sophrologie
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Liste mixte de gauche : PS - EELV - sociéte civile : « JAIME SAUTRON »

Chers sautronnais,

Le recensement de janvier est important
pour notre commune : le calcul d'une
partie des fonds versés par I'état, pour
alimenter le budget communal, se base
sur le nombre d’habitants officiellement
reconnus, en hausse ces dernieres années.
Mais que voit-on ?

Chacun peut apprécier les effets positifs :
Sautron sort progressivement d'une
situation atypique (+ 25 % de ses
habitants agés de plus de 60 ans) pour
une dynamique que nous sollicitions
depuis de nombreuses années : celle qui
remplit a nouveau les salles de classes,
alimente les commerces, nourrit le monde
associatif ... Enfin !

Pour autant, ou sont les actions
d’anticipations liées a la création de ces
nouveaux logements ? La municipalité
s'est fixé un seul objectif majeur : rénover
les locaux scolaires. Nous avons
accompagné ces investissements
nécessaires par nos votes, en conseil
municipal. Hormis cela, en dehors des
actions conduites par Nantes Métropole
(ex : la sécurisation des voiries), on
constate que :

- Le recours a la voiture n’a jamais été
aussi impartant sur Sautron, causant de
nombreux embouteillages : le modele de
transports en commun n’a été révise
qu'a la marge. Les aménagements
circulatoires n’ont pas été anticipés. Que
va-t-il se passer ? Certaines rues de
lotissements vont bientét devenir tres
passageres ...

-Le nombre d’'adhérents dans les
associations sautronnaises augmente et
témoigne d'une volonté réelle de
partager des moments de vie. Les
besoins d’acces a des salles de réunions,
d’activités manuelles ou de sport
augmentent. Face a cela, la municipalité
n’investit pas et invite les associations
a privilégier les adhésions
sautronnaises... Jusqu'a quand ?

- Coté « services », nous savons les
difficultés rencontrées pour assumer les
Nouvelles Activités Périscolaires. Est-ce
un « probleme de moyens » ou un
manque de volonté politique ?

Sautron marginalisée ? La préfecture a
demandé a la mairie de ne plus traiter les
demandes de cartes d’identité. Mme
Gessant a réagi.. en invitant les
sautronnais a signer une pétition. Mais,

Liste FN « Sautron bleu marine »

Cheres Sautronnaises, chers Sautronnais,

Tout d’abord, je tiens @ m’excuser, pour
I'absence de tribune sur le bulletin de
janvier 2017 pour Sautron Bleu Marine,
Effectivement de graves problemes de
santé m’'ont tenu éloigné de ma fonction.
Malgré les efforts en matiere de sécurité
a Sautron, il en demeure pas moins, que
des incivilités et des cambriolages, que
ce soit pour les particuliers ou pour les
commerces demeurent toujours
d’actualité, hélas !

[l semblerait, que nos citoyens
Sautronnais ne soient pas tous en
accord, avec l'installation de nouveaux
commerces car, il y a trop de concurrence
sur une ville comme la nétre étant donné
que beaucoup font leurs courses a
I'extérieur de Sautron.

Le prochain recensement , en cours, va
définir une nouvelle démographie de
natre petite ville si tranquille, qui va
démontrer bien évidemment, que les
inquiétudes fondées de nos citoyens
concernant une population plus élevée va

lors du conseil municipal de janvier, elle
n'a pas su nous préciser les raisons de
cette suppression de service, ni pourquoi
il ne peut étre maintenu comme a Orvault.

Nous espérons que le résultat du
recensement réveillera les consciences et
que les actions a venir seront dignes
d'une commune qui n’a pas encore trouvé
la dynamique pour répondre a ses besoins
croissants. Au moment ou nous écrivons
ces lignes, la presse présente Sautron
comme la ville du lancement local de la
campagne présidentielle de M. Fillon !
Face aux révélations sur ses agissements
(étudiés par la justice) et des sommes
conséquentes assaciées (issues de I'argent
public), en totale contradiction avec son
discours de rigueur et d'intégrité, nous
aurions préféré que notre ville n’en soit
pas I'embleme !

Sylvie DEMANGEAT-LECONTE

. Jean-Francois GALLANT
yaime® Michel GUILLAMO
SAUTRON Marie-France LAUNAY
Conseillers municipaux de la liste
« J'aime Sautron »
jaimesautron@laposte.net
06.71.64.56.52

changer la sérénité fondamentalement
du « vivre au calme ».

Ce qui nous amene, a de gros problemes
de circulation et de stationnement.

Je souhaite une trés bonne continuation
a tous les Sautronnais.

Bien cordialement
Guyléne FRIARD

06.62.02.76.89
guylene.friard420@gmail.com
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Etat-Civil

Etat Civil LA MAIRIE

NAISSANCES

GUERLAIS HELBERT Lowan
QUETTIER Alois

SEBAI llyes

GRATECAP Loris

LEBEAU Eugénie NUMEROS D'URGENCES
BESCOND Lucie
RENAUDINEAU Hugo
ARDANUY Léane
CUINAT-GUERRAZ Louis
SEBILLOT Auguste
MAILLARD Eléanore
ROUAUD Lison

MEMENTO

SERVICES DE GARDE MEDECINS

MARIAGES

ROBERT de SAINT VINCENT Tanneguy et
JOUSSET Claudine

MARESTIN Renaud et GAUTIER Charlene
ROSEEUW OQlivier et KISELEVA Daria

DECES

LEMASSON Alain :
ACKERMANN Pierre COORDONNEES UTILES
AUBRY née CHOIMET Jacqueline

MICHON René

VOISINS-LAVERNIERE née BURGER Michele

BRET Jean-Michel

GAREL Jocelyne

CORNILLON Michel

VINSONNEAU née BERNIER Edmonde

LE FLOCH Joseph

PILLOT Claude

CORGNET Jean-Andre

DELPLANCQ née HUMEAU Odette

GUERON Victor

HOUALET Franck

N 1=

e —
SAUTRON
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VENDREDI 12 MAI

Halle de la Liniéere

DU MARDI 9

AU SAMEDI 13 MAI
Bibliothéque Municipale

Avec l'association
Culturelle Franco-
Portugaise de Nantes



