RESTAURANT SCOLAIRE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
THEME 07/12/2020 08/12/2020 09/12/2020 10/12/2020 11/12/2020
salade de pommes de terre cervelas carottes/céleri rapé pomelos surimi sauce cocktail salade verte au thon soupe tomate vermicelle
sauté de volaille sauce chasseur couscous végetarien ceufs durs béchamel tartiflette cceur de colin sauce beurre blanc
poélée de légumes riz pilaf
camembert

carottes vichy
yaourt nature sucré

fromage blanc
fruit de saison

petit suisse
duo kiwi et banane fruit de saison fruit de saison flan patissier
14/12/2020 15/12/2020 16/12/2020 17/12/2020 18/12/2020
salade d'endives au thon potage de légumes salade de pates rosette rillette de saumon sur toast
chipolata pizza au jambon émincé de porc filet de poisson pané filet de poulet éclat de spéculos
anniversaire de nos grands le 18/12/2020 lentilles cuisinés salade verte gratin de choux-fleurs
saint nectaire

haricots verts sautés
yaourt nature sucré
fruit de saison

et créme sous bois
pommes noisette
toast de chévre chaud

vache qui rit
fruit de saison

fruit de saison entremets chocolat/biscuits

sapin de noel
(sous réserve)
21/12/2020 22/12/2020 23/12/2020 24/12/2020 25/12/2020
vacances d'hiver
28/12/2020 29/12/2020 30/12/2020 31/12/2020 01/01/2021
vacances d'hiver
04/01/2021 05/01/2021 06/01/2021 07/01/2021 08/01/2021
betteraves vinaigrette céleri rave au fromage blanc paprika salade verte au thon velouté de potimarron
pilons de poulet épicés sauté de boeuf fagon carbonade

paté de foie
ceeur de colin sauce citron
poélée de légumes
yaourt nature sucré

escalope de volaille sauce robert
semoule de couscous
entremets vanille

pommes campagnardes
petit suisse aux fruits
fruit de saison

lasagne au beeuf
carottes vichy

gouda
galette des rois

biscuit compote de pommes fruit de saison
11/01/2021 12/01/2021 13/01/2021 14/01/2021 15/01/2021
salade verte aux lardons et croutons salade coleslow brocolis vinaigrette velouté de courgette & la vache qui rit salade de riz au thon
dos de colin sauce tomate et basilic échine de porc demi sel cabillaud sauce créme brry de légumes et haricots au lait de cod sauté de dinde au paprika
printaniere de légumes mogettes tortis riz haricots verts
petit suisse sucré camembert flan nappé caramel emmental
fruit de saison salade de bananes,oranges et fruits secs fruit de saison clafouti aux poires fruit de saison
18/01/2021 19/01/2021 20/01/2021 21/01/2021 22/01/2021
taboulé aux légumes salade batavia au dés de jambon salade d'haricots blancs & la toscane carottes rapées au citron
sauté de veau aux olives

soupe a |'oignon
torti & la bolognaise

parmentier de poisson

tajine de volaille au miel
poélée de légumes d'hiver

jardiniére de légumes

Jjambon blanc
fromage blanc sucré

grtatin dauphinois
vache qui rit

salade verte
petit suisse aux fruits yaourt nature sucré
biscuit salade de pomme et banane & la menthe kaki en salade tarte aux pommes fruit de saison
25/01/2021 26/01/2021 27/01/2021 28/01/2021 29/01/2021
crepe au fromage salade de lentilles aux échalotes salade de haricots verts échalotes
anniversaire de nos grands sauté de beeuf & la mexicaine

salade grenobloise velouté de légumes
bouchée a la reine boulette de soja tomate basilic chili con carne
le 29/01/2021 poélée brocolis et chou fleurs salade verte

yaourt aromatisé

coeur de colin sauce nantua
coquillettes riz purée de panais
fromage blanc sucré et compote de saint nectaire

yaourt nature sucré semoule au lait
péche fruit de saison ananas au sirop fruit de saison biscuit
01/02/2021 02/02/2021 03/02/2021 04/02/2021 05/02/2021
betteraves vinaigrette saucisson a |'ail carottes et céleri mélés mayonnaise chou rouge a la tyrolienne
sauté de volaille sauce espagnole filet de poisson sauce citron

créme dubarry
saucisse de toulouse
lentilles cuisinés

quiche lorraine
salade batavia
yaourt aux fruits

semoule de couscous
brie/camembert
fruit de saison

roti de beeuf froid et dosette mayonnaise|
pommes de terre sautées

poélée de légumes

yaourt nature sucré riz au lait
crépe nature sucré fruit de saison fruit de saison fruit de saison
08/02/2021 09/02/2021 10/02/2021 11/02/2021 12/02/2021
salade verte aux dés de mimolette bouillon de vermicelle chou fleurs vinaigrette petite assiette(nem volaille,carottes
ravioli tofu tomate basilic

filet de poisson sauce aux poivrons
annimation nouvel an chinois le 11/02/2021 purée d'épinard

salade de blé au thon
poulet basquaise boulette de beeuf & la chinoise sauté de porc au miel et citron

frites riz cantonnais poélée de légumes
yaourt nature petit suisse aux fruits mimolette/gouda liégeois chocolat
compote de pommes fruit de saison fruit de saison flan de coco biscuit




