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VIE DU TERRITOIRE

tholet - Le plein d’'idées déco et habitat au Salon Maison

La 5¢ édition du Salon

Maison de Cholet se
tient de ce vendrediZ23 au
dimanche 25 octobre, au parc
des expositions de la Meilleraie.

Evénement incontournable & Cho-
let, le Salon Maison revient pendant
trois jours, de 10 h a 19 h, au parc des
expositions de la Meilleraie. Pour la 5¢
édition, il accueillera 170 exposants
au service des visiteurs, sur plus de
6250 m? : une occasion unique de
concrétiser les projets maison, des plus
simples aux plus fous !

Ces derniers mois, face a un confine-
ment inédit, de nouvelles et nom-
breuses idées ont émergé dans les
foyers pour agrémenter le confort et
l'esthétisme de leur habitat. Se sen-

cHoiet®

tir bien chez soi n'a jamais été aussi
important qua I'heure actuelle. Ces
trois jours dexposition permettront
ainsi au plus grand nombre, en quéte
de conseils, de sinspirer et de réaliser
leurs envies.

Deux halls :

habitat et décoration

Deux halls seront a découvrir : I'un
dédié a I'habitat avec la construction,
la rénovation ou l'immobilier, et l'autre
a la décoration avec la présence de
créateurs et d'artisans d‘art. Revoir son
intérieur ? Créer un espace pour le
télétravail ? Dénicher les derniéres ten-
dances en matiére de mobilier ? Trou-
ver le constructeur pour sa future mai-

23 025 0cCT.

Vendredi, Samedi et Dimanche 10h-19h / Entrée E<€ - Gratuit pour les moins de 15 ans

%

Le Choletais

Lasiscn por hivaic

Permettant I'entrée gratuite.
Valable le jour de votre choix, pour une personne.

SALON

MAISON

HABITAT & DECO

Alouette (@D ws-

son ? Penser son logement de fagcon
éco-responsable ? Etre orienté pour
un financement ? Le Salon Maison de
Cholet répondra a toutes les interroga-
tions, avec des professionnels de mul-
tiples secteurs préts a présenter leurs
savoir-faire, leurs compétences et leur
expérience, et a guider les visiteurs
pour créer un intérieur et un extérieur
conformes a leurs golits et leurs désirs.

Infos:

www.salonhabitat.net/cholet
Tarif :
5 € (gratuit, moins de 15 ans)

iy |
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VIE DU TERRITOIRE

Bégrolles-en-Mauges - Une micro-créche en construction

Les deux co-gérantes, Jennifer Carcaud

(ag.) et Hélene Brosset,-_—:"‘ff

devant le terrain qui accueillera en mai 2021 la micro-créche.
Br— n N

Deux professionnelles de la
petite enfance se lancent
dans la création d’'une micro-
créche, un service jusqu’alors
inexistant a Bégrolles-en-
Mauges.

Hélene Brosset, éducatrice de
jeunes enfants et Jennifer Carcaud,
titulaire d'un CAP petite enfance,
se sont rencontrées alors quelles
travaillaient dans la méme structure
petite enfance a Cholet. Respecti-
vement bégrollaise et choletaise,
elles se sont retrouvées autour d'un
projet commun. « Nous savions qu'il
nexistait pas de mode de garde col-
lectif a Bégrolles-en-Mauges, alors
que clest une commune qui rajeunit,
avec des jeunes familles qui s’y ins-
tallent » indiquent-elles.

Les deux femmes entament alors
une formation sur la création den-
treprise avec la Chambre de Com-
merce et d'Industrie (CCl) et elles
rencontrent Pierre-Marie Cailleau,

Saint-Léger-sous-Cholet

[ .

maire de Bégrolles-en-Mauges et
vice-président de I'Agglomération
du Choletais pour leur présenter
le projet. «Il a été trés intéressé
et nous a accompagnées.» Elles
ont également contacté le Relais
Assistants Maternels (RAM) pour
connaitre le nombre de demandes
non honorées, faute de places, dans
les structures alentour, ne souhai-
tant pas empiéter sur les solutions
existantes. Fortes de toutes ces
données, elles ont pu présenter leur
projet a la Caisse d'allocations fami-
liales qui a accepté leur dossier.

L'Uni‘'Vert des petons

Début octobre, les premiers coups
de pelle ont marqué le démarrage
des travaux de la future structure.
La micro-creche se construit sur
un terrain jouxté de places de sta-
tionnement et situé juste a coté de
I'école. «Les familles n‘auront pas
de route a traverser pour passer de
I'une a l'autre, clest un chemin pié-

tonnier » apprécient les cogérantes.
L'ouverture est espérée en mai 2021.
La capacité daccueil sera de 10
enfants et une place d'urgence.
Héléne Brosset et Jennifer Carcaud
y accompagneront les petits a par-
tir de 10 semaines et jusqu’a quatre
ans, dans le respect du dévelop-
pement et du rythme de chacun.
Le batiment de prés de 148 m? est
d7ailleurs congu pour permettre a
I'enfant d'explorer son univers selon
ses propres capacités. «Les piéces
de vie seront au maximum ouvertes
sur lextérieur. Méme les tout-petits
pourront voir ce qui se passe dehors
dans le jardin ».

La micro-créche, baptisée I'Uni'Vert
des petons (Uni pour la collectivité,
le vivre ensemble et Vert pour l'ou-
verture sur la nature) a également
fait le choix des énergies renouve-
lables, de I'aérothermie pour l'eau
et le chauffage et du compost pour
réduire les déchets. Le jardin sera en
gazon naturel et un potager y sera
cultivé. Les jeux en matériaux natu-
rels seront privilégiés et la vaisselle
sera durable. Enfin, la micro-creche,
qui sera ouverte de 6h45 a 19h45
du lundi au vendredi, fournira
couches et repas.

Les premieres rencontres avec les
parents, en vue d'une préinscrip-
tion, auront lieu en début d'année
prochaine. Pour renforcer I'équipe,
deux recrutements de profession-
nelles de la petite enfance seront
requis.

Infos:

https://lunivertdespetons.wixsite.com/
website

Les projets du Conseil Municipal d’Enfants

Des éléves de Iécole des Bois et de
I'école Saint Charles composent le
Conseil Municipal d'Enfants (CME).
Celui-ci revét divers objectifs : asso-
cier les plus jeunes a la vie locale,
apprendre les régles de la démocra-
tie, aider les enfants a devenir des
citoyens responsables, découvrir le
fonctionnement d'une commune
et associer les éléves aux projets qui
les concernent.

Ces 12 jeunes élus sont accompa-
gnés par Jean-Paul Olivares, maire,
et vice-président de ['Agglomé-
ration du Choletais et d%élus au
Conseil municipal.

En 2019, différents dossiers ont été
réalisés par le CME : participation
a la soirée des veceux, rencontre

intergénérationnelle (loto), féte des
CM, participation aux cérémonies
commeémoratives (8 mai et 11 no-
vembre), forum «Comprendre le
handicap », opération « Nettoyons
la nature », visite de la gendarmerie
de Sevremoine, journée a Paris, soi-
rée cinéma pour les Bébés du Ceeur.
Sils ont été privés de réunion de-
puis le début de la crise sanitaire,
les enfants du CME ont pu faire leur
rentrée et reprendre deux projets :
linstallation d'une boite a livres et
I'organisation d’une soirée cinéma.

Pour la boite a livres, son emplace-
ment est déja tout trouvé : a proxi-
mité de |étang. Son principe sera
inscrit sur I'un des cotés : « Jem-
prunte, je lis, je rapporte ici ou ail-

leurs ». Elle sera confectionnée par
les services techniques municipaux
et décorée par les éleves.

Pour la soirée cinéma, il s'agit d'une
action en faveur de la Société Pro-
tectrice des Animaux (SPA), a qui
les bénéfices seront reversés. Les
enfants devaient visiter le refuge de
Cholet. Cette visite ajournée a cause
de la crise sanitaire, sera organisée
«dés que la situation le permet-
tra» a promis Laurence Tisserond,
conseillere déléguée au CME.

Le film d'animation En route sera
projeté le vendredi 27 novembre,
a 18h30, a la salle de la Prairie. Le
lendemain, les jeunes élus se retrou-
veront pour échanger a loccasion
d'une nouvelle réunion de CME.

\

\!
L'ACTU EN BREF... )

Obligation du port du masque :
jusqu'au 24 octobre

Lanalyse des données épidémiologiques
départementales et infra-départementales
issues de l'avis sanitaire de 'Agence Régionale
de Santé en date du 7 octobre dernier ont
conduit, René Bidal, préfet de Maine-et-Loire,
aux mesures suivantes:

- prolonger lobligation du port du masque, a
tous les usagers de la voirie qui circulent autre-
ment quen voiture, moto ou scooter, dans 18
communes du département, dont deux de
IAgglomération du Choletais (AdC) jusquau
samedi 24 octobre inclus.

Le port du masque reste donc obligatoire
jusqu'a cette date sur la totalité du territoire
communal des communes suivantes : Cholet
et Maulévrier

- décider de lobligation du port du masque
pour les personnes de plus de 11 ans sur les-
pace public de huit communes supplémen-
taires, dont une de I'AdC, jusquau samedi
24 octobre inclus: La Séguiniére

- lever lobligation du port du masque dans
deux communes, dont une de I'AdC, ou les
indicateurs marquent une baisse : Le May-sur-
Evre ot les mesures sanitaires prises, et notam-
ment lobligation du port du masque, ont per-
mis de faire reculer la circulation du virus.

Les contrevenants sexposent a une amende
forfaitaire de 4e classe (135 €) et de 5e classe
en cas de récidive dans les 15 jours (475 €) pour
non-respect de ces arrétés.

> Collecte de ferraille
i %8 LEnergie football organise

samedi 31 octobre, de 9 h a
17 h, sur le parking du stade
du May-sur-Evre, derriére
les tribunes.

Les objets a collecter sont : le matériel agricole,
les vieilles ferrailles, les vieux vélos, les ustensiles
de cuisine en métal, les cables électriques, les
batteries, le vieil électroménager.

Ne pas apporter de réfrigérateurs ni de télévi-
sions.

Le port du masque est obligatoire et du gel
sera a disposition.

> Etat civil :

attention, pas sur Internet

Ne payez pas pour des démarches gratuites !
La demande d'acte détat civil est gratuite. Sur
Internet, vous trouvez des prestataires privés
qui vous proposent de faire les démarches a
votre place, moyennant paiement. Ces sites
ne sont ni mandatés ni liés d'‘aucune facon a
la Ville de Cholet ou a toute autre mairie de
IAgglomération du Choletais. Ne payez pas
pour ce type de service, mais adressez-vous au

Kservice Etat civil de votre mairie.

Les informations de cette édition sont communiquées sous réserve de [évolution du contexte sanitaire. ~ Synergences hebdo - N°559 - Du 21 octobre au 3 novembre 2020 | 3



VIE DU TERRITOIRE

Cholet - Boulevard de la Godiniére :
une nouvelle piste cyclable accessible

Un nouvel aménagement est
praticable depuis mi-octobre.
Il sera terminé début 2021.

La Ville de Cholet sengage pour
I'expansion de la pratique du vélo et
pour la sécurité des cyclistes. Apres
de tres récents travaux en différents
lieux stratégiques, une nouvelle
piste cyclable a vu le jour. Longue
de 490 m, elle borde le boulevard
de la Godiniére, reliant le rond-point
éponyme & la rue du Dr Roux. «A
chaque aménagement ou rénova-
tion de voirie, nous étudions désor-
mais la possibilité de construire une
piste ou une bande cyclable. Depuis
longtemps, les riverains du boule-
vard nous demandaient un merlon,
pour réduire les nuisances sonores
dues au trafic routier de plus en plus
intense ici, et I'idée d’une piste a vite
émergé en paralléle » assure Annick
Jeanneteau, adjointe au maire, en
charge de la Voirie, des Espaces
verts et des Actions de quartier et
conseillere communautaire délé-
guée aux déplacements doux a
I'Agglomération du Choletais (AdC).
Pensé d'abord au plus proche des
habitations, le positionnement de la
piste cyclable a finalement été pré-
féré en bordure de voirie pour évi-
ter des désagréments aux riverains
concernés. Ainsi, le merlon existant
de 123 m a été déplacé (pour libé-
rer le passage) et rehaussé, et un
second a été créé, long de 170 m
et haut de presque 4 m, a partir de
terre extraite d'autres chantiers. Puis
la piste bidirectionnelle a été réali-
sée, pour un budget total denvi-
ron 200000 €. Le revétement et la
signalisation seront effectués en
début d'année 2021, mais la piste
est d'ores et déja accessible.

Derriere ces ouvrages, une zone
déco-paturage est a I'étude. «Les
merlons ont seulement été recou-
verts de terre végétale pour lins-
tant, en vue d'un engazonnement.

Annick Jeanneteau, adjointe au maire en charge de la Voirie
.

et des Espaces verts et Sandrine Jouan, directrice des Parcs,

Jardins et du Paysage a la Ville de Cholet

Des arbres ou arbustes seront bien-
tét plantés pour créer un écran bo-
cager et si possible, nous aimerions
installer des animaux (des moutons
ou des cheévres) pour assurer une
partie de lentretien du site » ajoute
Sandrine Jouan, directrice des Parcs,
Jardins et du Paysage a la Ville de
Cholet.

Des projets

Si aucun chantier nest pour lins-
tant programmé, des projets sont
a I'étude : «Deux de nos priorités,
clest de terminer la piste qui fait
actuellement la liaison entre le
boulevard Pierre-Lecoq et le boule-
vard Delhumeau Plessis, a hauteur
de la rue Charles-Coubard. Nous
souhaitons la poursuivre jusqu'aux
Halles. De méme, nous aimerions
relier la rue du Dr Roux au centre-
ville, via un aménagement cyclable.
Nous allons aussi faire un travail de
fond sur les ronds-points pour un
franchissement sécurisé, pour les
cyclistes comme pour les conduc-
teurs » poursuit Annick Jeanneteau.
La matérialisation des itinéraires
conseillés, proposant aux cyclistes
des trajets moins fréquentés et
donc plus sécurisés, devrait se pour-
suivre également. Les boulevards
de Strasbourg, Faidherbe et du Poi-
tou pourraient aussi faire lobjet de
prochains aménagements.

VOIR ET ETRE YU

43 km d’aménagements
cyclables

Avec les pistes cyclables bidirec-
tionnelles terminées depuis peu,
entre le boulevard Pierre-Lecoq et
le boulevard Delhumeau Plessis
justement et entre le rond-point
d'Oldenburg et le rond-point de
Paris (qui fera prochainement la
jonction avec I'avenue Leclerc, via la
traversée du boulevard du Poitou),
Cholet est désormais dotée d'un
réseau de 43 km d'aménagements
cyclables : 29km de bandes cy-
clables et 14 km de pistes cyclables,
qui maillent la ville.

Et dans I'Agglomération ?

Au niveau de I'Agglomération du
Choletais, une commission sur la
mobilité douce a été créée, prési-
dée par Pierre-Marie Cailleau, maire
de Bégrolles-en-Mauges, vice-pré-
sident de I'AdC en charge de la
Mobilité, des Transports et des Dé-
placements. « Nous faisons actuel-
lement le tour des communes, pour
voir quelles sont les demandes et les
attentes, explique Annick Jeanne-
teau. Des liaisons entre Saint-Léger
et Cholet et entre Nuaillé et Cholet
font partie des sujets de réflexion
par exemple. »

Une campagne de communication de I’Agglomération du Choletais est actuellement visible pour
sensibiliser les cyclistes a la sécurité en vélo.

Mowus sommes de plus en plus

nombreux a choisir le vélo.
Choisissons aussi la sécurité.

Vérifier I'état de son vélo :
freins, éclairage et sonnette.

Préparer son itinéraire avant de
partir, en privilégiant les pistes
cyclables.

Penser a séquiper : casque,
vétements clairs, accessoires
rétroréfléchissants, écarteur...

Indiquer ses changements de
direction en tendant le bras.

Ne pas utiliser de casque audio
ou doreillettes. Coupant des
bruits de circulation, ils aug-
mentent les risques d'accident
et sont donc interdits.

Ne pas rouler aprées avoir trop
bu. Au-dela de 0,5 g/l, clest
interdit, passible d'une amende
et surtout trés dangereux.

Privilégier la file indienne (obli-
gatoire la nuit et lorsque la cir-
culation I'exige). Et jamais a plus
de deux cote a cote.

Ne pas rester dans les angles
morts des bus et poids lourds,
plus grands que ceux des voi-
tures. Et attention aux appels
dair.

Dans les virages, serrer au maxi-
mum a droite, les automobi-
listes ne voyant les vélos qu'au
dernier moment.

Avant de prendre son vélo, faire un tour sur:

securite-routiere.gouv.fr

SECURITE
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VIE DU TERRITOIRE

La Séguiniere - 275 plateaux-repas offerts aux ainés de la

commune

Les mesures sanitaires
actuelles n'ayant pas permis
d'organiser, comme tous les
ans, le traditionnel repas
des ainés, les élus de La
Séguiniere ont souhaité,
malgré tout, proposer un
moment de partage.

Confrontée a limpossibilité de réu-
nir les ainés, la Municipalité zinié-
raise a réfléchi a des solutions pour
leur offrir un rendez-vous spécifique
ce dimanche 11 octobre - jour ou
aurait dd se tenir le repas en ques-
tion — pour, quen cette période dif-
ficile, ce jour-la ne soit pas un jour
ordinaire.

Ainsi, il a été décidé, avec le
concours des cuisiniers du restau-
rant scolaire, de préparer spéciale-
ment pour les personnes de 69 ans
et plus un repas a emporter.
Composé d'une entrée froide
(foie gras), d'un plat a réchauffer
(supréme de pintade), d'un assorti-
ment de fromages et d'une patisse-
rie, le menu était conditionné dans

Coron - Deux services au restaurant scolaire

Nouvelle rentrée et nouveau fonc-
tionnement cette année au restau-
rant scolaire de Coron, entiérement
réhabilité I'an dernier, puisque les
enfants y déjeunent désormais en
deux services. Les éléves de mater-
nelle et de CP déjeunent au premier
service, de 12h05 a 12h45, tandis
que les autres classes de |élémen-
taire sont accueillies de 12h35 a
13h15. Chaque groupe dispose

un contenant individuel adapté a
cet effet.

275 personnes ont répondu favo-
rablement a la proposition de la
commune. Elles ont ensuite été
destinataires d'un courrier leur
indiquant les instructions pour la
conservation des préparations culi-
naires et la remise en température
du plat chaud, mais aussi, d'un bon
de retrait. Sur ce bon figurait le cré-
neau horaire auquel chaque per-
sonne était invitée a se présenter
a la salle des Fétes pour récupérer
les plateaux. Afin que les mesures
barrieres et de distanciation sociale

ainsi d'une quarantaine de minutes
pour déjeuner. « Les enfants appré-
cient ce nouveau fonctionnement.
Chagque groupe peut profiter pleine-
ment d’'un temps de jeu animé avant
ou apres le repas, précise Xavier
Testard, maire de Coron et vice-pré-
sident de 'Agglomération du Chole-
tais. Cela permet de diminuer le bruit
dans la salle et les agents ont plus
de temps a consacrer aux enfants,

Mairie de La Séguiniére

soient appliquées, cing créneaux
d'une demi-heure étaient proposés
(entre 10 h et 12h 30).

«Dans le contexte sanitaire parti-
culierement anxiogene que nous
vivons, cette initiative, qui témoigne
de l'intérét que la commune de La
Séguiniére et son Centre commu-
nal d'action sociale portent a leurs
ainés, a pour objectif de permettre a
ceux qui ont souhaité en bénéficier
de passer un agréable moment »
souligne Guy Barré, maire de La
Séguiniere, qui était présent lors de
la remise des repas.

notamment les plus petits. »

90 repas sont servis en moyenne
chaque semaine. Les enfants sont
encadrés par trois agents et deux
animatrices.

Comme les années précédentes, les
écoliers vont pouvoir profiter d'un
repas a theme une fois par mois
ainsi que d’'un menu végétarien.
De plus, les anniversaires sont fétés
chaque fin de mois.

Des emplois
a pourvoir

« Opérateur sur commande numé-
rique (H/F) : LaTessoualle - CDI

« Conseiller commercial sédentaire
(H/F) : La Tessoualle - CDI

« Technicien Qualité (H/F) : Cholet -
CDI

« Responsable frais et polyvalent
(H/F) : Sévremoine - CDI

« Animateur (H/F) : Nuaillé - CDD

- Equipier polyvalent (H/F) : Cholet
-CDI

Le Choletais

Les offres d'emploi sont consultables sur

www.cholet.fr
>

(rubrique Services en ligne)

L’audace pour réussir

- yd

Nouvelle activité
a Cholet

> Services
automobiles
de mécanique
a domicile

- Forfait entretien-vidange : tour du
véhicule, estimation des frais a prévoir,
vérification des niveaux, pression des
pneus, remplacement des filtres.

- Forfait freins avant : remplacement des
freins avant, disques et/ou plaquettes
de freins. Vérification des niveaux, esti-
mation des frais a prévoir.

- Prise de rendez-vous et renseigne-
ments pour toute autre intervention.
Les piéces a remplacer sont a votre
charge, a prévoir avant lintervention.
Supplément au-dela de 10 km dans la
limite de 25 km autour de Cholet.

Infos :

Samuel Huet
Tél.: 0669592037
samuelhuet1@gmail.com
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VIE DU TERRITOIRE

Cholet - Implantation de bornes de recharge électrique
au Centre hospitalier

Dans le cadre d'une démarche mé-
cénat, la société rennaise Dropbird
a contribué a limplantation de
bornes de recharge électrique a
I'hopital choletais. Celles-ci étaient
inaugurées le mercredi 23 sep-
tembre dernier.

La prise en compte des problé-
matiques du  développement
durable fait partie intégrante du
projet médical du Centre hospi-
talier de Cholet. Linstallation de
bornes électriques pour les véhi-
cules du personnel sinscrit dans
cette démarche. Ainsi, une série
de bornes de recharge Drop'nPlug
pour véhicules électriques (voi-
ture, vélo, trotinette) a été instal-
lée et mise en service au cours
de Iété. Ces bornes, deux simples
et une double, sont situées sur le
parking a proximité de l'accés aux
vestiaires du Pavillon Femmes Pa-

Claude Le Brize, directeur de la société Dropbird, entouré de Pierre
Vollot et Patrice Brault, respectivement président et administrateur
du Fonds de dotation Mécenes Cholet Hopital, lors de la présentation

des installations.

rents Enfants. Elles sont réservées
aux professionnels de [établisse-
ment souhaitant pouvoir laisser
leur véhicule en charge durant
leurs journées de travail. « Au fur
et a mesure de la demande, de
nouvelles bornes seront installées »

a précisé Pierre Vollot, directeur de
I'hopital et président du Fonds de
dotation Mécenes Cholet Hopi-
tal, et « un exemple a suivre» pour
Patrice Brault, administrateur du
Fonds précité.

Cholet - Octobre Rose :
une collecte de fonds
pour Vivre comme avant

Vivre comme avant est une association de béné-
voles constituée de femmes ayant vécu le cancer
du sein, qui accompagnent a leur tour, les femmes
touchées par cette maladie. Formées a Iécoute, elles
apportent, lors de visites individuelles a I'hdpital ou
en ville, lors de contacts téléphoniques ou par mail,
le t¢émoignage d'une vie apres. Ces entretiens sont
confidentiels et se déroulent en complémentarité
avec léquipe des soignants. La Mutuelle La Chole-
taise partage et soutient la bienveillance de cette
association de bénévoles qui accompagne chaque
jour ces femmes. Pour soutenir cette association, elle
met a disposition jusqu'au samedi 31 octobre dans le
hall de ses locaux situés au 1 rue de la Sarthe a Cholet,
une boite aux lettres pour collecter des dons, du lun-
diauvendredi,de9ha12h30etde13h30a18h.
Un bulletin de soutien est disponible devant cette
bofite aux lettres et est a compléter et a joindre avec
votre don. A noter que 66 % des dons sont déduc-
tibles de votre impét sur le revenu.

Infos:

La Tessoualle -

Quelques jours avant leurs
portes ouvertes annuelles,
les Vergers de kiwis a La
Tessoualle nous ont accueillis
en avant-premiére. Alors, un
panier, des gants, des bottes
en cas de pluie et c'est parti!

Vous cherchez une idée de sortie en
famille pendant les vacances de la
Toussaint, au grand air, au contact de
la nature, alliant plaisir et découverte
? Comme nous, venez jouer les marai-
chers d'un jour en vous enfongant dans
les rangs d'actinidia deliciosa de Patrice
Pousin, exploitant depuis 30 ans a La
Tessoualle. En arrivant a la ferme, on
se saisit d'une brouette dans laquelle
on entrepose notre panier, et clest
certain, on ne repartira pas bredouille.
Sous les arches de verdure ou perce le
soleil a travers les feuillages, une nature
luxuriante soffre a nous. Des grappes
de kiwis n'attendent qu'a étre saisies.
Les grands attrapent celles situées en
hauteur, les plus petits ont tout autant
a faire plus bas, et participent au butin
comme ils le feraient pour une chasse
aux ceufs de Paques. Tout le monde se
prend au jeu. Notre choix est aléatoire:
quelques fruits cueillis par ici, d'autres
par la. Notre gourmandise nous pous-
serait méme a en godlter un aussitdt
saisi, mais le kiwi a cet inconvénient

La cueillette des kiwis

détre difficilement mangé sans en oter
la pelure.

Trés vite, de rang en rang, le panier
se remplit. On fait durer le plaisir, on
change non pas pour voir si les fruits
sont plus verts ailleurs, mais pour
profiter de cette balade ludique. Et si
le temps est a la pluie, on peut tout
autant remplir notre panier en restant
a l'abri.

Notre récolte effectuée, on imagine
déja les fruits coupés en deux, mangés
a la cuillere au petit-déjeuner, ou bien
coupés en morceaux, dans un fro-
mage blanc, en tarte, en confiture, en
smoothie, en brochette ou en salade
de fruits... Comme notre panier, nos
idées débordent !

En plus d'étre délicieux, le kiwi affiche
une teneur élevée en vitamine C (a
quantité équivalente, il en compte
plus que les oranges), mais ce nest
pas tout ! Il contient 17 vitamines et
minéraux, faisant de Iui I'un des fruits
les plus nutritifs. Il est également riche
en fibres, en antioxydants et c'est une
bonne source de potassium et d'actini-
dine (une enzyme favorisant la décom-
position des aliments dans le corps)
et dacide folique (particuliérement
important pour les futures mamans).

Il nous restera a conserver notre provi-
sion pour I'hiver dans un endroit frais
(entre 3° et 10°) et en courant dfair,
l'idéal étant un abride jardin. Il convient

en revanche déviter de les entreposer
dans les caves et les sous-sols, ou l'air
et la fraicheur manquent. Plus ils seront
conservés au frais, plus ils se conserve-
ront longtemps.

«Tous les kiwis de I'atmosphére nord se
cultivent a cette période de I'année. Ils
sont alors trés durs. Mais une fois qu'ils
sont cueillis, la maturité se fait toute
seule explique Patrice Pousin. Pour les
faire mdrir plus vite, il suffit de placer
cing a six fruits dans un sac plastique
avec deux ou trois pommes. »

Avant de prendre le chemin du retour,
et peut-étre se laisser tenter par les
autres productions de Patrice Pousin :
butternuts, potimarrons, musquée
de Provence, courge spaghetti, poti-
ron bleu de Hongrie, potiron rouge
vif d’Etampes, pommes de terre, ainsi
que celles d'autres producteurs locaux

www.vivrecommeavant fr
viviecommeavant@ligue-cancer.net

0

_La cueillette des kiwis s’accompagnei
de la visite de la mini-ferme, pour le
plaisir des petits et des grands.

(pommes, jus, miel, Noix, noisettes, haricots
blancs, etc), une halte, et pas des moindres,
nous attend... Mouton, lapins, cochon,
ane, paon, poules, oie, faisan forment une
mini-ferme charmante, attraction a part
entiére pour les enfants.

Infos:

Les Vergers de kiwis

La Brosse a La Tessoualle

(route de Maulévrier D.157)

Tél.: 0630561637

Portes ouvertes :

du mer. 21 oct. au dim. 1¢ nov.,,
week-ends et jours fériés inclus,
de9h30a12h30etde 13h30a17h30
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VIE DU TERRITOIRE

Toutiemonde - La MAM Eveil & Malice recrute
deux nouvelles assistantes maternelles

La Maison d'Assistantes
Maternelles (MAM) Eveil &
Malice  recherche  deux
nouvelles professionnelles.
Elle peut aussi accueillir de
nouveaux enfants.

La MAM Eveil & Malice a été créée en
juillet 2018 par trois professionnelles
de la petite enfance. Aujourd’hui,
une des assistantes maternelles
ne faisant plus partie de I'équipe,
I'association  Lflot Doudou, qui
gere la MAM, souhaite procéder
a un double recrutement. « Notre
projet, a la base, était de travailler a
quatre. Cest pour cela qu'en plus du
remplacement de notre ancienne
collégue, nous souhaitons ajouter
une quatrieme professionnelle »
explique Emilie Pinheiro, une des
assistantes maternelles du trio
dorigine. Le profil idéal ? « Des
personnes  dynamiques, trés
motivées a lidée de travailler au
sein d'une MAM. Cela demande
de linvestissement personnel, une
certaine logistique, comme faire
les courses une fois par semaine,
entretenir la maison, le jardin,
redonner un coup de peinture

quand cela est nécessaire, tout ¢a,
sur le temps personnel. Il faut aussi
s'investir dans les ventes et actions
que nous menons tout au long de
I'année pour apporter du bénéfice a
I'association. »

Exercer en MAM présente en
outre de nombreux avantages aux
yeux d'Emilie Pinheiro : « travailler
en équipe, casser lisolement de
l'assistante  maternelle,  pouvoir
échanger entre professionnelles,
mais aussi alléger les horaires, les
arrivées du matin et les départs

Py
Les enfants de la MAM Eveil & Malice,

lors d'une sortie dans des vergers. =~

de fin de journée pouvant étre
échelonnés. »

Lla MAM peut accueillir de
nouveaux enfants de 0 a 6 ans dans
sa maison de plain-pied neuve,
aménagée et décorée, disposant
d'un espace extérieur adapté et
entiérement cloturé.

Infos:

MAM Eveil & Malice

15 rue des Tisserands a Toutlemonde
Tél.: 0241625217
mameveiletmalice@gmail.com

\ >
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> Vaccinations gratuites

Les séances de vaccination gratuites se
poursuivent au Pole santé, 26 avenue Maudet
a Cholet. La prochaine séance se tient le
mercredi 4 novembre, de 14 h a 15 h 30, pour
les enfants a partir de 6 ans.

La campagne vaccinale pour la grippe a
également commencé.

Prendre  rendez-vous au 0241814663
et apporter son carnet de santé ou de
vaccination.

> Semaine Bleue

Compte-tenu des conditions sanitaires, ' Office
des Retraités et des Personnes Agées du Cho-
letais (ORPAC) a décidé d'annuler toutes ses
manifestations programmeées dans le cadre de
la Semaine Bleue 2020. Infos au 0272 77 2408
ou orpac@orange.fr ou www.orpac-cholet.fr

> Téléthon a Cholet

En raison de la crise sanitaire, l'association
Vive la Vie, comité Téléthon de Cholet, ne peut
organiser ses animations habituelles : le diner
cabaret, le concert de chorales et les randon-
nées sont donc annulés. La tenue du village
Téléthon reste une priorité et les bons de 2 €
seront proposés a lentrée de certains super-
marchés.

Nous vous communiquerons le détail de ces
opérations a l'approche de lévénement (lire
aussi article p. 10).

¥
AFMTELETHON \

Association
de lasemaine

Association du marché paysan de Vihiers

Infos: Facebook Marché Paysan de Vihiers

/

En  octobre2019,  huit  jeunes
agriculteurs  vihiersois, nouvellement
installés, décident de lancer un marché
paysan. «Lidée, cétait de se dire quon
pouvaitvendre nos produits directement
aux consommateurs, indique Eudes
Caillault, président de I'association. Il y
avait aussi une demande des habitants,
qui nous avaient découverts lors de la
foire de Vihiers de 2017 » révéle-t-il.
Dans les mois qui ont suivi, le projet a
muri. Aprés sétre demandé quelle était
la meilleure formule, les paysans ont
formé une association et opté pour celle
du marché de producteurs, présent une
fois par semaine. Il ne restait plus qu'a
trouver un lieu.

Ce sera finalement dans le parc Chevil-
lotte, un terrain privé rue de la Marti-
niere a Vihiers (qui accueille également
la féte du centre socioculturel le Coin de
la rue, ndlr). Le premier marché paysan

a ainsi été organisé le 12 mai dernier, et
il se réunit, depuis, tous les mardis, de
17ha 19h. Ony trouve notamment des
fruits, des légumes, de la viande (porc,
beceuf, mouton, volailles), du lait et du
fromage (vache, chevre et brebis), du
pain, de la farine, des huiles et vinaigres,
des fleurs sauvages, des plants, des
tisanes et infusions, du miel, des savons,

.‘; o H a " " e

i I..ld z “:-. i
des jus de fruits, du café, du vin et de la
biere. « Tous les producteurs sont Ia lors
de chaque marché, précise Eudes Cail-
lault. Il y a des producteurs bio, mais pas
seulement. Nous misons avant tout sur
le caractére local des produits, puisque

les agriculteurs présents dans l'associa-
tion se trouvent dans un rayon de 35 km

autour de Vihiers. »

« Le but du marché paysan est, bien s(ir,
de vendre nos produits, mais surtout de
créer de la convivialité, poursuit I'agri-
culteur. Avant de lancer le marché, nous
avions constaté le manque de convivia-
lité qui pouvait exister entre les habi-
tants et les agriculteurs. »

l'association reste ouverte a de nou-
velles adhésions de producteurs ou
artisans, quels quiils soient. « Les derniers
d nous avoir rejoints proposent, pour
I'un, des arbres fruitiers en racines nues
et, pour l'autre, des objets de décoration
en bois de palettes » conclut le président
de I'association.

Infos :

Possibilité de passer commande
sur marchepaysandevihiers.fr
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ENVIRONNEMENT

Yzernay et Le May-sur-Evre - L@es D3E collectés

W ldentification des appareils électriques ou électroniques collectés
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En partenariat avec Emmaus Cholet,
I'Agglomération du Choletais (AdC)
organise un service de proximité pour
collecter les Déchets d'Equipements
Electriques et Electroniques, les D3E,
tels que: gazinieres, fours, réfrigéra-
teurs, congélateurs, téléviseurs, écrans
d'ordinateur, jouets, appareils de petit
électroménager et de bricolage/jardi-
nage, etc. Les prochaines collectes ont
lieu a Yzernay, place Colbert, ce same-
di 24 octobre,de 9h30a 11h 30, etau
May-sur-Evre, le samedi 7 novembre,
sur le parking arriére de Iéglise, aux
mémes horaires.

Ce service de proximité s'adresse uni-
quement aux particuliers. Emmads as-
sure la collecte des D3E par des agents
valoristes. Tout autre objet qui leur
sera présenté ce jour-la sera refusé. Le
service Gestion des déchets de I'AdC
rappelle que I'apport des D3E et des
ferrailles reste formellement interdit
dans les écopoints.

Infos:

Direction de I'Environnement
Service Gestion des déchets

OISR T2® 0380097 49 49

APPEL GRATUIT

La Séguiniere - Un appareil cassé ? Allez hop,
au repair café!

Que faire d'un grille-pain qui ne fonc-
tionne plus ? D'un pull troué par les
mites ? D'une chaise au pied branlant ?
Jeter 7 Pas question ! Venez plutdt au
repair café, issu d'une initiative d’habi-
tants accompagnés par le Centre So-
cioculturel Intercommunal (CSI) Ocsi-
géne.

Le principe, clest de venir avec son
objet abimé ou cassé et de le réparer
avec les bénévoles « experts », pour un
moment de rencontres, déchanges,
de convivialité entre habitants du ter-
ritoire.

Le repair café, dont le premier a vu le
jour en 2009 aux Pays-Bas, présente
de multiples intéréts. Il réintroduit une
pratique de réparation des objets du

quotidien, préserve et transmet un
savoir-faire en matiere de réparation et
favorise les liens entre voisins. Dans un
repair café, on répare donc ensemble
au lieu de jeter : tout le monde peut
participer, bricoleur ou non, pour ap-
porter des objets a réparer ou donner
un coup de main.

Le rendez-vous est donné chaque pre-
mier samedi du mois,de9ha 12 h,au
foyer des jeunes de La Séguiniere. Un
café vous y attend !

Infos:

CSIOcsigene
18 rue de I'Anjou a Saint-Léger-sous-Cholet
Tél.: 0241562610

\"
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Le bon geste vert
OO
Lors de mes loisirs:

je respecte la faune
et la flore

Se faire tout petit « Les animaux recherchent
la tranquillité pour leurs activités vitales. Les
observer est une activité passionnante et
sans conséquence néfaste pour les especes,
pour peu que l'on soit discret. D'abord, il vaut
mieux avoir le vent de face, car les animaux
ont l'odorat tres fin. Ensuite, il faut éviter les
mouvements brusques et ne pas faire de
bruit. Enfin, une paire de jumelles est la bien-
venue pour mieux les admirer.
Besoin de paix « Si les plantes sont une pas-
sion, surtout, il ne faut pas les cueillir, car elles
peuvent étre rares et protégées. De méme
pour les papillons, que l'on doit laisser en li-
berté. Quant a I'écorce des arbres gravée, cela
déclenche I'arrivée de parasites qui détruisent
I'arbre entier. Toute plante, tout animal, méme
les plus banals, ont un réle a jouer dans la
nature.

Infos:

www.fondation-nature-homme.org

22333333>>

tholet - 76 kg de déchets collectés a Ribou par les éleves
de Jeanne Delanoue

76 kg. En une matinée seulement,
les 57 éleves de seconde bac pro
Services aux personnes et Labo-
ratoire Controle Qualité du lycée
Jeanne Delanoue, armés de leurs
masques, gants et sacs-poubelle,
ont collecté 76 kg de déchets, dans
le parc de loisirs de Ribou, le ven-
dredi 25 septembre dernier. Ils par-
ticipaient a l'opération Nettoyons
la nature, initiée par les centres
Leclerc, et ont ramassé, avec dépit,

el X7 ]

une multitude de canettes en verre
ou en aluminium, entre autres.

Des interrogations

Pour I'établissement, cette collecte
massive pose question : I'écologie
est au centre de tous les débats et,
pourtant, les gestes les plus simples
de la vie courante pour le respect
de lenvironnement ne sont pas
réalisés. Dans le cadre d'un stage
déducation a la santé et au déve-

loppement durable faisant partie
intégrante de la formation des
jeunes, cette sensibilisation aux
problémes environnementaux va
se poursuivre cette année. Le lycée
va insister aupres de ses éléves sur
limportance du tri des déchets
pour préserver les ressources natu-
relles, espérant maintenant que ces
jeunes agissent en véritables éco-
citoyens. Un bel exemple a suivre.
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FAMILLE

Synergences Hebdo et le
Point Info Famille vous
proposent une nouvelle
rubrique sur la parentalité.
Pour cette premiere,
découvrez la structure et ses
Rendez-vous des parents.

Créé en 2011, le Point Info Famille,
également relais de la Maison de
I'autonomie, est un lieu d'accueil,
découte, dinformations et d'orien-
tation qui concerne tous les do-
maines de la vie familiale et quoti-
dienne.

Offrant de l'information sur la paren-
talité, la santé, le droit et la justice,
le handicap, les loisirs, ou méme le
logement étudiant ou le baby-sit-
ting, ce lieu reste un incontournable
pour les familles choletaises. Depuis
huit ans, le Point Info Famille pro-
pose tous les mois d‘échanger sur
un théme se rapportant a la paren-
talité, a I'éducation et a la famille
lors des Rendez-vous des parents. ||
s'agit d'un moment convivial, entre
parents, ou parfois entre grands-pa-

»
@pﬂfm. lunetfes

02 4128 54 76

Cholet - Découvrez les Rendez-vous
des parents du Point Info Famille

rents, animé par des professionnels
pour partager son ressenti, ses opi-
nions et ses expériences, sans juge-
ment.
Le 6octobre dernier, la psycho-
logue Claudie Denez a animé le ren-
dez-vous autour de la question des
émotions des enfants. Deux ma-
mans témoignent : « La rencontre
des parents m'a permis déchanger
sur des situations que d‘autres fa-
milles vivent également, sous [ceil
et avec le conseil d’'une profession-
nelle. Jen ressors rassurée et avec
des astuces pour gérer les émotions
des enfants. J'ai apprécié le respect
et le partage au sein du groupe. »
«ll est intéressant de prendre le
temps dessayer de mieux com-
prendre son enfant et de repartir
motivée pour appliquer certaines
astuces pour mieux gérer les situa-
tions de crise. »

A suivre
Le prochain rendez-vous, animé
par la thérapeute pour les couples
et familles Christine Duverger,
sera consacré a « comment trou-
ver 'équilibre entre les différentes
casquettes pére-mere, homme-
femme, etc. Dans sa vie, un homme
ou une femme remplit plusieurs
fonctions et doit assumer plusieurs
réles, dans son couple, dans sa fa-
mille, au travail, etc. »

Shutterstock

Le Point Info Famille invite a venir
partager son expérience avec
d'autres parents, le mardi 3 no-
vembre, a 20 h, dans ses locaux.
Linscription gratuite est possible
jusqu'a 17 h, le jour méme.

Infos:

Point Info Famille

Pole social - 3¢ étage

24 avenue Maudet a Cholet

Ouvert le lundide 13h30a 17h30

et du mardi au vendredi,
de10ha12h15etde 13h30a17h30
Tél.: 0272772210
info.famille@choletagglomeration fr
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Cholet - L'atelier robotique
reprend au centre social
Horizon

(3
a

Fort de son succés dés son lancement voila
presque deux ans, l'atelier d'initiation a la robo-
tique du centre social Horizon reprend bientdt
du service. Une réunion d'information aura lieu
le jeudi 29 octobre, a 1830 dans les locaux de
I'établissement, pour le présenter et préciser ses
objectifs.

Un atelier pour tous

«Comme auparavant, cet atelier sera centré sur
la découverte du micro-contréleur Arduino, le
préféré des “makers’, les programmeurs. Cette
technologie peu coliteuse et trés simple a utiliser
avec le langage C, un standard dans ce milieu,
permet de programmer aisément des robots ou
des objets connectés tres variés, parfois specta-
culaires, dans les domaines de la domotique, du
modélisme et de I'automatisation. Cest acces-
sible a tout le monde surtout, jeunes et moins
jeunes passionnés, que ce soit pour une décou-
verte ou un approfondissement. On espeére don-
ner envie aux curieux, aprés avoir transmis les
bases, de s‘attaquer a des projets plus ambitieux »
indique Michel Riazuelo. Initiateur de l'atelier
d'initiation, il précise : « le respect des consignes
sanitaires est tel que si un participant contracte
un virus, il ne s‘agira pas de la Covid-19, mais bel
et bien de celui de la programmation ! »

Latelier est animé par des bénévoles, tous les
jeudis, de 17h30a 19h 30, hors période scolaire.

Infos:

Michel Riazuelo
Tél.: 0678902116
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SOLIDARITE

cholet - La Ville de Cholet auprés des personnes les plus fragiles

Ces derniéres semaines, le
Centre  Communal d'Action
Sociale de Cholet (CCAS) a été
doté a plusieurs reprises de
masques par la Ville de Cholet,
les services de I'Etat et, plus ré-
cemment, par un particulier, soit
au total 4270 masques (1300
jetables et 2970 lavables).

Dans le contexte de port du masque
obligatoire sur lensemble du territoire
de la ville, le CCAS en assure une distri-
bution aupres de ses bénéficiaires (per-
sonnes en situation de précarité finan-
ciere avec de faibles ressources/minima

Le centre social Horizon répond
présent, cette année encore, a
I'appel d'un nouveau défi pour

le Téléthon. Celui-ci consiste
a collecter du tissu pour
confectionner un patchwork

géant qui sera déployé lors de la
manifestation nationale.

Associé localement au Téléthon depuis
quatre années, le centre social Horizon
incarne a Cholet « la Force T », T comme
Terrain, mobilisant ses adhérents et les
habitants de son territoire et sollicitant
les entreprises, artisans et commergants
pour des dons.

Le premier défi,en 2016, était de pédaler
sur des vélos dappartement. Plus de
600 km avaient été ainsi parcourus par
une soixantaine de personnes et 1200 €
avaient été récoltés.

Le deuxieme défi, en 2017, consistait a
tresser plus de 3000 métres — la distance
qui sépare le centre social du centre-ville
de Cholet ou se tenait la manifestation
Téléthon — avec des fils de laine, mis
bout a bout, afin de créer des liens au
sens propre comme au sens figuré
entre les habitants et de les sensibiliser
a la problématique du handicap et des
maladies génétiques. La somme de
1500 € avait été rassemblée.

sociaux et sous réserve de répondre a
certains critéres d'accés). Cette distri-
bution a commencé le 21 septembre
dernier.

Pour rappel, le CCAS de Cholet, ce sont
(chiffres de 2019)

- 17378 personnes accueillies au ser-
vice Solidarité Insertion,

- 12138 appels téléphoniques recus,

- 611 personnes domiciliées au CCAS
(électeurs de domicile, soit 248 mé-
nages),

- 15644 courriers recus et remis aux
électeurs de domicile,

- 842 foyers bénéficiaires de l'aide ali-
mentaire communale soit 2102 per-
sonnes bénéficiaires des colis des pa-
niers du Planty,

- 618 personnes accompagnées régu-
lierement par les travailleurs sociaux.

Le CCAS de Cholet propose également
différentes aides pour soutenir les per-
sonnes en situation de précarité finan-
ciere, avec de faibles ressources (mini-
ma sociaux) et répondant a certains
critéres d'acces

- aide au paiement des accueils de loi-
sirs sans hébergement,

- aide au paiement des cantines sco-
laires (écoles maternelles et primaires),
- aide a la mobilité : aide au paiement
des transports collectifs urbains (réseau
TPC),

- aide aux paiements des factures
d#énergie (eau, électricité, chauffage),

- aide alimentaire sous forme de

cheques-services,

- aide alimentaire sous forme de colis
alimentaires aux paniers du Planty,

- aides exceptionnelles diverses (se-
cours en espéces, complémentaire
santé, assurance habitation...).

En 2019, prés de 3000 ménages cho-
letais ont bénéficié de ces différentes
aides facultatives, soit prés de 4200
personnes.

Infos:

CCAS

Pole social

24 avenue Maudet a Cholet (1¢ étage)
Tél.:0272772430

Cholet- T@€léthon : Horizon prét a relever un nouveau défi

En 2018, le centre social appelait chacun
a «apporter sa pierre a lédifice». Un
geste symbolisé par la collecte de 11680
briques de Lego. Un don de 2460 € avait
été enregistré pour le Téléthon.

Puis, I'an dernier, avec le défi « Horizon
avance ses billes pour le Téléthon », le
centre social appelait a la collecte de
3637 billes (comme 36 37, le numéro
d'appel du Téléthon). Cet objectif a
été plus qu'atteint, puisque ce sont au
total plus de 10000 billes qui ont été
récupérées. Ce record sest accompagné
de celuide lasomme versée auTéléthon,
qui a atteint le montant de 2920 €.

Horizon donne 20/20
au Téléthon

Fort de ces défis relevés, «sous le
signe de loriginalité et la démesure »
comme les apprécie Jean-Pierre Soury,
président de l'association Vive la Vie,
Comité Téléthon de Cholet, le centre
social Horizon fait preuve, a nouveau,
d'imagination.

En effet, malgré la crise sanitaire,
«Horizon donne 20/20 au Téléthon »
et léquipe de bénévoles appelle a la
collecte de morceaux de tissu carrés de
20 cm sur 20 cm (compter méme 1.cm
de plus de part et d'autre pour laisser
la marge nécessaire pour coudre les
bords). Ces bouts de tissu seront ensuite
assemblés pour en faire un patchwork
géant. Ce dernier sera déployé lors de
la manifestation nationale du Téléthon,
le samedi 5 décembre prochain, sur un
lieu restant a définir.

et de la collecte des dons, avec Jean-Claude Rabzﬂt, d

— T I

Toute une symbolique

Encore une fois, le défi n'a pas été choisi
par hasard. «Lintitulé de l'opération,
avec le 20/20, fait référence a l'année
2020 expliquent les bénévoles et Jean-
Claude Rabault, directeur de la structure.
Et cette idée de patchwork, elle est a
limage de la diversité du quartier. Enfin,
le tissu, matériau de base de ce défi, est
aussi porteur de sens. Il évoque le tissu
social du quartier, les tissus humains
faits de cellules qui constituent notre
organisme (et la recherche médicale
associée au Téléthon) et il fait référence a
l'identité locale : le textile et le Mouchoir
de Cholet, lui aussi, carré, comme les
piéces assemblées du patchwork. »

Les bénévoles du centre social Horizon, en charge de la réalisation du défi

—_—

irecteur (a dr.). .
1

Ces pieces, de préférence en cotonnade,
sont a déposer des aujourdhui a
Horizon soit sous forme de carrés
découpés aux dimensions demandées,
soit déja assemblés, par m2. Il est aussi
possible de donner de simples chutes
de tissu non découpé.

Les bonnes volontés sont également
les bienvenues pour procéder a
I'assemblage.

Infos et inscriptions:

Centre social et socioculturel Horizon
4 allée des Aigles a Cholet

Tél.: 0241651388
centresocial-horizon.fr
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L'hygiene au nature| ‘ B x
Depuis 35 ans, Nature et Stratégie, groupe fam|I|aI acteur/
pionnier d'un mieux vivre naturel au quotidien, congoit, formule, ]
fabrique et commercialise des produits cosmétiques biologiques -
et de soin d'intérieur écologiques a Somloire.
Née avec la société Fleur des Mauges et la vente a domicile,

I'aventure familiale a rapidement prospéré pour faire de —
I'entreprise un acteur majeur du marché des produits bio, grace

a son laboratoire notamment, ol sont élaborés tous les produits C Em—
des gammes Comptoir des lys et PURE. Visite guidée... -
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Samuel GbOry

Des valeurs écologiques
depuis toujours

« Notre particularité est de concevoir des produits uni-
quement sur une base végétale avec certification bio. »
En précisant ceci, Samuel Gabory, président directeur
général du groupe Nature et Stratégie, a quasiment
tout dit! Cest en effet bien l'esprit bio qui guide tous
les faits et gestes de I'entreprise, dont laventure a
commencé en 1985. « Ma mére, Jeanine Gabory, fai-
sait des allergies a des produits de synthese, raconte
Samuel Gabory. Elle a alors découvert qu'on pouvait
minimiser les risques avec des produits naturels ».

La naissance de Fleur des Mauges

Jeanine Gabory, femme au foyer et mere de trois
enfants, comprend en effet dés les années 70, que
les produits hydrocarburés ne sont pas sans consé-
quence. Elle n'a, a I'époque, pas d'autre choix que
d'utiliser des produits d'entretien et d'hygiene cor-
porelle a base de composants chimiques. Elle-méme
victime d'intolérances cutanées, elle s'engage dans la
cause végétale.

En 1985, avec l'aide d'un chimiste pour élaborer les
produits et connaissant le systéme de vente a domi-
cile, elle crée la société Fleur des Mauges, aujourd'hui
devenue PURE, afin de vendre a domicile des produits
alliant efficacité et protection de I'homme et de l'en-
vironnement. A cette période, 'offre en écoproduits
dans les magasins spécialisés est quasiment inexis-
tante; les magasins bio proposent essentiellement
des produits alimentaires.

Aujourd’hui, PURE compte 600 conseilleres « réparties
sur les trois quarts du territoire frangais, précise Samuel
Gabory. Nos bureaux et toute la logistique sont a Che-
millé. Nous faisons beaucoup de choses avec la Com-
mune de Chemillé. Nous utilisons beaucoup de plantes
médicinales (capitale des plantes médicinales, ndlr) ».

Developpement
fabrication

ALVEND
[Loboratoiral

Distribution
en réseaux spécialisés bio
Benelux

Distribicr

Yente
a domicile

PURE

GROUPE
Nature et Stratégie

Deistribution
en grandes surfaces

I\S’Er (=7 BLANCHE
nature &
Distribution stratégle
en réseaux spécialisés S Distribution
bio France en spas, instituts
S
Comptoir des lys

En 1995, Samuel Gabory s'engage, a son tour, dans
I'entreprise familiale, a laquelle il donne une nouvelle
dimension: mise en place d'une unité de production
selon la norme HQE (Haute Qualité Environnemen-
tale), du pole recherche et développement avec le
laboratoire Alvend, agrandissement de l'usine. Ac-
compagné de son équipe, il décide alors de proposer
une gamme de produits d'entretien écologiques pour
la maison, qui sera vendue uniquement en magasins
bio. C'est la naissance d'Etamine du lys.

En 2003, Coslys voit le jour. Cette marque de cosmé-
tiques bio est le fruit de la mise en place de la charte
Cosmebio, a la rédaction de laquelle Samuel Gabory
a participé. Aujourd’hui, I'association Cosmebio réunit
plus de 400 sociétés aux valeurs éthiques fortes.

Une démarche écologique
a tous les niveaux

Le siege social ainsi que le site de fabrication sont ins-
tallés a Somloire. « Nous avons voulu que nos locaux
qui permettent la fabrication de nos produits écolo-
giques soient eux-mémes respectueux de l'environne-
ment. Ceest pourquoi, lors de la construction en 2001,
nous étions des précurseurs dans la réalisation d'un
bdatiment conforme aux normes de HQE: implanta-
tion géobiologique, matériaux renouvelables (bois
non traité, isolation en laine de chanvre et ouate de
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cellulose, peinture écologique), gestion de nos besoins
énergétiques (panneaux photovoltaiques, aérother-
mie), site contrélé Ecocert et agréé ANSM. »

L'usine a récemment vu sa surface de production dou-
bler et passer de 3 700 a 7 400 m2 Cet investissement
de 7 M € a permis de tripler sa capacité de production.
Le site commercial et de stockage se trouve, quant a
lui, a Cholet, au plus pres des infrastructures permet-
tant la commercialisation des produits en France et
a I'étranger. Situé dans la zone de la Blanchardiere, il
doit bientét déménager rue de Blois pour investir les
anciens locaux de Logitech.

Aujourd'hui, Comptoir des lys distribue 12 marques
décoproduits, des produits de tous les jours, qui per-
mettent de mieux consommer en respectant’homme
et son environnement: entretien de la maison, cos-
métiques et huiles essentielles, protections féminines,
anti-insectes, shampooings et antiparasitaires pour
animaux mais aussi lingettes microfibres, colorations
100 % végétale qui est une nouvelle marque et un tres
gros succes. Des marques commercialisées dans 3000
magasins en France et 25 pays étrangers. Nature et
Stratégie dispose d'une filiale en Belgique et en Suisse.
Le groupe possede également une 4¢ société en ré-
gion parisienne, Beauté directe, qui commercialise ses
produits dans 3000 instituts de beauté en France.




Les matieres
premiéres

Nature et Stratégie a fait le choix de n'utiliser
que des matieres premieres renouvelables ou
n‘ayant que trés peu d'impact sur les ressources
de la planete.

> Sélection rigoureuse de matiéres premieres
végétales et minérales. Ces ingrédients renou-
velables sont choisis pour leur biodégradabilité.
> Refus des substances nocives, mutagenes
et cancérigénes. Seules les matiéres premieres
végétales non OGM, le lait, le miel, la cire
d‘abeille, ou issues de la biotechnologie ainsi
que quelques minéraux, sont utilisés.

> Soutien de I'agriculture biologique et des res-
sources régionales.

> Défense de la biodiversité.

> Engagement sur le long terme aupres des
fournisseurs pour une démarche pérenne.

> Flacons recyclables, étiquettes et catalogues
imprimés par des partenaires engagés dans
I'écologie.

>Non aux tests sur les animaux: les marques
sont adhérentes des associations One Voice et
PETA-Cruelty free.

Depuis 2015, le groupe Nature et Stratégie va
méme plus loin avec la ferme de la Chaltrie, cer-
tifiée bio, qui permet de produire des plantes a
usage cosmétique.

vantage du végétal est qu’on ne puise pas dans les

ressources de la planete et c’est biodégradable.
C'est un cercle vertueux. '’

La ferme de la Chaltrie

Certifiée agriculture biologique depuis 2017, la ferme
expérimentale de la Chaltrie est a l'origine des produits
PURE. La biodiversité y est préservée sur environ cing
hectares. Située a quelques métres du siege du groupe,
a Somloire, elle se distingue également avec la mise en
place de pratiques agroforestieres.

La biodiversité, une priorité

Tous les ans, une cinquantaine de plantes sont cultivées
sur le site. Lestragon que I'on retrouve dans le Complexe
Allergo’plus, la reine-des-prés et ses propriétés drai-
nantes dans le Complexe 3D ou la camomille romaine
dans le dentifrice Pure'soin sont autant de plantes aux
«milles vertus ». Leur culture fait l'objet de rotations ré-
guliéres pour éviter I'appauvrissement des sols.

En plus de ces plantes médicinales et cosmétiques, la
Ferme de la Chaltrie compte également un étang. Uti-
lisée dans lirrigation des cultures, son eau accueille des
plantations propres aux zones humides et quiy poussent
naturellement. Celui-ci capte les eaux de ruissellement
et abrite batraciens, poissons, oiseaux et mammiféres.

160000 employées supplémentaires

En mars 2015, deux ruches ont été installées a la ferme.
Avec une moyenne de 80000 abeilles par ruche en

Des récompenses réguliéres

Comptoir des lys a été récompensé a deux reprises I'an dernier au
salon Natexpo, salon international des produits biologiques, d'un tro-

Samuel Gabory, président directeur général

été. D'un seul coup, le groupe sest ainsi retrouvé avec
160000 employées supplémentaires! Installées prés des
cultures, les deux ruches favorisent la pollinisation des
plantes. Ainsi, les abeilles profitent de ces cultures saines
sans usage de pesticides. Les abeilles, et autres insectes
pollinisateurs permettent la reproduction de plus de
80 % des espéces végétales!

Echange et partage avec des associations
environnementales

Grace a ce site tres diversifié avec la présence d'un étang,
de prairies de fauche, de boisements et de ruches, la
Ferme de Chaltrie est un lieu qui permet le recensement
de la faune et de la flore locale.

PURE a mis en place un partenariat avec le Centre per-
manent d'initiatives pour lenvironnement Loire Anjou
ainsi qu'avec Camera Natura, afin détablir un état de la
biodiversité du site. Libellules, papillons, grillons, saute-
relles, faucons et de nombreux amphibiens ont trouvé
refuge dans la ferme. « Nous aménageons continuelle-
ment le site pour faire toujours plus de place a la faune et
dla flore sauvage » souligne Samuel Gabory.

TROPHEE OR

INNOVATION
BIO

phée d'or: le premier dans la catégorie « Cosmétiques et hygiénes »
pour son dentifrice au charbon végétal, le second dans la catégorie « Produits et services pour la mai-

son et la personne » pour le premier bloc w.-c. 3 en 1 écocertifié Etamine du lys, aux ingrédients 100 %
d'origine naturelle et sans javel.
Trois produits Nature et Stratégie figuraient déja au palmarés des Meilleurs Produits Bio 2018, organisé
par Bio a la Une. En fait, depuis la création de ces trophées en 2013, Etamine du lys a été récompensé
chaque année!
En 2018 toujours, I'huile Oléine PURE a également été récompensée, aux trophées Cosmebio, du tro-
phée d'excellence cosmétique dans la catégorie « Environnement et biodiversité ».

Mﬂ’

Infos :

nature &
stratégie

graupe

Nature et stratégie - Z.A. des Douets jaunes - 49360 Somloire
Tél:02 41 55 66 75 - www.nature-et-strategie.com
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PURE dans la
course

Nature et Stratégie sera une nou-
velle fois dans la course en no-
vembre prochain. Dans la course
au large, plus précisément, en
s'engageant de nouveau au c6té
de Romain Attanasio. Le skip-
per breton, 15¢ du Vendée globe
2016, son premier, a bord d'un
monocoque aux couleurs, entre

autres, d’Etamine du lys, sera également au départ de I'édition 2020,
toujours sur un monocoque, arborant cette fois les couleurs de PURE.
« Cela nous permet d’avoir accés a des médias auxquels nous n‘aurions

pas accés autrement » reconnait Samuel Gabory.
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Le laboratoire Alvend

Le laboratoire Alvend a été créé en 1995 par
Samuel Gabory, afin d'assurer la fabrication et
le développement de produits cosmétiques
et d’hygiéne naturels et bio. En moins d'une
décennie, il devient I'un des 10 laboratoires
leaders en France spécialisés dans la biochi-
mie végétale. « Nous sommes reconnus pour
notre savoir-faire, constate Samuel Gabory.
Des laboratoires comme le nétre, il y en a
moins d’une cinquantaine dans le monde.
Nous fabriquons, par exemple, de la cosmé-
tique pour le Japon ».

Eviter les
déchets
plastiques

Outre accroitre le déve-
loppement du groupe qui
passe, notamment, par un
développement de I'acti-
vité a lexport (25 pays au
total), qui concerne actuel-
lement 10 % de I'activité du
groupe, Samuel Gabory a,
entre autres projets, celui

Alexis Courcoux

directement téléchargeable.

«Nous sommes a lorigine de l'association
frangaise, devenue européenne, des fabri-
cants de cosmétique bio Cosmébio, poursuit
Samuel Gabory. Celle-ci a permis d'établir des
régles dans ce secteur. Cela a vraiment fait
exploser le marché. Depuis la fin des années
2000, nous enregistrons une croissance a
deux chiffres tous les ans. »

Le laboratoire Alvend réunit cing ingénieurs,
qui manipulent plus de 300 matieres pre-
mieres différentes. « Cest vraiment un métier
d'innovation, o I'on découvre tous les jours
de nouvelles propriétés ».

« de développer des concepts autour du vrac. Nous avons un travail a faire autour
de l'emballage, pour éviter les déchets plastiques » estime-t-il.

Actuellement, tous les produits conditionnés individuellement sont emballés
grace a l'utilisation de plastiques recyclés. Et le groupe propose déja, pour certains
de ses produits, de les acheter en vrac dans certains magasins, dont la liste est



SPORT

Le pasde tirdu Tiral'arc choletais
a été réaménagé par la Ville.
Désormais, les archers peuvent y
tirer quasiment tous les mois de
I'année, les pieds au sec.

La zone d'aménagement concerté du
Val de Moine, au sud-est de Cholet en
direction de la base de loisirs de Ribou,
poursuivant son développement a
grand pas, il était devenu nécessaire
d'aménager un nouveau lieu de
pratique dutiralarc pourle club local:le
Tir a I'arc choletais. Inauguré le vendredi
2 octobre dernier par Gilles Bourdouleix,
maire de Cholet et président de
I'Agglomération du Choletais, Florence
Dabin, adjointe au Sport et Stéphane
Airaud, président du Tir a I'arc choletais,

LaRomagne - La salle de

LasalledelaStellatennisdetable
devrait accueillir des délégations
de pongistes étrangers lors de
la phase préparatoire des Jeux
olympiques de 2024.

Lors du conseil d'agglomération du
16 décembre 2019, 'Agglomération du
Choletais (AdC) sest portée candidate
au label Terre de jeux 2024 et a postulé
comme centre de préparation aux Jeux
olympiques avec le site de La Romagne,
clest-a-dire la salle qui accueille notam-
ment les matches de Pro A de la Stella
sport La Romagne tennis de table.

Travail de collaboration

Récompensé par lobtention de ce
label en début d'année, le Départe-
ment du Maine-et-Loire attendait avec
impatience létape suivante, le lundi
5 octobre dernier, avec la désignation
des centres de préparation aux Jeux.

cholet - Les archers choletais ont la téte

celui-ci a été aménagé sur le terrain qui,
jusquialors, était utilisé par le Centre
d'initiation aux sports de plein air (Cispa)
pour la pratique du swin golf. Ce dernier
pourra, d'ailleurs, continuer a I'utiliser. ..
lorsque les archers n'y seront pas, bien
évidemment!

Des demandes entendues

Ce projet, élaboré en partenariat avec
le club, a tenu compte de l'ensemble
des besoins identifiés, tels que Iimplan-
tation des cibles (a 50 et 70 m, ndlr) et
la réalisation d4allées goudronnées.
Un détail qui n'en est pas un pour les
archers. Ceux-ci peuvent désormais
aller chercher leurs fleches les pieds
au sec, quand ils devaient, auparavant,
fouler I'herbe et, surtout, la terre, plus ou
moins meuble selon le temps.

et les pieds au sec

De plus, ils disposent également d'un
préau pour tirer a Iabri des intempéries.
Il n'y a guere que le froid, désormais,
qui puisse empécher les archers cho-
letais d'aller tirer. « Nos demandes ont
été écoutées et entendues, a confirmé
Stéphane Airaud. Ce terrain va nous per-
mettre de mettre en place nos objectifs,
qui sont de faire monter nos équipes. »
Actuellement, I'équipe féminine est en
D2 et son homologue masculine en
division régionale excellence, tandis
que les archers handisports sont, a titre
individuel, en pleine préparation pour
les JO de 2021.

«Vous avez su construire solidement et
sereinement ce club» a constaté Flo-
rence Dabin, soulignant «[son] excel-
lente philosophie de travail ». Indiquant
que celui-ci devait organiser les cham-
pionnats de France jeunes en février
prochain, I€lue a affirmé: «si jamais ils
ne peuvent se tenir en raison de la crise
sanitaire, nous serons d vos cotés pour
que cela soit possible en 2022. »

De la lumiére et des toilettes

D'autres aménagements sont a venir au
pas de tir de Ribou: la cléture du site,
situé juste a coté des locaux de Cholet
tir sportif, avec portail et portillon;; Iéclai-
rage du pas de tir et de la ciblerie; l'ins-

tallation, enfin de toilettes seches.

Le montant des travaux réalisés jusqu'a
présent, hors travaux effectués par le
Centre technique municipal, séléve a
60000 €. Aterme, il est estimé & 93000 €.

Un effet Covid

sur les effectifs?

Le Tir a l'arc choletais compte 75 a
80 licenciés cette saison. Un effec-
tif plutot stable, ce qui étonne son
président: «d’habitude, les chiffres
baissent plutét régulierement pour
remonter au moment des JO. Cette
année, j'y vois un effet Covid, car le
tir a I'arc est un des rares sports sans
contact. »

Peut-étre également un effet Inis-
port, l'opération de I'Office muni-
cipal du sport qui a remplacé cette
année Sport en famille, a cause de la
Covid. Le Tir a I'arc choletais y a par-
ticipé durant la premiere semaine et
a accueilli une vingtaine de curieux.
Pour les débutants, le club propose
la location du gros matériel.

Infos:

Tél.: 0678664265
airaudstephane@yahoofr
arc-cholet.com

la Stella sport retenue comme centre d'entrainement des JO

Une attente couronnée par la recon-
naissance, entre autres, de la salle roma-
gnonne comme centre d'entrainement
pour les pongistes lors des JO de 2024.
Cest la reconnaissance du travail de col-
laboration mené entre le Département
et I'AdC. En effet, nous avions formulé
une proposition commune d‘accueil des

délégations étrangéres sur différents
sites, dont celui de La Romagne. Cest
un honneur pour notre territoire» se
réjouit Florence Dabin, conseillere délé-
guée de I'AdC au Sport de haut niveau
et vice-présidente du Conseil départe-
mental, satisfaite de la lumiére portée
sur cet équipement a cette occasion:

« Cest une salle qui ne sert pas qu‘aux
sportifs de la Pro A puisqu'elle accueille
aussi des éléves de la grande section
de maternelle de Iécole Arc-en-ciel de
La Romagne et ceux de la classe Acces
(pour Aménagement choletais culture,
étude et sport, ndlr) du collége Saint-
Joseph de Cholet. »

L'dme de La Romagne

«Je suis tres heureuse pour la Stella
sport, qui est un club formateur, d'une
grande humilité et d'une performance
redoutable qui a, a son actif, deux titres :
un de champion d’Europe en 2017 et
celui de champion de France en 2018,
ajoute Florence Dabin. Cela prouve que
nous avons eu raison d'investir dans cet
équipement pour donner aux athlétes
des moyens de leurs ambitions. La Stel-
la: cest I'dme de la commune! » conclut

iz

[‘élue.
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CULTURE

La Séguiniere - Séances de cinéma

Dans le cadre de sa saison cultu-
relle, la commune de La Ségui-
niere propose, pendant les va-
cances, deux séances de cinéma.

> Abominable [cinéma]

Tout commence sur le toit d'un
immeuble a Shanghai, avec l'im-
probable rencontre d'une jeune
adolescente, lintrépide Yi, et d'un
jeune Yéti. La jeune fille et ses
amis Jin et Peng vont tenter de rame-
ner chez lui celui quiils appellent désor-
mais Everest, leur nouvel et étrange
ami, afin qu'il puisse retrouver sa famille
sur le toit du monde.

Mar. 20 oct. a 20 h, Espace Prévert

> Chair de poule [cinémal]

Zach Cooper vient demménager dans
une petite ville, et il a bien du mal a se
faire a sa nouvelle vie jusqu'a ce quil
rencontre sa tres jolie voisine, Hannah,
et se fasse un nouveau pote, Champ.
Zach découvre rapidement que la

famille d'Hannah est spéciale : Iénig-
matique pere de la jeune fille est un
célébrissime auteur de best-sellers hor-

rifiques « Chair de poule. »
A partir de 8 ans
Mer. 28 oct. a 20h, Espace Prévert

Infos et réservations:

Mairie

Rue de I'Abbé Chauveau a La Séguiniére
Tél.: 0241569053

Tarif:

3 €la séance, gratuit moins de 12 ans

Lys-Haut-Layon/Vihiers - Un trio fou de ukulélé

)
3
s
&
)
]
s
H

Ce soir, cest le grand soir, celui de leur
premier récital. Les maladresses des trois
musiciens vont rapidement amener le
concert vers un joyeux chaos débridé.
Entre reprises décalées et chansons ori-

ginales, le Grand orchestre de poche
n‘aura qu’un seul but: essayer de termi-
ner le concert.

Comme chaque année, le Jardin de
Verre et Lys-Haut-Layon s'associent dans

Saint-Christophe-du-Bois - Un jeune
christophorien livre son témoignage

Avec A chacun son miroir, Joffrey Guil-
let livre le témoignage d'une période
difficile et douloureuse de sa vie dont il
est sorti victorieux. Dans ce premier tra-
vail décriture, le jeune homme brillant
et sportif, touché par un événement
grave et difficile, raconte son déni, puis
son combat et sa reconstruction.
Penser, tomber, comprendre, com-
battre, se reconstruire, soutenir. Ces
grandes étapes sont autant de cha-
pitres dans lesquels il explique sa phi-
losophie de vie.

Ce témoignage, l'auteur de 20 ans
I'entrevoit comme une aide aux jeunes
confrontés aux difficultés ainsi qu'a
leurs proches, comme il lexplique
dans cet extrait : « Aujourd’hui, je sou-
haite apporter mon soutien a ces nom-
breuses personnes, filles et garcons, de
tout dge souffrant d'‘anorexie. Peut-étre
sont-elles encore dans leur bulle et tota-
lement dans le déni. Je vous demande
alors de les réveiller, denlever le filtre
qui les empéche de vivre pleinement
les bons moments. Il est difficile de se
I'avouer tout seul. Je souhaite leur ap-
porter un message d'espoir, car je sais
que ce nest qu’un passage tragique
de leur vie. Je suis persuadé que nous
avons tous le courage nécessaire pour
casser cette spirale dans laquelle nous
pouvons tomber un jour ou l'autre. Je
vous affirme qu’une fois la victoire en
main, personne ne peut vous arréter.
Aucun obstacle ne peut entraver votre

une saison culturelle avec des spec-
tacles hors les murs de la salle de spec-
tacle choletaise, sous la banniere «le
Jardin de Verre en balade ». Le vendredi
30 octobre, la balade sarréte a la salle
des Fétes de Trémont, a 20h 30, avec le
Grand orchestre de poche. Il s'agit d'un
spectacle musical humoristique conduit
par un trio maladroit. Passionnés par
le ukulélé, les trois musiciens veulent
rendre ses lettres de noblesse a cet ins-
trument si souvent moqué. Ces clowns,
qu'on prendrait volontiers pour des pro-
fessionnels, ne sont pas a la hauteur de
leurs ambitions. Un concert qui tourne a
la catastrophe pour le plus grand plaisir
du public.

Le Jardin de Verre viendra « se balader »
a deux autres reprises a Lys-Haut-Layon
cette saison: le dimanche 13 décembre,

Jadivey Guiller

A chacun son miroir

ey b

chemin. Vos proches auront un énorme
impact dans votre combat, ils seront
toujours la pour vous aider a vous dé-
passer. »

Joffrey Guillet présente son livre, a loc-
casion d'une séance de dédicaces, ce
samedi 24 octobre, de 15ha 16 h 30, a
la bibliothéque Attir'Lire de Saint-Chris-
tophe-du-Bois et le samedi 31 octobre,
de 16 h a 19 h, au Passage Culturel a
Cholet.

Infos:

Editeur : Ecrituriales

Association des Auteurs Editeurs Réunis
Prix de vente : 12€

Paru le 12 octobre 2020

a 10h 30, au chateau de Maupassant a
Vihiers, avec le concert-croissant de Mis-
sidah Trio et le vendredi 5 mars, a 20h 30
au Cinéfil a Vihiers avec le spectacle de
Jérébme Rouger Pourquoi les poules pré-
férent étre élevées en batterie.

Réservations:

> au Jardin de Verre

au 024165 1358 ou jardindeverre fr

> au bureau d'info touristique de Vihiers
au 0241498000

> sur place le 30 oct. a partir de 20h,
dans la limite des places disponibles
Tarifs:

7 €,6 € réduit,

4,50 € scolaire et étudiant
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CULTURE

Le May-sur-Evre - Thédtre et exposition a I'Espace Senghor

Dans le cadre de sa programmation,
I'Espace culturel Léopold Sédar Senghor
vous donne rendez-vous.

> Le journal d’Anne Frank [théatre]

Spectacle jeune public a partir de 9 ans.
Avoir 13 ans et rester enfermée dans
un appartement exigu pendant deux
ans. Avoir besoin de sisoler et ne jamais

Cest dans son fief tessouallais que la
compagnie 3 X Rien donne les trois
premieres représentations de sa nou-
velle création, Reflets. Ce spectacle sur
mesure et cousu main, créé et joué dans
lintimité d'un chapiteau, est proposé
les vendredi6 et samedi 7 novembre
a 20h 30 et le dimanche 8 novembre a
17 h.

pouvoir le faire. Etre éprise de liberté et
vivre la guerre ou tout nous est interdit
parce qu'on est née juive. Cest ce quAN-
ne Frank confie a son journal : son quo-
tidien “a Iétroit “ses aspirations en tant
que jeune femme en devenir, ses co-
léres, ses peurs, ses espoirs, ses incom-
préhensions face au drame qui se noue,
et ce quelle écrit ressemble en bien des

« Les schémas tissent des toiles dans son
esprit, les courbes se croisent, la percep-
tion se trouble, se dédouble... La confu-
sion sestompe et laisse place aux jeux.
Cest dans la solitude que I'homme se
recentre sur lui, se parle, s‘accepte et se
combat... Il est celui qui doute et celui
quiselance...

points aux questionnements des
adolescents d'aujourd’hui.

A travers cette adaptation théatrale,
la compagnie Spectabilis souhaite
transmettre ce témoignage boule-
versant aux générations futures et
susciter une réflexion sur les dangers
du racisme et de I'antisémitisme.
Mercredi 28 octobrea 15 h

Tarifs:

5 € (tarif unique), 18 € forfait famille

> Benjamin Breteaudeau

& Roland Aubaux [exposition]
Benjamin Breteaudeau & Roland
Aubaux, deux artistes qui ne se
connaissent pas, avec deux univers

ala fois si différents et si proches. ..

Ce qui les unit ? Un coup de crayon

et un sens du détail remarquable.

Du mardi 3novembre au vendredi
18 décembre

Entrée libre du mardi au vendredi, de
13h30a18h

Infos:

Espace Senghor

4 rue des Tilleuls au May-sur-Evre
Tél.: 0241716848
www.espacesenghor fr

LaTessoualle-Reflets, duo acrobatique sous chapiteau

Reflets nous entraine dans lesprit d’'un
créateur, d'un inventeur. Parfois fragile,
parfois ouvert, parfois fantasque. ..
Toujours dans une quéte utopique
déquilibre, il cherche ses limites et prend
des chemins de traverse pour les dépas-
ser. La téte dans ses machines, il explore
ses réves pour se trouver. »

Reflets propose une facétie acrobatique
ou les disciplines de cirque sont revues
et corrigées pour nous faire vivre une
expérience de proximité.

Infos et réservations :

Mairie de La Tessoualle

Tél.: 0241563274

Tarifs :

10 €, 5 € enfantde moins de 11 ans

Les informations de cette édition sont communiquées sous réserve de [évolution du contexte sanitaire. ~ Synergences hebdo - N°559 - Du 21 octobre au 3 novembre 2020 | 17



MOTS CROISES - OPERA DE QUAT’ROUES par Joco L. C.
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Horizontalement:

1. Forcément pas des premiéres mains (3 mots) —
2. Le strontium - Assure a la place du mort - Insurgé
royaliste — 3. Cap au 180 - Utile au dessin - Cordage -
Dieu sumérien - Majoritaires en trottinette — 4. Centre
de cube - Certificat de capacité (3 mots) - 5. de dr. a
g.: Rapace - Le dernier « Napoléon » - Aven occitan -
Arbre qui a perdu son extrémité - 6. Petit véhicule de
compétition - Val d’Aran (d') - Garantie de sécurité —

7. Annotation marginale - Fonda I'A.CF. (de) - Parfois
répandu I'hiver - Vieux parti - A boire quand il est tiré —
8.Décapotable - Aspirée - D'essai pour tests de moteur —
9. Composant de batterie - Bout de couloir - Flancha -
Ria breton — 10. Comme des réservoirs a sec - Levée -
dedr.ag.: Réunion festive — 11. Accord de Trouvere - de
dr.a g.: Grevée financierement - Revétues — 12. Arrose
Périgueux - 4x4 ou apercus a reculons - de dr. a
g.: Couvert de chapelure - CRS qui manque d'«R» -

13. Maison de santé - Pesas - Disque - Passa au rouge —
14. Voie - Véhicule tout-terrain - Défendre sa cause -
Paresseux notoire — 15. Début d'itinéraire - Habille en
pagaille - Vieux loup - Essayons — 16. Repas tardif - Le
meilleur avec « plus ultra » - Broutilles — 17. Queue de
cogs - Spacieuse, luxueuse, mais en marche arriere -
Ibidem le 1 du 2 - Deux dans le van — 18. Vieux do -
Course a étapes - Réduisit la voilure - De feu - 19. Dieu
de bise et de brise - Frimas retourné - Abréviation de
camion - Roulées - 20. Bouts de stop - Aux carrosseries
métissées - Objets de pensée

Verticalement:

A. Garantie maximum (3 mots) — B.Charognard - Sa
voiture ramasse les cyclistes a I'abandon - Nécessite
un bon coup de pouce - C.D’accord - Hippomobile
suspendue ou conduite intérieure — D. Acquiescement
de troubadour - en vrac: Cerné aux échecs -RSA d'antan -
Possessif - Ecrivain francais (2 mots) - E. Source dénergie
(2 mots) - Fabrique de cadres — F. Calcul - Finit baclée -
Peintre montmartrois — G. Demi petit chapeau - 1005 -
Se jette dans le Danube - Train rapide - Remontaient en
remontant — H. Débute illico - Son dos est bombé (d) -
Controle avant et apres course - Aquarelliste frangais qui
sest mélangé les pinceaux — I. Temps libre - Circulait jadis
outre-Manche - A réussi a échouer — J. Observas - de b.
en h.: A regarder sans faute (2 mots) - A circulé sur la
lune - Contredanse — K. Paisibles - Epreuve sur parcours
imposé — L. Téte décurie - Profits a tout prix - Bouquiné -
Le lawrencium — M. Noyau de coco - de b. en h.: Fondé
par P. de Coubertin - Sa tripe reste de mode - Demi-
bourrin enfantin - Coniféres — N. Modification d‘allure
(3 mots) — O. Piloter trés vite (5 mots) — P. Téte d'aurige -
Roulera bien mieux en remontant - Unité en photo -
Ecole strasbourgeoise - Drame nippon — Q. Rite funéraire
hindi - Débute au bal finit en nouba - Fair-play — R. Plus
que tres rare - Ambitieux, orgueilleux et la téte en bas -
S. Paté - Moniteurs - Entre femme et jeune fille - T. Un
réseau - Me couvrais d'un dépét (2 mots) - Cantine pour
officiers

REPONSES EN PAGE 22
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AGENDA

’t\' e Jeu. 22 oct./Cholet et Le May-sur-Evre

W Le précinéma: des

images qui bougent!

Une invitation a découvrir le précinéma. Venez expérimenter différents pro-
cédés dillusion du mouvement et construisez vos propres jeux optiques (thaumatrope, phéna-
kistiscope ou praxinoscope). Tout public a partir de 8 ans, 15 pers. max. par atelier.

Durée: 3 h - gratuit. Infos et inscriptions au 027277 2267 ou 02 72 77 2003 ou e-changes.cholet fr
A 10h, relais lecture La malle a histoires (salle Ludo), centre social du Verger

A 15 h, bibliothéque May livres

Sam. 24 oct./Cholet
Rire a 'automne
LAtelier du rire et du
bonheur propose une
séance de yoga du rire.
Séance a lextérieur si
le temps le permet ou
salle 11. Tarifs: 5 € adhé-
rent, 10 € non adhérent. Apporter son tapis de sol
et son masque dans le respect des mesures sani-
taires.

Inscriptions au 0687376791

ou lesriresdecholet@gmail.com

De 10h30a 11h 30, centre social du Planty

Sam. 24 oct./Cholet

Séance de dégustation-dédicace

Augustin Denous - originaire de Cholet — et Erwan
Balanca sinstalleront quelques heures pour une
dégustation dédicace autour du livre Fromages
Sauvages. A travers cet ouvrage, les auteurs

livrent le message suivant : « Il s‘agit de savoir en
conscience ce que nous mangeons et de contribuer
par nos choix a faconner le monde de demain ».
Infos : https://fromages-sauvages.fr ou librairie Pro-
logue au 0241588897

De 16 h a 19 h, Passage Culturel, place Travot

A partir du sam. 24 oct./Cholet

Ateliers éveil et signes pour bébés

Papote et signes propose un nouveau cycle de
quatre ateliers éveil et signes (signes associés a la
parole) pour bébés. Au programme : la journée de
bébé le sam. 24 oct,, les activités de bébé le sam.
31 oct, son environnement (météo, famille...) le
sam. 14 nov. et ressentis et émotions le sam. 21
nov.

Tarif : 80 €

Inscriptions au 0643627805

ou papote.signes@yahoo.com

A9h, 10 ruede Créte

Vacances : des activités

Sortie au Puy du Fou, piscine, escalade ou es-
cape game, le centre social Horizon propose de
nombreuses animations pendant les vacances
d'automne. Voici quelques-uns des rendez-
VOUS Proposés aux jeunes, dans les locaux du
centre social ou a proximité.

Lun. 19 oct./salle Chambord

Sports dopposition (escrime, sarbacane, joute)
avec ldéasport. Gratuit. De 14h a 18h. Rendez-
vous a la salle Chambord.

Mar. 20 oct./espace ados
Brico déco. Gratuit. De 13h30a 17h30

Jeu. 22 oct./espace ados
Soirée fin du monde (action numérique).
Tarif:3€.De 19h30a22h30

Lun. 26 oct./salle Chambord

Tir sportif et relais avec 'Entente des Mauges.
Gratuit. De 14h a 18h. Rendez-vous a la salle
Chambord.

pour les jeunes au centre social Horizon

Mar. 27 oct./espace ados
Enigmes et prise de téte. Gratuit.
De 13h30a17h30

Jeu. 29 oct./espace ados

Open bar numérique - objets des années 2000
(consoles, jeux vidéos, gadgets).

Gratuit. De 19h30a 22h30

Ven. 30 oct./espace ados

Soirée Halloween (film d'horreur).

Tarif:3€.De 18h30a22h30

Le nombre de places peut étre limité selon les
activités.

Pour s'inscrire, il faut une adhésion familiale
(10€), une fiche sanitaire et une autorisation
parentale pour les sorties.

Inscriptions au centre social Horizon (4 allée des
Aigles), dans la limite des places disponibles.
Informations au 02 41 65 13 88 ou 06 2043 15
98 ou jeunesse@centresocial-horizon fr
Programme complet sur
www.centresocial-horizon.fr

Sam. 24 oct./Chanteloup-les-Bois

Mar. 27 oct./Saint-Léger-sous-Cholet

et Cholet

Escape game L'horloge des trois mondes
Dans un monde ultra-futuriste inspiré de Jules Verne,
les aiguilles de la grande horloge sont déréglées. Vous
avez 60 minutes pour trouver les trois clés qui vous
permettront de remettre les pendules a I'heure.

A partir de 8 ans - durée: 1 h 30. Gratuit

Infos et inscriptions (avec un seul accompagnateur)
au 0272772267 ou 0272772003

ou e-changes.cholet fr

ou aupres des bibliotheques participantes

A 11 h, bibliothéque Chant’lire a Chanteloup

A 15 h, bibliothéque municipale de Saint-Léger

et relais lecture Tire-lire du centre social Horizon

Jeu. 29 oct./Le May-sur-Evre

Bestiaire fantastique

Griffon, dragon, vouivre... a toi de jouer! Viens créer
ton animal a poils, a plumes ou a écailles. Enfants de
7 a 10 ans, 12 pers.
max. par atelier. Du-
rée: 1h30 - gratuit
Infos et réservations
au 0272772267 ou
0272772003

ou e-changes.cholet.
frou 0241633935

A 15h, bibliothéque
May livres
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AGENDA

animations (suite

Le cinéma fantastique

De Mélies aux effets spéciaux modernes,
de l'age d'or américain aux productions
européennes, découvrez tour a tour les
périodes phares, les films cultes et les
réalisateurs qui en ont fait un cinéma
particulier.

A partir de 10 ans. Entrée gratuite

> Jusqu’au sam. 31 oct./Cholet
Relais lecture la Malle aux histoires,
centre social Le Verger, rue du Bois Régnier

> Du mar. 3 au sam. 28 nov.
Saint-Léger-sous-Cholet
Bibliothéque municipale

A partir du mer. 4 nov./

Le petit théatre du mercredi

Au fil de cing séances successives, initiation
des enfants a l'expression corporelle et orale
et sensibilisation de facon ludique et pédago-
gigue aux enjeux de la lecture, de la mémori-
sation et de I'apprentissage en groupe, avec la
comédienne Alice David. De 6 a 8 ans.

Infos et inscriptions pour lintégralité des cing
séancesau 0272772257

ou e-changes.cholet fr

De 10h a 11 h 30, médiathéque Elie
Chamard, espace Médiation (RDC)

En oct. et nov./Montilliers,

Le Puy-Saint-Bonnet et Cholet
France Alzheimer et maladies
apparentées Cholet-Mauges

> Halte-relais a Montilliers

Lun.26 oct,de 14ha17h

SSIAD, 2 impasse des Vallons

Infos et inscriptions au 0241879494
> Halte-relais au Puy-Saint-Bonnet
Lun.26 oct,de 14ha17h

Espace convivial, rue Victor Ménard
> Atelier musicothérapie a Cholet
Mer.4 nov, de 14h30a17h

16 rue du Docteur Coignard

> Permanences accueil

et écoute des familles a Cholet

Les permanences téléphoniques sont privilégiées au

0241879494.

Accueil tous les derniers lun. du mois, de 9h30 a

12 h, au 16 rue du Docteur Coignard
(possibilité de stationner parking Coignard)
Tél.. 0789593157

Infos et inscriptions au 0789593157

ou a49-cholet@francealzheimer49.fr

ou www.francealzheimer.org/maineetloire
Tarifs : gratuit pour les adhérents (cotisation
annuelle : 34 € et 42 € pour un couple)

Mer. 21 oct./Lys-Haut-Layon/Vihiers
Spycies

Film d'animation sino-francais de Guillaume
Ivernel et Zhuyi Zhang (1h39)

A17h

Ven. 23 et lun. 26 oct./
Lys-Haut-Layon/Vihiers

Les choses qu’on dit, les choses qu’on fait
Drame romantique francais d’Emmanuel Mouret,
avec Camélia Jordana, Niels Schneider, Vincent
Macaigne et Emilie Dequenne (2 h)

A20h30

Sam. 24, lun. 26 et mar. 27 oct./
Lys-Haut-Layon/Vihiers

Mon cousin

Comédie frangaise de Jan Kounen, avec Vincent
Lindon, Frangois Damiens, Pascale Arbillot et Alix
Poisson (1h44)

A20h30

Dim. 25, mar. 27 et ven. 30 oct./
Lys-Haut-Layon/Vihiers

Bigfoot family

Film d'animation belge de Jérémie Degruson
(1h28)

A17h

Mer. 28 oct./Lys-Haut-Layon/Vihiers
Ciné Momes - Youpi! C’'est mercredi

Film d'animation danois de Siri Melchior (1 h29)
A17h

Sam. 31 oct., dim. 1¢, lun. 2 et mar. 3
nov./

Lys-Haut-Layon/Vihiers

Parents d’éléves

Comeédie francaise de Noémie Saglio, avec Vincent
Dedienne, Camélia Jordana, Alix Poisson et Samir
Guesmi (1h29)

A 20h30 (sam. et mar.), 15 h (dim.) et 14h 30
(lun.)

Lun. 2 nov./Llys-Haut-Layon/Vihiers
Josep

Film d'animation historique franco-hispano-belge
dAurel (1h14)

A20h30

Tarifs: 6 € plein, 5 € réduit, 4 € moins de 14 ans,
3 € Ciné Mémes

Infos : le Cinéfil, place Saint-Jean a Vihiers
Programme 24 h/24 au 02417583 66
lecinefilvihiers@gmail.com
www.cine-vihiers.fr

Facebook le Cinéfil Vihiers

Mar. 20 oct./Saint-Léger-sous-Cholet

LC Danser en couple : reprise des cours

Vous souhaitez apprendre toutes les danses en
couple ? Valse, rock, tango, chacha, bachata sont
enseignés par un professeur titulaire d'un dipléme
francais (Académie des maitres de danse de France)
reconnu au niveau international. Un cours d'essai
est proposé avant de sengager. Port du masque de
rigueur.

Infos: 0784431946 ou 0652868515

ou Icdanserencouple@gmail.com

ou http://Ic-danser-en-couple.business.site

De 20 h a 21 h, salle de la Prairie, rue de la Prairie

Dim. 8 nov./Cholet

Tic Tac Rock - Swing party

L'association Tic Tac Rock propose un aprés-midi
100 % swing. Au programme : lindy hop, rock et bal-
boa. Tarifs : 6 € adhérent, 8 € non-adhérent
Informations et inscriptions :

tictacrock@tictacrock fr

ou www.tictacrock fr

Facebook : Tic Tac Rock Cholet

De 13h30a 17 h 30, salle Charles Péguy,

1 rue Charles Péguy

Mer. 21 oct./Cholet
Zec Tour : The Balek Band

Le Zec Tour invite, chaque année, un groupe de la région a
sarréter dans différents lieux entre les Mauges et Cholet. The
Balek Band fera ainsi une halte au Musée du Textile et de Ia
Mode. Le groupe nantais explore la musique, ses sonorités et
ses possibilités de combiner instruments acoustiques et ma-
chines électroniques. Il pioche ses inspirations dans les uni-
vers groove, jazz et techno, pour une musique introspective.

Le concert sera précédé d'une déambulation dans le musée.

Entrée gratuite. Réservation obligatoire (nombre de places

limité) au 0272772250
A 20 h, Musée du Textile et de la Mode
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AGENDA

-

Du mar. 20 au ven. 23 oct.

et du mar. 27 au ven. 30 oct./Cholet
Aviron

LAviron sport choletais propose des stages
d'aviron pendant les vacances dautomne.
Accessibles a tous, a partir de 11 ans, a condi-
tion de savoir nager. Séances de fitness aviron
de 10h15a11h15etde 17h a 18h, séance
davironde 14ha 16h30.

Tarifs : 10€ la séance, 28€ la semaine

Fiche inscription au club ou a télécharger sur
https://aviron-sport-choletais.com

Infos au 0241712827

ou avironsportcholetais@gmail.com

Base de loisirs de Ribou

Relaxation et conte pour enfants
(avec parents)

[‘association Unis'Vers propose de partager un
moment de sourire, de calme et de légereté entre
enfants et parents. Apres une séance de relaxation
par la sophrologie, tranquillement assis ou allongé
dans une ambiance cosy, laissez votre imagination
joyeusement libre en étant bercé par ['histoire

racontée.

Mer. 21 et 28 oct./Cholet

Randonnées pédestres et activités d'AVF
Circuits de randonnée organisés par l'association Ac-
cueil des Villes Frangaises (AVF) : le mer. 21 a Gétigné
«Chemin royal » (10 km) et le mer. 28 a Cholet «Ri-
bou Verdon » (9,6 km). Un large choix d'activités est
aussi proposé a I'AVF: couture, expression en Espa-
gnol (débutant), sorties vélo, mosaique, art floral, jeux
de société, etc. Infos au 0241490215 lors des perma-
nences, les lun, mar.etjeu, de 14ha 17 h.

Départ a 8h 45, 12 square Emile Littré (parking)

Dim. 25 oct./Cholet
Course hippique

Réunion premium de galop.

A 11h, hippodrome de Clénet,
avenue de I'Hippodrome

Tarif : 15 € duo enfant/parent

Inscription obligatoire (nombre de places limité)
au 0783331224

ou thomaschauviere.sophrologie@orange fr
Infos : www.thomaschauvieresophrologie fr
Facebook : asso.unis.vers.cholet

A 18 h, 74 rue du Paradis

Chants méditatifs adaptés aux enfants
(avec parents)

L'association Unis'Vers propose aux enfants et a
leurs parents de samuser a expérimenter, utiliser
et vivre en conscience les vibrations des sons de
la voix, afin de se procurer du mieux-étre et de
I'apaisement.

Tarif : 15 € duo enfant/parent

Inscription obligatoire (nombre de places limité)
au 0783331224

ou thomaschauviere.sophrologie@orange fr

Infos : www.thomaschauvieresophrologie fr
Facebook : asso.unis.vers.cholet

A 18 h, salle du Plessis, rue d'ltalie

Sam. 31 oct./Cholet
Roller hockey

Les Orcs recoivent Rouen lors de la 6° journée de
Nationale 1.

A 21h, complexe Darmaillacq,

47 rue Alphonse Darmaillacq

Dim. 1° nov./Cholet

Rugby

Le RO Cholet recoit AS Bouguenais-Rezé en
championnat Honneur.

A 15h, stade Roland Geneste, 4 rue des Céramistes

Basket

[:H[]LET Mer. 21 oct./Cholet

Cholet Basket regoit Unet Holon
(Israél) en Champions league.

A 20h 30, salle de la Meilleraie,
av. Marcel Prat

Sam. 24 oct./Cholet

Cholet Basket recoit Monaco lors
de la 6% journée de Pro A.

A 20h, salle de la Meilleraie,

av. Marcel Prat

Lun. 2 nov./Cholet
Cholet Basket recoit Dijon lors de

la 8% journée de Pro A.
A 20h, salle de la Meilleraie,
av. Marcel Prat

Football

Ven. 23 oct./Cholet

Le SO Cholet recoit FC Bastia-
Borgo lors de la 11¢ journée de
National.

A 20h, stade omnisports,

av. A. Manceau

Hockey sur glace

Sam. 24 oct./Cholet

Les Dogs recoivent Marseille lors
de la 3¢ journée de Division 1.

A 19h 20, patinoire Glisséo,

av. A. Manceau
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AGENDA

exposition

Shoah & Bande dessinée

versel quindicible : la Shoah.

Espace Senghor, 4 rue des Tilleuls

activités artistiques

Du lun. 19 au ven. 30 oct.

Lys-Haut-Layon/Vihiers

Stage de modelage
T °

Jeu. 5 nov./Cholet

tions artistiques de la SLA.

Jusqu‘au ven. 30 oct./Le May-sur-Evre

Non sans prudence, erreurs et tdtonnements, parfois avec
génie, la bande dessinée s'est emparée d'un sujet aussi uni-

Clest ce parcours historique et artistique a travers le 9¢ Art
que vous invite a découvrir cette exposition, en interrogeant
les sources visuelles de ces représentations, leur pertinence,
leur portée et leurs limites, des comics a la bande dessinée
franco-belge, des romans graphiques aux mangas.

Entrée libre du mardi au vendredi, de 13h30a 18 h,

Groupe de tapisserie de la SLA

Les participants apportent chacun un ou-
vrage en cours et durant la saison pourront
contribuer a tour de role a la broderie au
point de Gobelin d'une tapisserie originale
suivant un carton de Nicole Delumeau, artiste
choletaise. Cette derniére offre cette création
a la SLA et dirige l'exécution du travail pour
que l'ceuvre terminée enrichisse les collec-

Dim. 1° nov./Cholet

L'atelier du dimanche #jpeuxpas jaithéatre !

La Grange aux Arts propose un atelier théatre aux adultes
amateurs (a partir de 16 ans). Il s'agit de stages d'initiation
et de perfectionnement aux techniques théatrales (travail
du corps et de l'espace, théatre image, voix, développe-
ment de l'expression orale et corporelle, de la créativité,
confiance en soi, etc) et pour le plaisir du jeu. Latelier
s'adresse aux adultes amateurs a partir de 16 ans. Il est
dirigé par Alice David, comédienne, metteuse en scene.
Tarif: 10 € la journée

Inscriptions : https://grangeauxarts.fr/resa/

Infos : http://grangeauxarts fr/atelierdudimanche/

De 10 ha 16 h, 15 avenue du Maréchal Leclerc

conférence

Lun. 2 nov./Cholet

Connaissance des arts religieux

Proposée par I'Université du temps libre. Au programme:
l'orfevrerie religieuse du XIXe siecle et de la premiére moi-
tié du XXe siecle. Tarif: 5 €

Infos au 0618177828 ou 0241562242

ou univtempslibre.cholet@gmail.com

ou www.utl-cholet.fr

De 14h30a 16 h 30, salle Paul Valéry,

Hétel de Ville-Hétel d’Agglomération

Infos au 024164 0688 ou www.sla-cholet.org
De 14h30a 17 h 30, salle des Arts, Maison

des Sciences Humaines, 12 avenue Foch

Stage de modelage des vacances dautomne. Pour
tous a partir de 6 ans, tous les jours sauf les mercre-
dis. Tarifs: 18 € les 2h ou 34 € les 4 h (argile et cuis-
son comprises). Quatre personnes par atelier, port
du masque a partirde 11 ans.

Infos au 0671895113

De 10ha 12het/oude 14h30a 16 h30
L’Autre perception, 24 rue de I'Ecole

D’oct. a fév./La Tessoualle

Cours d’art floral avec Flor Art'ess

Les cours, animés par Anita Vigneron, ont lieu un
jeu. par mois, doctobre a février.

Les participants pourront réaliser des compositions
florales et des bouquets en fonction des saisons.
Infos au 0629492215 (Myléne)

ou 0608353495 (Frangoise)

ou 0687169822 (Jacqueline)

De 20 h a 22 h 30, salle des Fétes

Les mar., mer. et jeu./Cholet

Atelier sculpture sur bois « Le fil du bois »
Reprise de l'atelier sculpture sur bois de Gilles
Blouin « Le fil du bois ». Loccasion de venir décou-

vrir I'activité, les réalisations et son fonctionne-

ment.

Inscriptions possibles tout au long de I'année.
Infos au 0781381833

Centre social Pasteur, 1 rue du docteur Maillard,
de 14ha20h 30 (mar.), de 14h 15 a 18 h 30 (mer.)
etde 14h30a 18h 45 (jeu.)

Réponses des mots croisés en page 18
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PANORAMA

Mairie de Saint-Christophe-du-Bois

Le match a suspense du SOC
Vendredi 9 octobre - Cholet

Au terme d'un match complétement fou, les footballeurs
choletais, qui ont mené 3-0 puis 4-1, ont souffert
terriblement dans les derniéres minutes de la rencontre
qui les opposait a Saint-Brieuc. Rencontre qu'ils ont fini par
emporter 5 a 4. Un résultat qui fait du SOC le co-leader de
National a l'issue de la 9¢ journée.

Un marché en mode drive au Breloquet
Samedi 10 octobre - Cholet

Le traditionnel marché d’automne de I'école Saint-Louis
Le Breloquet a eu lieu en mode drive cette année, crise
sanitaire oblige. Les parents et autres clients ont pu venir
retirer leur commande de produits trés variés. Grace a cette
opération, I'association des parents d’éléves de I'école va
pouvoir poursuivre ses actions de soutien aux différents
projets de I'équipe enseignante.

Journée de I'environnement
Samedi 10 octobre - Saint-Christophe-du-Bois

Le nettoyage de la commune de Saint-Christophe-du-Bois,
proposé a l'occasion de la Journée de I'environnement, a
mobilisé 40 bénévoles ayant répondu a I'appel de I'équipe
municipale. 134 kg de déchets ont ainsi été ramassés.
134 kg de déchets de trop serait-on tenté de dire !

~ Portes ouvertes du bridge-club choletais
Samedi 10 octobre - Cholet

Lors des portes ouvertes du bridge-club choletais, le maire,
Gilles Bourdouleix, Florence Dabin, adjointe en charge du
Sport, Patrick Pelloquet, conseiller délégué en charge de
I'’Action culturelle et Maya Jarade, conseillere déléguée
en charge de la Citoyenneté se sont fait expliquer par le
président du club, Jean-Francois Defontaine (au centre), la
stratégie des joueurs.
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PANORAMA (suiTe)

_ " Halles : un an, de nombreux gagnants
: #; Samedi 10 octobre - Cholet

a4,

= "*!?"

-

Le 1¢  anniversaire des Halles a été marqué par une tombola
dotée de multiples lots, d'un montant global de 3 000 €.
Cette initiative a récompensé bon nombre de clients fideles.
Sébastien Gallais, président de l'association des Halles,
a remis ces lots aux gagnants, en présence de Jean-Paul
Brégeon, 1° adjoint au maire, Patricia Hervouet et Patrice
Brault, adjoints respectivement au Commerce et a la
Sécurité, Evelyne Pineau et Bruno Viéville, élus municipaux
délégués au Commerce et aux Halles et marchés.

Débuts prometteurs des Dogs
Samedi 10 octobre - Cholet 2

Apres les avoir battus au premier tour de coupe de France,
les Dogs rencontraient de nouveau les Drakkars de Caen,
a domicile, pour I'entame du championnat de D1. Auteurs
d'un premier but en tout début de rencontre, les Choletais
ont été rejoints au score par les Normands en fin de
rencontre. Il naura finalement fallu que deux minutes aux
Dogs en prolongation pour libérer Glisséo.

150 céistes au Verdon
Dimanche 11 octobre - Cholet

Le Club olympique de canoé kayak accueillait la premiére
compétition régionale de canoé kayak slalom de la saison,
au pied du barrage du Verdon. Une épreuve haute en
couleur, ol 150 compétiteurs du Grand Ouest ont di faire
preuve de puissance et de technique pour espérer étre
bien placés des ce début de saison.

L'espace pétanque Roger Bibard
inauguré a I'ASPTT
Mardi 13 octobre - Cholet_

Jouxtant la salle d'activités et de loisirs du Val de Moine,
I'espace pétanque de I'ASPTT porte désormais le nom
de Roger Bibard, ancien trésorier général du club et
organisateur du National a pétanque, décédé en septembre
2019. Il a été inauguré en présence de sa femme, Marie-
Josephe Bibard, de sa fille, Christelle Lepetit, du président
de 'ASPTT, Jean-Luc Lelaure et du maire, Gilles Bourdouleix.
Prochainement, un article sera dédié a ce sujet.
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