ARMOR CUISINE BOBIGNY

REPAS VER SUR LAUNETTE

lundi 04 janvier 2021
Potage potiron

Cordon bleu

mardi 05 janvier 2021

lourgettes sautées et pommes de terre

Coulommiers

Ananas au sirop

Salade de montagne

Tomates farcies veggi's

Riz

Mousse au chocolat

mercredi 06 janvier 2021

Jeudi 07 janvier 2021

Salade verte vinaigrette balsamique

Parmentier de canard (pc)

Galette des rois

vendredi 08 janvier 2021

Tralsnre nane cnllaneinledn

Saucisson a |'ail *

Filet de colin meuniére

Beignets de chou fleur

Petits suisses aux fruits

Fruit local




ARMOR CUISINE BOBIGNY
REPAS VER SUR LAUNETTE

lundi 11 janvier 2021

Accras de poisson

Sauté de boeuf aux carottes (pc) mardi 12 janvier 2021
Chou blanc aux raisins secs

Sauté de dinde vallée d'auge mercredi 13 janvier 2021
Yaourt aux fruits mixés
Spaghetti
Compote de pommes jeudi 14 janvier 2021
Betteraves locales mimosa
Emmental
Eclair au chocolat Chili vegetarien (pc) vendredi 15 janvier 2021

Crépe au fromage

Médaillon de merlu citronné

Tartare nature

Haricots verts persillés
Chocolat liégeois

Fromage frais aromatisé

Quatre quart




ARMOR CUISINE BOBIGNY

lundi 18 janvier 2021

Pomelos en quartier

Rati de dindonneau sauce forestiére

Riz

Fromage blanc

Fruit

REPAS VER SUR LAUNETTE

mardi 19 janvier 2021

Carottes rapees locales vinaigrette

Filet de lieu sauce citron vert

Epinards a la créme

Camembert bio

Giteau basque

Tl

mercredi 20 janvier 2021

IR

Jjeudi 21 janvier 2021

Rosini au thon

)
W
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Colombo de veau (pc)

vendredi 22 janvier 2021

Carré de I'est

Banane

Tarte aux trois fromages

Green burger

Purée de potiron

Compote pommes/fraises




ARMOR CUISINE BOBIGNY
REPAS VER SUR LAUNETTE

lundi 25 janvier 2021

Salade tomate et mais

Aiguillettes de poulet corn-flakes mardi 26 janvier 2021

Concombre d la créme

Ebly aux champignons
Burger de veau

Edam

Duo de fleurette
Fruit BIO

Fromage ovale

Compote de pommes

mercredi 27 janvier 2021

Jjeudi 28 janvier 2021

Salade coleslaw LOCALE

Couscous boulettes vegetal (pc )

Samos

Mousse au chocolat

vendredi 29 janvier 2021

Oeuf dur mayonnaise

nuggets de poisson

Gratin dauphineis

Fromage frais sucré

Fruit




