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Sport & handicap,
c'est possible!

Pratiquez une activité physique
et sportive prés de chez vous




Le Département, pilote de la démarche
Gironde 100 % Inclusive sengage

pour que les personnes en situation de
handicap vivent et participent pleinement
a lavie de la cité. Le sport facilite cette
relation et permet d’étre relié aux autres.

En partenariat avec le Mouvement
Sportif Girondin (Comité Départemental
Olympique et Sportif de Gironde), les
services déconcentrés de I’Etat et les
acteurs du handicap, le Département
favorise la pratique du sport en mixité
valides-handicapés dans les clubs sur
tout le territoire.

Selon le type de handicap, différentes
offres sportives sont organisées au
sein d’infrastructures accessibles avec
du matériel adapté et un encadrement
qualifié.

Le CDOS de Gironde et le
label « Valides-handicapés »

©000

Le Comité Départemental Olympique et
Sportif de Gironde coordonne le réseau
de clubs labellisés «Valides-Handicapeés :
pour une pratique sportive partagée», qui
accueille des personnes en situation de
handicap dans 211 clubs en Gironde, pour

e Handicap mental et/ou psychique
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@ Handicap moteur

une pratique inclusive du sport en mixité.
Plus de 50 disciplines sont disponibles.
Pour retrouver un club pres de chez vous :
sport-handicap-n-aquitaine.org ou
cdos33.org/label-valides-handicapes

Le Comité Départemental
Handisport de Gironde
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Le Comité Départemental Handisport de
Gironde réunit 37 clubs pouvant accueillir
des personnes en situation de handicap
moteur, auditif ou visuel.

Pour trouver un club pres de chez vous :
cdh33.org

Le Comité Départemental
Sport Adapté de Gironde
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Le Comité Départemental Sport Adapté de
Gironde regroupe 42 clubs adaptés pour
I'accueil de personnes en situation de
handicap mental et/ou psychique.

Pour trouver un club pres de chez vous :
cdsa33.org

Q Handicap auditif @ Handicap visuel
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