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INFOS PRATIQUES

BEAUFORT
SUR-DORON

-+ Centre d’incendie

et de secours

du Beaufortain

Cérémonie de laSainte-Barbe
vendredi 9 décembre 4 19 h 20,
Au Centre de secours.

FLUMET

~+ Parents d'éléves
Concours de belote, samedi

3 décembred 19 h 20. Alasalle
polyvalente.

= Sortieski aTignes.
Samedi 3 décembre a7 h 15,
avecVivre en Val d'Arly, 147 rue
du Mont-Blanc.

Vivre en Val d'Arly ;

@047931 80 04,

147 rue du Mont-Blanc.
=vireenvaldarly@gmail.com.

LA GIETTAZ

= Parents d'éléves
Iarché de Noél, dimanche

11 décembre, de 10212
heures : décorations, pain
d'épice, bugnes, vin chaud
offert, choucroute & emporter.
Réservation auprés de Carole au
06181271 28, avant le
dimanche 4 décembre.

MARTHOD

-+ Soudes écoles

Marché de Noél, samedi
10décembre, de 14 & 18 heures,
venle de productewrs, de sapins
(réservation 06 14 37 88 21),
visite du pére No#l, patisseries,
vin chaud, chitagnes grillées,
tombala. Dés 19 h 20 : soupe
biicheronne et ses diots (6 €), hot
dog pour les enfants (4 €).
Réservation jusqu'au

1#r décembre au 06 14 37 882
Salle des fétes.

SAINT-NICOLAS-

LA-CHAPELLE

=3 Marché de Noél
Dimanche 18 décembre de 10a
16 heures, marché deNoél : de
112 12heures, contes pour

enfantsetde 104 12 heures,
diots-polenta a emporter
(prévente jusqu'au 9 décembre).
Préau de I'école publique.

APE de Saint-Nicolas
la-Chapelle :

@06 2? 07 14 88.

Maine 73 590 Saint-Nicolas-la-
Chapelle.
=apesaintnicolas@iive fr.
THENESOL

=+ Co. RAL

Réunion du consedl jeudi

1+ décembre & 18 h. Salle des
fetes.

UGINE

-+ Spectacle

“Ceeur de rocker”, dimanche

27 novembre 217 h, réservation
au 06 80 04 54 60 ou 4 l'office
de tourisme. Ala salle des fétes.
Tanif : 12 € ; 6 €pour les enfants
de moins de 12 ans.

= Cinéma Chantecler
Aujourd'hui, “Mademoiselle” (o)
et Vaiana" 411 h, "Alliés” &

13 h 45et 18 h 15, “Wallace et
Gromit, lesinventuriers” a14
heures, “Les animaux
fantastiques” (3D) 215 h 30, “La
folle histoire de Max etLéon” &
16 h 15, “La fille de Brest” 3 18
heures, "Les animaux
fantastiques” et "Mademoiselle”
V0)a20h 30,

- Club philatélique
Assemblée générale ;
aujourd'hui, 3 10 h. Ala Maison
Pertier deLa Bathie.

- Opéra

“Samson et Dalila”, lundi & 19
heures. Billettene sur amis-du-
cinema.com ou & la caisse du
cinéma Chanlecler. Au cinéma
Chantecler.

= Accidentés de la vie
Permanence de laFnath, en
présence de deux juristes
spécialistes en droitdu travail et
droit de la sécurité sociale,
vendredi 2 décembre de 12 h 30
216 h. Centre social.

LOCALE EXPRESS

BEAUFORT-SUR-DORON
Le retour d’un boucher sur le marché

-+ Alors quil My avait plus de boucher a Aréches depuis
plusisurs années, désormais il y aura un sur le marché
dAréches tous les mardis & partirde 15 h 30. C'est la bouche-
re Mathieu dAlbertville qui a décidé de venir installer son
camion de boucherie, charcutenie, traiteur.

Un service innovant

dédié aux propriétaires a la montagne

=+ Mardi 6 décembre & 17h 30, & la salle de réunion de la
mairie dAréches, l'office de tourisme, la commune etla Semab
proposeront une réunion publique, sur Affiniski, un service
innovant dédié aux propriétaires & la montagne. Décidées a
maintentir l'atractivité touristique du territoire, et conscientes
du réle essentiel qui est celui des propriétaires, la commune,
I'office de tourisme etla station dAréches-Beaufort s'engagent
a leurs cétés et ont invest pour leur apporter des solutions

concrétes.

Aréches-Beaufort rejoint Affiniski, qui propose aux propriétai-
res immobiliers une solution clé en main pour la gestion
compléte de leurbien. Le disposilif Affiniski permet au teritoire
de conforter la poliique ‘immobilier de loisirs” en place, dont
I'objectl est de favoriser la revalorisation de la station et
d'accroitre la fréquentation touristique.

De l'acquisition & la rénovation, en passant par le finance-
ment, la fiscalité, la gestion localive et méme le mobilier, des
services a la carte sont proposés pour un maximum de

confort.

Commune de

Notre-Dame-de- Bellecombe

Le Conseil Municipal organise
la 17 réunion publique
dans le cadre de I'élaboration du P.L.U. :
1 - Evolution du cadre juridique

Mardi 6 décembre 2016 2 18 h 30
salle polyvalente

UGINE |

Foothall : Ugine re

Manm et

Marc sont
de cot apros-midi.

pour la

ancus dimanche demier
4 Mouxy (1-2), les foot-
balleurs de I'équipe fanion
d'Ugine regoivent, aujour-
d'hui & 14 h 30, Chambéry,
qui survole le championnat
avec neuf victoires en 10
matchs. Les Uginois sont en
milieu de tableau (6 sur 12).

Ce malch ne semble pas
effrayer l'entraineur Marc
Muzzarelli. «Ils sont pre-
miers, Mais bon, chez nous,
aprés une bonne semaine
d'entrainement, on va es-
sayer de les battre, de se
mettre en place. Et avec
l'engouement, on devrait
faire un résultat », annonce-
t-il.

Méme réaction du libéro
Emmanuel Marini : « Cnne
craint personne. Le premier
adversaire d'Ugine, c'est
nous-mémes. I faut qu'on

joue le match sans pression.
1l faut qu'on arrive & gagner
des matchs, surlout a domi-
cile. Si on bat le leader, ¢a
fera plaisir & tout le club »,
dit-il avec optimisme.

Bien sar, il ne faudra pas
faire comme dimanche der-
nier & Mouxy ot les Uginois
ont encaissé deux buts,
dans les 20 premiéres minu-
tes, avant d'en inscrire un
pour réduire le score. Mais
le mal était fait. « On a fait
une trés mauvaise entame
de match. Mal cramponnés
sur un terrain en herbe.
Toujours enretard. Mauvai-
se approche du match.
Aprés, on s'est réveillés, On
a fait 65 minutes trés bon-
nes, mais on n'a pas pu re-
venir au score. On a man-
qué de lucidité. On afait des
mauvais choix dans la der-

Une cinquantaine de personnes a appris
les gestes qui sauvent et a utiliser un défibrillateur

tilisable par tous, un défi-
brillateur automatisé exter-
ne (DAE) est un appareil quu
et de normaliser éven-
tuellement un fonctionne-
ment anarchique du cceur
grace a un choc électrique,
Actuellement, dix-neuf lieux
publus en sont dotés sur Ugi-

Je-ud: soir, & linitiative de la
commune, représentée par
Nathalie Monvignier-Mon-
net, adjointe au maire délé-
guéeausport, et Alain Viguet-
Carrin, président de l'office
municipal de coordinationdes
sports, une soirée sur le théme
“sport-santé” était organisée,
ala salle de réception du com-
plexe sportif.

Le but était de sensibiliser
les personnes présentes sur
T'utilisation d'un défibrillateur,

surtout dans une situation morragiques.
d'urgence et de tension extré- Laséance a vul'intervention
me lors dun acadent. d'Alan Combeau, secrétaire
Nicolas Ducloz, sapeur- de la Sapaudia qui a rappelé
pompier formateur, a, pen- que cette assocation promeut
dant 1h 30, expliqué au pu- et développe toute furme
blic présent {une cinq d’action f i 1
nede personnesdontlamoitié  gnement et I'insertion de wu
de jeunes sportifs) l'utilisation  te personne en situation han-
dumatériel de défibrillation.  dicapante. ll ainsisté surle fait
Cette formation doit permet-  qu'il existe plusieursfagons de
tre & loul témoin d'un arrét  donner un organe, mais aussi
cardiaquedemetireencenvre  de la moelle osseuse, du tissu

la chaine de survie en lui ap-
prenant & assurer une prolec-
tion, & donner 'alerte, et por-
ter secours & une personne in-
consciente (réanimation
cardio-pulmonaire) avec mise
en place du DAE.

Le formateur a également
rappelé les numéros d'urgen-
ce et les gestes appropriés
pour les prises en charges hé-

humain et mémes des cellu-
les.

En conclusion, tous sont re-
partis avec en mémoire trois
actes simples qui peuvent fai-
re la différence: appeler les
secours, masser, défibriller.
Trois gestes qui peuvent sau-

ver une vie,
Phifppe SENAT

HNicolas Ducloz, pom pier

N&%Wedfaﬂ CGm%hambery

niére zone, et on l'a payé
cash, reconnait Marc Muz-
zarelli. Et de conclure : « on
aréagi au lieu d'agir ».

Emmanuel Marini est sur
la méme longueur d'ondes :
« On dort pendant 20 minu-
tes, puis on se réveille. On
pousse el on n'amive pas &
revenir a la marque. C'est
domumnage. 11 faut vite se re-
mobiliser pour recevoir
Chambéry. A nous de faire
un grand match ».

En lever de rideau, &
12h185, I'équipe 2 d'Ugine
accueille La Bathie. Aprés
sa trés nette victoire 4-1, di-
manche dernier & Grignon,
la 2 d'Ugine est, elle aussi,
sixiéme sur 12 alors que les
Bathiolains sont 3* avec
neuf points d'avance sur les
aciéristes,

Raymend BRASSOUD

personnas présentes a 'emploi du rhﬁmlhlﬂur

BEAUFORT-SUR-DORON]|
Aujourd'hui, derniére projection
du mois du film documentaire

Orgum'sé par Savoie-biblio,
enassodation avec Images
en bibliothéques et relayées
surleterrain par les bibliothé-
ques, le Beaufortain a ac-
cueilli, pour la dewxiéme an-
née, lemois du film documen-
taire, Un dépaysement et une
belle occasion de porter un
autre regard surle monde.
Pour I'avant demier film du
programme, lasalle desfétes
de Beaufort, Pascale Marty, di-
rectrice du Déme médiathé-
que et Anne-Marie Téraube,
coordinatrice des bibliothé-
ques, recevaient Jérémy Per-
rin, coréalisateur du film “A
praga-Laplaie”. Ce filmdocu-

mentaire se saisit des numeurs
autour de la présence de plus
en plus menagante des goé-
lands dans la ville. Les récits
des habitants se succédent,
enflent, au point de ne plus
distinguer le vrai du faux. On
paile d'oiseaux mais c'est du
territoire dont il est question et
de la lutte achamée pour ce-
lui-ci. Aujourd’hui & 17 heu-
res, Claude Marcellin, dnéas-
te amateur albertvillois, pré-
sentera & la salle des fétes son
film “Montagnes d'ici et
d'aillewrs”, pour la derniére
séance du mois du film docu-
mentaire.

ADB.

Pascale Marty et Jérémy Porrin
ont présenté un documentaire
rialisé par Jorémy, cordalisateur,
avec Héline Robert qui n'a pu étre
présente & cetle soirde.

Le dernier

BEAUFORTAIN |

numeéro

“Ensemble” est sorti

VILLARD-SUR-DORON |
Le Grand Nord et ses pécheurs
s'exposent a Villard café

Nicolas Nereau expose une partie
de son mporlagu un travail
axé surles gens,

I'homme et son travail.

N icolas Nereau est un
jeune explorateur de 24
ans, originaire de Greno-
ble, fasciné par les régions
nordiques. Grand amateur
de photographie, il a déci-
dé d'exploiter sa passion
en s'investissant dans un
reportage sur les pécheurs
de l'lle de Soroya, a l'ex-
tréme nord de la Norvége.
Invité du Grand bivouac,
il a eu une bourse pour
réaliser son expédition
photo dans le Grand Nord,
ot il y a fait trois séjours.
Au cours de son périple,
il a mis toute son énergie
pour, avec son appareil
photo, ramener dans ses
bagages des images sur le
trés difficile travail des pé-

cheurs de morues. Un tra-
vail presque d'un autre
temps, en décalage avec
la vie de la plupart des
citadins. Une dure vie de
pécheurs qui n'est pas
sans rappeler celle des
agriculteurs de montagne,
avec une quasi-certitude,
leurs enfants ne suivront
pas leurs traces, car ce
sont des métiers aussi dif-
ficiles que peu rémunérés.

AD-B.

L'exposition est & découvrir
& Villard café jusqu'a la fin
de 'année. Horaires
d'ouverture : tous les
mardis de 8 haures &

10 h 30 &t les vendradis de
16 3 20 heures.

leur revue.

I'occasion de la sortie

du dernier numéro
d""Ensemble en Beaufor-
tain"”, “Les héros de notre
enfance”, 1'Association
d'animation du Beaufor-
tain (AAB), représentée
par ses bénévoles, est al-
lée a la rencontre des
Beaufortains sur le mar-
ché, mercredi.

Le but de cette rencon-
tre, selon Pascale Bouli-
caut, en charge de la re-
vue a1'AAB, « est de pou-
voir échanger avec nos
abonnés et plus large-
ment les habitants du
Beaufortain afin de faire
connaitre ce joumnal de
lien social, mais aussi de
recueillir leurs impres-
sions, lews idées, car ce
sont eux qui s'expriment
dans ces artices. Ensem-
ble en Beaufortain existe
depuis plus de 50 ans. »

Chaque trimestre, la re-

un stand sur ke marché de Beaulort, mercrodi, pour faire connailre

vue s'intéresse a un dos-
sier thématique autour
duquel les habitants sont
invités & s'exprimer. 1 y a
aussi une rubrique terri-
toire et d'autre part com-
mune, une page d'actuali-
tésdel’AAB, unagendaet
un cahier central détacha-
ble avec I'ensemble des
comptes rendus des con-
seils communautaires et
municipaux.

Les prochains numéros
traiteront des thémes sui-
vants : Habiter sa maison
(fin 2016), démocratie
participative (printemps
2017), Paysages (été
2017), Alimentation et
santé (automne 2017).

Les personnes qui
souhaitent participar &
I'élaboration des prochains
NUMEros, pauvent
contacter Pascale Boulicaut
alAABau 0470383390



