- CONSIGNES EN CAS D'ALERTE

Lors de la survenance d'un RISQUE MAJEUR, une ALERTE est déclenchée

& SIGNAL NATIONAL d'ALERTE : "Siréne" :
- 3 séquences modulées d'1 minute 41 secondes pour le début (= appliquer les consignes générales).
- 30 secondes en continu pour la fin (= retour a une situation sans risque).

61 sec

Signal national d'alerte

30 sec ‘

Signal de fin d'alerte

5sec

& AUTRE SIGNAL d'ALERTE :
haut-parleur, porte a porte (pompier, police, agent communal facilement identifiable), message téléphonique oral
ou écrit (sms), clocher de I'église (le tocsin), panneau a message variable...

Dés que vous I'entendez VOUS DEVEZ respecter les CONSIGNES GENERALES :

1° Vous mettre a I'abri :

- rester ou rejoindre sans délai un batiment, un local clos,

- fermer portes et fenétres (et s'éloigner des vitres),

- arréter ventilation, chauffage, climatisation, couper le gaz et I'électricité.

2° Vous tenir informés :
- écouter la radio : France Bleu Armorique 104.5 Mhz. (FM) (pour connaitre les consignes),
- étre attentif aux autres messages (haut-parleur, porte a porte...).

3° Attendre les instructions des autorités, du responsable.

et:

- ne pas prendre sa voiture (risque d'étre bloqué dans les embouteillages et d'étre affecté par I'aléa),
- ne pas aller chercher les enfants a I'école (les enseignants se chargent de leur sécurité),

- ne pas téléphoner (sauf en cas de danger vital : afin de libérer les lignes pour les secours),

- ne pas prendre I'ascenseur (pour éviter d'étre bloqué),

- ne pas allumer de flamme ni fumer (pour éviter tout risque d'inflammation ou d'explosion),

- ne pas quitter son abri sans ordre des autorités.

ENSUITE, en fonction de la situation il peut &tre demandé :

O® UN CONFINEMENT 6O UNE EVACUATION

- Identifier un espace refuge : proche des sanitaires (sinon - Identifier les zones de rassemblement.

prévoir seaux et sacs plastiques), peu d'ouvertures, non exposé | - Prendre son kit d'urgence et un téléphone
au danger (étage si inondation, opposé de I'air pollué...). portable, s'assurer que tout le monde est
- Avant de regagner l'espace refuge, prendre son kit d'urgence présent.

+ téléphone portable + radio, "confiner" la zone (adhésifs ou - Verrouiller les portes de son batiment (domicile,
linge pour obstruer les entrées / sorties d'air, linge humide au entreprise, exploitation...).

bas des portes). - Rejoindre son lieu d'évacuation en s'éloignant
- rejoindre I'espace refuge, vérifier la présence de tout le des batiments, des lignes électriques, des
monde, limiter son ouverture. arbres...

Kit d'urgence : médicaments indispensables, trousse de premiers soins, radio portable avec des piles, lampe
torche avec des piles, couteau de poche multi-fonctions, matériel de confinement, couvertures, copie des papiers
identité, double des clefs de maison et voiture, vétements de rechange, bouteilles d'eau, boites de conserve...



- CONSIGNES D'APPEL D'URGENCE

Si vous étes témoin ou victime d'un accident / incident / incendie

e En cas d'urgence, APPELEZ les secours extérieurs EN PRECISANT

- le numéro de téléphone ou I'on peut vous rappeler :

- le lieu précis de I'événement (ville, rue, n°, batiment, étage, local...) :

- l'objet de I'appel (accident, incendie, explosion, fuite de gaz...) :

- la gravité de la situation (victimes, local en feu, batiment endommagé...) :

- le nombre éventuel de victime(s) et leur état : (victime inconsciente, traumatisée, malaise...) : ...

- les gestes de secours précis effectués (massage cardiaque, utilisation extincteurs, évacuation,
confinement, périmétre sécurité...) :

- NE RACCROCHEZ JAMAIS LE PREMIER A
- SUIVEZ LES INSTRUCTIONS DE VOTRE INTERLOCUTEUR

o Puis ENVOYEZ une personne pour ACCUEILLIR les services de secours a I'entrée du
site et les guider jusqu'au(x) lieu(x) de I'événement.
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- Numéro d'urgence européen, avec tout type de téléphone : n°® 112.
- Personnes sourdes et malentendantes, numéro accessible par fax et sms : n° 114.
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