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Chères 
Vouvrillonnes 
et chers Vouvrillons,
 
L'année 2020 sera 
derrière nous dans 
quelques jours mais 
elle laissera bien 

des cicatrices sur le monde entier. Cette crise mondiale nous 
rappelle que tout peut basculer du jour au lendemain. Nous 
déplorons les pertes humaines dues au virus, aux catastrophes, 
aux attentats mais aussi une économie en berne. L’actualité 
2020 a été très dense, entre autres très loin de chez nous. Elle 
a été suivie par tous, pour certains comme un divertissement, 
avec l’élection présidentielle de Joe Biden, nouveau président 
des États-Unis.

Mais revenons sur nos terres vouvrillonnes. 
Que retiendrons-nous de cette année ?
Cette année restera marquée par la crise sanitaire et 
les directives de prévention et de protection imposées 
par l’État. Nous avons dû les mettre en place au fur et à 

conserve le cap que nous nous sommes fixé pour les années 
à venir.
Pour le printemps prochain, deux nouveaux festivals sont 
programmés, l’un sur l’art et l’autre sur la culture littéraire. 
Pour plus d’informations, je vous invite à consulter tous les 
liens sur le site de la mairie ou suivre l’actualité de Vouvray 
sur sa page Facebook. À l’aube de cette nouvelle année, 
nous devons garder confiance en l’avenir et espérer que les 
prochains mois verront s’alléger les contraintes qui pèsent 
sur notre vie sociale et économique.
Dans l’attente, nous devons rester prudents et maintenir 
en toutes circonstances les gestes barrières, comme le 
port du masque, pour nous protéger les uns les autres. 
Nous pourrons ainsi nous retrouver collectivement, dans la 
convivialité vouvrillonne qui caractérise notre commune, et 
partager ensemble ce nectar qui fait de Vouvray son nom.

Je vous adresse mes vœux les plus sincères de bonheur et 
surtout je vous souhaite à tous la santé.
Portez-vous bien et traversons cette crise sanitaire ensemble 
et unis.

Brigitte Pineau
Votre Maire

mesure des annonces gouvernementales afin de préserver 
votre santé à tous. Elles ont modifié considérablement le 
fonctionnement habituel de la vie publique et festive de 
notre commune. Nous avons, à contrecœur, reporté voire 
annulé certains événements, malgré l’investissement 
personnel et professionnel de nombreux bénévoles, 
commerçants, exposants. Ces contraintes qui affectent la 
convivialité de notre ville sont toutefois nécessaires pour 
notamment protéger les aînés et les personnes vulnérables. 
C’est avec grand regret que nous ne pourrons organiser la 
traditionnelle cérémonie des vœux.
En ces périodes de fêtes, mes pensées vont vers ceux qui 
vivront des moments de solitude, vers les commerçants 
contraints à fermer boutique, vers les personnes victimes 
de licenciement économique… Durant cette période, sachez 
que la municipalité sera auprès de vous face aux difficultés. 
Mon équipe municipale et moi-même, comme lors du 
dernier confinement, serons toujours présentes, disponibles 
et à votre écoute. 
En effet, nous devons, ensemble, continuer à faire de Vouvray 
une ville dynamique et attractive. Les différents chantiers et 
études engagés vont se poursuivre, afin que notre commune 
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vie locale

Rencontre avec ANNE-LAURE ROUXEL

Auteure, danseuse, chorégraphe, artiste passionnée et engagée

VOTRE CONTACT VOTRE CONTACT VOTRE CONTACT

Freddy DEROUINEAUJosselin LORINRomain DENIS

07 72 55 33 7706 37 76 63 6106 27 51 59 97

183, ALLÉE DE LA FOSSE NEUVE - Z.A. FOSSE NEUVE

37210 PARCAY-MESLAY
 02 47 52 58 46

GESTION DES ARBRES ET DES ESPACES VERTS DEPUIS 2007

Anne-Laure Rouxel est danseuse et 
chorégraphe. Elle crée et interprète des 
spectacles de danse contemporaine destinés 
principalement au jeune public. Elle vit à 
Vouvray depuis plus de deux décennies.
Née en Bretagne dans le golfe du Morbihan, 
Anne-Laure Rouxel a vécu durant son enfance à 
Vannes. Elle a commencé la pratique artistique 
dès son plus jeune âge. C'est sa professeure 
de danse, à Vannes, qui l'a éveillée dès l’âge 
de 4 ans à l'art chorégraphique, une passion 
qui ne la quittera plus jamais. Elle passe son 
adolescence à Tours, où elle suit sa scolarité 
secondaire. Son bac en poche, elle « monte »  
à Paris où elle découvre divers styles de danse. 
Elle rencontre la création contemporaine. 
En 1997, Anne-Laure Rouxel s’initie avec 
enthousiasme  à la danse hawaïenne,  le 
«  hula  » qui fusionne - comme elle aime le 
préciser - la puissance « volcanique » à la 
douceur des alizés et des fleurs de tiaré. Elle 
aime s’inspirer de la culture des îles du bout 
du monde dans ses créations. À 20 ans, elle 
signe son premier contrat comme interprète 
lors des cérémonies d’ouverture et de clôture 
des Jeux olympiques d'hiver d’Albertville de 
1992, cérémonies au cours desquelles elle 
danse en duo avec le célèbre chorégraphe 
Philippe Decouflé. Anne-Laure Rouxel 
poursuivra sa collaboration avec plusieurs 
artistes de la troupe de Decouflé. 

Création de la compagnie Cingle Plongeur

En 1994, elle crée sa propre compagnie, Cincle 
Plongeur, du nom d’un oiseau ami des torrents 
qui marche au fond de l’eau pour se nourrir 
tel un pêcheur danseur dans une habile 
chorégraphie aquatique ! Anne-Laure Rouxel 
a choisi de s’adresser au très jeune public, car 
elle y trouve la fraîcheur d’âme, la candeur 
et l’attention poétique de l’enfance. Dans 

ses spectacles, elle mêle danse et musique, 
ainsi que les lumières de l’éclairagiste Franck 
Thévenon. Son désir est que les jeunes enfants 
s'émerveillent devant cette alchimie onirique. 
Elle a besoin en général de deux années 
pour mettre sur pied un spectacle. Quinze 
créations ont été produites par sa compagnie, 
dont quelques-unes ont été accueillies à 
Vouvray dans le cadre de collaborations 
avec l’école maternelle (et prochainement 
avec la crèche). Elle « tourne » partout en 
France et, dernièrement, a été en résidence 
à Amsterdam et à Montréal. Accompagnée 
d'un collectif, sa compagnie est à l'origine du 
festival « Les pieds qui rient » dans le quartier 
de la Rabaterie à Saint-Pierre-des-Corps. Ce 

projet a été finaliste du prix de l’Audace en 
2019 (récompensé à l’Assemblée nationale 
par le ministre de l'Éducation nationale en 
personne).

La chorégraphe s’intéresse aussi à la science, 
au développement cérébral et psychologique 
de l’enfant. Elle est convaincue des effets 
de l’éveil artistique sur l’épanouissement et 
l’équilibre des enfants. Elle publie, en  2016, 
avec Michel Desmurget (neuroscientifique, 
directeur de recherches à l’INSERM) et Joël 
Jouanneau (auteur, metteur en scène),  une 
tribune dans le journal Le Monde « Plus 
d’humain et de culture dès le plus jeune 
âge ». En 2018, elle participe au groupe de 

travail national sur la danse dans le cadre 
de la Mission ministérielle « Culture - Petite 
Enfance - Parentalité » confiée par la ministre 
de la Culture d’alors, Françoise Nyssen, à 
la psychanalyste Sophie Marinopoulos. Le 
rapport propose « une stratégie nationale 
pour la santé culturelle », l’éveil culturel 
et artistique de l’enfant de la naissance à 
3 ans dans le lien avec ses parents. Elle est 
une artiste engagée, « un doux combat, une 
polique de l'émerveillement » en faveur des 
très jeunes enfants et des familles. 

Hula prénatal pour futures mamans

Enfin, elle anime des ateliers de danse, le 
« hula prénatal » au service d’obstétrique 
du CHRU de Tours, à destination des sages-
femmes et des futures mamans.  Ces 
mouvements du bassin, qui favorisent la 
détente et  la respiration, s’appuient sur les 
singularités de la danse hawaïenne. En 2019, 
ses ateliers sont soutenus par le ministère 
de la Culture et le ministère des Solidarités  
et de la Santé. En 2020, son livre, un guide 
pratique et poétique pour un accouchement 
physiologique, Bougez votre bassin !, paraît  
aux éditions Leduc, « un livre très surprenant 
et réjouissant » commente la célèbre 
romancière Nancy Huston !
Arrivée à Vouvray en 1999 pour se rapprocher 
de sa famille, Anne-Laure Rouxel a trouvé ici 
un art de vie qui lui plaît, pour se ressourcer 
et trouver l'inspiration. Elle apprécie la 
qualité et la convivialité de village. Vous la 
croiserez certainement dans le bourg à vélo 
accompagnée de son jeune fils.
Site web/contact : http://ciecincleplongeur.fr/
saison-2018-2019/
https://www.editionsleduc.com 
produit/2213/9791028517878/bougez-
votre-bassin

INFO 
CITOYENNE 

La mairie  
est ouverte  

le 1er samedi  
de chaque mois 

sauf pendant 
les vacances 

scolaires.

Soutenir et accompagner à domicile les aidants familiaux

i 

Nous voulons tous rester à 
domicile le plus longtemps 
possible. Les aidants familiaux 
sont les pivots de ce maintien 
à domicile. La question  
des aidants familiaux est un 
véritable sujet de société 
qui nous concerne tous.

Avec l’allongement de la durée de la vie, nous 
sommes déjà ou serons tous à un moment ou 
un autre de notre vie des aidants familiaux.
Si, aujourd'hui, des solutions existent pour les 
accompagner, il s’agit souvent de dispositifs 
hors du domicile. Or nous savons que les 
aidants familiaux les plus fatigués, épuisés 
restent chez eux souvent par peur de laisser 
leurs proches aidés.
« Passerelle ASSIST’AIDANT », réseau de 
soutien aux aidants familiaux, est un dispositif 
novateur mis en place depuis cinq ans en 
Indre-et Loire.
Une équipe pluridisciplinaire de socio-
professionnels intervient directement 
au domicile de l’aidant familial pendant 

une durée d’un an. Elle a pour objectif de 
favoriser le maintien à domicile en proposant 
un soutien psychologique et des prestations 
de « Bien-être » et de « Bien vieillir ». 
Elle comprend psychologue, sophrologue, 
socio-esthéticienne, séances de shiatsu, 
kinésithérapeute, ergothérapeute, médiateur 
familial, l'appui de la présidente de Touraine 
Alzheimer…
Aller au-devant et au domicile des aidants les 
plus fragiles, évaluer les besoins, les faire 
suivre par une équipe pluridisciplinaire de 
socio-professionnels pour les diriger vers des 
structures auxquelles ils ne font plus appel.
Ce dispositif intervient en complémentarité 
des dispositifs existants. Une participation 

annuelle minimale de 10 € est demandée à 
chaque aidant familial.
Reconnue d’intérêt général à caractère 
social, Passerelle ASSIST’AIDANT est 
habilitée à recevoir des dons déductibles 
de vos impôts (IR - IFI).
Informez-vous auprès de l’assistante sociale 
de votre secteur ou de votre mairie.

Passerelle ASSIST’AIDANT : 
contact@assistaidant.org
www.assistaidant.org
28, rue Victor-Hérault - 37210 Vouvray
Tél. : 07 69 67 48 70.
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NAISSANCES
Nous présentons toutes nos félicitations aux parents et grands-parents 
et nos vœux de bonne santé aux bébés.

LE LOUEDEC Lila, Pascale, Marcelle, Valérie  01 juillet - Tours
GIRAUD DJELLEL Alma, Fatima, Valérie  28 juillet - Chambray-lès-Tours
SOIKA Ambre, Marie, Anaëlle 01 août - Tours
DEWAVRIN MAZZIA Mathilde, Uma, Valentine  15 août - Chambray-lès-Tours
DUPONT Gaston, Paul, Pietro  18 août - Tours

DÉCÈS
Nous présentons nos sincères condoléances à la famille des défunts.

SAURIAUX Édith, Marcelle  05 juillet
BARJOLE  Yannick, André, Guy, Yves 21 juillet
LEFEBVRE Sébastien, Christophe, Pascal 24 juillet
JEAN  André 15 août
WASSERMANN  Françoise, Pascale, Yvette épouse JUSTEAU 14 septembre

MARIAGES
Nous adressons tous nos vœux de bonheur aux jeunes marié(e)s.

De TUDERT Pauline, Françoise, Valérie, Marie et  SCHNEIDER Paul, Marie, Jean 27 août
ROUILLIER Laetitia, Sarah, Madeleine et GALEY Bruno, Fabien  26 septembre
GUILLET Julie, Azelice et FRESLIER Étienne, Steve, Philippe  26 septembre
MALAVILLE Chloé et GILBERT Adrien, Michel   26 septembre

PACS
Nous adressons tous nos vœux de bonheur aux jeunes pacsé(e)s.

LECHAT Sophie, Françoise et CHARRON Vladimir, Daniel, Guy  21 juillet
HÉBERT Émilie, Évelyne, Christine et LEGRAIS Thibaut, François  05 août
ANTIER Laurie, Arlette et DUBREUIL Dylan, Kevin, Jesse  14 septembre
HEMME Laura, Cindy et DUBOIS Cyril, Alain  25 septembre

État civil 3e trimestre 2020

SI SENIOR ! 
LE VIEILLISSEMENT, 
ET SI ON EN PARLAIT ?

Pour la deuxième année consécutive, la 
bibliothèque municipale et l’association 
Lire à Vouvray se sont associées au 
département pour participer au cycle 
d’actions culturelles « Et si on en parlait ».

Chaque année, sous l’impulsion du Livre 
et de la Lecture publique de Touraine, de 
nombreuses bibliothèques d'Indre-et-
Loire proposent des actions culturelles 
(lectures, rencontres, débats, spectacles, 
ateliers...) autour d’une thématique 
choisie. Cette année elle était consacrée 
au vieillissement, un sujet qui nous 
concerne tous.

À Vouvray, nous avons souhaité l’aborder 
sous l’angle de l’habitat. Vieillir chez 
soi ou dans un habitat collectif, deux 
versants que nous avons jugé intéressant 
de rapprocher. Cela s’est déroulé en deux 
temps.
La soirée du vendredi 9 octobre, nous 
avons projeté le film documentaire 
Nous vieillirons ensemble : la saga des 
Babayagas de Jean-Marc La Rocca. Il 
évoque l’expérience des Babayagas à 
travers leur projet innovant d’un habitat 
autogéré pour personnes âgées.

La soirée du vendredi 23 octobre était 
un « théâtre forum » consacré au « bien 
vieillir chez soi ».
Nous avons accueilli pour l’occasion 
le Barroco Théâtre, qui a ouvert la 
soirée avec du théâtre participatif. 
Les saynètes étaient enrichies par les 
données factuelles et les connaissances 
théoriques apportées par le démographe 
et sociologue, Laurent Nowik. Il est le 
directeur de l’Unité de recherche sur 
le vieillissement à la Caisse nationale 
d'assurance vieillesse. 
Malgré les restrictions liées aux mesures 
sanitaires en cours, le public s’est montré 
très intéressé. Les deux représentations 
ont suscité de vifs débats, avec un taux 
de participation du public à 100 % !

Une fête d'Automne bousculée 
mais des bénévoles toujours prêts à rebondir

Grand déstockage !

Déçue mais pleine d’entrain, 
notre belle équipe est venue 
à la rencontre des Vouvrillons 
pour leur proposer joyeuses 
courges et divins rillons  
le temps d’un week-end. 

Après les semis puis la récolte, le temps 
était venu pour nos maîtres jardiniers de 
présenter aux Vouvrillons le fruit de leur 
travail. Tout a été délicieusement exposé 
sur quelques fûts, symbole indispensable 
de notre terroir viticole.

Qu’elles suscitent la curiosité comme la 
galeuse, la violina, la banana blue ou qu’elles 
n’aient plus de secret pour nos visiteurs 
comme les pâtissons, les courges spaghetti 
ou potimarrons, chacun a pu trouver de quoi 
composer potages, gratins ou autres mets 
toujours plus originaux.
Face à ce bel étal trônait fièrement un 
chaudron dans lequel mijotaient quelques 
succulents rillons délicatement remués. Le 
tout laissait dégager un léger fumet qui, 
porté par le vent, est venu caresser les sens, 
invitant à la dégustation.
Le terroir et la convivialité ont donc bien été 
au rendez-vous, même si la Bernache a été 

remplacée par un petit café, pris à bonne 
distance évidemment. Il n’a manqué que la 
note pétillante de notre belle fête, quoique 
votre bonne humeur « rejois les cuers » d’une 
équipe qui aura tout tenté pour maintenir 
les évènements prévus. 

Nos ami(e)s locataires de poulaillers, 
d’écuries ou autres clapiers peuvent, eux 
aussi, dormir au sec sur un bon matelas 
de paille directement issu des terres 
vouvrillonnes.  

Merci à toutes et tous pour le soutien que 
vous nous apportez, et à très vite.       
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Boucherie * Charcuterie

*Nos spécialités**Nos spécialités*

Narcisse Deniau
425, rue des Entrepreneurs - ZA l’étang vignon - 37210 Vouvray

 

CHARCUTERIE 
Saucisson sec • Filet mignon fumé• Chorizo • Jambon blanc et sec

Rillettes • Rillons • Boudin noir • Boudin blanc • Jambonneau
Saucisses • Merguez  

  BOUCHERIE
Viande d’origine française

Bœuf • Veau • Agneau Poitou Charente • Porc de Touraine « roi rose »

  06  83  75  75  51
 

   

Mercredi / Samedi : COTY
Jeudi / Dimanche : VELPEAU
Vendredi matin : VOUVRAY 

C

M

J

CM

MJ

CJ

CMJ

N

NARCISSE A4 PAYSAGE - 04.pdf   1   15/08/2016   22:02

L'école est un des lieux privilégiés 
d'éducation à l'alimentation. La Compagnie 
des gastronomes a donc proposé à l’école 
maternelle de Vouvray et au restaurant 
scolaire géré par Restauval un atelier 
pendant la Semaine du goût.
Le lait servait de thème au repas servi le  
15 octobre. Et le « P’tit Roulé des écoles » 
est le nom de la recette de l’entrée imaginée 
par Lorry, le cuisinier du restaurant scolaire. 
C’est ainsi que le jeudi matin les 25 élèves 
de grande section de Pascale Yvon et 
Nathalie Feraud ont revêtu leur tablier 
pour aplatir énergiquement avec le rouleau 
de la maison une tranche de pain de mie. 
Sur la tartine et avant de rouler le tout et 
confectionner « un petit boudin », ils ont 
déposé une grosse cuillère de faisselle de 
fromage frais de chèvre d’une laiterie locale 
mélangée avec du miel de Félix Coulmin, 
apiculteur à Vouvray. 

« C’est trop bon, je vais le refaire  
à la maison et je vais le faire goûter 
à ma grande sœur »*

Côté pédagogie, Benjamin Mahiot, chef et 
cuisinier de métier, a expliqué aux enfants 
le façonnage du fromage, depuis la traite 

jusqu’à l’affinage et comment une fleur et 
une abeille pouvaient contribuer à égayer 
leurs papilles.
Un partenariat avec le CNIEL (Centre 
national interprofessionnel de l'économie 
laitière) a permis de fournir à chaque élève 
livres et documentations pédagogiques sur 
et autour du lait.
Côté pratique, après avoir goûté différents 
miels et choisi celui qu’ils utiliseraient, 
nos marmitons ont superbement suivi les 
instructions du « chef ». Pour la suite, il 
suffisait de regarder leurs yeux brillants et 
les traces de fromage autour des bouches 
ouvertes pour comprendre que tous avaient 
apprécié ce moment de partage.

« C’est trop bien, faudrait le faire 
tous les jours »*

Rendez-vous pris pour l’année prochaine. 
Un des objectif de la Compagnie 
des gastronomes est de suivre et 
d’accompagner cette nouvelle génération 
jusqu’en Troisième. Cette opération a été 
reproduite dans les écoles maternelles  de 
Rochecorbon, Vernou et Parçay-Meslay. 

* Paroles d'enfants.

Le 15 octobre dernier, la toute jeune association 
vouvrillonne « La Compagnie des gastronomes » 
a proposé un atelier cuisine… à l’école maternelle.

UNE ODE 
À L’ÉVASION, À L'IMAGINAIRE 
ET À L’ENFANCE
« Notre esprit est une formidable machine à rêves.
Une machine qui dépend d’une chaîne alimentaire bien 
précise. Son combustible sera notre imagination, nourrie 
à son tour par la connaissance. Une connaissance qui fut 
dans les premiers temps retranscrite à travers les livres. 
Livres qui deviennent ici toutes sorte de choses grâce 
à l’imagination de chacun. »                   
Alexandre Finck et Adrien Fournier

Samedi 3 octobre, la bibliothèque 
municipale et l’association Lire 
à Vouvray se retrouvaient pour 

accueillir la Compagnie tourangelle 
Discrète, pour une représentation du 
spectacle Sauve Mouton.
Cette nouvelle mise en scène, créée et 
interprétée par Alexandre Fink et Adrien 
Fournier, raconte l’histoire d’un mouton. 
Échappé d'un livre, il sème la pagaille 
en voyageant d’un livre à l’autre d’une 
bibliothèque. Un jeune lecteur et un 
bibliothécaire s’associent pour le retrouver 
avant que la situation ne dégénère. 

LE P’TIT ROULÉ DES ÉCOLES 
S’INVITE À VOUVRAY Commence alors une aventure où les 

différents univers des livres se mêlent les 
uns aux autres. 
Humour, nostalgie, frissons et aventures 
étaient au rendez-vous, alors qu’en même 
temps, entre les personnages, s'établissent 
des relations de l'un à l'autre.
Les deux comédiens ont créé un langage 
bien particulier, gestuel et drôle, non muet,  
tout en s’appropriant les codes du cinéma 
d’animation et du cartoon.

Les spectateurs, petits et grands, ont 
rapidement été conquis par ces scènes 
pleines de dynamisme.
En cette période difficile de confinement, 
ce divertissement a été reçu comme une 
grande respiration.
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environnement

Tél. 02 47 38 51 33 - d.friccom37@hotmail.com
35, rue du Petit Coteau 37210 VOUVRAY

SIREN 808 548 671 RCS TOURS - N° TVA FR 05 808 548 671

06 78 08 49 02

s.a.s.

FRICCOM37
FOuRnItuRes, InstallatIOn & depannage 
Froid Commercial
Climatisation
pompe à chaleur air-air
Cuisine professionnelle

Mr et Mme RIVERO Éric

Boulangerie
Pâtisserie

5 rue de la République - 37210 Vouvray
Tél : 02 47 52 71 96

Laissez-vous séduire par 
la généreuse variété de pains

et de pâtisseries exquises

Arbre remarquable 
de Vouvray 
         Premier épisode

« Vous pouvez m’apercevoir en traversant le pont de Cisse. On 
m’a planté sur la rive droite de la Cisse il y a de longues années 
et mon feuillage a pris de magnifiques couleurs orangées avant 
de disparaître à la fin de l’automne. Cela fait de moi un arbre 
remarquable car je suis l’un des rares conifères à perdre son 
feuillage : qui suis-je ? »

Je suis le cyprès chauve 
(le bien nommé puisque 
je perds mes feuilles !), 

également appelé cyprès de 
Louisiane. Mon nom botanique 
est Taxodium distichum (L.) 
Rich. C’est le botaniste français 
Louis Claude Marie Richard 
(1754-1821) qui m’attribua ce 
nom scientifique en 1810. Je 
suis originaire du sud-est des 
États-Unis (Floride, Caroline 
du Sud, Caroline du Nord, 
Illinois, Mississippi, Louisiane, 
Texas). Je fus découvert par 
le botaniste collectionneur 
britannique John Tradescant 
le Jeune (1608-1662) qui me 
rapporta en Europe en 1637. 
Je pousse naturellement dans 
les régions marécageuses 

et suis remarquable par 
mon adaptation aux milieux 
humides, je peux même vivre en 
terrain constamment submergé ! 
Mes racines ont la faculté de 
développer des protubérances, 
appelées pneumatophores, qui 
dépassent le niveau des eaux. 
Elles me permettent à la fois de 
m’ancrer davantage dans un sol 
souvent détrempé et d’assurer 
les échanges gazeux, et donc 
ma respiration, avec mon 
environnement. Je suis un grand 
arbre car je peux atteindre 30 à 
50 mètres de haut et mon tronc 
peut se développer jusqu’à  
2 mètres de diamètre. Et, surtout, 
je vis plus longtemps que vous 
car mon espérance de vie est de 
300 à 500 ans  ! Mon feuillage 

est léger, gracieux, souple et 
de couleur vert tendre jusqu’à 
l’automne. J’ai été planté, au 
XIXe siècle, dans de nombreux 
parcs et jardins publics, sur 
les pelouses humides ou en 
bordure des pièces d’eau. 
En effet, je suis rustique, de 
croissance rapide et j’ai pour 
principale qualité de consolider 
parfaitement les berges. 
D’ailleurs, la prochaine fois que 
vous aurez l’occasion d’aller au 
Jardin des Prébendes, à Tours, 
faites une petite visite à mes 
congénères. Ils sont installés au 
bord de l’eau, près du kiosque à 
musique. Saluez-les de ma part, 
leurs pneumatophores sont tout 
à fait remarquables ! »

L'extension des consignes de tri sera mise 
en place sur le territoire de la communauté 
de communes Touraine-Est Vallées (CCTEV) 
à compter du 1er janvier 2021, soit deux ans 
avant son obligation sur le territoire national.

LE GESTE ET LES 
CONSIGNES DE TRI 
SIMPLIFIÉS POUR 
LES DIX COMMUNES 
DE LA CCTEV

En effet, la loi sur la transition énergétique pour 
une croissance verte ainsi que la récente loi 
anti-gaspillage prévoient à la fois une meilleure 
valorisation des emballages plastiques, ainsi 
que des objectifs de réduction de production 
d'emballages plastiques à usage unique.

L'extension des consignes de tri va permettre 
aux citoyens de déposer dans leur bac jaune ou 
dans les colonnes de tri des emballages qui ne 
pouvaient jusqu'alors être triés, puis valorisés : 
les pots, les sacs et les films plastiques, ou 
encore les barquettes. Ces déchets rejoignent 
ainsi les bouteilles et flacons en plastique, les 
emballages métalliques, le carton, les briques 
alimentaires et les papiers, ce qui simplifiera la 
tâche de chacun au moment de trier ses déchets 
ménagers. Cette démarche d'extension des 

consignes de tri aura un impact certain, d'un 
point de vue environnemental et économique. 
Car les déchets triés sont ensuite valorisés 
et intégrés dans une économie circulaire et 
vertueuse, profitable à tous et en premier lieu 
à notre planète.

Chaque foyer du territoire de la CCTEV 
va recevoir, par voie postale, une lettre 
d'information détaillant ces changements à 
partir du 1er janvier 2021.

Pour de plus amples informations, consultez le 
site de la communauté de communes : www. 
touraineestvallees.fr

ENSEMBLE
ACTEUR 
DU TRI
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TOUS LES EMBALLAGES* 

ET TOUS LES PAPIERS  
SE TRIENT !

PLUS D’INFORMATIONS : 
www.touraineestvallees.fr
Tel. 02 47 25 55 50

* Hors emballage en verre

Cartonnettes, 
petits cartons 
et briques 
alimentairesLES 

NOUVEAUX
Films, pots  
et barquettes 
en plastique

Emballages 
métalliques

Bouteilles 
et flacons
en plastique

Magazines, 
journaux, 
enveloppes 
blanches  
et papiers...

À JETER 
EN VRAC

DANS LE BAC 
JAUNE

Un doute ? Je jette dans mon bac à couvercle gris

CONSEIL PRATIQUE POUR LES EMBALLAGES : 
bien vidés, non lavés même sales et non imbriqués.
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voirie - aménagement

CŒUR 
DE VILLAGE : 
LES DERNIÈRES 
FINITIONS

Réfection de deux courts de tennis

Ce mois de novembre a vu l’implantation du mobilier urbain 
(bancs, tables, poubelles et arceaux pour vélos). Ensuite viendra 
l’aménagement du petit square en contrebas de la place Balzac. 
Cet espace de détente ouvrira au printemps prochain pour 
laisser le temps à la pelouse de pousser. Il comprendra, entre 
autres, un jeu de parcours pour les enfants de 5 à 10 ans. 

Au programme également, l’installation de potelets pour 
prévenir le stationnement sauvage aux endroits gênants. Il est 
d’ailleurs rappelé qu’il est interdit de stationner en dehors des 
emplacements prévus. Seuls les arrêts de quelques minutes 
pour faire une course urgente y sont tolérés. Les abus seront 
verbalisés.

COUP DE PROJECTEUR 
SUR LES ASSOCIATIONS
VOUVRILLONNES

L’association « Les jardins de la girafe » existe depuis 2014. 
Elle est présidée par Mme Brigitte Auger.

Venez rejoindre notre association et cultiver seul ou accompagné de votre 
famille ou amis votre lopin de terre à Vouvray ! Quelques jardins sont encore 
disponibles pour cultiver de bons légumes, herbes aromatiques ou belles 
fleurs… Lorsque nous cultivons nos propres fruits et légumes, nous savons au 
moins ce que nous mangeons.
Jardiner, c’est avant tout un plaisir. Toucher la terre, arroser, voir fleurir les 
plantes et pousser les fruits, c’est incomparable. Le jardinage exerce un pouvoir 
bénéfique sur la santé mentale tout simplement parce qu’il génère du bien-être 
lié à l’activité en extérieur.
Les variétés anciennes sont rares dans les supermarchés, alors profitez-en pour 
les faire pousser dans votre jardin. De plus, en cultivant votre potager, vous 
récolterez le bon légume au bon moment, et pas tous en même temps, un plaisir 
à redécouvrir. Et pourquoi ne pas planter des plantes potagères originales pour 
étonner vos amis ? Un esprit sain dans un corps sain : l'exercice et les efforts que 
suscite le jardinage vous font du bien. Alors, rejoignez-nous !

Contactez Brigitte Auger au 06 72 35 88 43 pour plus d’informations.

1
ASSOCIATION 

LES JARDINS DE LA GIRAFE

Après plusieurs semaines de travaux, le traîneau du Père Noël va 
pouvoir faire sa distribution de cadeaux aux habitants de la rue 
du Grand-Ormeau grâce à une voirie et des trottoirs tout neufs.
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2
LA BOULE VOUVRILLONNE

En 2003, le comité des fêtes, jusqu’alors sous la responsabilité de l’équipe 
municipale, devient l'association « Vouvray Animation », présidée par Gilles 
Robin.

En 2014, une nouvelle équipe prend le relais. Un petit noyau, composé de 
Vouvrillons de « cep » ou d'adoption, se lance dans l’aventure sous l’œil 
bienveillant d’une créatrice des premiers jours. Aujourd’hui, l’association est 
composée de 70 membres : artisans, commerçants, viticulteurs, employés des 
services publics comme du privé, étudiants, collégiens, écoliers, retraités ou 
actifs…
Nous avons créé  le Loto ou encore la fête d’Automne, petite sœur d’une 
certaine « fête de la Bernache ». Bien sûr, les incontournables restent tout en 
étant sans cesse améliorés ou revisités :

.  Un 13 juillet avec un repas convivial et un peu de mousse dans une fête 
qui ravit petits et grands. 
.  La brocante, qui vient de fêter ses 30 ans (entre 7 000 et 8000 visiteurs).
.  Les Foulées vouvrillonnes, pour le plus grand plaisir des randonneurs,
   vététistes et coureurs. 
.  La fête de la Musique à laquelle nous avons participé.
.  La première édition du « Vouvray en fête ».

Profitons de cette « tribune » pour mettre à l’honneur tous les membres de 
Vouvray Animation, qui font preuve d’une vraie capacité d’adaptation en ces 
temps de fortes contraintes sanitaires. La Covid-19 nous impose de modifier 
nos pratiques et c’est ce que nous ferons pour la saison 2021.
« La vie, ce n’est pas d’attendre que les orages passent, c’est d’apprendre à 
danser sous la pluie. » Sénèque

3
VOUVRAY ANIMATION

« Le monde est un terrain de jeux, tous 
les enfants savent ça, mais on finit par 
l’oublier en grandissant. »

L’association T’as de beaux jeux a 
été créée début 2020 dans le but de 
proposer des moments ludiques autour 
des jeux de société. Nous avons pu 
organiser plusieurs soirées cette année 
et un dimanche en famille à la salle 
Val-ès-Fleurs. Nous sommes une équipe très motivée et espérons 
évidemment pouvoir en proposer beaucoup d’autres en 2021.
Les participants amènent un petit quelque chose à manger ou à boire 
s’ils le souhaitent. L’idée est de découvrir des jeux que l’association 
propose ou bien ceux que les joueurs apportent. Les soirées se 
passent toujours dans une ambiance chaleureuse et permettent 
à tous de passer un bon moment de détente, de réflexion et bien 
souvent de rire. 
Les membres du bureau, François-Xavier Perseguers, Audrey 
Clavreuil, Sylvie Lerosier et Pascal Michon, vous attendent tous avec 
impatience à la prochaine soirée (dont la date dépendra du contexte 
sanitaire).

Les personnes intéressées peuvent nous suivre sur Facebook :
https://www.facebook.com/Tas-de-beaux-jeux-Vouvray
Et n’hésitez pas à nous contacter par e-mail pour toute question :
tdbjvouvray@gmail.com

5
T’AS DE BEAUX JEUX

Le Qi Gong est une gymnastique du corps et de l’esprit accessible à tous. C’est un trésor précieux de 
la Chine dont l’origine remonte à cinq mille ans. Il plonge ses racines dans l’histoire de ce vaste pays. 

Le Qi Gong est un art millénaire. Il a pour but de cultiver la « vertu », maîtriser les émotions, purifier le 
corps et maintenir la santé physique et mentale en harmonie avec la nature. L’association « La Souris Zen » 
propose des cours de Qi Gong chaque semaine, le mercredi matin dans la salle Lilas de Val-ès-Fleurs. 
Depuis le premier confinement, nous avons dû nous adapter et trouver le moyen de continuer notre 
pratique ensemble. Des cours en ligne ont donc vu le jour, plusieurs fois par semaine. Ces cours ont été 
d'une grande aide pour certains. Au-delà du Qi Gong, les personnes se sentent moins isolées et sont 
ravies de pouvoir parler entre elles régulièrement. Dans le cadre du projet intergénérationnel, la classe 
de CE2 de l’école élémentaire s’est connectée régulièrement pour faire des exercices de respiration tout 
en respectant les gestes barrières. 
Aujourd’hui, de nouveau confinés, les cours en ligne ont repris deux fois par semaine :

.  Les lundis à 14h,

.  Les jeudis à 10h30.

N’hésitez pas à nous 
contacter si vous souhaitez 
essayer et prendre part 
à nos belles rencontres 
hebdomadaires. Merci à tous 
pour votre participation et 
prenez bien soin de vous.

Tél. : 06 60 55 13 93 ;  e-Mail : 
marie@souris-zen.fr ; Site 
Internet : www.souris-zen.fr

4
LA SOURIS ZEN

La boule de fort : un jeu ancestral.

La « Boule vouvrillonne » créée en 1946 réunit aujourd’hui  une soixantaine d'adhérents.
La boule de fort est un jeu traditionnel des Pays de la Loire classé à l'inventaire du 
patrimoine culturel immatériel français. La première société, « L'Avenir », a été créée 
en 1729 dans le Maine-et-Loire. De nombreuses légendes courent au sujet de ce jeu. 
Certains racontent que la forme incurvée de la piste viendrait de la cale des bateaux 
utilisés par la marine de Loire. D’autres pensent qu’elle est issue de jeux de boules 
effectués dans les douves des châteaux de la Loire.
À l’origine, les boules, en bois de cormier, provenaient des roulements à billes des 
moulins à vent. Les boules actuelles sont en bois ou en plastique cerclées de fer et 
pèsent entre 1,2 et 1,4 kg. Quant aux pistes, comme la première utilisée en extérieur à 
Vouvray vers le pont de Cisse, elles étaient en terre, arrosées puis roulées. Aujourd’hui, 
elles sont en résine avec une finition vernis. Très fragiles, leur longueur oscille entre 19 
et 24 mètres et leur largeur entre 5,5 et 6 mètres.
Les qualités nécessaires pour s'adonner à ce jeu ? Cela nécessite à la fois de la 
concentration, de l’adresse, de l’observation et l’esprit de compétition. Pour commencer 
à pratiquer, il faut juste avoir la main assez grande pour tenir la boule. Les débutants 
sont pris en charge par les joueurs plus chevronnés puis chacun progresse à son 
rythme. Au cours de l’année, il y a deux compétitions majeures interdépartementales  : 
le challenge des Vieux Sicots et le challenge de la Bernache. Chacune réunit environ 
200 participants. Sur demande, des visites découvertes peuvent être organisées. Droit 
d’entrée : 16 euros - Cotisation annuelle : 25 euros. 

Christian Lothion, président -  06 03 08 12 52 ou 02 47 52 65 10.
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L'association Vous-vray Dance a été créée il y a maintenant huit ans sous le nom de 
Nélombos Dance et était domiciliée à Rochecorbon. Après son emménagement il y 
a cinq ans dans la commune de Vouvray, la présidente Mme Gaëlle Mureau a décidé 
de renommer l'association. Au fil des années, Vous-vray Dance s'est diversifiée dans 
ses événements. Avec l'aide de ses quinze bénévoles, elle propose différentes  
manifestations tout au long de l'année telles que le Salon du bien-être au mois de 
février, le Marché des artisans et créateurs fin novembre et, bien sûr, faire danser les 
200 convives lors du traditionnel réveillon du nouvel an. Un futur projet autour des 
fleurs est en préparation afin de compléter ce calendrier. 

Gaëlle Mureau -  06 01 39 02 90.

8
VOUS-VRAY DANCE

L’Association des parents d'élèves de  Vouvray représente les parents des deux 
écoles publiques, maternelle et primaire.

L’Association des parents d'élèves (APE) est le relais des parents vers les écoles, 
notamment lors des conseils d’école. Nous avons également un rôle plus social, 
fait de rencontres entre les parents, de manifestations (randonnée, fête d'Automne, 
fête de fin d’année, marché de Noël, …). Les bénéfices qui en découlent vont 
directement aux écoles, pour participer aux projets, sorties et ateliers.
Pas facile en ce moment d’organiser des évènements avec la Covid-19, mais notre 
motivation est intacte ! Cette année, nous avons par exemple appuyé la demande de 
l’école élémentaire pour une ouverture de classe en septembre, qui a été acceptée.
Nous avons organisé une randonnée contée le dimanche 11 octobre, et nous ne 
comptons pas nous arrêter là. La fête de fin d’année se tiendra par exemple le 
vendredi 2 juillet avec restauration, musique et bonne humeur garantie.
Parents d’élèves, n’hésitez pas à nous rejoindre, vous êtes les bienvenus !

Vous pouvez nous retrouver sur notre site Internet www.ape-vouvray.fr ainsi que 
sur notre page Facebook https://www.facebook.com/APEdeVouvray.

9
ASSOCIATION 

DES PARENTS D'ÉLÈVES 

La Confrérie  a été créée en 1937 par Charles Vavasseur, alors maire de Vouvray. Elle 
est certainement, aujourd'hui encore, la plus ancienne association vouvrillonne.

Les Chevaliers de la Chantepleure, vignerons d'aujourd'hui, sont les héritiers de ces 
anciennes confréries de Saint-Vincent, qui regroupaient les vignerons du Moyen 
Âge sous leurs bannières. Ils sont les gardiens de l’art de vivre tourangeau et de la 
promotion de ses vins, plus particulièrement ceux de Vouvray, et de sa gastronomie.
La chantepleure est le robinet de bois (cannelle) que l’on met au fût pour en tirer 
le vin. Lorsqu’on tourne la clé, elle grince, elle chante et lorsque le vin coule, elle 
pleure des larmes de joie ! D’où le nom de « chante-pleure », que le vigneron 
nomme plus couramment « champlure » par déformation, qui a donné le gentil 
nom de Chantepleure.
Dans le monde entier, les Chevaliers sont maintenant plusieurs milliers à faire 
honneur à la Confrérie et contribuer ainsi à la renommée du vouvray. Alors n’hésitez 
plus, devenez Chevaliers de la Confrérie et créez de vrais souvenirs conformes à la 
devise des vins de Vouvray « Je resjois les cuers »
Au XXIe siècle, la Confrérie s’associe aux forces vives du monde viticole, du 
commerce et de l’industrie, du tourisme régional, de l’administration, etc., pour 
promouvoir et faire apprécier la Touraine en Val de Loire.
Elle participe activement au maintien et à la reconnaissance des coutumes, 
traditions et fêtes locales.
Pour notre plaisir, tradition retrouvée !
Pour l’avenir, tradition perpétuée !

Confrérie de la Chantepleure BP 31 - 37210 Vouvray - Tél. : 09 51 56 91 81 
confreriechanteplaure@gmail.com - www.chantepleurevouvray.wordpress.com
www.facebook.com/confrerie.chantepleure

6
CONFRÉRIE DES CHEVALIERS 

DE LA CHANTEPLEURE 

La troupe de théâtre vouvrillonne Cisse en Scène attire chaque année de plus en plus 
d'apprentis comédiens, de 7 à... 

La rentrée théâtrale 2019 s'annonçait bien avec la création d'une troupe « jeunes » de 7 
à 12 ans venue compléter la troupe des adolescents et des adultes. Malheureusement la 
crise de la Covid-19 n'a pas permis de préparer dans de bonnes conditions ni de présenter 
de spectacle en juin.
Les adultes avaient pourtant poursuivi les répétitions par « visio ». Nous avons pu ainsi 
répéter les textes et partager des moments de convivialité en cette année si particulière. 
Le déconfinement de cet été avait laissé entrevoir une représentation lors de la fête 
d'Automne, représentation inédite, à la fois musicale et théâtrale. Bien qu'annulée à son 
tour, elle vous sera présentée dès que possible. 
La préparation des 25 ans, la collaboration d'une partie de la troupe à l'inauguration du 
Bateau Ivre mais aussi l'organisation d'un séjour chez nos amis de la troupe d'Holnon sont 
pour le moment à l'arrêt. 
Cisse en Scène compte désormais 25 comédiens. La doyenne de la troupe, Nicole, est 
membre actif depuis sa création et va fêter ses vingt-cinq années de troupe ! Tous sont 
motivés et impatients de revenir sur le devant de la scène vouvrillonne. De beaux projets 
vous attendent avec l'espoir de vous retrouver  prochainement... Pour les adultes, nous 
aurons le plaisir de vous présenter une pièce qui vous plongera dans un petit village 
français où une jeune fille a disparu.  Alors, à très bientôt !

Jean-Charles Michelet - 06 76 93 21 12.

7
CISSE EN SCÈNE
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10
HANDBALL CLUB

12
COMITÉ DE JUMELAGE 

VOUVRAY-RANDERSACKER

Nouveau club, nouvelles ambitions…

Fort de leur école de football commune et du soutien des élus locaux de chaque 
ville, les clubs de Rochecorbon et de Vouvray ont fusionné en juillet 2020 pour 
donner naissance à l'Union sportive Loire et Vignes (USLV). Un nouveau club avec 
de nouvelles ambitions ayant pour objectifs de favoriser la pratique du football 
et d'apporter une véritable dynamique au sein des deux communes : (co-)
organisation d'évènements associatif et sportif, développement des relations 
avec les partenaires privés, les collectivités locales et l'éducation nationale...
Pour la saison 2020-2021, l'USLV compte 219 licenciés, dont 27 dirigeants 
et 1 arbitre officiel. Par ailleurs, pour apporter une véritable identité au club, 
l'école de football et le développement du football féminin sont au cœur 
des préoccupations des dirigeants. Dans ce cadre, le club a renforcé son 
staff d'éducateurs et a recruté un service civique pour encadrer les jeunes et 
accompagner le club dans sa structuration.
Pour les seniors, le club compte trois équipes avec près de 80 licenciés. L'équipe 
fanion représente le club en 3e division départementale et rassemble dans son 
effectif des jeunes prometteurs des deux communes. En complément et pour 
que chacun puisse jouer, le club dispose d'une équipe vétéran et une autre de 
" foot loisir ".
Futur(e)s licencié(e)s, passionné(e)s de football, nous vous attendons 
nombreux(ses) à venir rejoindre et supporter l'USLV.

Pour plus d'information rendez-vous sur https://uslv.footeo.com/

13
L'UNION SPORTIVE 

LOIRE ET VIGNES

Art Tempo est une association de danse de type modern'jazz animée par Sylvie 
Moisan Laurin et présidée par Marie Line Berteau.

Les cours de danse sont pratiqués le mardi de 16h45 à 20h30 et le mercredi 
de 18h à 20h15 dans la salle de Val-ès-Fleurs. Créée en 2011, notre association 
fonctionne avec une moyenne de 50 à 60 adhérents, comprenant des enfants à 
partir de 5 ans, des adolescents et des adultes de tous âges. 
Chaque année, au mois de juin, avec l’accord de la mairie, Art Tempo investit la 
salle polyvalente Élie-Amiand et la transforme en salle de spectacles, au grand 
bonheur de ses adhérents. Pendant un week-end, deux représentations de 
danse chorégraphiées par Sylvie Moisan sont présentées au public, avec toute 
la structure nécessaire à un spectacle de qualité : costumes, éclairages, etc. Pour 
cette réalisation, nous avons la chance d’être aidés financièrement par la mairie et 
par plusieurs costumières bénévoles chevronnées, ainsi que par une décoratrice 
très expérimentée (Carine Dias). Cette année, malgré la situation actuelle, Sylvie 
Moisan anime ses cours par « visio  » pour assurer la continuité, afin de vous 
présenter notre nouveau spectacle, La Valse des émotions, les 12 et 13 juin 2021.

Sylvie Moisan Laurin, 06 03 54 22 98 et Didier Laurin, 06 45 15 67 19.

11
ART TEMPO

Le comité rend hommage à Françoise Justeau, décédée en septembre. 
Membre du bureau, elle a contribué à nos activités avec dévouement, 
gentillesse et bienveillance.   
L’année 2019 fut riche en échanges : Saint-Vincent en janvier, Weinfrühling 
en mars, les 150 ans des pompiers de Randersacker en juillet, le voyage 
des jeunes Vouvrillons fin octobre. Le stand du comité à la fête d’Automne 
a bien représenté Randersacker et ses vins. L’année 2020 est bouleversée 
par la pandémie mais le bureau reste actif. Les échanges téléphoniques 
avec Randersacker sont réguliers. Le Weinfrühling et l’accueil des jeunes 
allemands ont été annulés, cependant Vouvray a reçu une délégation 
allemande pour la Saint-Vincent et l’inauguration de la halle. Le comité a 
participé à la Fête du vouvray le 25 juillet
Suite aux contraintes sanitaires et au confinement, le bureau a décidé le 
report de l’assemblée générale à 2021, aucune cotisation n’est appelée en 
2020. En 2021, deux échanges sont prévus : l’accueil des jeunes Allemands 
fin juillet-début août, la fête des pompiers de Vouvray le 17 octobre avec une 
délégation allemande invitée.    
À l’horizon 2022 se profile un grand projet : les 30 ans du jumelage seront 
fêtés à Vouvray les 9 et 10 juillet 2022. Le comité conviera tous les Vouvrillons 
à participer à l’organisation de ces journées festives et conviviales.     

Nadège Aubert, présidente, tél  07 72 38 06 51.
Francine Rohart, secrétaire, jumelage.rds.vvy@gmail.com

38 ans d'existence et un véritable ancrage au sein de la commune et du territoire vouvrillons.

Né en 1982 grâce à une vingtaine de copains voulant jouer au handball ensemble, le HBCV 
compte, en 2020, plus de 160 licenciés, 11 équipes, 9 entraîneurs et 6 arbitres officiels. Le 
club accueille les enfants dès leur plus jeune âge, du BabyHand (3 à 5 ans) au U18, avant de 
pouvoir intégrer les équipes seniors masculine et féminine ou la section loisir.
Respect, engagement, dépassement de soi, tolérance, solidarité, autant de valeurs que 
souhaite véhiculer le nouveau bureau dirigeant élu au cœur du projet HBCV 2020-2024. 
Celui-ci est porté par près de 20 bénévoles et tout un club. Le projet se concrétise par la 
formation des joueuses, des joueurs, des entraîneurs et des arbitres afin d'offrir un contenu 
d'entraînement de qualité. L’objectif est de se hisser au plus haut niveau territorial chez 
les jeunes et d’atteindre le niveau régional chez les seniors. Pour faire vivre ce projet et 
accélérer le développement du club, le HBCV a entrepris différentes actions : une entente 
sportive avec le club de Château-Renault et un partenariat avec le Chambray Touraine 
HandBall, fleuron du handball tourangeau. Venir jouer au Handball Club Vouvrillon, 
c'est pouvoir participer jusqu’à deux entraînements par semaine sur nos différents sites, 
défendre les couleurs « Orange et Noir » de Vouvray, développer ses capacités techniques 
et s’épanouir au sein d’une équipe. Ensemble, nous gagnerons.

Yves Keruzore - 06 15 13 67 54 - yves.keruzore@me.com
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La Grappe vouvrillonne a pour objectif de faire découvrir les agrès, au féminin et 
au masculin, et permettre aux « accros » de se perfectionner à leur rythme. 

La Grappe vouvrillonne, association créée en 1938, compte chaque année environ 
150 adhérents.
À chaque rentrée scolaire, nos animateurs, Aurélie, Béatrice, Coraline, Virginie et 
Manu, accueillent avec un grand sourire nos jeunes sportifs pour une nouvelle 
année dynamique. Notre association a autant de plaisir à voir l'arrivée de nouvelles 
petites têtes qu’à retrouver les anciens gymnastes. Cette année, le nombre d’inscrits 
a été réduit à 120 afin de respecter le protocole sanitaire mis en place, et dans le 
respect des gestes barrières.
Nos jeunes adhérents découvrent les exercices au sol, à la poutre, à la barre fixe, 
aux barres parallèles, aux barres asymétriques, mais également les sauts sur table 
et bien d’autres acrobaties sur mini-trampoline. Nos animateurs ne sont pas en 
manque d’imagination et de créativité pour adapter leurs cours en fonction des 
appétences et aptitudes de chacun.
La Grappe vouvrillonne accueille les enfants dès leur plus jeune âge avec la « Gym 
éveil » et jusqu’à leur adolescence. Les cours sont ouverts aux filles comme aux 
garçons. Par ailleurs, à chaque vacances scolaires, sauf à Noël, des stages de deux 
jours sont proposés à nos adhérents. Les places étant limitées, aussi n’hésitez pas 
à vous manifester rapidement.
Comme beaucoup d’associations, nous avons été marqués par la crise sanitaire. 
Mais nous espérons reprendre les cours très prochainement.

Florence Coquelet - lagrappevouvrillonne@outlook.fr

14
LA GRAPPE VOUVRILLONNE

Une chorale colorée et conviviale.

Chanter est bon pour la santé et le moral. Chanter 
contribue à la convivialité qui nous fait tant défaut 
actuellement ! 
La chorale Allegretto se veut atypique, colorée, 
chaleureuse. Son répertoire est éclectique, allant du 
lyrique à la variété, des musiques de film aux chants 
traditionnels du monde. Elle chante à l’unisson 
et en polyphonie, a cappella ou accompagnée 
musicalement. Composée actuellement d’une 
vingtaine de choristes, la chorale s’ouvre à ceux et 
celles qui qui aiment chanter, sans connaissances 
musicales particulières.
Son nouveau chef de chœur, Guillaume Bodin, musicien, violoniste, auteur-compositeur, 
dirige les choristes dans une ambiance studieuse et cependant décontractée. 
Contrainte au silence par le confinement, la chorale se prépare à des jours meilleurs.  
Équipés de masques spécifiques créés par un chef de chœur, les choristes reprendront 
leurs répétitions à l’étage de la salle des fêtes. Elles se dérouleront le mardi de 20 h à 21 
h 30 avec un protocole adapté à la situation, ou le vendredi à 19 h si besoin.

Nos objectifs ? Se retrouver ensemble pour prendre et donner plaisir à chanter. Se 
préparer à des petits concerts et participer à l’animation du Vouvrillon avec la Randonnée 
du 1er mai, la Saint-Vincent, la fête d'Automne.
Nouveau bureau Allegretto : Jean-Marc Teisset (président), Francine Rohart (secrétaire), 
Annie Joliveau (trésorière), Josiane Vis et Patrick Pichot (membres associés). 

allegretto37@gmail.com - Tél : 09 74 08 74 22.

15
ALLEGRETTO

16
LES PARENTS DE GASTON

S’investir dans une association, c'est donner de son temps pour 
apporter à ses adhérents un ensemble de projets qui leur correspond.

Équilibre, association sportive créée en 1995, a pour vocation 
de veiller au bien-être de ses adhérent(e)s en leur proposant un 
ensemble d’activités sportives qui favorisent leur épanouissement. 
L’ensemble de nos cours sont assurés par des professionnels du sport. 
Aujourd’hui, nous sommes fières de proposer des cours diversifiés 
dont le Body Smile, le renforcement musculaire, la Zumba, le Pilate… 
Cette année, nous avons mis en place une nouveauté avec le LIA.
Mais, parfois, les années ne se ressemblent pas et notre investissement 
ne se résume pas à un long fleuve tranquille. Pour beaucoup d’entre 
nous, ces derniers mois ont été marqués par des difficultés très 
particulières avec la crise sanitaire, nous contraignant à interrompre 
les cours.
Autre problème, et de taille : la société qui nous allouait les animateurs 
sportifs a été mise en liquidation judiciaire début septembre 2020. 
Mais le Bureau s’est démené et a ainsi pu trouver une solution 
satisfaisante pour reprendre les cours fin septembre 2020.
Équilibre, est une association active et dynamique, qui accueille cette 
année une centaine d’adhérentes. Venez nous rejoindre et, ensemble, 
pratiquons un sport qui nous ressemble.

Brigitte Auger - 07 71 02 21 94.
associationequilibre37@gmail.com

17
ASSOCIATION ÉQUILIBRE

Les parents jouent collectif ! 

« Les Parents de Gaston » fournissent des kits de fournitures scolaires pour moins de 60 euros…
Depuis cinq ans, « Les Parents de Gaston » proposent aux parents d'élèves du collège Gaston-
Huet l'achat d'un kit de fournitures scolaires pour la rentrée : des cahiers de 50 pages, afin de 
limiter le poids des cartables, au contenu complet de la trousse, en passant par la fameuse 
géorègle. Tout est là pour moins de 60 euros. En plus de bénéficier de tarifs préférentiels et de 
s'épargner la corvée des courses, les 300 élèves ayant choisi cette formule sont sûrs d'avoir 
le matériel recommandé par leurs professeurs. Cet équipement de qualité est identique à 
celui de la plupart de leurs camarades. Les parents bénévoles qui préparent ces listes dès le 
printemps sont attentifs aux remarques faites par les utilisateurs afin d'améliorer ce kit chaque 
année. En 2020, nous avons débuté un partenariat avec une entreprise familiale locale. Outre 
l'intérêt environnemental et économique d'éviter le transport depuis Lille (où se situait notre 
précédent fournisseur), cela permet une grande réactivité lorsqu'un article manque ou est 
défectueux : dans la journée, les problèmes sont résolus. 
Fin août, nous avons donc organisé la remise des fournitures scolaires en étant particulièrement 
attentifs aux gestes barrières. En amont, 20 parents se sont mobilisés pour la préparation puis 
pour la distribution. Grâce à eux et à un sens de circulation efficace, tous les colis ont été 
distribués rapidement et dans une atmosphère conviviale. L'Association des parents d'élèves 
du collège fourmille d'idées pour se rencontrer : d'autres projets sont à venir.

lesparentsdegaston@gmail.com  
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L’Espoir musical de Vouvray, c’est d’abord un orchestre qui se produit 
régulièrement dans le village, lors de commémorations et de concerts. 

Cette école de musique, qui existe sous sa forme actuelle depuis 1985, était à 
l'origine une harmonie enrichie d’instruments à cordes (violons, violoncelles et 
contrebasse). 
Les musiciens, de tout âge, forment un ensemble d'amateurs unis par le 
plaisir de jouer ensemble sous la direction de Sophie Landry. L’orchestre 
accueille à bras ouverts de nouveaux musiciens. Les répétitions ont lieu 
le mercredi de 20h15 à 21h45.  
Cette double entité est gérée par une association présidée par 
Mercedes Videgrain. L’école dispense un enseignement conforme aux 
recommandations des fédérations des écoles de musique. Tous les 
professeurs sont diplômés de conservatoires. Chaque année, des examens 
de formation musicale et instrumentale valident les acquis des élèves. Les 
instruments enseignés sont en priorité ceux qui entrent dans l’orchestre 
(clarinette, flûte, saxophone, trompette, trombone, violon, violoncelle, 
contrebasse). Mais on s'y exerce également à la guitare, à la harpe et au 
piano. 
Un orchestre de premier cycle accueille les petits élèves dès que leur 
niveau est jugé suffisant par la directrice. Deux ensembles de musique 
proposent aussi un répertoire rock avec des guitares électriques et un 
répertoire celtique et sud-américain avec des harpes. L’épidémie de 
Covid-19 a certes contrarié l’organisation de l’école et des différents 
concerts, mais la continuité pédagogique est assurée en télétravail. Les 
musiciens sont prêts à reprendre les répétitions dès que cela sera possible.

Val-ès-Fleurs, 18, rue des Écoles, 37210 Vouvray
www.espoirmusical.fr  -  e-mail : ecoledemusique@espoirmusical.fr

20
L’ESPOIR MUSICAL DE VOUVRAY

18
TENNIS CLUB DE VOUVRAY

19
ASSOCIATION SWITCH

L'association Switch, installée à Vouvray depuis 2010, propose des 
pratiques favorisant le bien-être de chacun.

Switch propose à la Capsule (lieu d'activité de l'association) d'assister aux 
cours de Nathalie Marcel, enseignante en yoga, Lara Maupay, enseignante 
en Qi Gong, et Noémie Héraud, enseignante en chant spontané.
Chaque discipline peut accueillir de nouveaux participants tout au long de 
l'année, quel que soit leur niveau. Nos cours se déroulent en petits groupes, 
dans un lieu calme et chaleureux, particulièrement adapté à ces pratiques.
Yoga : lundi 10h / mardi 17h et 18h30
Qi Gong : lundi 17h30
Chant spontané : 12 décembre : de 9h15 à 13h15 mini-stage, 12 janvier et 
12 février : de 9h à 10h30 atelier, 13 mars : de 9h15 à 13h15 mini-stage,                 
9 avril et 18 mai : de 9h à 10h30 atelier, 12 juin : de 9h15 à 13h15 mini-
stage, 25 juin et 9 juillet : de 9h à 10h30 atelier
Malgré ces moments de suspension dans notre vie quotidienne depuis le 
printemps dernier, nous espérons que nous puissions continuer à garder 
le cap et permettre à chacun de continuer son chemin dans sa quête du 
bien-être.
En attendant que nous puissions être plus libres, les intervenants proposent 
des « visio » en direct ou en différé, ce qui permet une continuité dans le 
travail du corps et de l’esprit.
Nous remercions toutes les personnes qui soutiennent l’association.

Karine Cotinet-Alphaize, présidente, et Cécile Vivier, trésorière 
Tarifs sur le site www.cie-switch.fr, rubrique association.
Tél. : 06 74 98 94 63 - e-mail : switch-37@orange.fr 

L’association regroupe près d'une centaine de joueurs.

Cette année, un peu plus de 90 joueurs pratiquent le tennis toute l’année 
sur les différents sites du club : les trois courts extérieurs (dont deux refaits 
à neuf), le gymnase et la salle intercommunale Thierry-Tuslane. 
Les jeunes (dès 4 ans)  et les adultes (sans limite d'âge !) trouvent 
dans l'association de quoi développer de nouvelles compétences et se 
dépenser physiquement, éprouvant  un fort sentiment d'appartenance. Si 
les cours de tennis séduisent quasiment 100 % de nos adhérents, il est 
également possible de venir jouer sans prendre de cours, moyennant une 
simple cotisation. Grâce à des badges magnétiques et une réservation via 
Internet ou l’application TEN’UP, on peut utiliser chaque jour les courts 
extérieurs et réserver la salle Tuslane, souvent libres en heures creuses, 
les dimanches et pendant les vacances scolaires.
Notre club est en pleine expansion : c'est celui qui a le plus progressé dans 
sa catégorie au sein de toute la Ligue du Centre ! Même si son orientation 
principale vise le loisir, le plaisir de jouer et d'être ensemble, il tend aussi 
à développer son pôle compétition afin de pouvoir partager encore plus 
d'émotions...

N'hésitez pas à vous renseigner par e-mail sur tcvvouvray@yahoo.fr ou 
suivre le club en likant notre page Facebook (Club de tennis de Vouvray). 
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Vous vivez actuellement une période de pandémie, où les 
souffrances humaines et économiques sont prégnantes et 
le lien social est distendu. Plus que jamais, la relation entre 
les citoyens et les élus doit être privilégiée et renforcée. 
À notre niveau, les trois élus de « Vouvray demain » 
entendent rester à votre écoute.
Un espoir avec l’arrivée annoncée du vaccin… Dans ce 
contexte, Noémie, Jean-Michel et Patrick forment à votre 
intention les vœux les plus chaleureux pour cette nouvelle 
année.

P. AULAGNIER, N. ENAULT, J.-M. PÉNILLEAU

La parole à l'opposition

LES ARTISTES 
DE VOUVRAY 
S’EXPOSERONT 
LES 8 ET 9 MAI 2021

Le concept : réunir sur 2 jours des artistes 
de Vouvray pour leur permettre d’exposer 
leur travail aux habitants de Vouvray, mais 
pas que… Ces artistes vouvrillons auront 
la possibilité d’inviter des collègues non 
vouvrillons.
Le plus : un artiste reconnu, invité pour 
présenter des œuvres imposantes et 
réaliser un spectacle de création publique.
Le lieu : le cœur de village et la halle
L’ambiance : festive avec des énigmes pour 
les enfants, une restauration sur place…
Les retombées attendues : faire se 
rencontrer artistes et Vouvrillon(e)s. 
Inscrire cet évènement dans la pérennité 
en le reconduisant chaque année.

Saint Vincent, de son vrai nom 
Vincent Palotti, est né en Espagne 
à la fin du IIIe siècle. Ordonné 
diacre, il fut chargé par son évêque 
d’instruire les chrétiens dans la 
région de Saragosse.

Vincent Palotti fut arrêté par le gouverneur 
romain de l’époque, Dacien, torturé et supplicié 
dans des conditions épouvantables le 22 janvier 
de l’an 304. Reconnu depuis comme saint patron 
des vignerons, la date de sa mort fut retenue 
pour célébrer son martyre.
Plusieurs hypothèses existent pour expliquer 
ce choix :

.  le fait qu’un diacre soit chargé 
traditionnellement du service de la table 
et donc du vin ; 
.  ou encore que les moines de l’abbaye 
Sainte-Croix - Saint-Vincent à Paris, 
chargés de l’entretien du vignoble, en 
aient fait leur saint protecteur.

Par ailleurs, on peut souligner que Vin-cent 
évoque à la fois le breuvage et le « sang » du 
Christ. Cette célébration s’est ensuite propagée 
dans les autres ordres monastiques français.
Quoi qu’il en soit, saint Vincent est honoré 
chaque année, le 22 janvier, par les confréries 
vineuses à travers toute la France pour célébrer 
l’arrivée du nouveau millésime.

Au cœur du terroir 
vouvrillon, le festival

à (h)auteur de mots
La crise sanitaire actuelle et l'incertitude quant à la 
durée du confinement ne permettent pas d'avoir de 
perspective sur les mois à venir. Dans ce contexte, 
nous ne pouvons annoncer les manifestations 
programmées en ce début d'année et nous en 
sommes désolés. Nous vous remercions par avance 
de votre compréhension.
Cependant n'hésitez pas à consulter régulièrement 
le site Internet de la mairie, où nous vous 
informerons des éventuelles évolutions.

LES VOUVRILLONS 
AIMENT LA BIBLIOTHÈQUE !
« C’est ce que disent les chiffres : malgré le contexte très 
particulier de cette année, l’affluence n’a pas baissé à la 
bibliothèque, bien au contraire.
« Fin 2020, nous enregistrons près de 600 adhérents 
(écoles incluses). Cela porte notre établissement 
légèrement au-dessus des statistiques nationales en 
termes de pourcentage d’inscrits en bibliothèque ! 
Nous sommes très touchés par l’intérêt que vous portez 
à notre présence et nous continuerons de vous offrir le 
meilleur. »

Les mots sont un cadeau. 
Un patrimoine précieux 
qu’il convient de préserver 
et de valoriser. 

Chaque jour, poètes, philosophes, 
chanteurs, slameurs, écrivains, 
orateurs et conteurs de toute 
condition puisent dans ce 
fabuleux héritage et créent. Par de 
subtils assemblages, des textes 
nouveaux, des idées neuves, des 
émotions mêlées naissent pour le 
plus grand bonheur de ceux qui 
savent les apprécier, les déguster, 
comme on le fait d'un bon verre 
de vouvray. Les perspectives sont 
infinies. Tel est le pouvoir des 
mots. Mais avant qu’ils ne nous 
servent, il nous faut les servir. 
Leur montrer qu’on les comprend, 
qu’on les respecte, que l’on 
s’amuse avec eux. Les mots sont 
une fête. Alors, quelle plus belle 
idée que celle de leur dédier 
un festival, ici, en plein terroir 
vouvrillon ? 
Un festival à hauteur de mots 

où les arts oratoires et les 
plumes libres présentent leurs 
hommages à un public gourmand 
de belles histoires. Un évènement 
populaire où chacune et chacun 
redécouvrent, autour d’un vers, 
ce que raconter veut dire. Au son 
d’une mélodieuse polyphonie 
qui s’empare des rues, des 
trottoirs, des salles de spectacle, 
les communes du territoire 
résonnent et s’illuminent. Le 
Vouvrillon, capitale des mots, 
cœur battant de la francophonie, 
le temps d’un festival où chacun 
se rend en ami, en voisin, en 
touriste, en famille, le verre à la 
main pour célébrer les mots et 
rencontrer de prestigieux artistes 
venus de la France entière et par-
delà nos frontières.
Alors que vive, bientôt, le festival 
À (h)auteur de mots !

SAINT-VINCENT 2021

Qui est saint Vincent, 
patron des vignerons ?

Programme de la Saint-Vincent 2021

Compte tenu de la pandémie actuelle, le 
programme de la prochaine Saint-Vincent a été 
adapté. Il sera notamment impossible d’organiser 
de repas dans les Caves de la Bonne Dame.
En revanche, la messe traditionnelle sera 
célébrée le samedi 23 janvier à 10h30 en 
l’église Notre-Dame-et-Saint-Jean-Baptiste, à 
l'issue de laquelle le défilé partira de l’église 
pour rejoindre la halle en compagnie des 
confréries et des costumés. Nous espérons 
que, d'ici-là, il sera possible d’offrir le verre de 
l’amitié sous la nouvelle halle !

Yoann Gillet, 
journaliste, auteur-réalisateur, producteur


