
Mercredi 27

PLAT VIANDE

• Le Boeuf Terryaki (sauce japonaise) et son riz Thaï (9€)

PLAT VÉGÉTARIEN

• L’Orge mondé à la façon risotto et sa poêlée de légumes 
(9€) 

DESSERTS

• La tarte au chocolat (4€) 
• Les macarons citron et gelée à l’orange (4€) 

Jeudi 28

PLAT VIANDE

• Le Cassoulet Maison à la Saucisse et au Conft de canard (9€)

PLAT VÉGÉTARIEN

• La Cassolette de Mogettes et Légumes bio rôtis (9€)

DESSERTS

• La tarte au chocolat (4€) 
• Les macarons citron et gelée à l’orange (4€) 

Vendredi 29

PLAT VIANDE

• L’Agneau Biryani (plat Pakistanais avec épices, légumes de 
saison + riz) (9€) 

PLAT VÉGÉTARIEN

• La Tarte à l’Endive braisée et au Roquefort + salade (9€) 

DESSERTS

• La tarte au chocolat (4€) 
• Les macarons citron et gelée à l’orange (4€) 



Samedi 30

PLAT RÉGRESSIF

• Le Fondu creusois + jambon de pays + frites  (9€) 

PLAT VÉGÉTARIEN

• Le Fondu creusois vég’ + crudités + frites  (9€) 

DESSERTS

• La tarte au chocolat (4€) 
• Les macarons citron et gelée à l’orange (4€) 

NOUVEAUTÉ SAMEDI : TRAITEUR ASIATIQUE

À RETIRER ENTRE 9h et 13h

1. Nem au porc & garniture de saison 
2. Maki végétarien (courge rôtie, épinard, chou rouge) 
3. Samosa au bœuf mariné au soja, blettes et gingembre 
4. Samosa végétarien (pommes de terre, épinards, épices et fruits secs) 

• sauce soja sucrée/salée épicée en accompagnement des makis + nem 
• sauce au yaourt et herbes fraîches en accompagnement des samosas 

Entre 1 et 7 pièces : 1,50 euros / unité

La boîte de 8 pièces au choix : 9 euros

Au delà de 8 : 1 euro / unité

Mardi 02 février

PLAT VIANDE

•  Carbonnade famande + frites (9€)

PLAT VÉGÉTARIEN

•  Endives braisées à la béchamel (9€) 



DESSERTS

• Le Tiramisu au sucre rapadura (4€) 
• La Tarte Poire-Chocolat (4€) 

Mercredi 03 février

PLAT VIANDE

•  Potée auvergnate (9€)

PLAT VÉGÉTARIEN

• Potée auvergnate (9€) 

DESSERTS

• Le Tiramisu au sucre rapadura (4€) 
• La Tarte Poire-Chocolat (4€) 

Jeudi 04 février

PLAT VIANDE

•  Lasagnes à la viande (9€) 

PLAT VÉGÉTARIEN

• Lasagnes végé (9€)

DESSERTS

• Le Tiramisu au sucre rapadura (4€) 
• La Tarte Poire-Chocolat (4€) 

Vendredi 05 février

PLAT VIANDE

•  Cordon bleu maison + frites + coulis de tomates (9€) 

PLAT VÉGÉTARIEN

• Pâtes fraîches au pesto maison + copeaux de parmesan (9€) 

DESSERTS



• Le Tiramisu au sucre rapadura (4€) 
• La Tarte Poire-Chocolat (4€) 

Samedi 06 février

PLAT VIANDE

• Sauté de porc au curry + riz (9€) 

PLAT VÉGÉTARIEN

• Tarte au fromage de chèvre et au curry  (9€) 

DESSERTS

• Le Tiramisu au sucre rapadura (4€) 
• La Tarte Poire-Chocolat (4€) 

NOUVEAUTÉ SAMEDI : TRAITEUR ASIATIQUE

À RETIRER ENTRE 9h et 13h

5. Nem au porc & garniture de saison 
6. Maki végétarien (courge rôtie, épinard, chou rouge) 
7. Samosa au bœuf mariné au soja, blettes et gingembre 
8. Samosa végétarien (pommes de terre, épinards, épices et fruits secs) 

• sauce soja sucrée/salée épicée en accompagnement des makis + nem 
• sauce au yaourt et herbes fraîches en accompagnement des samosas 

Entre 1 et 7 pièces : 1,50 euros / unité

La boîte de 8 pièces au choix : 9 euros

Au delà de 8 : 1 euro / unité

LE CAFÉ SERA FERMÉ DU 9 AU 20 FÉVRIER.
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