(.3 MENU SCOLALRE

VEGGLE

Du lundi 01 au vendredi 05 Février 2021

loundi O1 Fgvrier : Mardi 02 Fgvrigr

Eéaladgz chiffonnadg E‘Radis / beurre
i sgntilles
iCarottgs batonngts ;Coquillgﬁgzs

ECamgzmbzrt
'Gateau de semoulg
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Mereredi 03 Fevrier
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o NATY iSalade pommes dg terre / champignons |
H,M EQuszngzllg naturg saucg aurorg :
AV iJulignng romangsco i
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EFr’uit de saison
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Jeadi 04 Février

. \ .
ECaroTT;zs rapges ii:/ a la vinaigrette iéaladgz pates
iCouscous dg I¢gumes iPalet végétal
1

I
I
I
I
I
I
I
!
i i iChou-fleur & la béchamel
u : :
I
I
I
I
I
I
I

{Fromagg blane sucr¢ iSaint Nectaire ot
| . . 1 . .
ifIbricots au sirop ifrait de saison

HOTH : Cgs menas sont susceptibles d’gtre modifi¢s selon Igs approvisionngments ou lgs cours du marchg.



(.3 MENU SCOLALRE

VEGGLE

Du lundi 08 au vendredi 12 Féwier 2021

i
{Ct grugere rapg
Fruit de saison
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: IFlagszolgzts
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'Uaour’t suerg

________________________________________________________

Jeudi 11 Février ' 1 Vendredi12 Février !
E o E
E‘Houmous : ipo’[agg «maison » :
iPang au fromage i i€mincg végétal sauce tomate :
i€pinards & la b¢chamel : .Pommgzs sautms :
ECarer de I'Est : :
Eﬂnanas au sirop | i :
E | i E
i P i
| | 1 |

HOTH : Cgs menas sont susceptibles d’gtre modifi¢s selon Igs approvisionngments ou lgs cours du marchg.
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MENU SCOLAIRE
S VEGGLE

Du lundi 15 au vendredi 19 Féwrier 2021

loundi 15 Févrigr Mardi 16 F¢vrigr

Tar’tmablg tomatg ¢t basilic
IGgmmz v¢getal a la crgme
Blgz & aux petits 1ggumes
lCamgzmbgzr’t

!Fr’uﬂ dg saison

Eéaladgz chiffonnade
ECr’(sz au fromage
EFar’fallszs

i

I
iBeignet aux framboises

. Mereredi 17 Février !

>
{OCuf dur a la vinaigrette =/

|

i

_ !

’.H . ! =1 E
b WM E@ahl de pois cass¢s a l'indignng :
| g :

i |
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A'?pgﬁ iFroTnaggz bl.anc suerg

EFr'un de saison

________________________________________________________

i Jeudi 18 Pévrigr . Vendredi 19 Février i
[ i i
i o i
'Car'ott;zg rapges a la vinaigrette \43‘\/ ! 'é ladg pommes dg terre / champignons :
'Omszlgzttsz nature \4:% ! BOulgour’ et !
:sztlts pois t B : 'Posz ¢eg ala provzn@alz :
Chavre . | |
ECr’ngz regnversée w‘% | . :
i L i
i P i

HOTH : Cgs menus sont susceptibles d’gtre modifi¢gs selon Igs approvisionngments ou lgs cours du marchg.



(3 MENU CENTRE DE LOISIRS
VEGGIE

CHARTRES
METROPOLE

Du lundi 22 au vendredi 26 Féwrier 2021

lsundi 22 Févrigr

éaladgz chiffonnadg
E@ahl de lgntillgs
iCarottgs batonngts !

iChou blanc a la vinaigrette &y
EChili de 1¢gumes
iRiz ergole

I oo 1
iCoulommigrs iCamegmbert

I - . I

iCompot;z dg pommes  |ckiche i'Fr’uit de saison

| i

Godier: Pain / barve de choeolal |1 {Goater: Flan péifssier T
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A&pf\(ﬁ iCarr¢ de I'€st
] e .

1Creme vanillg {2
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o N AT iBetieraves a la vinaigrette Y&/ !
b &M/ Parmentier végétal !
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Mereredi 24 Fevrier

'Car'ottgzs rapges a la vinaigrette

:Falafgz mgnthg coraindg
E‘Harieots verts %

EFr’omag;z blane suerg
iMini roul¢ a la fraisg

..............

N
O@uf dur a la magonnaisg \{g
:Quzmz lg naturg saucg aurorg
iBrocolis

iCamal

HOTH : Cgs menus sont susceptibles d’gtre modifi¢gs selon Igs approvisionngments ou lgs cours du marchg.



