


Comment lire le petit manuel

Les fiches ressources :

5 ressources du jardin sont présentées p. 44 8
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Liilisées en compostage (voir page 9-10),  Par exemple, les tontes de pelouse fraiches sont
les tontes de pelouse nourrissent la terre utilisées en paillage (voir page 11).
au jardin et dans les jardiniéres,



des ressources au jardin

Les fiches recettes :
6 recettes sont présentées p.9a 15
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Les tontes de pelouse fraiches sont & retrouver page 4,
dans la rubrique « comment les préparer 7=
de la fiche « les tontes de pelouse »,



Au jardin, entretenir la
pelouse, le potager ou les parterres
floraux, ca prends du temps !
2 semaines sans avoir pris le temps de sortir la tondeuse,

l'arrosoir ou la binette et c'est l'apocalypse | Les pissenlits se sont
mis en ordre de bataille pour envahir l'allée, les fleurs et les tomates

crient "a boire " la pelouse devient savane.. Bref, autant dire que ce
week-end, ¢a va étre entretien du jardin au programme |

Pourtant, un jardin, c’est fait pour profiter!
Une pelouse, des parterres floraux ou un potager bien préparé, cest du temps de
gagné dans I'entretien du jardin : un bon paillage, cest moins de temps perdu dans
|'arrachage des herbes indésirables.
Un petit effort au début de la saison, cest tout Fété pour profiter |

Aller a la déchéterie 77 Toutes les semaines ?!!
Cay est, la tondeuse est passée, la haie est taillée, les feuilles sont ramassées et ¢a fait...
2 remorques, 10 seaux et 4 sacs pleins de déchets & évacuer !! Samedi aprés-midi va
rimer avec voyages & la déchéterie... Autrement dit, du temps et du carburant
gaspillés...

Et si les ressources restalent au jardin ?
Le jardin est auto-suffisant : comme dans la forét ol les arbres se
nourrissent des feuilles tombées et décomposées, comme dans les
prairies ol les fleurs attirent les insectes qui repoussent kes
parasites, le jardin produit lui-méme ses propres
ressoUrcEs pouUr s2 nourrir et se défendre.
Ce serait dommage de l'en priver |

:
_ Les 2 régles d'or d'un jardin plein de ressources
/ / (0 Un jardin bien préparé (l' f
' \ff 2! Les ressources restent au jardin '
s Bref, qu'on se le dise : le Jardin ne produit plus de déchets,

il est plein de ressources !

Comment lire le petit manuel des ressources au Jardin 7
Retrouvez dans ce manuel, sous forme de fiches, les|Resssmscesl du jardin et quehuesm qui vous

permettront de réduire l'entretien au jardin et les allers-retours 4 la décheterie.
A la fin du manuel, des fiches exemples vous aident & comprendre comment lire les fiches ressources etles
3 fiches recettes. Consultez-les, puis naviguez entre les fiches |



ﬁj@ Les tontes de pelouse

Residus de tontoum

Excés d'herbe prélevé sur la pelouse.

Les rayons du solell pointant au printemps, dame pelouse
frétille et cherche a atteindre les sommets. Heureusement,
tondeuse la coupeuse veille et, d'un coup de lame magique,
permet a dame pelouse de concourir de nouveau au titre du

plus beau tapls vert du quartier !

« Comment les préparer ?

Tontes de pelouse séchées

(de préférence par temps chaud et sec)
Utibisatiow. - g [ S5

1- Lors de la tonte de la pelouse, vider le bac de la
tondeuse au sol, & un endroit ensolelllé.

2 - Etendre le tas obtenu : on peut I'étendre sur la
partie de pelouse déja tondue. L'épaisseur ne doit
pas excéder 2 3 3 cm.

3 » 51 besoin, brasser ou retourner les tontes

de pelouse 1 fols par jour.

4« Au bout de 2 & 3 Jours, les tontes de pelouse
sont séchées.

Tontes de pelouse fraiches

Utitisation - [ ) () S5

1: Tontes de pelouse a utiliser sans préparation
particuliére

Disponibilité des fontes de pelouse

Janvier Avril

Compostage Paillage
po-10 p11

A auoi peuvent-elles
servir ?

v" Nourrissent la terre au Jardin,
dans les Jardinléres (volr ﬁ}
et dans la pelouse (voir £&).

v Empéchent les mauvalses
herbes de pousser au Jardin
{volr [ ).

—>

Octobre Décembre

S Jardin
S o asagne
= P14 4

L=



Coupus arbom

Fuites d'arbustes ou d'arbres sur le terrain du voisin.
Pour ne pas s'attirer d'ennuls de MM. Bonvolson et Gen-
timaire, on tallle la haie au printemps ou a l'automne.

«Quand le taille-hale ne suffit plus, tu as trop attendu, prends la ‘ 3

trongonneuse » (proverbe comtols).

« Comment les préparer ?
Tailles broyées

Utikisation : g N =

1- A l'alde d'un broyeur acheté ou loué : broyer
les tailles en respectant les conditions d'utilisa-
tion du broyeur.

2 - A l'aide d'une tondeuse : passer la tondeuse

sur une fine couche de tallles étalées au sol.

Tailles coupées
Utilisatinu - ﬁ —]
1= 5i I'on n'a pas de broyeur et pour les branches
trop grosses, on peut aussl les couper en petites
sections de 1 & 3 cm de longueur & l'alde d'un

sécateur tant que c'est possible.

Disponibilité des tailles

I =

Janvier Février Mai

| Compostage

Iil. p9-10

Septembre

A quoi peuvent-elles
servir ?

¥ Améliorent la qualité du
sol au Jardin {vulr‘fi ).
v’ Limitent les arrosages en
conservant la terre humide
et empéchent les mauvalses
herbes de pousser au jardin
{valr| ).
v’ Facllitent I'entretien des
allées et embellissent le jardin
(voir [,

Mise en garde surl'usage dela
tondeusa pourbroyerles tailles

« Pour me pas abimer la tondeuse, les
tailles ne doivent pas dépasser 10 cm
de long et 0.5 cm de diamétre.

« Au passage de la tondeuse sur les
tailles, Il peut y avoir des projections
de tailles broyées. Prenez  donc
quelgues précautions (bien shabiller
et 52 chausser, mettre le bac de la
tondeuse...).

Novembre Décembre

Paillage
p 11



S* Les feuilles mortes

Feuillom mortis [ * * ||
Souvenir d'un bel été trop tot fané - 2

Brrrrr, il va faire froid cet hiver, les arbres se débarrassent de | % ﬂ

leur peau morte avant dentrer en hibernation. :

Reste un tas de feuilles au pied de l'arbre. % E ,-%"

« Comment les préparer ?

Feullles hachées A quoi peuvent-elles
Wilisation : g | = servir ?
1- A l'alde d'une tondeuse : passer |a tondeuse v" Nourrissent la terre au Jardin
sur une fine couche de feuilles mortes étalées au et dans les Jardiniéres (voir g ).
sal v'Empéchent les mauvalses
ce
Elm’.m“‘uhmla PO el e ) herbes de pousser au jardin
trés facilement les feuilles hachées. (volr | ).
Mélange tontes de pelouse - feullles mortes e e -
wiiie . ; l_;_:"r I/- S, -

Utilisation : o Wy |
1- Reprendre la préparation des feullles hachées Lorspe N k3 et S
en étalant les feullles sur la pelouse non tondue. vertes, /a5 Fasillas da neyyer |
Le mélange de tontes de pelouse et de feullles Cotiennant une Scbstanca |
obtenu sera Idéal pour le compostage. ( Covipua pour cardaines plan- [

| Zas. On prendra donc gethdla |
Feullles entléres | 4 nafas ctilisar an com- |
Utitisation : Qg 7 = postage ou en pallegs pus |
1- Feullles mortes 3 utiliser sans préparation lorSpu alfas sant sic/ms 5

{ C(dretnas).
particuligre.

e - et g

Disponibilité des feuilles mortes

Janvier Mi-septembre Mi-novembre Décembre

| Allces, s ardin
terrasses en paillis NS =n lasagne
t pi12 _ pl14 5



Les fanes de végétaux

Fanom vegetatoum [

Tout ce qui ne s mangera pas

Les légumes ont été cueillis et consommeés. |l reste au jardin

des plants dépouillés et grisonnants, souvenir d'un potager
bien vert.

«Dans le chou, tout se mange, sauf la racine I» (proverbe comtols). |

« Comment les préparer ?

Fanestinchas A quoi peuvent-elles
Utitisation : [ = servir ?

1- A I'aide d'une tondeuse : passer la tondeuse ¥ Nourrissent Ia terre au Jardin
sur une fine couche de fanes étalées au sol. et dans les jardiniéres (voir i ).
rhstuce

En équipant |a tondeuse de son bac, on récuprera
trés faclement les fanes hachées. On limitera
aussi les risques de projections qui peuvent &tre

dangereuses, -
Fanes coupées _,-r y =
Utitisation : ool B ! A sacir !
1= 5i I'on ne veut pas sortir la tondeuse caril n'y Sezn:: Précautions particu-
a pas assez de ressources, on peut aussi couper K fidras, les fanes da vigitaces
les fanes de végétaux en petits morceaux de 3 3 { ""11“"‘" P‘“‘;"’f “'—"“‘_;"“'
§ 5 | =&lax & on les réutilisa
5 cm i I'alde d'un sécateur. ) au jardin. La ddchiteria ast
Fanes Entiérgs '[ dene préfdrabile dans ca cas.
Uﬂ!muhnui: -

1- Fanes & utlliser sans préparation particuligre

Disponibilité des fanes

Janvier Juin

" Compostage

am | p9-10

o

—-

Mi-novembre Décembre

Paillage
pll



%* Les fleurs fanées

Fleur fanoum

Explosion de couleurs autour du logls. [
|
I
|'

Végetaux contenant une substance identifiée sous le nom

de Jalousine. Cette substance aurait la propriété de rendre ? ? P
Jalowx le voisin face a un si beau terrain. ‘?15 * ﬁ *

« Comment les préparer ? ’ ‘f ? ?

Gralnes de fleurs - Utilisatiow : &%

1: A la fin de la saison, cueillir les fleurs fanées.

2. Dés quelles sont bien séches, secouer les fleurs A quoi peuvent-elles servir ?
sur une table pour faire tomber les graines. Ces ¥Embellissent les alentours du
graines pourront tre semées de nouveau I'année logement. Favorisent la pousse des
d'aprés. végétaux au jardin en attirant les
Pallle de fleurs entlére - Utilisation : g = :::;?:EE? el o

1+ A la fin de la salson, faucher les fleurs fanées a v’ Améliorent la qualité du sol au
I'aide d'un débroussailleur ou d'une faux. Jardin (volr i}'

2« Ramasser la paille de fleurs a I'aide d'un rdteau v Limitent les arrosages en

large. conservant la terre humide et
Pallle de fleurs hachée - Wiilisation : g = empéchent les mauvaises herbes
1 Régler la tondeuse en position haute et passer de pousser au Jardin (voir ).

lentement sur les fleurs fanées.

« En équipant la tondeuse de son bac, on récupérera \ A savcir ! :
tr&sfacilementhpnilhde‘ﬂnurshld'ﬁe Las Havurs Fandas contian— ,f’l
» Pour favoriser le renouvellement des fleurs, enlever st das granes pes -“"‘"“‘"‘f {
le bac de la tondeuse lors de son passage. Les graines { T e dapris. T )
contenues dans les fleurs fandes tomberont au sol pour N Fht denc S 'aftandra d veir I
germer lannée d'apreés. Dans ce cas, il faut prendre | de nowvelles Aecrs pocusser |
:h:pre:mm%canlpeu’tylmr:h. projections partout ok an wtilisa la palla |
dangereuses (bien shabiller et se chausser). da Hactrs Cdans Ja compost, 1
an ‘narff? o J':J
Disponibilité des fleurs (paille et EI'EI.[]EJ T ey —
Janvier Aot Octobre Décembre
e Jardin Prairies fleuries
e lasagne et hales
N 14 p1s



. Le compostage

Le compostage est la reproduction d'un phénoméne naturel : la dégradation des
matiéres blodégradables en terre fertile (humus). En décomposant les ressources
du jardin (mals aussl les déchets de culsine) le compostage permet d'obtenir un
terreau nourrissant pour les végétaux : le compost.

Pourquol composter ?
(2) En compostant les ressources du Jardin, on évite de devolr les transporter 4 la déchéterie.
Epandu au jardin ou utilisé en jardini&re, le compost remplace les engrals et pesticides

Ressources

Ressources humides : LA RECETTE

> fouieasis sefmlc-hm 1 » Apporter les différentes ressources dans le
« Fanes de végétaux entitres, composteur ou former un tasa l'air libre. Les épluchures
hachées ou coupées IE et les restes de repas de la cuisine peuvent aussi tre

Ressources séches:

» Tontes de pelouse séchées %
« Tailles de haies broyées ou
coupées

« Feuilles mortes entiéres ou
hachées

« Paille de fleurs entigre ou .#
hachée

Mélange « prét 3 composters :
» Mélange tomtes de -
pelouse/feuilles mortes ;
Materiel

» Un composteur (facultatif)
» Une fourche ou une griffe

utilisés (hors déchets de viande et de poisson).

2» Mélanger les différentes ressources a l'aide d'une
fourche ou d'une griffe & chaque apport. Veiller & varier
les apports de ressources séches et humides {voir page
suivante),

3» Patienter quelgues mois. Aérer et arroser le
compost si Nécessaire (Voir page suivante).

4 Récolter le compost mir au bout de 4 & 8 mois
(en fonction de la métdo : plus il fait chaud et plus le
compostage est rapide [). On pourra épandre le compost
au jardin, au pied des arbres, dans les parterres flormu.
Mélangé & de la terre, c'est un excellent terreau pour
semis ou rempotage.

A saverr 1

Cardaines resscices pecvenit re Covipeas pour les plastles dut jardin. Cast f=
cas des Ffecilles de nover encore vertes of des branches de cerfains rdsinecex ¢

2heaas, pins.. I ne faut donc pas composter cas ressodfcas.”

Tallles de hales ‘ o Feullles
arbustes, S mortes
arbres p5 i _‘* pé

* Tontes de
{ 4 pelouse p 4
9




Ca grouille [a dedans !

En grattant la surface du compost, on trouve plein de
monde : un lombric prend un thé avec une cétoine sous ['cell
bienveillant dune fourmi | Ce sont eux, et des
ricro-organismes plus petits, les ouvriers de notre fabrigue a
compost. Il leur faut donc un atelier convenable : assez humide
pour ne pas se dessécher, mals pas trop pour éviter la noyade.
51 n'y a que des ressources séches, Il n'y a plus de nourriture et
tout le monde s'en va. 511 n'y a que des ressources humides, cest
linondation et nos amis compostiers laissent leur place aux
moucherons.. sans parler des mauvalses odeurs !

Il faut donc velller & une bonne humldité dans letasde composten
respectant 2 grands principes :

=Varler les apports de ressources : pour un volume de ressources humides apporte

(tontes de pelouse fralches, épluchures et fanes de légumes..), ajouter 2 volumes de ressources
séches (tontes de pelouse séchées, feuilles mortes, broyat de taille..).

= Adrer le compost en mélangeantréguligrement a la fourche, surtout lorsque le tas est en cours de
formation et lorsqu'll y a eu un apport important de ressources humides.

- Eventuellement, arroser le compost 51l est trop sec.




"~ Le paillage

R
La nature a horreur du vide, c'est blen connu!!
Ce principe est repris au potager, dans les parterres
floraux et au pled des arbres : une parcelle de terre
mise a nue sera colonlsée par des végétaux (parfols
indésirables). Pratiquer le palllage consiste a couvrir
un sol nu avec une ou des ressources que I'on appelle
le paillls.

Pourquol palller ¥

G:] En empéchant les herbes de pousser et en conservant le sol humide, le paillage permet de limiter les
arrosages et I'arrachage des herbes indésirables.
@ En pratiguant Iz paillage ave les ressources du jardin, on Svite de devoir les transporter a la déchéteria

Ressources LA RECETTE

Ressources humides ;

« Tontes de pelouse fraiches ﬁ 1 » Gratter |z terre en surface, aux endroits ol le paillage va
Ressources séches: &tre mis en place. Cette opération permet d'aérer la terre et de

et S Imﬁ supprimer les herbes indésirables.

» Tailles de haies h'q_"m 2 » Epandre le paillis sur la terre & l'aide de la pelle ou de la

» Feuilles mortes entiéres ou fourche et du rateaw. Si on utilise des tontes de pelouse fraiches

hachées ﬁ pour pailler, I'épaisseur de paillis ne fera pas plus de 2 33 em. En

« Paille de fleurs entigre ou wde ! effet, au dels, l'excds d'humidité risque de favoriser le

hachée ‘ﬁ pourrissement du paillis. Pour les autres paillis, I'Spaisseur
épandue peut faire une dizaine de cm.

Materiel 3 » Renouvelerle paillis si nécessaire. En effet, avec le temps et
= Un outil pour gratter la terre la pluig, le paillis va se décomposer, plus ou moins lentement,
en i‘lll'rﬂﬂf {binette, griffe ou comme dans un composteur. || faut donc veiller & ce qu'il ne
cultivateur) disparaisze pas completement |

» Une pelle ou une fourche

» Un rateau F s 1

Cartans paillis pesicent dire Toliputes pocr fas plantes du jardin,
Cast fe cas des facilles de noyer encore vartas o des dranc/es
de cerdding rdsinecnc i Chegas, pins.. Cas pallis servirend 4
arder des o/ldes of des terrasses (vair poge Suiverte).

L

11
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La création d’allées et terrasses en paillis

Pour se déplacer au Jardin, sur la pelouse ou prendre |
I'apéro dehors sans se salir les pleds, les tailles de haies |
broyées utilisées comme palllis remplace trés blen le
béton, les callloux ou les pavés pour créer de jolies allées |
et terrasses. |

Pourquoi créer des allées en palllis ?

@ En utilisant les tallles de haies broyees pour faire des alléas et terrasses, on évite de remiplir des remorques a
amymenar 3 la déchéteria

Ressources LA RECETTE

+ Tailles de haies broyees iy o
1 » Préparer le sol aux endroits qui vont &tre transformés en

all&e ou terrasse : selon la nature du terrain, tondre la pelouse &
la plus petite hauteur ou gratter la terre en surface ou ratisser le

m ate |'|EI chemin pour 'aplanir. Lorsgu'on veut installer du paillis sur une
« Une tondeuse ou un outil zone de pelouse, pour obtenir le meilleur des résultats, on
pour gratter la terre en pourra retoumer la terre & la béche ou au motoculteur.

surface (binette, griffe ou

cultivateur) 2 » Epandre le paillis sur les zones a transformer en allée ou
« Une pelle terrasse, sur une grande Epaisseur (10 om au minimum).

« Un rateau

3 » Renouveler le paillis, tous les 2 3 3 ans.

L'idéeen + —
Selon les envies, on pourra mettre
en forme les allées de manidres i [P
différentes : pourquoi pas, par exemple, | /M. Cartans paliis sont Towigues pour

créer des petits flots de paillis alignss PR Fherde (Srapad de Sranches de theas, d
dans la pelouse les uns derrigre les pin.). En utilisant ces pallis an allées cu

autres, comme dans une Tarrasses, fes  Aesrdes  indésiradles
allée japonaise ? Shastallerant moins facilesent.

Fleurs fanéesp 8

g Feullles mortes p &
[ i . L 12



Le mulching

Le mulching, appelé aussi “herbicyclage”, consiste
a lalsser I'herbe tondue sur le terrain lors de la
tonte. Elle va alors se décomposer et disparaitre
en1a 2]jours.

Pourquol pratiquer le mulching 7

o Me pas ramassar I'herbe pemmet de gagner du temips lors de la tonte de la peousa,
ﬂ Restéa au sol, I'harbe tondue ne prend plus le chemin de la déchéaterie, En se décomposant, elenourrira
naturellement |3 pedousa Plus besoin dengrais |

Ressources . LA RECETTE
» Tontes de pelouse %

1» Tondre la pelouse avec une tondeuse classique a laguelle
on aura remplacé le bac ramasseur de tontes par un déflecteur
d'éjection (pour dévier les tontes vers le sol). On peut aussi
remplacer la lame classique par une lame spéciale "*mulch” ou
Ma‘[érig[ "déchigueteuse” qui broie 'herbe pour gu'elle soit intégrée au
» Une tondeuse classique ou sol.

tonde ial *mulch” . .
b BRAREIN o 2» Renouveler la tonte trés réguliérement pour ne pas laisser

I'herbe pousser trop haut. '

A saveir !
I ext inpordant de ne pas /nSser poccsser fequconrs la \
ﬁ\:r’ddf.:ic @ de g Tondre f.m.hd' o ;Prm‘;fﬂc f= medlching. En ; \ f +
=AYt 50 Ja peeantitd dherbe dondue 4 chapue passage nest _ /

Fas trap impertante, elle Sera wite "conSammda" par fa
paloesa Si b4 finversa alfe ast trés impertanta, on varra
GEPardtre des pelitS Tas de Tontes Ser /a pelowse. Cela vedd
danc dire gete Siir Toute la SarFon, on passe cn ped Plas la
Pondesise. Mas au Final, cala dite beasicoup de trgiets en
décfdtere et dont, sioins de Tesps et de carderand qaspilds.

L) ¥, - -

| Tontes de pelouse p 4 Tallles de hales,
| arbustes, arbres p 5



= Le Jardin en lasagne

Le Jardin en lasagne est une technique qul
consiste a construlre un potager ou un parterre
floral en empilant des couches successives de

ressources du Jardin.

Pourquol falre un Jardin en lasagne 7

e T e ——

@ La jardin en lasagne évite de devaoir retourner [a terre en début ou en fin de saison. Le jardin en lasagne est facile

d'antratien car il ast surahewa,

r:E}Tuut@s hes ressources du jardin peuvant constituer la lasagne. On evite beaucoup de voyages a la décheteria.

Ressources

Ressources humides :

» Tontes de pelouse fraiches -

« Fanes de végétaux entiéres, ;
hachées ou coupées ?"TE
Ressources séches :

« Tontes de pelouse séchées 6
» Tailles de haies broyées ou
mm it
« Feuilles mortes entigres ou ﬁ
hachées :
» Paille de fleurs entigre ou n¥:
hachée

Faire un jardin en lasagne demande
beaucoup de ressources. On powrra
donc les stocker dans un coin du
jardin en attendant d'en awoir
suffisamment pour montar uneg
lasagne. On peut aussi faire le tour
des voisins pour collecter les
ressources du quartiar

Matériel
« Une pafle « Un rateau « Du carton

LA RECETTE

1 » Disposer un carton (sans bande collante et sans vernis) a
I'endrait ou I'on veut faire |a lasagne. Cet endroit peut &tre dans
le potager, dans la pelouse, dans la cour en gravier ou méme sur
un endnoit magonné ou goudronné

2 » Monter la lasagne sur le carton : alterner des couches de
ressources s&ches et humides. L paisseur idéale d'une couche
est denviron 5 om.

3 Recouvrir la lasagne dés quelle atteint 30 & 40 cm de haut,
d'une couche de compost mar ou, & défaut, de terreau. Cette
dernigre couche fera 10 cm d'épaisseur.

4» La lasagne est préte pour accueillir les végétaux,
Attention : il y a beaucoup de ressources en décomposition dans
la lasagne. Pour cela, il faut éviter de semer des graines
directement dans la lasagne car lles risquent de souffrir de cette
activité biologique intense, Seuls les plants seront donc acceptés.

K

Au jardin, des lasagnes wigétariennes !

Comme en cuising, on monte 1a lasagne en alternant kes différentos
couches : les pdtes des lasagnes de |a cuisine sont remplacdas par les
ressources séches des lasagnes du jardin et |3 garniture en cuisine est
remplacée par les ressources humides au jardin. Pour couvrir le tout, k2
fromage est remplacé par le compost ou le terrsaw | Et hop, au four (au
soleil) pendant 45 minutes (6 mois) |

" Feuilles mortes p 6

| - |

Fanes de végétaux p 7 |i¢ | Fleurs fanées p 8
|
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Plantation de prairies fleuries et haies

a croissance lente

Tondre la pelouse et talller la hale, cela prend du

temps.

Les prairies fleurles et hales a croissance lente
peuvent remplacer partlellement ou totalement la
pelouse ou la hale classique de thuyas ou de laurler
pour un usage et un entretlen différent.

Pourquol planter des prairies fleuries et hales & crolssance lente 7

@Une prairie fleurie me s coupe qu'une fois par an quand une pelouse se tond aumaoins 2 a 3 fois par mois.
Urie haie qui pousss lentermant, ce sont des tailles mains fréquentes. Autant de tamps gagné dans 'entretien du jardin.

)

Ressources
« Graines de fleurs f‘

Materiel

« Pour la prairie fleurie : une
binette, une tondeuse, un
scarificateur,...

« Pour la haie : une pioche ou
une pelle-béche

Des espéces de chez nous, on plante
local |

Un bananier, c'est trés joli, mals en
hiver, il faut lul mettre un manteau bien
chaud. Pour ne pas perdra trop de
temps et d'argent dans 'entretien du
jardin, on préférera la  plantation
d'espéces locales, moins consommatri-
ces en soins et en produits parfols
toxiques. Lors de I'achat d'un arbuste
ou de flauwrs, préférer los espdces dites

arustiquess, plus adaptées aux rigueurs
de I"hiver.

Note : les espéoces proposées dans cette
fiche somt des espéoes rustiques.

LA RECETTE
Prairie fleurie

1 » Enlever au maximum |a végetation & I'endroit ol la prairie
fleurie va &tre implantée (tondre la pelouse au plus ras, scarifier,
enlever les herbes indésirables,...).

2 » Semerla prairie & la volée, 5il'on mangue de ressources, an
trouvera des graines de fleurs & prairie en magasin.

3 » Arroser si nécessaire pour que les semis germent.
Patienter quelgues mols.. Les flewrs vont jalllir partout au jardin!

Haie

1 » Planter & fautomne, & la place de la haie classique, des
arbustes & croissance lente ou & faible développement
{arbustes dont la taille maximale ne fera pas plus de 2m).

Quels arbustes cholsir ?

Arbustes autochtones : Camérisier (Lonicera xylosteum),
Charme, Fusain d Europe, Genét & balai, Houx, Neflier

Arbustes & petits frults : Cassissier, Groseiller

Arbustes d'ornement : Azalée, Caryopteris, Deutzia ‘Mont Rose|
Forsythia “Week-end; Hamamelis, Hibiscus, Hypericum Hidcote|
Lilas & petits feuilles, Philadelphus Tame blanche, Potentilla
fruticosa, Rhododendron, Spirée ‘Grefsheim| Spirde "Anthony
Watterer, Viburnum  ‘Burkwoodi,  Viburnum opulus
‘Compactum’

15

Fleurs fandes p 8
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Guillet | Aoat | Septembre | Octobre | Hovewdbre Décemle

Al Sompostage :Mdanger les ressources dans e tas de compost :

@ Tailles de haies, arbustes et arbres browdes ou coupsas *
mﬁm Tontes de pelouse fraiches ou séchéss
Ll B

.l.-_t Feuilles mortes entigres ou hachées
S wa Mélangetontss de pelo
o T Mekngetaies de el
.m_ Fanaes de végéta ux entidres, hachées ou coupdas
\

| | |
Palllage : Palller au pled des arbres avec les paillis:

m Taill es de haies, arbustes et arbras broyéas ou coupéas*
Mmﬂw Tontes de pelouse fralches ou séchéas
LLE £k

r-._l Feuilles mortes antiéras ou hachédes
.ﬁ_ﬂ Paille de flaurs entiéne ou hachés

Paillage: Pailler au potager et dans les parterres floraux avec : ll Plantation de prairies fleures
L]
57 i ;
— Tailles de haies, arbustes etarbres broydes ou coupées ..Mm Graines de flaurs *

S5 Tontes de pelouse fralches ou séchées |
LN

= - mes  Plantation des hales
| w.p Paille de fleurs entiére ou hachée a.  acrobsance kente

~ Création d'allées et terrasses en palllls avec:
n.”h Tailles de haies, arbustes et arbres broywdes

m_.,.m Mulching : lalsser Fherbe tondue surle terrain 2 chagque tonte

e
.Nﬂw Tontes de pelouse fralches "
* Ressources prépardes et stocdkdes lorsquelles sont disponibles au jardin y,\._\,ﬁa_ r.ﬂ.%._.l_.rf Ukv. h.vf. ....qu
HN A ALl T : ___.a .W.L A Y

i oty |




Un jardin sans déchets, un jardin sans pesticides...

‘ p Cette année, toutes les ressources sont restées au jardin

et il se porte tout aussi bien. Il reste encore, au fond du
. garage, quelgues bidons de produits chimiques pour le
| h Jardinage.

/ On seralt tenté de les utillser & nouveau, voire d'en acheter
/ d'autres, mais ces produits peuvent &tre dangereux pour la
/ santé et l'environnement !

| Il existe des solutions efficaces et simples a mettre en place
W ( pour se passer de ces prodults : Inviter la blodiversité dans
son jardin, pratiquer la rotation des cultures, assocler les

plantes, fabriquer du purin d'ortle...

Telle est la devise du jardinage au naturel, pour un jardin
tout aussl beau sans pesticides.

y
I\ Prévenir plutot que guérir !
\ F7ik\

» Vous cherchez des solutions et des astuces qul ne
nuisent pas a votre santé et qui respectent
l'environnement tout en maintenant un jardin sain ?
Les Misslons Eau alsaclennes mettent a votre dispo-
sition des fiches techniques téléchargeables sur le
Jardinage au naturel :

www.mission-eau-alsace.org
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! Mise en garde génerale sur
i l'utilisation de [a tondeuse. | A
' La tondeuse est a I'honneur dans I\I _,/‘/— -
- §
!
1

ce manuel ! Pour broyer les branches
ou les fanes, pratiquer le mulching, hacher la paille de fleur...,
c’est I'outil allié d’un jardin plein de ressources ! Cependant, la
tondeuse reste un outil dangereux dont il faut se servir avec &
précaution : bien se chausser et s’habiller, mettre des
lunettes de protection lorsqu’on I'utilise pour broyer, éloi-
gner les enfants lors deson
utilisation,... De maniére *
générale, soyez prudent
et respectez les précau-
tions d’usage du fabri- EEERREEE
cant ou du vendeur de
la tondeuse lorsque
vous ['utilisez ! y
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