














Lundi 01 Mardi 02 Jeudi 04 Vendredi 05 

Salade d’Ebly 

Gratin de poisson 

Carotte vichy 

Fromage 

Bugnes 

Salade verte mélangée 

Lasagne à la bolognaise 

Fromage 

Compote 

Focaccia "pizza blanche" 

Dinde aux champignons 

Haricots Verts 

Fromage 

Orange 

Salade 

Poulet 

Frites 

Fromage  

Fruit 

Lundi 08 Mardi 09 Jeudi 11 Vendredi 12 

Endives mimosa 

Poisson blanc 

Polente au fromage 

Fruit 

 

Salade verte 

Roti de veau 

Gratin de pommes de terre 

Tomette 

Pomme 

Potage de légumes 

 Sauté de dinde 

Ratatouille 

Comté 

Crème 

 

 

Salade verte -  maïs 

Steak végétal  

poêlée de légumes 

Fruit 

Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19 

Tomates 

Quenelle de poisson 

Riz 

Tomme 

Fruit de saison 

Carottes râpées 

Pilons de poulet 

Épinards à la crème 

Fruit de saison 

Endives vinaigrette 

Hachis Parmentier maison 

Pâtisserie 

Salade de pâtes* 

Sauté de porc 

Petits pois 

Yaourt mixé 

Compote 

Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26 

Salade de pomme de terre 

Poisson pané 

Gratin de brocolis 

Flan caramel 

 

 

Assiette crue – sauce yaourt 

Croque-monsieur 

Poire 

Macédoine 

Veau 

Gratin de courgette 

Crème dessert 

Betterave rouge 

Cannelloni* 

Banane 

Lundi 29 Mardi 30 Jeudi 01 Vendredi 02 

Charcuterie 

Pâtes au saumon 

Petit suisse 

Fruits 

Betteraves Râpées 

Sauté de porc 

Haricots 

Fromage 

Purée de fruits 

Salade verte 

Tomate farcie 

Semoule 

Fromage 

Fruits 

Vermicelle 

Cordon bleu 

Purée brocolis 

Yaourt aromatisé 

 

En cas de problème de livraison ou autre, indépendant de notre volonté 

les menus restent sous réserve de modifications 

Retrouvez ce menu sur notre site : Chapeiry.fr 

*Produits de M. Marcello BORELLI - Vendeur de Pâtes fraiches 


