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Chorégraphe : Gaye Teather (GBR - 2013) 7(%

Niveau : Débutant Ox

Description :  danse en ligne, 32 temps, 4 murs Lf/e W&
' ' Stern

Musique : "The Belle Of Liverpool" (190 bpm) par Derek Ryan (CD : A Mother's Son)
Démarrage :  sur les paroles apreés intro de 32 temps

Cette danse trés facile a été spécialement écrite pour les Débutants qui aiment la musique et qui veulent partager la piste avec
les danseurs plus expérimentés évoluant sur la chorégraphie "The Belle Of Liverpool" d'Audrey Watson

(1 a 8) RIGHT HEEL, HOOK, HEEL, FLICK, STEP, LOCK, STEP, HOLD

1-2 Touch avant talon PD, Hook PD devant tibia G

3-4 Touch avant talon PD, Flick arriere PD

5-8 Step Lock Step avant PD (PD devant, Lock PG croisé derriere PD, PD devant), pause

(9 216) LEFT HEEL, HOOK, HEEL, FLICK, STEP, LOCK, STEP, HOLD

1-2 Touch avant talon PG, Hook PG devant tibia D

34 Touch avant talon PG, Flick arriere PG

5-8 Step Lock Step avant PG (PG devant, Lock PD croisé derriere PG, PG devant), pause

(17 a 24) STEP FORWARD, HOLD, PIVOT HALF TURN LEFT, HOLD, RUN FORWARD X 3, HOLD
1-2 PD devant, pause

3-4 1/2 tour a G, pause (06:00)

5-8 (en courant genoux légérement fléchis sur les 3 pas) PD devant, PG devant, PD devant, pause

(25 a 32) STEP FORWARD HOLD, PIVOT QUARTER TURN RIGHT, HOLD, LEFT KICK, TOGETHER, TOUCH, HOLD
1-2 PG devant, pause

3-4 1/4 tour a D, pause (09:00)

5-6 Kick avant PG, PG a c6té PD

7-8 Touch PD a c6té PG, pause

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Source : http://www.gayeteather.com - Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr - Fiche modifiée le 28/06/2014




