
Nos petites peurs 

Nous travaillons sur les émotions, d’abord la peur.  
Après la lecture de "Mes petites peurs" de Christine Roussey nous avons réalisé 
notre propre mini album de nos petites peurs. 

"Dans un style toujours aussi tendre et délicat, ce livre de Christine Roussey met en 
scène notre héroïne qui, page à page, nous livre ses petites peurs du quotidien. Des 
monstres cachés dans la cuisine, au grand méchant loup dans la forêt, en passant 
par la perte de maman au supermarché et la visite du docteur, notre petite fille va 
apprivoiser ses peurs au fur et à mesure. Le lecteur, grâce à un jeu de découpes, 
accompagnera la jeune narratrice dans son apprentissage. Un doux message de 
confiance en soi." 

 



 

 


