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La défibrillation est un traitement indispensable 
contre la fibrillation ventriculaire, à l'origine de 
la grande majorité des arrêts cardiaques.  
Elle consiste à délivrer un choc électrique à 
travers le thorax, et plus particulièrement à 
travers la paroi du coeur, avec l'espoir qu'il 
redémarre spontanément et de façon régulière.  

 

- Deux boutons bien identifiés ; 
- Deux électrodes de défibrillation autocollantes  
  (1 Adulte +1 enfant)  contenues dans un emballage 
  hermétique. Elles sont recouvertes d’un gel qui  
  facilite le passage du courant sur la face qui va  
  entrer en contact avec la victime ; 
- Une paire de ciseaux qui permet de couper les  
  vêtements et dénuder la poitrine rapidement. 

 

Défibrillateurs 

Automatiques 

Externes  
 

 

 
 

 

L’appareil se compose : 
 

- d’un écran à cristaux 
liquides qui donnent 
des messages   
écrits et un haut-
parleur qui donne des 
messages sonores.  

  Ces messages donnent 
  les indications sur la  
  marche à suivre ; 

 

Pour répondre à l’urgence en cas d’arrêt cardiaque, 
la commune de Fontcouverte dispose de deux 
défibrillateurs. Ils sont répartis géographiquement 
sur la commune dans 2 lieux à forte fréquentation : 
 

1 - Plateau de Montignac : sous l’auvent des 
vestiaires de foot à proximité de la salle des fêtes et 
des courts de tennis 
 

2 - Bourg : sous l’auvent des WC Publics, à côté de la 
Mairie 
 

 

QUELQUES CONSEILS  
.   S’assurer de la protection immédiate de la victime,  
.   Alerter les secours en appelant le 15,  
. Pratiquer une ventilation artificielle (le fameux 

bouche-à-bouche) en alternance avec des 
compressions thoraciques pendant environ 2 
minutes.  

. Si le sauveteur est à proximité d’un défibrillateur 
cardiaque, il faut immédiatement envisager son 
utilisation.  

Dans le cas contraire, en attendant les secours, le 
témoin continue d’alterner entre les insufflements et 
les compressions thoraciques. 
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UN  NOUVEAU SERVICE SUR FONTCOUVERTE 
 

 

 
 

 

Rezo Pouce est un système de réseau d’auto-stop organisé qui permet aux usagers de se déplacer 

gratuitement sur de courtes distances, en toute sécurité et de désenclaver les zones rurales. Il facilite la mobilité 
tout en préservant l'environnement. Depuis le 16 septembre 2019, la Communauté d’Agglomération de Saintes a 
déployé ce réseau sur 13 communes du territoire dont Fontcouverte. 

Vous êtes auto-stoppeur   
Une fois inscrit sur la plateforme dédiée ou auprès de la 
mairie, vous vous rendez à un arrêt identifié "Rezo Pouce", 
vous indiquez votre commune de destination et vous 
montez avec un automobiliste adhérent au réseau, 
repérable grâce à un macaron sur son véhicule. Une 
application mobile permet de vous signaler auprès du 
conducteur le plus proche et de suivre son trajet. 
 

 

Vous êtes conducteur   
Une fois inscrit sur la plateforme dédiée ou auprès de la 
mairie, vous apposez sur votre véhicule le macaron 
envoyé par "Rezo Pouce" et vous vérifiez sur 
l'application si des auto-stoppeurs se rendent à la 
même destination ou sur votre chemin.  
Ensuite, vous vous rendez à l'arrêt identifié "Rézo 
Pouce" pour prendre en charge l’auto-stoppeur qui 
vous attend et partager le trajet avec lui. 

Rezo Pouce permet de parcourir de courtes ou moyennes distances de façon organisée et flexible, sans 
augmenter le nombre de véhicules ni alourdir le bilan carbone... et en misant sur l’esprit solidaire.  

 

 

 

Route de Saint Jean - La Pinsonnerie Centre Bourg devant l’école élémentaire 

7 ARRETS REZO POUCE 

SUR FONTCOUVERTE 

  

Inscriptions sur la plateforme 
https://www.rezopouce.fr 

Le secrétariat de Mairie peut vous 
accompagner dans cette démarche 
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Par sécurité, j’envoie par sms le numéro de la plaque 
d’immatriculation du véhicule dans lequel je monte 
au 07 83 80 99 81. 3



Un verre de l'amitié et des sucettes en impression 
3D seront servis pour terminer dans la convivialité 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             
 
 
 
 
 

 

EFFECTIFS PAR CLASSE 
                       Ecole élémentaire                                                      Ecole maternelle 

Classes Effectifs Enseignants                                                                  
CP/CE1 23 Nicole BOUSQUET 

CE1/CE2 27 Elisabeth KLEBER 
CE2/CM1 27 Catherine ROUSSEL 

CM2 30 Claudie VILLENEUVE (Directrice)    
et Fanny LAFAYSSE (Vendredi) 

Effectif total : 107 élèves 
 
 
 
 

 
                   

Classes Effectifs Enseignants 

PS / MS 27 Yann LE TOUZIC (Directeur) 

MS / GS 26 Clarisse TAPPON                    

Effectif total : 53 élèves 

 

 

 

Une nouvelle année scolaire a débuté … 

Lundi 2 septembre, au terme de 2 mois de vacances, 160 élèves ont repris le 
chemin des écoles de Fontcouverte. Cette nouvelle année scolaire est marquée  
par la fermeture d'une classe à l'école élémentaire, découlant d'une baisse des 
effectifs comparable à celle constatée, de façon générale, au niveau national. 
Nous regrettons vivement le départ de Mme Frédérique LHOSTE.                

Fontcouverte et leurs familles. Après deux mois de vacances, 160 élèves ont 
entamé une nouvelle année scolaire dans les écoles de notre commune. 
 

 
Les élèves de l'élémentaire ont découvert une nouvelle sonnerie intercours,                                                                                        
électrique, couplée à un dispositif d'alerte dans le cadre du Plan de                                                                                      
Prévention et de Mise en Sûreté (P.P.M.S.).  
A l'école maternelle, cette rentrée est marquée par la mise en place de                                                                                        
l'abaissement à trois ans de l'âge de l'instruction obligatoire.        
  

Le projet pédagogique concernant la place et l'usage des écrans dans la vie                                                                         
de l'enfant, initié par la CDA de Saintes et l'inspection académique dans le                                                                       
cadre du contrat local de santé, se poursuivra cette année.                                                                                                         
La première réunion,  s'adressant aux familles des élèves des écoles élémentaire et maternelle est programmée le 
mardi 5 novembre à 18h30 à la salle des fêtes (voir affichette ci-dessous). S'agissant d'un sujet très important et 
fortement d'actualité, nous espérons que vous serez nombreux à participer à cette rencontre.                                                             
Bonne année scolaire à tous. 

 

 

  

 

 

 

Bonne année scolaire à tous. 
 

 

OPERATION « ZERO DECHETS » 
Le 12 septembre, équipés de gants de protection et 
de sacs-poubelles, les 30 élèves de la classe de CM2 
avaient un objectif : partir à la recherche de déchets 
en tous genres aux abords de l’école élémentaire.    
Ce sont 2 kg de déchets qui ont été ainsi collectés.  
C’est peu direz-vous ! Mais, certains déchets, bien que 
polluants durablement, sont très légers. Ce qui 
choque le plus les élèves, c'est le grand nombre de 
mégots de cigarettes ramassés autour de leur école. 
Cette opération s’inscrit dans un projet de classe sur 
l’éducation à l’environnement. Elle sert à sensibiliser 
les enfants à l’adoption de pratiques respectueuses de 
l’environnement ainsi qu’à l’importance du recyclage. 
Elle sera renouvelée au cours de l’année scolaire. 
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RESTAURATION SCOLAIRE 
Dans l'objectif de faciliter le recours aux circuits courts 
d'approvisionnements, et d'optimiser la préparation des repas 
scolaires, dans le meilleur respect des règles sanitaires,           
la communauté d'agglomération de Saintes, en charge de la 
compétence Education, a restructuré ses sites de productions 
depuis la rentrée de septembre.  

Le restaurant scolaire de Fontcouverte, dont la cuisine est 
dotée d'installations appropriées, est devenue une cuisine 
centrale de secteur. Elle prépare désormais chaque jour en 
période scolaire environ 550 repas.  Ces repas sont                                                                                                                                                        
destinés aux deux écoles de Fontcouverte ainsi qu'à celles                                                                                 
de La Chapelle des pots, Vénérand, Le Douhet, St Sauvant et 
Bussac sur Charente. 

 

L'équipe de restauration scolaire :          
Valérie, Anne, Corinne, Nathalie, Lucile           

(Christelle,Mathilde,Pascale absentes sur la photo) 
 

L'équipe, maintenant composée de 8 personnes, est dirigée par Nathalie PAJAUD.                   
Chaque mois, les responsables des restaurants et la diététicienne de la CDA se réunissent pour élaborer des   menus 
équilibrés et variés,  préparés à base de produits frais en particulier pour la viande, les fruits et les légumes. 

 

ACCUEILS PERISCOLAIRES ET CENTRE DE LOISIRS 

                                               Les accueils périscolaires des écoles élémentaire et maternelle sont ouverts tous les jours 
       de classe sur chacun des deux sites de 7h30 jusqu'au début des cours, puis de la fin des   
       cours jusqu'à 19h00. Parmi les activités proposées cette année, un projet consiste à          
       sensibiliser les enfants à la tolérance et à la différence . 

Le centre de loisirs "Les grenouilles de l'Escambouille" accueille                                                                                                   
les enfants de 3 à 12 ans tous les mercredis et pendant les vacances                    
scolaires (hors vacances de noël et 3 semaines en août).                   

 

 

 

RELAIS D'ASSISTANTS MATERNELS (R.A.M.) 

 

L'équipe de l'accueil périscolaire :   
Nathalie, Florence, Stéphanie, Laura     
(plus Dominique absente sur la photo) 

 

 

 

 

PHOTO 

Inscriptions obligatoires via le portail familles de la C.D.A 

Les réservations/annulations pour les mercredis s'effectuent 
jusqu'au dimanche soir précédent. 

Les réservations/annulations pour les petites vacances s'effectuent 
jusqu'à 8 jours avant le début de la semaine concernée. 

Pour une réservation de dernière minute : Contactez le service 
Education au 05 46 98 24 65 ou 05 46 92 34 07. Dans ce cas, votre 
enfant ne pourra être inscrit qu'en fonction des places disponibles. 

 

Le Relais Assistants Maternels intervient en atelier d’éveil 
pour les assistantes maternelles et les gardes à domicile, un 
vendredi sur deux, à Fontcouverte au centre de loisirs « Les 
grenouilles de l’Escambouille », sur inscription de 9h30 à 
10h15 ou de 10h15 à 11h pendant la période scolaire. 

Les permanences administratives ont lieu les après-midis en 
direction des futurs parents, des parents employeurs ou des 
professionnels de la petite enfance.  

Contact : Emmanuelle LABRUYERE (Responsable RAM Est) 
Tél : 06.38.91.99.66   Mail : e.labruyere@agglo-saintes.fr 
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 A l'origine : l'amicale laïque 

Créée le 5 décembre 1953 à l'initiative des élèves, anciens élèves, parents et amis de l'école laïque de 
Fontcouverte, les statuts de cette association mentionnaient comme objectifs de défendre la laïcité et de 
continuer l'œuvre d'éducation entreprise à l'école. Parmi les Présidents successifs de cette association, citons : 
Nicole CANET, René GRAULLE, Raymond RIBOULET, Serge DREY, Sylvain LESPINASSE. 

Au début des années 1980, en relation avec la croissance démographique de Fontcouverte, tous les 
vendredis soirs, des activités de tennis de table se déroulaient dans l'ancienne cantine de l'école accueillant 
aujourd'hui le service périscolaire et centre de loisirs. De nombreux participants de l'époque ont fortement 
contribué, au cours des années suivantes, à créer et développer les premières sections de l'amicale laïque : 
Football, Tennis, Danse, Gymnastique, puis dessin-peinture, VTT, Yoga, parents d'élèves, Club des ainés, etc… 

Pour des raisons d'ordre juridique liées d'une part à la forte croissance de certaines sections entrainant 
une augmentation de leurs budgets, et d'autre part du fait de l'emploi d'animateurs salariés, il est apparu 
nécessaire de faire évoluer le statut des sections affiliées à l'amicale vers un statut d'associations indépendantes 
régies par la loi de 1901.   

 En 2018, toutes les activités étaient proposées par des structures devenues associations indépendantes. 
L'amicale laïque de Fontcouverte n'avait alors plus de raison de subsister. Elle a donc été dissoute conformément 
à ses statuts.  

 

             Les Associations aujourd'hui 

Au fil des années, de nouvelles associations sont venues s'ajouter à celles précitées : Fontcouverte en 
marche, Fontcouverte Anim'Actions, Patchwork, Scrapbooking, Taï Chi Ch'uan, Théâtre, …  

Fontcouverte compte aujourd'hui une vingtaine d'associations offrant une large palette d'activités 
sportives, culturelles ou de loisirs. Au total, elles accueillent environ 1000 adhérents et contribuent fortement à la 
vie et au lien social sur la commune.  

  

 Le Forum des Associations 

Samedi 7 septembre, à l'initiative de Fontcouverte Anim'Actions, les associations ont organisé à, la salle  
des fêtes, le 2ème FORUM des associations. 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES ASSOCIATIONS 

de  FONTCOUVERTE 

Une excellente occasion pour chacune d'elles 
d'expliquer aux visiteurs le contenu et les 
conditions de leurs offres d'activités. Certains 
parmi eux ont d'ailleurs concrétisé sur place leurs 
adhésions .   

Une tendance actuelle réside dans l'essor des 
activités santé. Nous vous présentons quelques- 
unes d'entre elles (rando santé, gym santé, Pilates) 
en page 8. 

 

Merci à toutes et tous les dirigeant(e)s et bénévoles qui, grâce à leur dévouement et 
leur implication, permettent à l'ensemble de ces associations de vivre et fonctionner. 
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05 46 74 27 61 

Atelier Dessin-Peinture 05 46 74 06 71 

 

 
CLUB des AINES : 05 46 93 55 04   

 
En Corps en Forme -Gymnastique 

06 59 71 79 65 

 
Fontcouverte Anim'Actions 

09 63 64 38 37 / 06 28 29 55 52 

 
06 78 24 19 03 

 
06 86 64 44 16 / 09 72 90 86 47 

 
Football Club : 06 21 11 23 00 

 
V.T.T. : 06 78 70 17 77 

 
www.ladapt.net / 06 89 59 82 04  

 
DANSE : 06 76 77 70 46 

 
PATCHWORK : 09 62 02 87 98 

 
06 08 35 83 15 

 
SCRAPBOOKING : 06 31 95 98 18 

 
YOGA : 06 81 69 88  66 

 
THEÂTRE : 06 37 80 14 09 

 
M.A.M. Les p'tites rainettes 

05 46 97 85 56 
 

05 46 97 79 69 

 

 

Association 
Communale de 
Chasse Agrée 
Fontcouverte 

05 46 74 24 22 

 

 

Association de 
Développement 
de la Musique 
en Saintonge 

05 46 97 33 96  05 46 94 68 38 



   SOIGNEZ VOTRE SANTE EN PRATIQUANT DES ACTIVITES DOUCES 
Une tendance actuelle consiste pour plusieurs associations à proposer une déclinaison douce de leurs activités.   
Celles-ci, fortement recommandées par le corps médical, s'adressent aux personnes ayant des difficultés physiques 
permanentes ou temporaires, par exemple à la suite d'une intervention en milieu hospitalier.             
Nous vous présentons ci-dessous trois d'entre elles, pouvant toutes être pratiquées à Fontcouverte. 

  

RANDO DOUCE, RANDO BIEN ÊTRE ou RANDO SANTE® 
Laissez-vous tenter ! 

     

 

 

La marche demeure l’activité physique la plus accessible, progressive et adaptable à chacun. 
À partir de 30 minutes par jour, elle participe efficacement à la lutte contre les maladies 
cardiovasculaires, le cancer, les maladies respiratoires, l’obésité, le diabète, l’humeur triste 
et la dépression. 

Le bénéfice de l’activité physique régulière pour la santé et même pour les malades est démontré à tel point que depuis 
le 1er mars 2017 les médecins traitants peuvent proposer la randonnée santé pour leurs patients en Affection de Longue 
Durée (ALD). La randonnée est une activité physique peu exigeante, compatible avec de nombreuses pathologies. 

En plus de la « marche » et de la « marche nordique », le Club  
« FONTCOUVERTE EN MARCHE » propose à présent une activité de 
Rando Santé® qui permet d'avoir une activité adaptée à sa 
condition physique (rythme modéré, peu de difficultés et de 
dénivelé). 

Des animateurs (au sein du club) formés par la Fédération Française 
de Randonnée assurent un accompagnement pour une pratique 
conviviale et sécurisée. 
Contact : Alain CHARNEAU  06 86 64 44 16                
Plus d'infos sur le site de la fédération de randonnée : randosante 

 

 

 

              PHOTO  

GYM SANTE       
             

La GYM SANTE est une forme de gymnastique à la portée de tous, adaptée 
pour se mettre ou se garder en forme. Des personnes présentant des 
pathologies ou des appréhensions à la pratique sportive peuvent 
pratiquer cette méthode douce. On travaille l'endurance, le renforcement 
musculaire, l'équilibre, la mobilité articulaire, etc.    
Les cours ont lieu les mardis de 9h30 à 10h45. Pourquoi ne pas essayer ? 

Contacts :  06 59 71 79 65 ou 06 13 84 58 89 

 CONNAISSEZ-VOUS LE PILATES ?                                                                         
 

Le PILATES est une méthode douce visant à harmoniser et affiner                                                                               
la silhouette en sollicitant les muscles profonds du corps.                                                                                     
On travaille en douceur, avec fluidité et contrôle, sur la base d'une                                                                                 
respiration spécifique et thoracique, avec un maintien de la ceinture                                                                
abdominale (le muscle transverse) et du plancher pelvien.  
 
 
Cette technique convient à toutes personnes mais aussi aux personnes                                                          qui 
souffrant du dos et aux femmes qui veulent rééduquer leur périnée suite                                                                           
à un accouchement. Souvent plébiscité par les médecins, cette méthode                                                                                      
améliorera le quotidien grâce au contrôle, au maintien de la posture, et grâce à la respiration, libératrice de stress.  
 

Contact = Aurélia : 06 73 10 17 88 
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Des monstres à la médiathèque ! 

Octobre, c’est le mois d’Halloween…  Et des monstres de toutes sortes ! 

Du 14 octobre au 4 novembre – Exposition Les monstres Une exposition pour faire 
découvrir, sur un ton humoristique, une série de monstres tous plus étonnants les uns 
que les autres. 

Mercredi 16 octobre à 10h30 – L’heure du Conte Lecture : « Le festin des affreux » 
viens découvrir ce que mangent les monstres ! Enfants accompagnés à partir de 5 ans 

Mercredi 23 octobre à 14h30 – Atelier Monstres en papier Viens fabriquer ton 
marque-pages monstrueux ! Apporte ta colle et tes ciseaux. A partir de 6 ans, sur 

inscription. 
 

 

Construction d’un jeu d’échecs en Origami 3D 

La Médiathèque de Fontcouverte et La Grand’Ourse  à Saint Sauvant s’associent  pour 
vous proposer la création d'un jeu d'échecs en Origami 3D : 32 pièces à élaborer, 7000 
pliages ! 

Ces ateliers, animés par Charlie Barth, sont gratuits et ouverts à tous, adultes et enfants 
(de 7 à 77 ans !). Ils auront lieu d'octobre 2019 à juin 2020, une fois par mois : le 
mercredi à Fontcouverte et le vendredi à Saint Sauvant. Venez découvrir le pliage et le 
montage ! [Aucune obligation : vous venez quand vous le pouvez, sur le lieu que vous 
souhaitez en fonction de vos disponibilités. Entrées et sorties tout au long de l’année] 

Vous souhaitez participer ? Voici les dates des premiers ateliers : Les mercredis 9 octobre et 6 novembre à 
Fontcouverte (à partir de 18h) et les vendredis 18 octobre et 15 novembre à Saint-Sauvant (18h30). Rejoignez-
nous !  

Contact : charliebarth@laposte.net / 06 21 82 44  84 
 

 

Noël à la médiathèque 

Mercredi 11 décembre : Les contes du Petit Peuple de l’hiver Une Heure du conte par Bruno Soulet 
de la Cie Coyote Minute, pour les petits comme pour les grands ! 2 séances : à 10h30 et à 15h, à 
partir de 5 ans. N’hésitez pas à vous inscrire ! 

Vendredi 13 décembre, à 10h30 : Les bébés lecteurs spécial Noël  Pour les petites oreilles de moins 
de 3 ans, inscription obligatoire (places limitées) 

Fermeture annuelle de la médiathèque : du samedi 21 décembre au mercredi 1er janvier inclus. 
 

A venir dans votre médiathèque 

Novembre : expo Les prix littéraires – Janvier : La nuit de la lecture – Février : Les dinosaures … 

Ateliers : Conversations en anglais, Club des tricoteuses, ateliers informatiques (sur demande) … 

MEDI@THEQUE RENE GUILLOT 

Animations, ateliers : renseignements, inscriptions au 05 46 97 79 69  ou  mediatheque@fontcouverte17.fr 
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Les randonnées à Fontcouverte 
 
 
 
Plusieurs sentiers et chemins de randonnées balisés permettent de découvrir l'environnement  
et le patrimoine remarquable de Fontcouverte 
 

Le GR4 (de la Méditerranée à l'Atlantique) qui mène de Saintes  
à Mouthiers-sur-Boëme en Charente traverse la commune. 
Pour un plan plus détaillé, se reporter à l'IGN Top 25 nº1531. 
  

 
 

Suivre le marquage des 
chemins de Grande Randonnée  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Le circuit n°13, circuit des Arches. Il s'agit d'une boucle de 16,5 
réputée difficile avec un dénivelé positif et négatif de 300 m.     
Il est balisé et des flèches au sol aident au repérage. 
Départ du parking de la salle des fêtes.  

 
Le circuit des Arcs, le circuit de la Font 
Morillon ou circuit des lavoirs (départ devant 
l'église) Balisage identique. 

 
 
 

 
La commune de Fontcouverte est également traversée par un axe emprunté dès le Moyen-Âge par les 
pèlerins, les « jacquets » transitant par Tours en provenance du Nord de la France, d’où son nom de  
Via Turonensis . C'était la voie principale pour se rendre à Saint-Jacques de Compostelle. Ce GR 655  
ou Sentier vers Saint-Jacques-de-Compostelle via Tours bénéficie d'un topoguide édité par la FFRandonnée. 
  

Le 23 octobre 1987, les chemins de St Jacques inaugurent le 
programme des Itinéraires Culturels Européens du Conseil de l'Europe 
en adoptant le logo à la coquille jaune. 
  
En 1999, année " jacquaire ", ces chemins furent également balisés par 
des bornes en pierre de Saintonge sur lesquelles fut taillée la célèbre 
coquille. Grâce au Conseil Général et au Comité départemental de la 
randonnée pédestre, Fontcouverte a bénéficié de ce balisage :               
14 bornes indiquent dorénavant aux futurs pèlerins passant par 
Fontcouverte la direction de Saint-Jacques.  

       Sites internet : 
               

       https://www.saintes-tourisme.fr/Découvertes/A-pied-ou-a-velo/Randonnees 
 
   Comité Départemental de Randonnée pédestre: https://charente-maritime.ffrandonnée.fr

10



Les lavoirs  
 

Huit lavoirs subsistent sur la commune de Fontcouverte. Ils datent du  19ème siècle et ont été 
construits suite aux épidémies de choléra, de variole et de typhoïde. Ils sont situés le long de  
cours d'eau ou près de sources. Ils sont tous rectangulaires et pourvus de pierres à laver 
individuelles sur le plus grand côté. 
 

Ceux du bourg et de la Fontmorillon ont été restaurés par une équipe de jeunes en réinsertion 
travaillant au sein de l'association "Le SAS". 
 
           la Fontmorillon      La Pichauderie     
                        
         
      
 
                                                                                            

                                                         
   
 
          
                     le Bourg           Chez Réal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  Chez Thoreau      Chez Bougrand 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             L'Escambouille           Chaumet les Violettes 
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Jean-Claude Classique
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Courriel : mairie@fontcouverte17.fr

Site  : www.fontcouverte17.fr

NOVEMBRE

Dimanche 13 de 9h à 17h : BOURSE de L’ENFANCE - SDF* - Tél : 06 62 10 13 46 - apef17@gmail.com

Vendredi 18 à 20h30 : Assemblée générale de Fontcouverte en Marche -  SDF* - Tél : 06 86 64 44 16

Dimanche 20 à 15h : Spectacle tous publics «La boîte à musique ensorcelée» - SDF* - Tél : 09 63 64 38 37

Samedi 26 à 12h : REPAS du CLUB des AINES  -  SDF*  -  Tél :  05 46 93 55 04

AGENDA   SDF = salle des fêtes               
OCTOBRE : 
Dimanche 13 de 9h à 17h : BOURSE de L’ENFANCE – SDF  - Tél : 06 67 36 28 34 

Vendredi 18 à 20h30 : Assemblée générale de Fontcouverte en Marche – SDF – Tél : 06 86 64 44 16 

Dimanche 20 à 15h : Spectacle tous publics "La boîte à musique ensorcelée" – SDF – Tél : 06 28 29 55 52 

Samedi 26 à 12h : REPAS du CLUB des AINES  -  SDF  -  Tél :  05 46 93 55 04 

NOVEMBRE :  
Dimanche 3 à partir de 8H : Rando Fontcouverte en marche – SDF – Tél 06 86 64 44 16 

Lundi 11 à 14h : LOTO du Football Club – SDF – Tél :  06 21 11 23 00 

DECEMBRE : 
Dimanche 1er de 9h à 17h : Vide-dressing organisé par l'assoc. Gymnastique – SDF – Tél : 06 82 86 03 21 

Samedi 7 : TELETHON organisé par les Assocs Danse, Marche, et Anim'Actions – SDF – Tél : 06 76 77 70 46 

Dimanche 8 de 9h à 17h : Bourse aux jouets organisée par la M.A.M. – SDF – Tél : 06 82 86 03 21 

JANVIER 2020 
Dimanche 19 : Après-midi Théâtrale organisée par Fontcouverte Anim'Actions – SDF - Tél : 06 28 29 55 52
                 

 

 

 
Comment s’inscrire sur les listes électorales 

 

En mairie : vous munir de votre pièce d’identité  
et d’un justificatif de domicile. 
 

En ligne depuis le site « service-public.fr » qui vous 
indiquera la démarche à suivre. 
 

  

OURS 

Dimanche 3 à partir de 8H : Rando Fontcouverte en marche - SDF* - Tél 06 86 64 44 16

Lundi 11 à 11h : Cérémonie du souvenir au monument aux morts

Lundi 11 à 14h : LOTO du Football Club - SDF* - Tél :  06 21 11 23 00

Dimanche 17 de 9h à 17h : Bourse aux jouets organisée par la M.A.M. - SDF* - Tél : 06 82 86 03 21

DECEMBRE
Dimanche 1er de 9h à 17h : Vide-dressing organisé par l’assoc. Gymnastique - SDF* - Tél : 06 59 71 79 65

Samedi 7 : TELETHON organisé par les Assocs Danse, Marche, et Anim’Actions - SDF* - Tél : 06 76 77 70 46

JANVIER
Dimanche 19 : Après-midi Théâtrale organisée par Fontcouverte Anim’Actions - SDF* - Tél : 09 63 64 38 37  

*SDF : Salle des Fêtes


